શ્રી સમ્યક્ત્વ મૂલ બાર ત્રતની 
સંક્ષિત્ત અને વિસ્તારથી ટીપ. 





* બંકાશક . 
શ્રાવક અમૃતલાલ પુરૂષાત્તમદાસ, 
દોશીવાડાની પોળ, અમદાવાદ. 
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શ્રીસમ્યડત્વ મલ બાર ત્રતની 
સંક્ષેસ અને [વિસ્તારથી ટીપ 


ન 
0999 
નામે -------- 
હેંકાણ ર ર 
સવત ૧૯૯૬ સને ૧૯૪૦ 
પ્રકાશકઃ- 


બ્રાવક અગ્ૃતલાલ પુરૂષાત્તમદાસ. 
દોશીવાડાની પોળ-અગમદાવાઇ. 


સર્વ હક સ્વાધીન 





ધી સૂર્યપ્રકાશ પ્રિન્ટીંગ પ્રેસમાં પટેલ મણીલાલ કલ્યાષુદાસે છાપી. 
હેં, પાનકેર નાકા-અમદાવાદ. 


« હધાપ4 


ઝુ 

ઝે ર "' વાહ દ 

ડા નિ 
[ત રં 

મૂજર કૃટમંગ્રહ 


આ અનાદિ સ'સારમાં વાસ્તવિક મોક્ષ સુખ મેળવવાને માટે 
મતુષ્યગતિમાંજ ધમનું આરાધન થઈ શકે છે. તેથી તેતે માટે પ્રયત્ન 
કરવાને શ્રી મહાવીર સ્વામીએ સાધુ ધર્મ અને શ્રાવક ધર્મ એમ ખે 
પ્રકારનો ધર્મ બતાવ્યો છે. સાધુધ્મ એકદમ અ'ગીકાર કરવાને 
અસમથ જવે માટે સમ્યકત્વ મૂલ બાર વ્રતરૂપ ધર્મ પ્રકાશ્યો! છે, 
% જેથી તે જીવો! પોતાનું આત્મહિત લાંખે કાળે પણુ સાધી શકે. 
જ%્ટલાક જીવોને વ્રત ગ્રહૃુણુ કરવાની અભિલાષા હોવા છતાં તેની 
બરાબર સમજાતી મળ્યા વિના મ્રહણુ કરી શકતા નથી. કૈટલાક કાયર 
સ્રી પુરૂષા અનુભવ કર્યા સિવાય અમુક બાબત પળશે કે નહિ, આવા 
હચુપચુ વિચારથી પાછા ઠે છે. આ ખાબતમાં પ્રભુએ પ્રરૂપેલા 
સાધુધ્મ અને શ્રાવક ધર્મ માંથી કયે! ધમ તું પાળી શકીશ એમ 
પોતાના આત્માને પૂછવું. જો ખે ધમ માંથી એક પણુ ધમમાં પોતાનું 
સ્થાન છે એવો જવાબ મળે તો ખુશી થવું અને જે તેટલું પણુ 
ન બને તો યથાશક્તિ જેટલાં વ્રતો ત્રહણુ કરી શકાય તેટલાં મ્રહુણુ 
કરીને વિશેષ ભેવાની અભિલાષા રાખવી. આ ખુક બનાવવામાં જેએએ 
સહાય આપી હોય તેમનો અ'તઃકરણુ પૂવક આભાર માનું છું. 


તા. ૧-૩-૧૯૪૦ લી. 
પ્રસિદ્ધકર્તા 


અનુક્રમણિકા. 


વિષય પણ 
સ'ફ્ષિસ બાર વ્રતની ટીપ 
માર્ગાનુસારીના ૩૫ ગુણુ ૧ 
વ્રત લેવાનું મુખ્ય કાર્ણુઃ પ 
સમકિતનું સ્વરૂપ દુ 
૬ છીંડી૪ આગાર ૪ ખોલ. ૮ 
ત્રત ઉચ્ચરવાના ભાગા. ૧૦ 
૧ ગ્મ્રલ પ્રાણાતિપાત 


-- --------------------------------મનબન-તા-.._....ન૪૦૦૪નન૦૦૦ન-- _. અનના---. -.. _તન -_તભ...........-.-.૦ -ક.--.--- 


વિરમણુ વ્રત ૧૨ 
રે સ્ષ્ૂલ મૃષાવાદ ,, ,, ૧૩ 
૩ સ્થૂલ અદતાદાન,, ,, ૧૪ 
૪ સ્બૂલ બ્રહ્મચર્ય ત્રત ૧૫ 
પ્‌ સ્થૂલ પરિત્રહ પરિમાણુ 
ત્રત ૧૭ ! 
૬ દિશિ પરિમાણુ તરત ૨૦ 
૭ ભેગોાપભોગ વિરમણુવ્રત ૨૨ 
ચૌદ નિયમ ધારવાની રીત ૨૬ 
૮ અનર્થ ૬'ડ વિરમણુ ધત ૩૮ 
૯ સામાયિક તત ૩૯ 
૧૦ દેશાવગાસિક ત્રત ૪૦ 
૧૧ પોષધેપવાસ ત્રત ૪૧ 
૧૨ અંતેથિ સંવિભાગ તરત ૪૨ 
સ'લેખના તરત ૪૩ 
સાનાચારતા અતિચાર ૪૪ 
દૃશનાચારના અતિચાર ૪૫ 
ચારિત્રાચારેના અતિચાર ૪૬ 
તપાચારનતા અતિચાર ૪૭ 
વીર્યોચારના અતિચાર ૫૦ 
વત ભગતનું ફળ. ૫૧ 


ભતળવજજીવ માટેના નિયમો પર્‌ 


શિાકાાનળમાઇભાનતાતાાતણણણઇનઇનલમા” ૧૦ના... ત... જ. 


વિષય પૃણુ 
વિસ્તારથી ખાર ત્રતની ટીપ 


માર્માનુસારીના ૩૫ ગુણુ ધ૩ 
મિથ્યાત્વના તમામ પ્રકારો ૮૩ 


દેવ ગુરૂ અને ધર્મની સમજણુ ૯૬ 
સમકિતના ૬૭ ખોલ હ૮ 
સમકિતની કરણી ૧૦૩ 
જિનમંદિર સંબધી ૮૪ 
આશાતના 
૪ આગાર ૪ ખોલ અને વ્રત 
ઉગ*્ચરવા માટેતા ૨3 ભાંગા 
સમકિતના અતિચાર 


શ્રાવકના ૨૧ ગુણુ 
ભાવ શ્રાવકનાં ૬ લિંગ 
ભાવ શ્રાવકનાં ૧૭ લક્ષણુ 
૧ સ્થૂલ પ્રાણાતિપાત 
વિરમણુ તત ૧૧૮ 
સ્થૂલ મૃષાવાદ ,, ,, ૧૨૪ 
ર્શ્રૂસ અદત્તાદાન,, ,, ૧૨૭ 
ખહ્મચય વ્રત ૧૩૨ 
સ્થૂલ પરિમ્રહ પરિમાણુ 
વત ૧૩૯ 
૬ દિફ પશ્િમાણુ તત ૧૪૫ 
૭ ભેોગોાપભે।ગ વિરમણુ ત્રત૧૪૮ 
૧૪ નિયમ ધારવાની રીત ૧૪૯ 
રર અભક્ષયને ૧૫ કર્માદાન 
ત્યાગ કરવાની રીત ૧૬૯ 


૮ અનર્થ દડ વિર્‌મણુ તરત ૧૮૦ 
૯ સામાયિક ત્રત ૧૮૫ 


૧૦ દેશાવગાસિક ત્રત ૧૯૦ 


૧૦૫ 


૧૦૭ 
૧૧૦ 
૧૧૨ 
૧૧૪ 
૧૧૫ 


ન” ૦૮ ૯«/ ૮૬ 


વિષય પૂણ 


૧૧ પૌષધોપવાસ વ્રત પયહર 
૧૨ અતિથિ સ વિભાગ વ્રત ૧૯૬ 
સ'ભેખનાના પાંચ અતિચાર ૨૦૩ 
સાનાચારના આઠે અતિચાર ૨૦૬ 
અસ્વાપ્યાય દિવસે! ર૦૭ 
સૂતક વિચાર ર૧૪ 
દશ'નાચારના આઠ અતિચાર ૨૧૯ 


યારિત્રાચારના આઠ અતિચાર્‌ ૨૨૨ 
તપાચારના બાર અતિચાર ૨૨૪ 
વીર્યાચારના ત્રણુ અતિચાર્‌ ર૩૦ 
દાનનું વધારે ફૂલ મેળવવાની 


રીત ૨૭૨ 
શ્રાવકના મનેરથે। ૨૩૩ 
શ્રાવક યોગ્ય ૧૧ પ્રતિમાં ૨૩૫ 
વ્રત ભગનું ફ્લ ૨૩૮ 
શ્રાવકની દિનચર્યા ૨૪૦ 
શ્રાવકનાં ષટ્કમં ર૪૫ 


જિનેશ્વર્ની પૂ”્ન કરવાની 
વિંધ 

સમકિતના ૬૭ ખોલની 
સનઝાય 


ર૪૬ 


ર્દર 
જ્‌ ૭૧ 
૨૭રે 


ચઉ શર્‌ણુ 

પુન્ય પ્રકાશનું સ્તવન 
પયુંષણુ પવની કરણી ૨૮૦ 
પ્ોષધ વિધિ ૨૮૨ 
અણપ્રકારી પૂજા ઉપર કથાએ। 


જલપૂકન ઉપર સે।મશ્રીની 
કથા ૩૧૧ 
ગમ'દનપૂઃન વિષે જયસુર 
રાજાની કથા ૩૧૪ 
પૃષ્પપૂજા વિષે લીલાવતીની ,,૩૧ ૬ 


૪ 





વિષય પછ 


ધૃપપૂશ્ન વિષે વિતય'ધરતી ,, ૩૧૮ 
દીપપૂક્ન વિષે જનમતી અને 
ધતશમીની કથા ૩૨૨ 
અક્ષતપૂ'્ન વિષે શુકયુગલની 
કથા ૩૨૪ 
નેવેદ્યપૂ”ન વિષે હુલિકની ,, ૩૨૮ 
ફૂલપૂન્ન વિષે દુર્ભાગી સ્્રીની 
કચા ૩૩૦ 
બાર વ્રતની કથાએ। 
૧ મચ્છીમાર્‌ અને ચદ 


મુમારની કથા ૩૩૩ 

૨ શ્રીકાંત મ્રેષ્ઠી અને વસુ 
રા'ની કથા ૩૩૫ 

૩ લદ્દમીપુંજ અને લ્ોહ- 
ખુરની કથા ૩૩૮ 
૪ શીલવતીની કથા ૩૪૨ 
પ વિદ્યાપતિની કયા ૩૪૩ 
દ સિંહમ્રેષ્ઠીની કથા ૩૪૫ 
૭ ત્રણુ મિત્રની કથા ૭૪૬ 

૮ કે।ણિક અને થિત્રમુપ્તતી 
ટ્થા ૩૪૮ 

હ ચ'દ્રાવતસ અને મહુણુ- 
સિંહની કચા ૩૭૫૦ 

૧૦ કાકજ'ધ અને કોઢાશની 
કંચા ૩પ 
૧૧ મેધરાનળની કથા ૩૫૩ 
૧૨ મૂલદેવની કથા ૭૫૩ 
કેધ ઉપર સાધુની કથા. ૩૫૪ 


માન ઉપર દશાણેભદ્રની કથા ૩૫૫ 
સાયા ઉપર શ્રી મલ્લીનાથજની 

કેચા ૩૫૬ 
લે।!ભ ઉપર સુભૂમચક્રીની કથા ૩૫૬ 


પાપની આલેચના. 


મારે જીવે મનુષ્યને ભવે, ખહિરાત્મા કરીને, ભવાન'દિ- 
પણું કરીને, રાત્રિભોજન કરીને, ૩૨ અન'તકાય ભક્ષણુ 
કરીને, બાવીસ ' અભક્ષ ભક્ષણુ કરીને, વાસી ખાઇને કમ 
માંધ્યાં હોય, આ ભવમાંહિ પરભવમાંહિ અન'તાભનવમાંહિ, 
તે સવિ મને વચને કાયાએ કરી તશ્સ મિચ્છામિ ડુક્કડ. 
જકોઈ ને ત્રાસ પમાડીને, કોઈના જીવને ભય પમાડીને, કોઈના 
જીવને પ્રાસક્રો પમાડીને, કપટ કરીને, માંહામાંહિ ખેદ 
કરીને, પારકા અવગુણુ બોલીને, સ્વપ્રશ'સા કરીને કમ 
માંધ્યાં હોય, તે સવિ હુ મને વચને ક'યાએ ફરી તસ્સ 
મિચ્છામિ દુષ્કડ',. ચપલતાપણું કરીને, કૂડ કપટ કરીલે, 
કોઈને માઠું વચન કહીને, આત્ત*ધ્યાને કરીને, શૈદ્રધ્યાને 
કરીને, મારે જીવે આ ભવને વિષે, પરભવને વિષે કમ' ખાંધ્યાં 
હોય તે સવિ હુ મને વચને કાયાએ કરી તસ્સ મિચ્છામિ 
ડુછ્કડ'. કુતુહલ જેવે કરીને કમ* ખાંધ્યાં હોય, નાટક નેવે 
કરીને કર્મ ખાંધ્યાં હોય, કોઈને ચોર કહીને કમ* ખાંધ્યાં 
હોય, પચ્ચફખાણુ ભાંગીને કમ ખાંધ્યાં હોય, આ ભવ- 
માંહિ', પરભવમાંહિ', તે સવિ છ અરશિહુ'તની સાખે, સિદ્ધની 
સાખે, ધર્માચાય'ની સાખે, પાતાના આત્માની સાખે, ગુરૂની 
સાખે, મન વચન ને કાયાએ કરી મિઃછામિ દુષડ', 
કોઈને કદાગ્રડુ કરાવીને, અનથ*દ'ડે કરીને, હોલીની લડાઇ 
પ્રસુખ જેવે કરીને, આ લભવમાંહી', પરભવમાંહી', અન'તા 
ભવમાંહિ' જે કાંઈ કમ માંધ્યાં હોય તે સવિ હૂ મને વચને 
કાયાએ કરીને, તસ્સ મિચ્છામિ દુક્કડ'. હિ'ડતાં ચાલતાં, 
બેસતાં ઉઠતાં, બોલાવતાં, ખાતાં પીતાં, કે।ઇ જીવને વિરાધ્યા 
હોય, કે!ઇઃ જીવને દુઃખ ઉપજાવ્યું હોય, તે સવે જીવને 


ી-” 


ખમાડું છું. સ્વ જીવ મારા અપરાધ ખમજે. આ ભવ- 
માંહિ' પરભવમાંહિ' અન'તાભવમાંહિ કોઇ જીવને હણ્યા 
“હોય, હણુાવ્યા હોય, હૅણુતાં પ્રતિ અનુમોઘા હોય તે સવિ 
હું મતે વચને કાયાએ કરી, તસ્સ મિચ્છામિ ડુક્કડ'. [ હેવે 


અઢાર પાપસ્થાનક આલેોવે છે.] ૧ પ્રાણાતિપાત કરીને 
કુમ માંધ્યાં હોય. ૨ મૃષાવાદ ખોલીને કર્મ ખાંધ્યાં હોય, 


૩ અદત્તાદાન કરીને કર્મ 'પાંધ્યાં હાય. ૪ બૈથુન સેવીને 
કમ ખાંધ્યાં હોય, પ પરિગ્રહ કરીને કમ' ખાંધ્યાં હોય, 
€ કોધ કરીને કમ ખાંધ્યાં હોય ૭ માને કરીને કમ 


રા હોય, ૮ માયાએ કરીને કમ ખાંધ્યાં હાય, હ 
લોભે કરીને કમ ખાંષ્યાં હોય, ૧૦ રાગે કરીને કમ* બાંધ્યાં 


હોય, ૧૧ દ્રેષે કરીને કમ ખાંધ્યાં હોય. ૧૨ કલહેૅ કરીને 
કમ ખાંધ્યાં હોય, ૧૩ અભ્યાખ્યાને કરીને ( જીડું' આળ 


દઈને) કમ' ખાંધ્યાં હોય, ૧૪ પૈશુન્યપણું ( ચાડીએ ) 
કરીને કમ ખાંધ્યાં હોય ૧૫ રતિ અરતિ કરીને કમ 


ખાંધ્યાં હાય, ૧૨૬ પરપવિવાદ ( પારકી નિહાએ ) કરીને 
કમ ખાંધ્યાં હોય, ૧૭ માયા મૃષાવાટે કરીને કમ' ખાંધ્યાં 


હાય, ૧૮ મિથ્યાત્વશલ્યે કરીને કમ* ખાંધ્યાં હાય એ 
અઢાર પાપસ્થાનક કરીને કમ ખાંધ્યાં હેય, અ। ભવને 


વિષે, પરભવને વિષે, અન'તા ભવને વિષે તે સવિ હુ અરિ- 
હે'તની સાખે, સિદ્ધની સાખે, કેવલીની સાખે, ગુરૂની સાખે, 
દેવની સાખે પાતાના આત્માની સાખે, શ્રી સીમ'ધરસ્વામીની 


સાખે, સવ પાપને નિંદુ' છુ. સે સવેમાપ મારાં નિષ્ફલ 
થાએ. ચાર કષાય કરીને કમ* બાંધ્યાં હાય, પાંચ આશ્રવ 


સેવીને કમ ખાંધ્યાં હોય, પારકાં છિદ્ર નેવે કરીને કમ 
ખાંધ્યાં હોય, છ કાયની વિરાધના કરીને કમ ખાંધ્યાં હોય, 


છઠ 


સાત વ્યસન સેવીને કમ ખાંધ્યાં હોય, આઠં મદે કરીને 
કમ' ખાંધ્યાં હોય, વિશ્વાસઘાત કરોને કમ બાંધ્યાં હોય, આ 
શવંમાંહિ' પરભવમાંહિ', અન'તા ભવમાંહિ', જે કોઇ કમ 
આંધ્યાં હોય, તે સવિ હુ શ્રી સીમ'ધરસ્વામિ વિગેરે અરિહ'તની 
સાખે, સિદ્ધની સાખે, કેવલીની સાખે, પાતાના આત્માની 
સાખે, ગુરૂની સાખે, દેવની સાખે, મને વચને કાયાએ કરીને 
તસ્સ મિચ્છામિ ડુષ્કડ? સ૧* પાપનો લાગ ફરૂં છુ. નવ 
પ્રકારના નિયાણાએ કરીને કમ ખાંધ્યાં હોય, જીનનો દશ 
પ્રકારે અવિનય ડરીને કમ' ખાંધ્યાં હોય, ચૌદ રાજલે।કમાં' 
ભમીને કર્મ માંધ્યાં હોય, પદર કર્માદાન કરોને કર્મ્પ બાંધ્યાં 
હોય, તે સવિ હું મને વચને કાયાએ કરીને તસ્સ મિચ્છામિ 
દુષ્કડ, સોલ કષાય કરીને કમ ખાંધ્યાં હોય, સત્તર ભેદે 
અસ'જમ સેવીને કમ ખાંષ્યાં હોય, પાંચ ઇન્દ્રિયના ત્રેવીસ 
વિષય સેવીને કમ ખાંપ્યાં હોય, પચવીસ કિયા કરીને કમ 
ખાંષ્યાં હોય, આ લભવમાંહિ પરભવમાંહિ, અન'તા ભવ- 
માંહિં, તે સવિ હૂં મને વચને કાયાએ કરી તસ્સ મિચ્છામિ 
દુષ્કડડ'. ખાર ત્રત ભાગવાથી કમ' ખાંધ્યાં હોય, પચવીશ 
કુષાયે કરીને કમ' ખાંધષ્યાં હોય, પ'દર ન્નેગે કરીને કર્મ 
બાંધ્યાં હોય, મોહહુનીયનાં ઠાણુ સેવીને કેમ ખાંષ્યાં હોય, 
આ ભવમાંહિ પરભવ માંહિ', અત'તા ભવમાંહિ', તે સવિ 
હુ મને વચને કાયાએ કરી, તસ્સ મિચ્છામિ દુક્કડ', 
ચારિત્રની વિરાધના ક્રીધી હોય, ચારિત્ર લેઈને શુદ્ધ પાળ્યું 
ન હોય, ત્રત લેઈને ભાગ્યુ' હોય, પચ્ચફખાણુ ખ'ડયુ' 
હોર. ઉત્સૂત્રની પ્રરૂપણા કરીને કમ ખાંષ્યાં હોય, અ ભવ- 
માંહિ', પ૨ ભવમાંહિ', અન'તા ભવમાંહિ', તે સવિ હ મને 


હ 


વચને કાયાએ કરીને, તસ્સ મિચ્છામિ ડુંક્કડડ, પાપને 
ઊપષપરેશ દેઈ ને કમ* ખાંષ્યાં હોય, ખોટો માગ ખતાવીને 
કમ ખાંધ્યાં હોય, આ ભવમાંહિ', પર ભવમાંહિ', અન'તા 
ભવમાંહિ', પ્રભુની આણુ ભાંગી હોય, તે સવિ હુ મને 
વચને કાયાએ કરીને, તસ્સ મિચ્છામિ રુક્કડ'. કોઈ ને ખોઢી 
ખુદ્ધિ આપી હોય, કોઈને અણુછતાં આળ દીધાં હોય, 
કોઈની નિદા જીબી હોય, પ્રમાદે કરીને કમ' ખાંષ્યાં હોય, 
' આ ભવમાંહિ, પર ભવમાંહિ', અન'તા ભવમાંહિ, તે સવિ 
છૂ, મને વચને કાયાએ કરીને, તસ્સ મિચ્છામિ દુક્કડ', 
સાનની વિરાધના કરી હોય, દશનની વિરાધના કરી હોય, 
ચારિત્રની વિરાધના કરી હોય, આ લવમાંહિ', પર ભવ- 
માંહિ', અન'તા ભવમાંહિ', ૧ જ્ઞાન, ૨ દશન, ૩ ચારિત્ર 
એ ત્રણુ રત્નની વિરાધના કીધી હેય, તે સવિ હૂ (નિશ્ચે) મને 
“વચને કાયાએ કરી તસ્સ મિચ્છામિ ડુછડ'. દાનાંતરાય, 
લાભાંતરાય, ભે।ગાંતરાય, ઊપભોગાંતરાય, વીર્યાતરાય, એ 
પાંચ પ્રકારના અ'તરાયે કરીને, કેમ' ખાંષ્યાં હોય, આ 
ભવમાંહિ', પર ભવમાંહિ', અન'તા ભવમાંહિ', કે!ઇને ધમ 
કરતાં અ'તરાય કીધે! હોય, તે સવિ હૂ, મને વચને. કાયાએ 
કરીને તરસ મિચ્છામિ દુષ્ફેડ'. કોઈ ભવમાંહિ' ચારિત્ર લેઇને, 
પાંચ સમિતિ, ત્રણુ ગુર્ડિની વિરાધના કીધી હોય, અરિહ'ત, 
સિદ્ધ, આચાય*, ઉપાષ્યાય, સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકાની, 
આશાતના કીધી હોય, નિ'દા છીધી હોય, આ લભવમાંહિ',. 
પર ભવમાંહિ, અન'તા ભવમાંહિ', તે સવિ હ મને વચને, 
કાયાએ કરીને, તસ્સ મિચ્છામિ દુછ્કડ' શત્રુ'જય, ગીરનાર, 
આખુ, અછાપદ, સમેતશીખર, ઈત્યાદિક કોઈ તીથ'ની, 


ન 


અજાણુપણે, મૂખ*પણુ, આશાતના કીધી હોય, નિ'દા કીધો 
હોય, આ ભવમાંહિ', પર ભવમાંહિ', અન'તા 'ભવમાંહિ', 
તે સવિ હૂ, મને વચને કાયાએ કરીને, અરિહ'તની સાખે, 
સિદ્ધેની સાખે, પોતાના આત્માની સાખે, ગુરૂની સાખે, 
તસ્સ મિચ્છામિ દુષ્કેડ', ( સવ પાપ સ્ુઝને નિષ્ફલ થાએ।.) 
જગમ તીથ*ની આશાતના કરીને કમ ખાંધ્યાં હોય, સ્થા- 
વર તીથષ્ની આશાતના કરીને કમ' ખાંષ્યાં હોય, અવણ'વાદ 
ખોલીને કમ ખાંષ્યાં હોય, હાંસી કરીને કમ માંષ્યાં હોય, 
તે સવિ ઠું મને વચને કાયાએ કરીને તસ્સ મિચ્છામિ ડુક્કડ'.૧ 
મતિસ્તાનાવરણીય કમ માંધ્યાં હોય, ૨ શ્રનતસ્રાનાવરણીય કર્મ 
ખાંષ્યાં હોય, ૩ અવધિરાનાવરણીય કમ' ખાંષ્યાં હોય, 
૪ મનઃપય*વસ્રાનાવરણીય કર્મ ખાંધ્યાં હોય, પ કેવલસ્તાના- 
વરણીય કમ ખાંધ્યાં હાય, અ ભવમાંહિ', પર ભવમાંહિ', 
અન'તા ભવમાંહિ', જ્ઞાનની વિરાધના કરીને, આશાતના 
કરીને, જ્તાનાવરણીય કમ* ખાંધ્યાં હોય, તે સવિ હ મને 
વચને કાયાએ કરીને, તસ્સ મિચ્છામિ રુક્કડ'.હુવે સાનાવરણીય 
કમ કેમ ખ'ધાય, તે ૭ બોલ કહે છે. ૧ સિદ્ધાંત શાસ 
વેચે, ૨ કુદેવની પ્રશ'સા કરે, ૩ જ્ઞાનને વિષે સ'દેડુ આણે, 
૪ કુશાસ્્ર ને કુમતીની પ્રશ'સા કરે, પ શ્ઞાસ્રના સિદ્ધાંતના 
સૂલમા અથ ભાંગે, ૬ પારકા દોષ પ્રકારે, ૭ મિથ્યાત્વ 
ઉપદિશે, એ સાત બોલે જ્તાનાવરણીય કમ ખાંધ્યાં હોય, 
આ ભવમાંહિ', પર ભવમાંહિ', અન'તા ભવમાંહિ', તે સવિ 
હું, મને વચને કાયાએ કરીને તસ્સ મિચ્છામિ દુક્કડ'. ૧ કાલ 
વેલાએ જ્ઞાન ભણીને જ્તાનાવરણીય કમ ખાંધ્યાં હોય, ૨ વિનય 


ઉઠ 


કર્યા વિના સ્તાન ભણીને કમ' બાંધ્યાં હોય, ૨ ખહુંમાન 
વિના જ્ઞાન ભણીને કમ ખાંધ્યાં હોય, ૪ ઉપધાન વદ્યા 
વિના સ્રાન ભણીને કસ ખાંધ્યાં હોય, પ આપણે ગુર્‌ 
એળવીને કમ' ખાંધ્યાં હોય, € સૂત્ર ખોટો કહીને કમ 
ખાંધ્યાં હોય, છ અથ ખોટો કહીને કમ ખાંધ્યાં હોય, 
૮ સૂત્ર અથ બિડુ' ખોટો કહીને કમ ખાંધ્યાં હોય, એ 
આઠં અતિચારે કરીને, સ્તાનાવરણીય કમ ખાંધ્યાં હોય, આ 
ભવમાંહિ', પર ભવમાંહિ', અન'*તા ભવમાંહિ', તે સવિ હ 
મતે વચને કાયાએ કરીને તસ્સ મિચ્છામિ દુક્કડ'. હેવે 
દશ'નાવરાણીય કમ' કહે છેઃ-એ નવ પ્રજુતિ, દશે બોલે ખ'ધાય, 
તે દશ બોલ કહે છેઃ-૧ કુતીર્થની સ્તુતિ કરીને, દશનાવરણીય 
કમ ખબાંથ્યાં હોય;,૨ કુદેવની પ્રશ'સા કરીને દશચનાવરાણીય કમ” 
ખાંધ્યાં હાય, ૩ હિ'સા કરીને દશ'નાવરણીય કમ ખાંધ્યાં 
હોય, ૪ ચારિત્ર થકી હીન ગુરૂની પ્રશ'સા કરીને દશ'નાવ- 
રણીય કસમ' ખાંધ્યાં હોય, પ ઝુશાસ્રની પ્રશ'સા કરીને દશર્ચ- 
નાવરણીય કમ ખાંધ્યાં હોય, € મિથ્યાત્વ ઊપર ભાવ પરીને. 
દશ'નાવરાણીય કમ ખાંધ્યાં હોય, ૭ દ્વેષ ધરીને દશ'નાવ- 
રણીય કમ ખાંધ્યાં હોય, ૮ સમકિતતે ટ્વષણુ લગાવીને 
દશ'નાવરણીય કમ ખાંધ્યાં હોય, ૯ સાધુને અ'તરાય કરીને 
'દશ'નાવરાણીય કમ બાંધ્યાં હોય, ૧૦ મિથ્યાત્વ ઊપષજાવી 
અન્યાય માગે* બોલીને દશનાવરણીય કમ' ખાંધ્યાં હાય. 
એ દશ પ્રકારે કરીને જ્તાનાવરણીય, દશ નાવરણીચય કમ 
ખાંધ્યાં હોય, આ લતવમાંહિ', પર ભવમાંહિ', અન'તા ભવ- 
માંહિ' દશ'નાવરણીય કમ બાંધ્યાં હોય; તે સવિ હૂં મને 
વચને કાયાએ કરીને, તસ્સ મિચ્છામિ દુક્ડ'. હેવે ત્રીજી 


ઉૃશૃ ૨-૨૧,૦ 


પ્રકુતિ અશાતાવેદનીય ૧૫ ભેદે ખાંધે, તે પ'હર ભેદ કહીએ 
છીએ. જીવને મારીને અશાતાવેદનીય કમ ખાંધ્યાં હાય.૨ 
દુઃખશે।ક ધરીને અશાતા વેદનીય કમ ખાંધ્યાં હોય, ૩ 
જીવને બ'ધન બાંધીને અશાતા વેદનીય કમ ખાંધ્યાં હોય, ૪ 
છેદન કેરીને અશાતાવેદનીય કમ' ખાંધ્યાં હોય, પ ભેદન 
કરીને અશાતાવેદનીય કમ બાંધ્યાં હોય, ૬ વિલાપે (રડવાએ) 
કરીને અશ્ાતાવેદનીય કમ ખાંધ્યાં હોય, છ પરને પોડા 
કરીને અશાતાવેદનીય કમ ખાંધ્યાં હોય, ૮ જીવને ત્રાસ- 
પમાડીને અશાતાવેદનીય કર્મ ખાંધ્યાં હોય, ૯ પરને 
આઝકે'દ કરાવીને અશાતાવેદનીય કમ' ખાંધ્યાં હોય, ૧૦ 
પરદ્રોહ કરીને અશાતાવેદનીય કમ' ખાંધ્યાં હોય, ૧૧ 
થાપણુ ઓળવીને અશાતાવેદનીય કર* માંધ્યાં હોય, ૧૨ 
પરને નાશ કે યુદ્ધ કરીને અશાતાવેદનીય કમ માંધ્યાં 
હય, ૧૩ પર પ્રાણોને દમવે કરીને અશાતાવેદનીય કમ 
બાંધ્યાં હોય, ૧૪ કોષ ઊપજાવીને અશાતાવેદનીય કર્મ 
ખાંધ્યાં હોય, ૧૫ પારકછ્ઠી નિંદા કરીને, અશાતાવેદનોય ક" 
ખાંધ્યાં હોય, એ પ'દર ભેદે કરીને અશાતાવેદનીય કર્મ 
ખાંધ્યાં હોય, આ ભવમાંહિ', પર ભવમાંહિ', :અન'તા ભવ- 
માંહિ', તે સવિ હૂ મને વચને કાયાએ કરીને, તસ્સ સિચ્છામિ 
દુષ્કડ'. હવે છ બોલે દશ'નસોહનીય કમ ખાંધે તે કહે 
છેઃ-૧ દેવદ્રવ્યતું હરણુ કરી કમ ખાંધ્યાં હોય, ૨ સિદ્ધાં- 
તના વચનની નિ'દદા કરી કમ* બાંધ્યાં હેય, ૩ ગુરૂની ।ન'દા 
જરી કમ' ખાંધ્યાં હોય, ૪ સ'ધ ને જીનમાર્ગની નિ'દા કરી 
કમ. બાંધ્યાં હોય, પ અરિહુ'તની નિ'દા કરી કમ ખાંષ્યાં 
હુંય, ૬ કુમાર્ગ પ્રકાશી કમ ખાંષ્યાં હોય. એ છ બોલે 


૧૨ 


દશ*નમોહેનીય કમ* આંષ્યું હોય, તે સવિ હૂ મને વચને 
કાયાએ કરીને, તરસ મિચ્છામિ ડુક્કેડ. હવે ચારિત્ર સોહનીય 
રાય બોલે ખાંધે તે કહે છેઃ-૧ તીત્ર કષાયના ઉદયે કરીને, 
૨ હારયાદિકે કરી જીવ ચારિત્ર મોહનીય કમ ખાંધે, 
જેશુ કમે જીવ સ'સારમાંહિ' ખુતો રહે, અનેક દુઃખ સહે, 
સોાષનીય કમની સ્થિતિ ઉત્કૃષ્ઠ સીતેર કોડાકોડી સાગરે- 
પમ પ્રમાણુ છે તે સ'સારમાંહિ' રખડાવે એ સોહનીયકર્મં 
મદિરાપાન સરખુ છે હુવે પાંચમી પ્રકુતિ, તિયચ આઊખુ' 
વીશે બોલે ખાંધે, તે વીસ બોલ કહે છેઃ-શીલ રહિત, ૨ 
પરને વ'ચે, ૩ મિથ્યાત્વને ખાટું બોલી પોષે, ૪ કુક 
ઉપદિસે, પ તોલા માપાં ખોટાં કરે, ૬ માયા કરે, ૭ 
વચન ખોટાં કરે (બોાલે,) ૮ કુડી સાખ ભરે, ૯ ખરો ગ'ધ 
ને ખોટો સૈેલવે, ૧૦ કપુર કસ્તુરીમાં ભેશુ' કરે, ૧૧ 
કેસરમાંહિ' ભેગ કરે, ૧૨ રૂપા સોનામાંહિ' ભેગ કરે, ૧૩ 
અણડુ'તિ જુડું' આળ ચડાવે, ૧૪ ચોરી કરે ખાતર પાડે, 
૧૫ હિ'ગમાંહિ' ચણાના લોટને ભેગ કરે, ૧૬ વઢવાડ કરે, 


૧૭ ઘી તેલ ભેળ સ'ભેળ કરે, ૧૮ કાપોાતલેશ્યા કરે, ૧૯ 
નોલલેશ્યા કરે, ૨૦ આત્ત્જ્યાન કરે. એ વીસ બોલે કરી 


જીવ તિયચનુ આઉખુ ખાંધે. આ ભવમાંહિ', પર ભવ- 
માંહિ', અન'તા ભવમાંહિ', એ વીસે બોલે કરી, કર્મ 
ખાંઘ્યાં હોય, તે સવિ હુ મને વચને કાયાએ કરી, તસ્સ 
મિચ્છામિ દુષ્કડ, હૅવે આયુમાંથી અશુભ નરક આઉખુ', 
વીશે બોલે ખાંધે, તે કહે છે, ૧ મઢ મત્સર ઘણુ કરે, ૨ 
લોભ ઘણુ! કરે, ૩ અહે'કાર ઘશે।ા કરે, ૪ મિશ્ચાત્વે રાચે, 
પ જીવને મારે, ૬ અસત્ય બોલે, ૭ ધમ*માં અતિ કાયર 


૬૩ 


થઈને ત્રત પચ્ચફખાણુ ન. કરે, ૮ ભેદ કુભેદ ને જાણુ, ૯ 
ચે।રી કરૈ, ૧૦ નિત્ય વિષય સેવે, ૧૧ સ'ઘની નિ'દા કરે, 
૧૨ ગુરૂની નિ'દ્દા કરે, ૧૩ જીવહિ'સા કરે, ૧૪ જિનપૂજા 
રહિત, ૧૫ શિલ રહિત, ૧૨ મદિરાપાન કરે; ૧૭૪ રાત્રી 
ભોજન કેરે, ૧૮ મહા આરભ કરે, ૧૯ રૌદ્ર પ્યાન ધ્યાવે; 
૨૦ કૃષ્ણુ લેશ્યા કરે. એ વીશે બોલે કરીને, જીવ નરકે 
જાય, એ વીશે ખોલે કરી કમ* ખાંષ્યાં હોય, તે સવિ હ& 
મને વચને કાયાએ કરોને, તસ્સ મિચ્છામિ દુક્કડ'. હુવે જીવ 
અશુભ નામકમ' આઠે ખોલે કરી ખાંધે, તે આઠ બોલ કહે 
છેઃ-૧ મહામિથ્યાત્વ, ૨ અધરમી, ૩ દાન ન દીચે અને 
પરને દેતાં વારે, ૪ જીન મ'દિર પડાવે, પ કહેર ભાષા 
બોલે, મહા પાપ આર'ભ ડરે, ૬ પર નિદા કરે, ૭ પર 
ઉપર દ્રોહ કરે, માડું' ધારે. ૮ એ આઠે બાલે કરીને આ 
ભવમાંહિ, પર ભવમાંહિ', અન'તા ભવમાંહિ', કમ ખાંષ્યાં 
હોય, તે સવિ હ મને વચને કાયાએ કરીને, તસ્સ મિચ્છામિ 
દુષ્કડ'. હુવે નીચગોત્ર પાંચ બોલે ખાંધે, તે પાંચ ખોલ 
કહે છેઃ#-૧ પારકા ગુણુ ઢાંકે, ૨ પારકા અવગુણુ કહે, ૩ 
ચાડી કરે, ૪ અણુ સાંભળી વાત ચલાવે, પ અણુરીઠૉંને 
દીઠું' કહે, એ પાંચ બોલે કરી જીવ નીચ ગૉત્ર ખાંધે, એ 
પાંચ બોલે કરી કમ* ખાંષ્યાં હોય, આ ભવમાંહિ', પર 
ભવમાંહિ, અન'તા લભવમાંહિ', તે સવિ હૂ મને વચને 
કાયાએ કરીને .તસ્સ મિચ્છામિ ડુક્કડ'. હુવે જીવ અ'તરાય 
કમ' અઢાર ખોલે ખાંધે, તે અઢાર ખોલ કહે છે. ૧ કરૂણુ। 
નહિ, ૨ દીન દયા નહિ, ૩ અસમથ* જીવ ઉપર કોપે, 
૪ ચુરૂને અતુસરે નહિ, પ તપસીને ન વાંદે, ૬ જીન પૂજા 


ન. 


નિષેધે, છ જીન વચન ઉથાપે, ૮ જીન ષ્સ્ટમાં વિથ્ન કરે,. 
૯ સૂત્ર ભણુતાં અ'તરાય કરે, ૧૦ ભલાં પદ્ટ ભણુતાં અ'ત-- 
રાય કરે, ૧૧ રૂડે માગે' ચાલતાં અ'તરાય કરે, ૧૨ પરમાથ 
કહેતાં હાંસી કરે, ૧૩ વિપરીત પ્રકાશે, ૧૪ અસત્ય ખોલે,,. 
૧૫ અદત્ત લે, ૧૬ માઠાં કસ પ્રકાશે, ૧૭ સિદ્ધાંતતી 
અવહેલણા કરે, ૧૮ સિદ્ધાંત શાસ્રને સાચવે નહિ'. એ. 
અઢાર ખોલે કરીને જીવ અ'તરાયકષ* ખાંધે, એ અઢાર 
ખોલે કરોને જીવે અ'તરાય કમ'* ખાંષ્યાં હોય, તે સવિ હૂ 
મને વચને કાયાએ કરીને તસ્સ મિચ્છાસિ ડુક્કડ'. 
અથ પ્રભાતનાં પચ્ચકખાણુ. 

પ્રથમ નસુઝારસહિઅ સુટ્રિસહિનુ. 

ઉગ્મએ સૂરે, નસુષ્કારસહિઅ', સુઢ્સિહિઅ' પચ્ચક્‌- 
ખાઈ, ચઉવ્વિહ'પષિ આહાર, અસણુ', પાણુ, આઈમ', સાઈમ',. 
અન્ઞત્થણુા।ભે।ગેણુ', સહુસાગારેણુ', મહત્તરાગારેણુ', સવ્વસમા- 
હિવત્તિયાગારેણુ' વોસિરઈ. 
ખબીજી' પોારિસિ સાઢપોારિસિ પુરિમર્ટુ અવર્ટનુ. 

ઉગ્ગએ સૂરે, નસુષ્કારસહિઅ' પારિસિ, સાઢપોરિસિ', 
(સૂરે ઉગ્ગએ ષુરિમડ્ઢ' અવડ્ઢ') સુટ્િંસહિઅ* પચ્ચકૂખાઈ, 
ઉગ્ગએ સૂરે, ચઉવ્વિહ'પિ આહાર, અસણુ' પાણુ, ખાઇમ'; 
સાઈમ'; અન્ઞત્થણાભોાગેણુ, સહસાગારેણુ', પચ્છન્નકાલેણુ', 
દિસામોહેણુ', સાહુવયણેુણુ', મહત્તરાગારેણુ', સવ્વસમાહિ- 
વત્તિયાગારેણુ' વો।સિરઈ. 

ત્રોજીુ ખેઆસણ્‌ા એકાસણાતુ. 
ઉગ્મએ સૂરે, નસુષ્કારસહિઅ', પોરિસિ' સુદ્િસિહિઅ 
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પચ્ચફ્ખાઈ, ઉગ્ગએ સૂરે, ચઉવ્વિહ'પિ આહાર, અસણુ,. 
પાણુ', ખાઈમ', સાઈમ'; અન્નત્થણાજલેોગેણુ', સહસાગારેણુ, 
પચ્છન્નકાલેણુ', દિસાસે।[હેણુ', સાડુવયણુણુ', મહત્તરાગારેણુ', 
સવ્વસમાહિવત્તિયાગારેણુ'; વિગઇએ। પશ્ચક્ખાઈ, અન્નત્ય- 
ણાભોગેણુ, સહુસાગારેણુ', લેવાલેવેણુ', ગિહત્થસ'સદ્દેણુ', . 
ઉકૂખિત્તવિવેગેણુ', પડુચ્ચમકફ્ખિએણુ', પારિદ્રાવણિયાગારેણુ, 
મહેત્તરાગારેણુ', સવ્વસમાહિવત્તિયાગારેણુ', બિયાસણુ' પચ્ચ- 
કૂખાઈ, તિવિહપિ આહાર; અસણુ', ખાઈમ',; સાઈમ'; 
અન્નત્થણાભોગેણુ', સહસાગારેણુ', સાગારિયાગારેણુ', આઉ'- 
ટણુપસારેણુ', ગુરૂઅખ્ભુટ્રાણેણુ', પારિદ્રાવણિયાગારેણુ', મહત્ત- 
રાગારેણુ', સવ્વસમાહિવત્તિયાગારેણુ'; પાણુસ્સ લેવેણુ વા, 
અલેવેણુ વા, અચ્છેણુ વા, બહુલેવેણુ વા, સસિલ્થેણુ વા, 
અચિત્થેણુ વા વાસિરઇ. 


નો એકાસણાતુ' પચ્ચક્ખાણુ કરવું હોય તે! બિયા- 

સણુ'ને ઠેકાણું એગાસણુનેો પાઠૅ કહેવે।. 
યોાથું' આય'બિલતુ. 

ઉગ્માએ સૂરે, નસુક્કારસહિઅ', પારિસિ', સાઢપોરિસિ', 
સ્રદિસહિઅ' પચ્ચક્ખાઈ; ઉગ્ગએ સૂરે, ચફવ્વિહ'પિ આહાર, 
અસણુ', પાણુ', ખાઈમ',; સાઈસ'; અન્થત્થણાભેગેણુ', સહુસા- 
ગારેણું,પચ્છન્નકાલેણું,દિસામોહેણું,સા ડુવયણેણુ,મહત્તરાગારેણુ, 
સવ્વસમાહિવત્તિયાગારેણુ';આચ'બિલ' પચ્ચફ્ખાઈ, અન્નત્થ- 
ણાભાગેણુ, સહુસાગારેણુ', લેવાલેવેણુ',, ગિહુત્થસ'સદેણુ', 
ઉફખિત્તવિવેગેણુ', પારિટ્વાવણિયાગારેણુ', મહત્તરાગારેણુ', સ- 
વ્વસમાહિવત્તિયાગારેણુ; એગાસણુ' પચ્ચફ્ખાઇ, તિવિહ'પિ. 
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આહાર, અસણુ, ખાષમ', સાઇમ', અન્નત્થણાભેોગેણુ', 
સહસાગારેણુ', સાગારિયાગારેણુ, આઉટણુપસારેણુ', ગુરૂઅ- 
ખ્ભુજ્રણુણુ'. પારિહ્રાવણિયાગારૈણુ', મહત્તરાગારેણુ', સજ્વસમા- 
હિવત્તિયાગારેણુ', પાણુસ્સ લેવેણુ વા, અલેવેણુ વા, અચ્છેણુ 
વા, બડુલેવેણુ વા; સસિત્થેણુ વા, અશિત્થેણુ વા વો।સિરઈ,. 


પાંચસ્ીું તિવિહાર ઉપવાસનુ. 


સૂરે ઉગ્ગએ, અખ્ભત્ત૬' પચ્ચકખાઈ;તિવિહ'પિ આહાર, 
અસણુ', ખાઇમ', સાઈમ'; અન્નત્થણુાભોગેણુ', સહેસાગારેણુ, 
પારિટ્રાવણિયાગારેણુ', મહત્તરાગારેણુ', સવ્વસમાહિવત્તિયાગા- 
ર્‌ણુ;$ પાણુહાર પોારિસિ',; સાઢપોરિસિ' સાંટ્સહિઅ' પચ્ચક- 
'ાઈ, અન્નત્થણુાભેગેણુ', સહેૅસાગારેણુ', પચ્છન્નકાલેણુ', 
દિસાસો।હેણુ', સાહુવયણુણુ', મહેત્તરાગારેણુ', સવ્વસમાહિવ- 
ત્તિયાગારેણુ'; પાણુસ્સ લેવેણુ વા, અલેવેણુ વા, અચ્છેણ્‌ વા, 
ખહુલેવેણુ વા, સસિત્થેણુ વા, અસિત્થેણુ વા વોસિરઈ. 
છટ્ડું' ચઊવહાર ઉપવાસતુ. 
સૂરે ઉગ્માએ અખભત્તટં' પચ્ચકખાઈ,; ચઉવ્વિહ'પિ 
આહાર, અસણુ', પાણુ',ખાઈસમ',સાઈમ'; અન્નત્થણુાભે।ગેણુ, 
સહેસાગારેણુ', પારિટ્વાવણિયાગારેણુ', મહત્તરાગારેણુ', સવ્વ- 
સમાહિવત્તિયાગારેણુ' વોસિરઈ. 
અથ સાંજનાં પચ્ચડખાણુ. 
પ્રથમ બિયાસણું, એકાસણું, આય'બિલ, તિવિહાર 
ઉપવાસ કે છં આદિ કરે તેશૈં પાણુહારનું પચ્ચફખાણુ કરવું 
તે આવી રીતેઃ-- 
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પાણુહાર દિવસચરિમ' પશ્ચફખાછુ અન્નત્થણાલે।ગેણુ', . 
સહૅસાગારેણુ', મહત્તરાગારેણુ', સન્વસમાહિવત્તિયાગારેણુ* 
તો।સિરઈ. 

બીજી' ચઉવ્વિહારતનુ' પચ્ચકુ'ખાણુ. 

દિવસચરિમ' પચ્ચફખાઈ; ચઉવ્વિહું'પિ આહાર, અ- 
સણુ, પાણુ', ખાઈમ', સાઈમ', અનન્‍્નત્થણુાભોગેણુ', સહસા- 
ગારેણુ', મહત્તરાગારેણુ',સવ્વસમાહિવત્તિયાગારેણુ' વોસિરઈ. 

ત્રીજી' તિવિહારતુ' પચ્ચફ્‌'ખાણુ. 
દિવસચશ્મિ' પચ્ચકખાઇ; તિવિહૅ'પિ આહાર, અસણુ',, 
ખાઈમ', સાઈસ', અન્નત્થણાભે।ગેણુ , સહસાગારેણુ', મહત્ત- 
રાગારેણુ', સવ્વસમાહિવત્તિયાગારેણુ' વોસિરઈ. 
ચોાથુ' દુવિહારતુ' પચ્ચફે'ખાણુ. 
દિવસચરિમ' પશ્ચકખાઈડ્ દુવિડુ'પિ આહાર, અસણુ',- 
ખાઈમ', અન્નત્યણાભોાગેણુ, સહુસાગારેણુ,; મહત્તરાગારેણુ', 
સવ્વસમાહિવત્તિયાગારેણુ' વોસિરઈ, 
જે ૧૪ નિયય ધારે તેને દેસાવગાસિકનુ' પચ્ચજ્‌ખાણુ.. 
દેસાવગાસિઅ” ઉવભ્ાગ' પરિભોાગ' પચ્ચકખાઇ; અન્ન- 
ત્થણાભોગેણુ', સહુસાગારેણુ', મહત્તરાગારેણુ', સબ્વસમાહિ- 
વત્તિયાગારેણુ' વોસિરઈ.. . 
અભિગ્રહ અને ગ'ઠૅસીનુ પચ્ચફ્્‌ખાણુ. 
ભિગ્રહ (ગ'ઠસહિય' વેઢસહિય') પચ્ચફખાઈ 
અન્નત્થણાભોગેણુ', સહસાગારેણુ' મહત્તરાગારેણું સવ્વ- 
સમાહિવત્તિયાગારેણુ' વે।સિરઈ. 


૧૮ 
પચ્ચ_'ખાણુ સાટે 'ખાસ સૂચના વાંચે. 


આ પચ્ચકખાણને કેઠો યથાશક્ય પ્રયાસ કરી તૈયાર 
કરેલે। છે છતાં સૂર્યોદય સૂર્યાસ્તમાં ભેદ ન જ હોય તેમ 
'અનવું દુ$શકય છે, ધડીયાળાો પણુ બરાખર ટાઈમવાળાં જ 
હેય તે પણુ દુઃસ'ભવિત છે અને શાસ્માં પચ્ચકખાણુની 
છ શુદ્ધિમાં “ તીરિત?” નાસે શુદ્ધિ જણાવી છે. (જેને 
અથ* એ છે કેઃ-“ સઝજુદ્રને પર ઉતરેલેો માણુસ પણુ 
પાણીની પાસે જ ઊભો રહે તો પાણીનાં મે।ન'થી તણાઇ 
જવાના ભય રહે, માટે પા'ગ્રીથી થેડે ડ્ર પહોંચે ત્યારે જ 
પા૨ ઊતર્યા ગણાય, લેમ પચ્ચકખાણુ જે મીનીટે પૂણુ 
થાય તેજ સીનીટે પારવાથી ઘડીયાળ, સૂય*ના ઊદય-અસ્તના 
ફેરફારો વિગેરે કારણથી પશ્ચડ્ખાણુ ભાગવાને। ભય રહે 
માટે પૂણુ થયા પછી પણુ થોડો ટાઈમ વીત્યા પછી પારવુ 
જેઈ એ.” સમ તીર્થકર ભગવ'તની આસ્તા છે ) માટે પચ્ચ- 
ફખાણુનો। કાળ થઇ રહ્યા પછી થોડી મીનીટે પારી શકાય,વિગેરે 
કારણ્‌। ધ્યાનમાં લઈ પચ્ચકખાણુના ફળના અથી* આત્મા- 
આને વિસ્તસિ કરવામાં આવે છે કે કેોઠઠામાં બતાવેલા ટાઈમ 
ઝરતાં દરેક પશ્ચકખાણુ ઓછામાં એણુ' પણુ પાંચ મીનિટ 
પછીજ પારચું. 


આ કોઠો અમદાવાદના સૂર્ચૌદય ટાઈમ પ્રમાણે તયાર 
કચય છે માટે અમદાવાદથી ઊત્તરદિશામાં આશરે ૫૦ માઇલે 
૧ મીનિટ સૂર્યોદય મોડો સમજી પશ્ચકખાણુમાં લખેલા 
વખતમાં વધારે મીનીટો ઉમેરીને પારડું. 


૧૯ 
વચ્ચેના દીવસનુ' અ'તર કાઢવાની સમજ. 


“ જેમકે નાન્યુન્. પહેલી તારીખે નવકારસીનુ' પચ્ચ- 
ક્રખાણુ ૮-૧૦ થાય છે, અને તારીખ સોાળમીએ ૮-૧૩ 
થાય છે તો ૧૫ દીવસે ત્રણુ મીનીટ ફેર પડે છે માટે પાંચ 
દીવસે એક મીનીટ વધે, તેથી તા. ૬ થી ૮-૧૧ મીનીટે 
“તા, ૧૧ થી ૮-૧૨ મીનીટે અને તા. ૧૬ થી ૮-૧૩ મીનીટે 
પચ્ચકખાણુ થાય. અમદાવાદવાળાને એપ્રીલ તા. ૧૬ મીએ 
નવકારસીતુ' પચ્ચકખાણુ ૭-૮ મીનીટે થાય છે અને સે 
તા. ૧ લીએ પ-૫૬ થાય છે. તે। ૧૫ દીવસે ૧૨ મીનીટનો 
કેર સૂચૌદય વહેલો થવાથી પડે છે. તે માટે દરરોજ પોણી 
મીનીટ પચ્ચકખાણુ વહેલુ થાય. એટલે ચાર દીવસે ત્રણુ 
મીનીટ વહેલુ' પચ્ચકખાણુ થાય જેમકેઃ-એપ્રીલ તા. ૨૦ એ 
નવકારસી ૭-૫ તા. ૨૪ મોએ ૭-૨ તા. ૨૮ મીએ 
૬-૫૯ સે તા. ૧ ૬-૫૬ થાય એ પ્રમાણે ઉપરના 
ટાઈસથી નીચેના ટાઈસમાં જેટલી મીનીટ ફેર આવે તેને 
પ'દર દીવસે ભાગતાં જે જવાખ આવે તેટલુ' દરરેોજ્તુ' 
અતર સમજવું. ” 


સચના--આ પસ્ચફખાણને કેહો ફક્ત અમદાવાદની 
ગણુતરીનેોા છે. જેથી વડોદરા, ભરૂચ, સુરત, ભાવત્તગર, 
'"પાલીતાણુ।, મહુવા, મહેસાણા, પાટણુ, રાધનપુર, પાલનપુર, 
'સાઉન્ટઆખુ, શીરેહી, ઉદેપુર, ડુંગરપુર, ગોધરા વિગેરે 
ગામાોવાળાએએ તેમજ તે તે ગામોની મર્યાદામાં આવતાં 
દરેક ગાસોાવાળાઓએ ઉપરોક્ત કોઠાના વખતથી પાંચ 
સિનિટ વધારીને પચ્ચકખાણુનેો સમય ગણુવે, 


'ણ્ઠ 
પચ્ચકૅખાણના કેડો 


' પ્રચ્ચકૂખાણુ પારવાનો સમય સ્પજ રીતે સૂયના ઉદયાસ્ત ઉપર 
નવલખે છે. આ ઉદ્યાસ્તની ગતિમાં ચાલુ ફેરફાર થયા કરે છે. આ 
ફેરફાર થવાનું કારણુ સૂય'ની ઉત્તરાયન દક્ષિણાયન ગતિ છે. તા, ૧ થી 
૧૬ વચ્ચેનું અતર કાઢીને પચ્ચક્ખાણુનો સમય ગણુવે।. 
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શ્રી સમ્યડ્ત્વ મળ. બાર 
ત્રતની સંક્ષેપ્ત ટીપ. 


માર્માનુસારીના પાત્રીશ ગુણુ. 
સવજિર્સાસ છાણલઃ લુ જેશાવિર તિ પરિળાતઃ--ઝુ હુસ્થ 

સ'ઘયણુ આદિ દેષોથી સર્જ વિરત્તિ લેવામે અશક્ત હોય 
ત્યારે સાધુ ધર્મનો અતુરાગી થઈ દેશવિરતિ ( બાર તતો ) 
ગ્રહુણુ કરૈ, તેનો જ ઝૃહશ્થ ધર્મ કલ્પવૃક્ષવતૂ સફલ છે. 
તે ધમ'ની લાયકાત માર્ગાતુસારી ગુણ્‌।ાથી થાય છે, માટે 
ભવભીરૂ આત્માઓ ખાશ મનન કરી ગુણુગ્રાહો થવું, 

ન્યાયતપજ્ન વિમવઃ શિણાપા₹ પરત: । 

જુજજ્ીજસપેઃ સાદે જતોદાદોડન્યનોત્રસે? | ? || 

માર્માતુસારીના ૩૫ ગુણુ. 

સ્‍્લોકાથ* 

૧. ન્યાયસ'પજ્ઞવિભવ--ન્યાયથી ષન મેળવવું તે, 
સ્વામીદ્રોહું, મિત્રદ્રોહ,; વિશ્વાસને ઠગવું, ચોરી કરવી, 
થાપણુ છીનવી લેવી વિગેરે નિ દવા ચે।ગ્ય કાય'નો ત્યાગ 
કેરીને ધન મેળવવું. 

૨. શિષાચાર પ્રશસા--ઉત્તમ પુરૂષોના આચરણોનાં 
વખાણુ કરવાં. 

૩. સરખા ઝુળાચારવાળા પણુ અન્ય ગોત્રી સાથે 
નિવાહ કેરવે. 


૨ 


જાવમીર પતતિટૂં અ હેરા ચરં સધાચરન । 

અવળેવાઢી ન વવાવિ રાત્ાહિષિ સિશેષતઃ ॥ ૨ ॥ 

ઝનતિવ્યસ્મપ્તે ૨ રથાને શુષાતિવેક્તિવે । 

્ઝતેવનિમેમ₹-વિવિત સિવેતતનઃ | ૨ 1 

જત: “ભહ્ાચારેમોતાયિત્રોશ્ર જૂઝજઃ । 

સ્યઝન્સુપષ્ઝત 'સ્થાનમષરૃ ત શ્રમદિતે । ૪ ॥ 
૪. પાપના કાય થી ડરવું --પાપ કરતાં બીવું. 
પ. પ્રસિદ્ધ દેશાચાર પ્રમાણે વતવું. 


€. કોઈનો અવણુવાદ બે।લવે। નહિ--તેમાં રાજાદિકર્તું 
વિશેષે કરીને ખોટું બોલવું નહિ. 


૭. જે ઘરમાં પેસવા નીડળાવાના અનેક રસ્તા 
ન હોય તથા જે ઘર અતિ ગુસ અને અતિ 
પ્રગટ ન હાય અને પારે?) સારા હોય તેવા 
ઘરમાં રહેવું. 

૮. સારા આચરણુવાળા પુર્ષાની સોબત ડેરવી. 


૯. સાતા તથા [પતાની પૃજા કેરવી--તેમની સાથે 
વિનયથી વર્તવું. તેમને પ્રસન્ન રાખવા. 


૧૦ ઉપદ્રવવાળા સ્થાનકૅનો ત્યાગ કૅરવે।.--લડાઈ, 
દુકાળ, પ્લેગ વગેરે ઉપદ્રવવાળા સ્થાનકને ત્યાગ કરવે।. 


૧૧. નિદિત કામમાં ન પ્રવત'વું.--જે કાર્ચો નિ'દવા 
ચોગ્ય હોય તે કાર્યા ન કરવાં. 


૩૩ 


ય્થયમાયોચિતં' જીવન્‌ વેષ વિત્તાતસુલારતઃ । 
ઝઇમિર્ષીશળે 'યુસ્ઃ શ્રળ્યોનો ધર્મ મન્વદં | ॥ 
ઝોને મોઝનસ્મામી વાજે મોવતો પ સાસ્લ્યતઃ । 
અન્યોડન્યાધતિવન્બેન ત્રિવમેઘવષિ સૌધયત્‌ । ૬ ॥ 
ચચાવવત્તિથો સાયો ટને ત પતિવંસિજ્નત્‌ । 

૧૨. આવક માણે ખચ. કરવું--જેટલી કમાણી હોય 
તેના -મમાણે ખચ ડરડું. 

૧૩. ધનને અતુસરતે। વેષ રા'ખવે।--આવક પ્રમાણે 
પોષાક રાખવા. 

૧૪. આઢ પ્રકારના ખઝુંદ્ધના ગુણને સેવવા, તેનાં નામ. 

૧ શાસ સાંભળવાની દચ્છા. ૨ શાસ્ત્ર સાંભળવું. ૩ 
તેનો અથ સમજવે. ૪ તે યાદ રાખવો. પ ઉહ-તેમાં તક 
કરવો તે સામાન્ય સાન. ૬ અશોાહ-વિશેષ જ્ઞાન. ૭ ઉઠઠા- 
પોાહથી સદેડ ન રાખવે।. ૮ જ્નઞાન-આ વસ્તુ આમ જ છે 
એવે નિશ્ચય કરવે।. 

૧૫. નિત્ય ધસને સાંભળવો! કે જેથી ખુદ્ટિ નિર્સળા 
થાય. 

૧૬. પહેલાં જસેલું ભોજન પચી જાય ત્યાર પછી 
નવું ભોજન ડરવું. 

૧૭. જ્યારે 'ખરીી ભૂ"મ લાગે ત્યારે 'ખાવું--એક વાર 
ખાધા પછી તરતજ મીઠાઈ વગેરે નેઈ લાલચથી ખાવું 
નુ હરણ કે અપચો થાય. 

૧૮. ધર્મ અથ અને કામ એ ત્રણ વગને સાધવા. 

૧૯. અતિથિ, સાધુ અને ગરીબને અન્નપાનાદિ 

।ગ્યતાતુસાર આપવું. 


ન 
સહાનૅમિતિષિઇશ્ર પક્ષેવાવી સુળેષુ ચ | ૭ ॥ 
અહેશાજાજચોથયા સસંત સનત વજોવઈ । 
વ્રતસ્થશેનટ ટ્રાનાં પૂગઝજ: પોપ્થ વોષ૧ઃ | ૮ 1! 
ઢીધટી વિશેવશેં: જતેશો છોજૈવતમઃ | 
સેણઝ્ત સેઢ્‌યઃ સ્મ વરોપેજ્તિજ્મેટઃ ॥ ૨ ॥ 

૨૦. નિર'તર અભિનિવેષ રહિત રહેલુ --કોઈ ને હલકે! 
પાડવા રૂપ ખોટો કદાગ્રહ કરી કામતેો આરભ કરવો 
નહિ તે. 

૨૧. ચુણી પુરૂષોના પક્ષપાત કૅરવે--તેમતું ખદુમાન 
કરવું. 

૨૨. નિષિદ રૈશકાળનોા ત્યાગ કરવે!--રાજા તથા 
માણુસોએ મનાઈ કરેલા દેરામાં જવું નહિ. 

૨૩. પોતાની શક્તિને અનુસરીને કામનો આર'શા 
કૅરવો---પોાતાની શક્તિને જાણ્યા પછી કોઇપણુ ક્રાર્યં 

આરવ વું. 

૨૪. વ્રતને વિષે ૨હેલા તથા સાને કરી સેો।ટા એવા 
પુર્ષાને પૂજવા. 

૨૫. ચોષણુ કરવા યોગ્ય જેવા કે સાતા પિતા, સ્ત્રી, 
પુત્રાદિકનું ભરણુ પોાષણા કરવુ. 

૨૬. દીર્ઘાદર્શો--કાય* આર'ભતાં જ તે કાયષ્ના શુભાશુભ 
ફળને વિચાર કરવે. 

૨૭. વિશેષસ્ત--દરેક વસ્તુનો તફાવત સમજી પોતાના 
, આત્માના. ગુણુદોષની તપાસ કરવી, 

૨૮. કુતઝા--કરેલા ઉપકાર તથા અપકારને સમજવા. 


પ્‌ 


અન્લરરાર્પિટવમે ૧રિદિર-૫રાથળઃ ॥ 
વશીશ્તેન્દ્રિયત્રોમો દ્ધર્માય વર્તે | ?૦ ।। 


૨૯. લેકાપ્રિય--વિનયાદિ ગુણે કરી લે।કપ્રિય થવું, 

૩૦. . લજ્જાજી--(લાજવાળે।) મયોદામાં રહયું. 

૩૧. દયાછી--દયાભાવ રાખવે. 

૩૨. સુદર આકુતિવાન--કુર આકૃતિનો ત્યાગ કરી શૃ- 
રીરને સ્ુ'દર આકાર રાખવે।. 

૩૩. પરેપકારી--બીજન પર ઉપકાર કરવે. 

૩૪. અ તરગારિજિત--કામ, ક્રોધ, મદ, લેણભ, માન, 
હુ એ છ અ'દરના વેરીને જીતવા. 

૨૫. વશ્ીકૃતેન્દ્રિય ગ્રાસ--ઈદ્રેયાના સમુહને વશ કર 
વાને! અભ્યાસ કરવે।. 


ત્રતો લેવાનુ મુખ્ય કારણુ, 


આ જગતમાં જે જે પદાર્થો વિમાન છે તે ખધા 
કદી પણુ આપણા ભોગોાપભેોગમાં આવી શકતા નથી. એ 
વાત આપણે સહજ સમજી શકીએ તેવી છે. તેમ છતાં 
પ્રત્યેક પદાથૌના આર'ભથી ઉત્પન્ન થતા દેષોા આપણુને 
અવિરતિપણાએ કરી લાગતા આવે છે, માટે આત્માર્થી? 
સુસક્ષુ સજ્જનાએ પોતાનાથી કદી સર્જવિરતિપણું આદરીં 
ન શકાય તેોષણુ દેશવિરતિપણું એટલે શ્રી સમકિત મૂળ 
બર તત્ત્ું આદરવું હિતાવડું અને આવશ્યક છે. ' જેથી 
ચદાથોૌને વિષે અનેક આર'ભાદિકથી લાગતા રોષાથી આત્મા 
વિસુધ્ત થાય છે. ઉપાધિએને। નાશ થાય છે. અને ધર્મં 


દુ 


આરાધનની શ્રેણિમાં આત્માં વિશુદ્ધ તન્‍્મયતા સેળવી 
આગળ વધે છે અને અન્તે અક્ષયપદ જે સુઝ્તિ અજરામર 
પૂર્ણાન'દ સ્થાને પહાંચી જાય છે. 


બઆહ્યોપાધિ દૂર કરી, વ'છી આતસહિત; 
ગ્રહણુ કરો વ્રત દેશથી, આર મૂલ સસકિત. ૧ 
સસકિતવ'તા જીવડા, કરે ઝુટુ'બ પ્રતિપાલ; 
અ'તરગત ન્યારા રહે, ન્ચુ' ધાઇ ખેલાવે બલ. ૨ 
અર્દ્ંતો 8૬ જેવો, ગાવસ્તીવં છુતાઇળો મુશ્ળો । 
ગિળ ઘજ્ત્ત તત્તં, રૂઞ સમ્મસ મણ રહિ ॥ ૨ । 
અથ--જાવજ્જીવ સુધી અરિહંત પ્રભુ મારા દેવ છે, 


સારા સાધુઓ મારા ગુરૂ છે. જિનેશ્વરે કહેલું | તત્ત્વ તે 
ધમ છે એ પ્રમાણે સૈ' સમકિત ગ્રહુણુ કર્યું છે. 


સમકિત. 


૧. શુદ્દદ્ેવ--તે અઢાર દોષરહિત અરિહુ'ત દેવ. 
૨. શુદ્ધગુગ--તે પચઃ મહાત્રતધારી સાછુ. 
૩% શુહ્દધ્મ--તે તીર્થકર ભાષિત ધર્મ. 
ઉપરનાં ત્રણુ તત્ત્વોને તરણુ તારણુ જહાઝ સમાન માતું 
તથા કુદેવ કુગુર્‌ અને કુષ્મને તરણુ તારણુ જહાઝ ખુદ્ધિએ 
પૂજવા માનવા રૂપ સિથ્યાત્વનો ત્યાગ કરૂ. 
૧. મહામ-ત્ર શ્રો નવકાર સાચે! સદ્દું. 
૨. જ્યાં દહેરાસરને નેગ હોય ત્યાં છતી શક્તિએ નિરોગી 
શરોરે રોજ દેવદશ'ન તથા દેવપૂજા કરૂ. જયાં દહેરા- 
સરનો નેગ ન હોય ત્યાં તથા રેોગાદિ કારણું ભગ- 


ત 


વાનની છખી કે સિદ્ધચક્ેજના ગટ્ટાનાં દશન તથા 
સેવા કરૂ તેવો પણુ નજેગ ન બને તો શ્રી સીમ'ધર 
સ્વામીની દિશાએ (ઇશાન ખુણુ। તરક) બેસીને ચેત્ય- 
વદન કરૂ. 

દહેરાસરની મોઢી દશ આશાતનાનો ત્યાગ કર્‌. 
૧. દહેરાસરમાં તબેો।લ પ્રસ્રુખ ખા8' નહિ. 

- દહેૅરાસરમાં પાણી પીઉં નહિ. 

* દહેરાસરમાં ભોજન કરૂ' નહિ. 

* દહેરાસરમાં ષગરખાં પહેરૂં નહિ. 

. દહેરાસરમાં મેષ્રુન સેડું નહિ. 

* દહેરાસરમાં સુઈ રહું નહિ. 

. દહેરાસરમાં થુકું નહિ. 

. દહેરાસરમાં લઘુનીતિ (મૂત્ર) કરૂ નહિ. 

. દહેરાસરમાં વડીનીતિ (ઝાડો) કર્‌ નહિ. 

૧૦. દહેરાસરમાં જુગાર રસુ' નહિ. 
પ્રમાદે કરી દેવટશ*ત ન કર્‌ૃ' તો બીજે દીવસે ( ) 

ન ખાવું. સ્રોઆએ પૂજ્તની જયણુ। રાખવી. 

૩. શક્તિ પ્રમાણે દર વષેચે ર્‌. (| ) સાતે ક્ષેત્રોમાં 
વાપર્‌'. તે સાતે ક્ષેત્રોનાં નામ. ૧. સાધુ, ૨. સાધ્વી, 
૩. શ્રાવક, ૪. શ્રાવિકા, પ. દહેરાસર, ૬. જિનપ્રતિમા, 
અને છ. સ્તાન. 

૪. રાજા, ગણુ, બળ, રેવતા, ગુરૂ, વૃત્તિકાંતાર એ છ છિ'ડી 
તથા અન્નત્થણાભોાગેણુ' સહુસાગારૈણુ' મહત્તરાગારેણુ' 
સવ્વસમાહિ-વત્તિયાગારેણુ' એ ચાર આગાર સહિત, 
દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કાળ અને ભાવથી અરિહુ'તાદિ છની સાક્ષીએ 
ચાર બોલ સહિત સમકિત મૂળા બારે વ્રતો પાળી. 
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સમકિતના છ આગાર. ( છ છી'ડી ) 


જ્‌. રાજાલિયોગ--રાજાની દાક્ષિણયતા કૈ બલથી જેન 


ધમ વિરુદ્ધ આચરણુ ( અન્ય દેવાદિને વ'દનાદિ ) 
કરવું પડે તે. 


૨. ગણા ભિચો।ગ--ઘણા લેકે।ાના કહેવાથી જેનધમ' વિરુદ્ધ 
કાય કરવુ' પડે તે. 

૩. બલાભિયોાગ--સેન્ય તથા ચોારાદિકના જાલમથી જેન 
ધર્મ વિરુદ્ધ કાય કરવુ' પડે તે. 

૪. સુરાભિચોઃગ--કુલદેવતાદિકતા કહેવાથી જેતધમ* વિરૂદ્ધ 

 આચરણુ કરવું પડે તે. 

પ. ગુરુ નિગ્રહ--ભણાવનાર ગુરૂ આદિની દાક્ષિણયતાએ 
જૈનધર્મ વિરૃદ્ધ કાય" કરવુ' પડે તે. 

૬. કાંતાર બૃત્તિ--ભય'કર અટવો, દુકાળ વગેરેમાં આજી- 
વિકાના ભયથી જીવરક્ષા નિમિતે નિયમ ભ'ગાદિક કરવો 
પડે તે. 

નારે આગારે. 

૧. અજ્નત્થણાભેોાગેણ--ઉપચોાગ વિના ભૂલી જવાથી 
કોઈઈ કાર્ય થઇ .જાય તે. 

૨. સહસ્સાગારેણુ'--કોઈ કામ જાણુતા છતાં, નિત્યના 
અભ્યાસથી અકસ્માત્‌ નિયમ વિરુદ્ધ થાય તે. 

૩. મહત્તરાગારેણુ--મોટા લાભને અથે રસ્તાની ગુણુ- 
વ'ત ગુરૂની આજ્તાથી કાંઈ ઓછા વધતું કરવુ' પડે તે. 

૪. સવ્વસસાહિવત્તિયાગારેણુ--શરીરમાં અસમાષિ 
યચે તથા બેશુદ્ધિમાં કાંઈ નિયમ વિરૂદ્ધ વર્તન ચાય તે. 


હ 


૧. દ્રવ્યથી--વે ત્રતો પાળી 

૨. ક્ષેત્રથી--તે જે સ્થળે હું હોઉ' ત્યાં પાળ. 

૩- કોાળથી--તે હું જીવુ ત્યાં સુધી વ્રતો પાછી. 

જ. ભાવથી--તે ગ્રહાદિકના છલાદિક વડે હું ઠગાયેલે। ન 
હોઉ તથા સન્નીપાતાદિક રોગથી પરાભવ પાસેલે। ન 
હોઉ ત્યાં સુધા તતો પાળી'. 

સમકિત સહિત આ વ્રતો ૧ અરિહંત, ૨ 3િદ્ધ, 

૩ કેવળી, ૪ ઝુર્‌ (ધર્મૌાચાર્ય ) પ સાધુ, અને ૬ 

આત્માની સાક્ષીએ અ'ગીકાર કર્‌' છુ; તેમાં ભૂતકાળમાં 

જે મિશથ્યાત્વાદિ કારણ્‌।ાને મે' સેવ્યાં હોય તેની હું નિદા 
કરૂ' છુ. વત*માતકાળે તે કારણ્‌।ાનો સ'વર કરૂ' છુ. ( રોકુ' 

૪. ) અને લભવિષ્યકાળનાં પચ્ચફખાણુ કર્‌ છુ. 


ચાર બોલ. 


ભૂત પ્રેતાદિકથો પીડાઉ* નહિ. 

કોના કપટથી છેતરાઉ' નહિ. 

સન્નીપાતાદિ રોગથી પરાભવ પાગુ નહિ. 

ખીન કેર્કપણુ જાતના કષ્ટે કરી મારો આત્મપરિણામ 

પડે નહિ, ત્યાં સુધી વ્રતો પાળુ* 

પ. દરરોજ સવારમાં જધન્યથી નવકારસી અને સાંજે ચ૬- 
વિહાર કે તિવિહઠાર કરૂ. રેગાદ્ક કારણે દુવિહારં 

અથવા ન ખની શકે તેનો જયણા. 
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૧૪. 


૧૫. 


૧૬. 
૧છ. 
૧૮. 
૧૯. 
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૧૦ 


ત્રત ઉચ્ચરવા માટેના ભાગા, 


* મૅનથી ન કરૂં 


વચનથી ન ફૂરૂં 


* કાયાથી ન ડર 
* મન વચનથી ન કરૂં 
* મન કાયાથી ન કરૂ 


વચન કાયાથી ન કરૂ 


* મન વચન કાયાથી ન કર્‌ 


મનથી ન ડરાવુ 

વચનથી ન કરાવુ' 

કાયાથી ન ડરાવુ 

મન વચનથો ન કરાવું 

મન કાયાથી ન ડરાવુ' 

વચન કાયાથી ન કરાવું 

મન વચન કાયાથી ન કરાવું 
મનથી ન કરૂ ન કરાવું. 
વચનથી ન કરૂ' ન કરાવુ. 
કાયાથો ન કર્‌ ન કરાવુ. 

મન વચનથી ન કર્‌ ન કરવુ 
મન ક્રાયાથી ન કરૂ' ન કરાવુ' 
વચન કાયાથી ન કરૂ' ન કરાવું 
મન વચન કાયાથી ન કરૂ' ન કરાવું. 


આ એકવીશ ભાંગામાંથી જે તત જે ભાંગે ગ્રહણુ 


કરવુ' હાય ત્યાં ચિન્ડુ કરવુ. 


૪. 
પ. 


૧૬ 
સસમકિતના પાંચ અતિચાર. 


૧. શ'કા--તે જીનવચતમાં શ'કા કરે. 
૨. 
ગડ 


કાંક્ષા--પરમતનેો અભિલાષ પરે. 
વિશચિકિત્સા--ધર્મના ફળમાં સદેડે રાખીને વતે* 
અથવા સાધુનાં મલમલીન વસ્ત્ર નોઈ મનમાં દુગ'છા ધરે. 
પ્રશ'સા--શિથ્યાત્વીની પ્રશ'સા કરે. 
સ'સ્તવ--મિથ્યાત્વી સાથે ઘણે્‌। પરિચય રાખે. 


સમકિતના ચોથા અને પાંચમા અતિચારમાં સ'સારી કામની 
જયણા, પણુ ધમ ખુદ્ધિએ સારૂ જાણું નહિ. એ પાંચ અતિ- 
ચાર નાણુવા, પણુ આચરવા નહિ. 


બાર વતો. 


પહેલુ' સ્થલ પ્રાણાતિપાત વિરમણુ વ્રત. 


ત્રસજીવને ત્તિરપરાષી (અપરાધ વિના) સ'કલ્પોને 
(ઈરાદાપૂર્જક) નિરપેક્ષષણે (અપેક્ષા વિના) મત વચન અને 
કાયાએ કરી ન હરણું,; ન હણાવુ'; તેમાં પણુ વાળા, કરમીયા, 
ગ'ડોલા, કોડાઆદિકની રગાદિક કારલે અને આર ભે જયણા. 
જળે મૂકાવવાની જયણા. 
 મ્બ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવા ખપ કરવે.. 

દરેક ત્રતોમાં કાંઈ ઓછુ'વધતું લખવુ' હોય તો ગુરૂ 
મહારાજને પૂછો નીચેની ખાલી જગ્યામાં લખવુ. 


પહેલા ત્રતના પાંચ અતિચાર. 


અતિચાર--ગ્રહુણુ કરેલા વતનેો અસ્ુક અશે ભ'ગ થવે। તે. 
જ. વધે--કોધથી ગાય વિગેરેને મારવા મરાવવાં તે. 
૨. બ'ધ--ગાય વિગેરેને આકરા બ'ધનર્થી ખાંધવાં બ'ધાવવાં તે. 


૩. છવિચ્છેદ--જીવોનાં અ'ગોપાંગ નાક કાત વિગેરે 
છેદવાં છેટાવવાં તે. 


૪. અતિભારારેપણુ--બળદ વિગેરે ઉપર ઘણ્‌। ભાર 
ભરવો ભરાવવે। તે. 


"પ. લાત પાણીને। વિચ્છેદ--ચેોગ્ય વેળાએ આહાર 
પાણી ન આપવાં તે. 


૬૩ 


ખીજુ' સ્થલ મષાવાદ વિરમણુ ત્રત. 


૧. ઝન્યાલીક--વરકન્યા સ'બ'ધી સગપણુ વિવાહાદિકમાં 
જૂ ડૅ' બાલુ નહિ, 

૨. ગવાલીડક--ગાય પશુ, આદિક ચાપગાં જનાવર સ'બ ધી 
જૂ ડુ' બાલુ નહિ. 

૩. ભસ્યાલિક--ભૃમા, ખેતર, વાડી, ઘર, હાટ, મકાન 
સ'બધી જૂ ડુ' બાલુ નહિ. 

જ. ન્યાસાપણટાર--પારક્રી થાપણુ ઓળવુ' નહિ. 

પ. કડો સાક્ષી-જડઠી સાક્ષી પૂર્‌ નહિ. 

આવી રીતે દરેક ત્રતોનતા અતિચાર ટાલવા ખપ કરવે।. 


બીન ત્રતના પાંચ અતિચાર. 


૧. સહસા--વગર વિચાચે' ઓચિ'તું કોઇને કઇ કહેવુ વે. 

૨. રહસ્ય--એકાંતે છાની વાત કરનાર ઉપર રાજય વિરૂદ્ધ 
ગુન્હા મૂકવો તે 

૩. દાર સ”“ત્ર ભેદ--આ વિગેરેની છાની વાત પ્રકટ કરવી તે. 

જ. મૃષા ઉપછેશ--ખોટો ઉપદેશ આપવે તે. 

પ. ક્ટ લે'મ--ખોટા દસ્તાવેજ લખવા, ખોટી સહોએ। 
કરવી તે. 


૧૪ 


ત્રીજુ' સ્થૂલ અદત્તાદાન વિર્મણુ ત્રત. 
* પારકી ગાંઠેથી કાંઇ છેડી લેઉં' નહિ. 
* ગજવું કાતરી લેક નહુ. 
* ખાતર ન પાડું. 
- ચોરીની ખુદ્ધિએ તાળું ન તોડુ. 
* લુટ ન કરૂ. 
* કોઈની પડી ગએલી ચીજ ન લઉ. 
* પર ક્ષેત્રમાં વાટ ન પાડું. 
દાણુ ચારી વ્યાપાર અથે* ન કરૃં. 
* રજદ'ડ ઉપજે, લેક નિ'દે, તેવી ચોરી ન કરૂ. 
આ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવા ઉઘ્યમ કરવે।. 
જ્યાં સુધી બને વ્યાં સુધી લેવડદેવડમાં ખરાબર 
પ્રમાણિકપણું રાખુ'. ગર્લતથી ફે!ઇતું કઈ આવી ગ્યું હોય તે 
તે જાહેર કરી મૂળ ધણીને સૉંપી ૬ઉ. 
ત્રીન વ્રતના પાંચ અતિચાર. 
૧. સ્તેનાહત--ચેોરે લાવેલી વસ્તુ એછા મૂલ્ચે લેવી તે. 
૨. પ્રચો!ગ--ચેારને ચોરી કરવામાં પ્રેરણા કરવી,મદદ કરવી. 
૩. લત્પ્રતિરૂપ--વેપારાથે” વેચવાની વસ્તુમાં હૅલકી વસ્તુ 
ભેળવીને વેચવી તે. 
૪. વિર્દ્દગમન--રાજાએ નિષેધેલા દેશમાં જઇ વેપારાદિ 
કરવા તે. 
પ. ડડાં તોલ સાપ--ખોટાં તોલ અને માપથી અધિક 
લેવુ' અને એણછુ' આપવુ તે. 
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૨૫ 


ચોથુ સ્થૂલ બહ્મચય ત્રત. 

( સર્વથી ) પોતાની પરણેલી સ્ત્રીના તથા પરસ્તોને 
કાયાથી સોયદોરાના આકારે ત્યાગ કરૂ. 

( દેશથી ) પોતાની પરણેલી સ્ત્રીની મર્યાદા તથા પર- 
સ્રીનો સવથા કાયાથી ત્યાગ કરૂ. 

તેમજ સ્્રીએ પાતાના પરણેલા પુરૂષ સ'બ'ધી જ્ાણુવુ- 

બહ્યચર્ય ત્રતના બે ભેદ-દૃવ્ય અને ભાવ. 

દ્રવ્ય સથુન--સ્વ અને પરસ્રીની સાથે રતિકીડા 
કરવી તે. તેના બે ભેદ. ઓદારિક શરીરધારી મનુષ્યની 
સર અને તિર્યચની સ્ત્રી તથા વેફિય શરીરધારી દેવાંગના 
અને વિદ્યાધરીની સાથે સ્વપ્નમાં ( બરોબર નાઝૃત અવ- 
સ્થા ન થાય ત્યાં સુધી ) તથા બેભાન અવસ્થામાં ડદાચ 
સન વચન અને કાયાથી સ'ભોાગ તથા સ્હેજ સ્પર્શ થઇ 
જાય તેની જયણા. કોઈપણુ કાય પ્રસગે સ'ઘટ્ટો તથા સ્પર્શ 
આદિ કરવુ કરાવવુ' પડે તેની જયણા, પરતુ તેમાં ુખુદ્ધિ 
પરૂ નહિં. બીભત્સ ગાળ આદિને ઉચ્ચાર કર નહિ. 
રેવાંગના વિદ્યાષરી તથા તિર્યચિણી સાથે મથુન મન વચન 
અને કાયાએ કરી ન કર્‌ ન કરાવુ' તથા મનુષ્યની ઔ 


(પરની તથા પોતાની સ્ત્રી) સાથે ચતુર્થ વ્રત કાયાથો છ છો'ડી 
ચાર આગાર અને ચાર બોલ રાખીને પાળી. 


ને 
જાવ સથુન--વિષયાભિલાષ તૃષ્ણા મમતા અને 
પર પરિદ્યુતિરૂપ વિભાવ દશામાં મગ્નતાને ત્યાગ કરવે। તે. 


હેસ્તક્વિયા કે ઝુદ્રત વિરૃદ્ધ વતઃનથી સ્તવીયને। વિનાશ 
કદાપિ ન કરૂ. 


સન વચતની ચેણા તથા સ્વપ્તની જયણા, 


૬૬ 


ચેત્ર અને આસો! માસની એ ળી, પર્ુષણુા, કારતક 
ફાગણુ અને અશાડ યોમમાસાની એમ છ અફોર્ઈમાં ખ્રહ્ા- 
ચર્ય પાળી. ' 
આ વ્રતમાં ખાર તિથિ કૈ પાંચ તિથિ આહિતું પચ્ચફ ખાણુ 
કેરવુ' હોય તે નીચે લખવુ. 

આર તિથિઃ--દરેક્ર મહિનાની શુદ્ટ ૨, ૫, ૮, ૧૧, 
૧૪, ૧૫ વદી ૨, પ, ૮, ૧૧, ૧૪, ૦)) ખ્રહ્મસય' પાછી, 
બાકોના દિવસનો જયણા. અથવા પાંચ તિથીઃ--શ]દ પ, ૮, 
૧૪ વદ ૮, ૧૪ ખ્રહાચય' પાળી, બાકોના દિવસની જયણુ।. 
વિશેષ હેકોક્ત નીચે લખવી. 


ચોથા ત્રતના પાંચ અતિચાર. 


૧. અપરિઝૃહિતા--ષુમારી વિધવા કે વેશ્યા કોઇની સી 
નથી એવુ' માની મેથુન કીડા કરવી તે, 


૨. ઇત્વર 'પશિઝહિતા--થોડા કાળ માટે પૈસા આપીને 
રાખેલી સ્્રીની સાથે મૈથુન ક્રીડા કરવી તે. 


૩. અન'ગ ફ્રોડા--કામને જાગૃત કરવા સુખ્ય અગ સિવાય 
ખાલિ'ગનાદિ કરવુ તે. 


૪. પર વિવાહ--પારકા છેકરા છોકરીના વિવાહુ કરવા તે. 
"પ. તૌવ્રાનુરાગ--મૈથુન માટે તીત્ર અભિલાષા કરવી તે. 


૧દ્ 


પાંચમુ" સ્થૂલ પરિગ્રહ પરિમાણુ વ્રત. 
દ્રવ્ય પરિગ્રહ નવ પ્રકારે છે. તે નીચે સુજખઃ-- 

૧ ધન ઇચ્છા પરિસાણુના ૪ ભેદઃ--૧ ગણિસ-તે 
ગણી શકાય તેવા. ૨ ષરિસ-તે તોળી શકાય તેવા. 
૩ સવિ-તે માપી શકાય તેવા. ૪ પરિજીધ-તે પરીક્ષા 
કરીને લેવાય વેચાય તેવા. સોના રૂપાના દાગીના ર્‌. 
( ) ની કી'મતના રાખુ. રૈકડા ર્‌. ( ) રાખુ 
પણુ જે પ્રમાણુ ઉપરાંત પુણ્ય જેગથી વધે તો વધેલું 
ધન ધમ માગે* ખચું'. 

૬૨ ધાન્યઃ--ચેોવીસ જાતનાં અનાજ તેમજ ખોજા' પણુ 
અનાજ વર્ષમાં મણુ ( ) ઘર ખર માટે રાખુ'. મણુ ( ) 
બહાર ખીન્ત કોઇ પ્રકારના ખચ માટે રાખણુ'. ઉપરાંત 
રાખુ' નહિ. અનાજના વેપાર સ'બ'ધી હકીકત તો સાતમા 
ત્રતમાં આવશે. 

૩ મુ ક્ષેત્ર, વાડી, બગીચા પ્રસ્ુખની જગ્યાનું દે 
કર્‌ 
વળી ક્ષેત્રમાં, ઝુવાના પાણીથી વવાતાં, વરસાદના પાણીથી 
વવાતાં અને બંનેનાં પાણીથી વવાતાંનો નિયમ ( ) 
એકર કે ગુ'ઠા રાખુ. 

૪ વાસ્તુઃ--ઘ૨ર (| ), હાટ( ), હવેલી ( ), 
દુકાને ( ), ખ'ગલા ( ) તું પશિમાણુ રાખુ 
છુ. તે ૧. ખાત જ્ઞાયરાં વિગેરે, ૨. ઉચ્છ્રિત તે એક 
માળી્યું ઘર, ૩. ખાતોચ્છ્રિત તે જ્ોયરાં તથા ખે માળીયાં 
વિગેરે ઘર રાખુ. તેમાં શેઠ, સગાં-વહાલાં તથા ગુમા- 
સ્તાનાં ધર મકાન સુધષરાવવાની જયણા. 


૧૮ 
પ રૂપ્મઃ--કાચુ' અણુઘડેલું રુપું ( ) મણુ, ( ઝે 
શેર, રાખુ'. વેપાર સ'બ'ધી સાતમા ત્રતમાં જૂએ. 
૬ સુવર્ણુ:--વગર ઘડેલું સીપ્કા વિનાનું સોનું ( ) શેર 
( ) તેલા. વ્યાપાર સ બ'ધી સાતમા વ્રતમાં જૂએ. 
૭ કુપ્યઃ--તાંબા, પીતળ, કાંસા, જસત, સીસા, લોઢા; 
નિકલ, સલ્યુમીનમ, વિગેરે ધાતુનાં વાસણુ! બધાં મળી 
તાલમાં મણુ ( ), શેર ( ) રાખુ. ઉપરાંત નિષેધ. 
૮ ટ્વિપદઃ--મૂલ્ય આપીને રાખેલા દાસ ( ), દાસી ( ), 
રાખુ'. ચુમાસ્તા, સુંનીમ, ચાકર, નોકર રાખવાની જયણા. 
૯ ચતુષ્પદઃ--ગાય, લે'સ, ઘોડા, બળદ પ્રઝરુખ વત્સ 
સહિત ( ) રાખુ. લેણુદેણામાં આવે તેની જયણા. 
બાકી બીનને। નિષેધ. 
રાચ ૨ચીલાં બધાં મળી ફૂ. ( ) ની કીમતનાં રાખુ, 
એક વષમાં ઘી મણુ ( ), દિવેલ મણુ ( ), તેલ 
મણુ( ), સરસીયું મણુ( ), સીડુંમણુ( ); 
ગોળ મણુ/( ), ખાંડમણુ/( ), સાકર મણુ( ) રાખુ. 
આ સિવાય ઘરમાં વાપરવાની ચીને રાખવાની જયણા. 
ઉપરનો ચીન્નેના વ્યાપાર સબધી હકીકત સાતમા 
ત્રતમાં આવશે. 
આ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવા ખપ કરવો. 


વટ 
પાંચમા ત્રતનતા પાંચ અતિચાર. 


૧ ધેન ધાન્ય પ્રસાણાતિક્રસ--ધન ધાન્યના રાખેલ 
પરિમાણુ ઉપરાંત રાખવું. 


૨ ક્ષેત્ર વાસ્તુ પ્રસાણાતિક્રેમ-કક્ષેત્ર ઘર હાટ વિગેરેની 
રાખેલ સ'ખ્યા કરતાં વધારે રાખવું અથવા નાનાતું 
મોટુ કરવું તે. 

૩ રૃપ્ય સુવણુ' પ્રસાણુપતિકસ--રૃપા અને સોનામાં 
રાખેલ રકમ કરતાં અધિક થવાથી પુત્ર ભાઈ વિગેરેના 
નામથી રાખવું તે. 


૪ ઝુપ્ય પ્રમાણાતિક્રેમ--સોના રૂપા સિવાયની બાકીની 
ધાતુમાં રાખેલ કાચા તેલને ફરવીને પાકા તોલ તરીકે 
ગણીને વધારડવું તે. 


ય્‌ કે્‌પદ ચતુષ્પદ્ પ્રમાણાતિકસ--ને।8ર ગાય ધોડા 
વિગેરેની રાખેલ સ'ખ્યા કરતાં અધિક થવાથી પુત્રાદિકના 
નામથી રાખવુ તે. 


૨૦ 


છદં દિશિ પરિમાણુ વ્રત. 


દિશિ પરિમાણુના ખે ભેદ છે. ૧ જળવટ, અને ૨ 
સ્થળવટ. તેના ભેદ નીચે પ્રમાણે. 


૧ જળવટસાં. 
પૂર્વ દિશાએ ખ'દર સુધી જવુ કલ્પે. 
અગ્નિ ખુણે 22 72 22 29 
દક્ષિણુ દિશાએ 29 972 99 29 
નત્રડત્ય ખુણે 22 977 27? 27 
પશ્ચિમ દિશાએ 29 99? 20? 29 
વાયવ્ય ખુણે 99 9? 932 22 
ઉત્તર દિશાએ 22 2? 2? 22 
ઈશાન ખુણે 29 29 99 29 
નોચે 22 29 2? 29 
ઊચે 27 79 29 2? 
૨ સ્થળાવટસાં. 

પૂવ દિશાએ ( ગાઉ કે માઇલ જવાને। નિયમ, 
અસિ ખુણે ( 7 70 27 77 
દૃક્ષિણુ દિશાએ ( ) 99 22 722 
નેત્રત્ય ખુણે ( 7" ઝં; 29 77 
પશ્ચિમ દિશાએ ( ) 29 29 9 
વાયવ્ય ખુણે ( ક 2? 29 
ઉત્તરદિશાએ ( ) 99 29 42 
ઈશાન ખુણુ ( 7 ?»ઝ )»$ 99 
ઉધ્વ' દિશાએ ( .' 29 29 
અધો દિશાએ ( ) 27 9? 27 


૨૧ 


ઉપરની મર્યાદા ઉપરાંત જાતે ન જવુ', પણુ મર્યાદા 
ઉપરાંત રૅડીએ સાંભળવાની, માણુસ સૌકલવાની, કાગળ 
તાર તથા છાપાં વાંચવા વગેરેની જયણુ।. 


ખા ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવા ખપ કરવે।. 
છટ્ટા ત્રતના પાંચ અતિચાર. 
૧ ઉધ્વદિ૨ી પ્રસાણાતિકંસ--ઉપચે!ગ વિના ઉ'ચે 
વધારે જવાય વે. 


ર અધોદિશી પ્રમાણાતિક્રેસ--ઉપચોગ વિના નીચે 
વધારે જવાય તે. 

3 તિર્યર્ગાદેશી પ્રમાણાતિક્રમ--ઉપયોગ વિના દિશા 
વિદિશામાં વધારે જવાય તે. 

જ દિશીમાં વૃદ્દિ--એક દિશા સક્ષેપી બીજ દિશામાં 
વધારે તે. 

પે! સ્મ્ાત અ'તર્ધાન--પોતાના નિયમ કરેલા ગાઉની 
સ'ખ્યા ભૂલી જવાય તે. 


સાતમુ' ભાગાપભોગ વ્રત. 

આ ત્રત આદરવાથી સચિત્ત વસ્તુ ખાવાને! ત્યાગ 
કરે અથવા પરિમાણુ કરે તેમાં લીલોતરીનું પશિમાણુ નીચે 
પ્રમાણે કરે, 

બાર તિથિ. [ત્યાગ કે જયણા | સાકળી રાખેલ|ખાં [ડનું, દળવું લી 
લખવું. લીલોતરીનાં [પવું ધોવું. કેટલી 


નામ તિથી ત્યાગ. 
(સ્રી વગ માટે.) 
શદ ૨ 
| | [| | 
7? ૬૯ પી 
મ દ 
29? વૌ 
»» પેપ 
વદ ૨ 
2? ય 
ર. 
»7 ૧૧ 
799 પ૪ 


૨૩ 


લીલેતતરીની યાદી નીચે પ્રમાણે છે તેમાં જે ન વાપરવી હેય 
તેમાં 2: ચોકડી મૂકવી. 






















૧. ભી ૨૭. પાપડીની |૪૧. લીલા વાંસ- |૬૩. લીલીખારેક. 
૨. દુધી. નત. , ડાની નનત. [૬૪., મરચાં. 
૩. પરવર. ([૪. ગુ'દાનીજાત.૪ર, લીલી હર્‌- [૬૫. બીજેરાં. 
૪. કારેલાં. ૨૩૫. રાહગુ'દા. ડેનો જત, [૬૬. શીંગોડા 
પ, તુરીઆં. (૨૬. ગલકાં. ૪૩. કેોઠેનીત. [૬૭. લીલી નારી- 
૬. ગીલોડા. [ર૨૪. વટાણુ।. ૪૪. કેરીની નનત ચેળની નનત. 
૭. ગવાર. ૨૮. કોઠીંબડા. [૪૫. રેટીતી ન્નત [૬૮. દાડમનીન્નત, 
૮. કોળુ. ર૯. લેોલફૂલ. [૪૬. એલચીનાં [૬૯. ખે!રનીજનત. 
૯. સીંગર, 1૩૦. ફૂણુસ. પાંદડાં. ૭૦. લીલી બદા- 
૧૦. ચોળાફળી, 8૧. તાંદળન્નની [૪૭. શેરડીનો જતાં મની જત. 
૧૧. સરગવા ભાજી ૪૮. સોતાફળ, [૭૧. દાતણુ (આ- 
૧૨. ફ'કોડાં. [2૨. મેયીનીભાજી[૪૯. નાર'ગો. વળ, ખાવળ, 
૧૩. કાળીગડાં 3૩૩. કેથમીરની [૫૦. માસ ખી. કખોઇ,લી'બ- 
૧૪. ક'ટોળાં. ભાજી. |૫૧, લીખુ. ડાનાં, ) 
૧૫. આરીઆની [2૪. લોલી વરી* પર, પપતસ. 1૭૨. આંખબલોની 
જાત. આળો. 1૫૩, સકૂરજન. જાત [સાંગરી 
૧૬. દોડી. ૨૫. લીલીચાહ. [ષ૪. નીનનસ. 1૭૩. ખીજડાનીો 
૧૭. મોગરીનો [૩૬. લોલેો[કુદીને પ. પપયા. 1૭૪. કઃ્મદા. 
જાત. ૫૬. મફળ. [૭૫. અડવીના 
૧૮. લીંખડાની [૩૭. લોલી ખીલો [૫૭. ફાલસા. પાંદડાં. 
જાત. 3૮. પુંખ(ધઉનેો [૫૮. તડખૂજ. 8૬. ટમેટા. 
૧૯. કરં. “રતા, બા- [૫૯. પાન. 8૭, સ્ટોાખેરી 
૨૦. ચીકણુ. જરીતોા, ) [૬૦. મકાઇ. 18૮. ચીકુ* 
૨૧. લીલી તુવેર. [૩૭૯. આંબળાં. (૬૬૧. અંજર. ૪6૯. પોચ. 
ર૨. ચણાનાએઓળા.[૪૦. લીલાં મરો. ૬૨. દ્રાક્ષ. ૮૦ કારેલાં. | 
સુ વનસ્પતિ શાક માટે ખાર માસમાં ( ) 











મણુ મારે વાપરવી કલ્પે. ખુલ્લી અગાસીમાં ખેસીતે જમવું નહો પણુ 
મુસાફરીમાં છૂટ, ખીન્ન કોઈના ધેર કોઈ પણુ પ્રસગે જમવા જવાની 
તથા તે જમણુવારમાંથી આવેલી ભેળસેળ ચીજતી જયણા. 





૨૪ 
ત્યાગ કૅ ત્યાગ કે 
આવીશ અભહ્ષય ખાવીશ અભફકય. 
જયણા. 

વડે ફે્‌ળ ૧૪ વિદળ 
પીપર ફળ ૧૮ વતાક 
પ્લક્ષ પી'પળે ૧૯ અજાણ્યું 
ઉબર ફે્‌ળ ફળી 
કાલુંબર ફેળ ૨૦ તુ*્છ ફ્‌ળ 
મધ ૨૧ ચલીત રસ 
મદિરા ૨૨ અન'તકાય 
માંસ 
માંખણુ 
બરફ 
(આઈસ) 








જયણુ।. 


1 (૫% ૯-૪૦ ૮ ૦( 6# ,/ 4-૦ 


રકિ 
૦ 


૧૧ વિષ 
૧૨ વરસાદના 
કરા 
૧૩ ખડી માટી 
૧૪ રાત્રોભોજન 
૧૫ ખહડુબીજફળ 
૧૬ ખબોળાતું અ- 
થાણુ 
આ અભક્ષ્ય અન'તકાય વિષે સારી સમજુતો “ અ" 
ભક્ષ્ય અન'તકાય વિચાર ” વાંચવાથી મળશે. 
રગાદિક કારણે તથા પરવશતાએ જયણા. 
મૈથી અને તાંજળતા વિગેરેનાં ઝુણાં પાંદડાં અત'ત- 
કાય હોવાથી ભેળ સ'ભેળ થચે જયણા. 





પરિમાણુ કરી લેવું. 


બત્રીસ અન'તકાય 


વ્‌ 
જ્‌ 


૧૮ 





જ૫ 


બાવીસ્ર અભક્ષ્ય તથા બત્રોસ અન'તકાય પ્રસુખ ડૂર્મ- 
તિના હેતુ જાણી અવર્ય ત્યાગ કરવાં. કે ન હોય તો 





લીલ્લીહળદર 
લીલુ' આડુ 
લીલે। કચુરેા 
સતાવરીવેલી 
પિ'ડાલુ 

મુ ખશ 
થાહેરી ક'ટ 
ગળો 

લસણુ 

વાંસ કારેલી 
ગાજર 

લુણી 

લોહી 
ગરમર 
કિસલય 


ર ક ગક ત તત વ કક કકક સરસ સિસિરિસિિિિિિિિિદિશિિદિિિિિરિિિદિ 





ત્યાગ કે 
જયણા 


ખત્રોશ અનત 
કાહા. 








ક્ટ જાત ૧૯ માયા 
ભાંયકેણુ' કટ 
વજ કઇ ૦ થેગ 

૧ લીલી સૌથ 


ક લુણુની છાલ 
૨૩ ખીલેડા કદ 
૨૪ અમૃતવેલી 
૨૫ સૂળા(ક દ) 
૨૨૬ ભૂમીફેાડા 
૨૭ વિત્યુલાની 
ભાજી 
૨૮ વિદલનાઅ ઝુરા 
૨૯ સુઅરવેલ 
૩૦ પલ્લ'કાનો 
ભાજી 
૩૧ કૉ મળ આં- 
બલ્લી 
૩૨ આલુકદ 
(રતાછી વિગેરે) 


ડા 


મો 


છ. ભોગાપભોગ વિરમણુ ત્રતને હુ' અ'ગીકાર કરૂ' છુ. 
રાત્રો ભોજન ત્યાગ નવજીવ; બારતિથી; દસતિથી 
કે પૉચતિથી પાળ. 
ચાદ નિયમ ધારવાની ગાથા 
ભસિત-ટ્વ્વ-વિમર્‌,-વાળદ્‌-તવોછ-વત્થ-ગસુમેવુ, 
વાદ્ળ-લવળ-વિજેવળ,-વમ-ટિસિ-ન્ટાળ-મસેણુ.।?॥ 
આ ત્રતમાં ચોદ નિયમ દરરોજ દિવસે અને રાત્રિએ 
ધારવા ચોગ્ય છે જી'$ગી માટે હમેશ ષધારવાનો અ'તિમ 
આંક ભરવે.. પણુ હું બની શકે તો ધારૂ અને જે તેમાં 


ભૂલ કે પ્રમાદ થાય તે। બિયાસણુ' કરૂ' અથવા નવકારવાળી 
ગણુ' એમ નિયમ લેવે।. 


રીવસે ધારવાના નિયસે।. 

૧. સચિત્ત--ખાવાને। ત્યાગ. કે મર્યાદિત માપ કરવું 
મિશ્ર શેર ( ) ની જયણા. સમ'દવાડે સચિત્ત 
યોળવા બાંધવાની જયણા, 

૨ દ્રવ્ય--સ'ખ્યા ( ) 

૩. વિગઈ--મૂલ કે કાચી ૧ વિગઈ ને ત્યાગ. 

૪. ઉપાનહ--પગરખાં જોડી,( ) 

"પપ. તખબોાલ--શેર ના 

દૃ, વસ્ર--/( ) ખબન્રમાં જતાં પહેરાય તથા ઉપભેમાં 
લેવાય તેવાં ધરાય છે. 

૭. ઝુસુસ--શેર ( ) ઘી આદિવું વાસણુ સુ'ધતાં સ૧' 
ભાર ગણાય માટે ઉપયોગ રાખવે. 


૮. વાહન--ફેરતાં ચરતાં અને તરતાં મળી ગુલ ( ). 
ગાડી વિમાન ઘોડા વહાણુ આદિ. 


ક્ન્ 


€.શયન--( ક) ચાકળા પાટલા વિગેરેની જયણા. 
૧૦. વિલેપન--શેર ( ) 

૧૧. ષ્રહમચય?-કાયાથી પાછું. અને પરસ્રીના સવથા ત્યાગ. 
૧૨. દિશી--આઠે દિશામાંથી દરેક દિશાએ ગાઉ. ( ) 


આ રાખેલી હદ જમીનની સપાટીમાં વધધટ થાય 
તે! તે ગણત્રીમાં ન ગણુ'. ઉંચે ગાઉ ( ક 
નીચે ગાઉ ( )- 


૧૩. સ્નાન સવાગે--( ?) વખત. 
૧૪. ભાતપાણી--શેર ૨૫ 


૧ 


૨. 


. પૃથ્વીકાય--કાચુ' મીઠુ', કાચી માટી ખાવાને ત્યાગ કે 


શેર (( )નો જયણા તેમજ શેર ( ) વાપરવાની જયણા. 
અપકાય--ઘરમાં જે વાપરતા હેય તેવી પાણીની મોટી 
રલે ન'ગ( )તથા મ'વાડે ખરફે મણુ ( )ની 
જયણા. અસ્િના ઉપદ્રવ વિગેરે પ્રસગે વધુ વાપરવું પડે 
તે। જયણુ।. નરી તળાવ વિગેરેમાં ન્હાવા પડવાને। ત્યાગ, 
પણુ ઉતરવાની જયણા. વરસાદ વિગેરેતું પડેલું તથા 
પડતા પાણીમાં જવા તથા આવવાની જયણુ. 


* તેઉકાય--ચુલા ( ) ઘરના. દિવા, ટેલીફોન, 


ઈલેકટ્રીક ગેસ, સ્ટવ, સઘડી, દીવાસળી વિગેરે દરેક 
પોતાના ઘર સહિત બીજા ઘરની ચીજો (| ) કરોરઈ 


વિગેરેની ભડ્ઠી અ'દર જાણુવી. અન્ય દીવસે બનાવેલ 
વસ્તુના ચૂલા ન ગણુ. 


* વાઉકાય--પ'ખા, સાવરણી, સુપડાં, કાંસકરી, ચાયણુ, 


વેલણુ, ભ્ુ'ગણી, વાજા, સ'ચેો, વિગેરે દરૈક ચીજને 
પોતાના ઘર ઉપરાંત (| ) ઘરની. લુગડાંની ઝાપટ 
તથા કુક વિગેરેની જયણા. 


પ્‌. 


૨૮ 


વનસ્પતિકાય--લ્ીલેોતરી ખાવામાં શેર ( )), 
છેદન ભેદન શેર ( ). સ્વહસ્તે હેરવવા ફેરવ- 
વાની જયણુ।. 

તાંદલને અને કોથમીર વિગેરેમાં જે પાંદડા આવે છે 


તે અન'તડાય ગણાય છે તે ભેલ સ'ભેલ થાય તે! જયણા. 
મ'દવાડે ગળે વાપર્‌' અને મારા તથા પરિવારની દવા માટે 
લાવવુ' મગાવવુ કે ચાળાવવુ' પડે તેની જયણા. 


૧. 


૦( ૬૪ ,€ ૮/૦ 


૬. ત્રસકાય--પહેલ્વા વ્રત પ્રમાણે. નિરપરાધી ત્રસ જીવને 


સ'કલ્પીને નિરપેક્ષપણુ ન હૅણું ન હણાવું. 

અસિ-સુડી, કાતર, ચપ્પુ, છરી, સોય, ઢાંકણી, 
ખાયણી પરા, ખાયણીઆ, ઘ'ટી, સાંખેલું, નિસાહે, 
સ'ચા, વિગેરે મારા ઘર સહિત કુલ ( ) ઘરની 


,* મસિ-ખડીઆ, લેખણુ, હોલ્ડર, પેન્સીલ, પેન, ઈન્ડી- 


પેન, સ્લેટ, ચાક વિગેરે મુલ ( ) મારા ઘર સહિત. 


* કુષિ-પાવડો, કોશ, કોદાળી વિગેરે કુલ ( ) મારા 


ધર સહિત. 
રાત્રિના નિયમે।. 


. સચિત્ત--ત્યાગ, 

* %બ્ય--શેર (| )કઢૅ સખ્યા લખવી, 

. 1વિગઇ--ત્યાગ. 

* વાણુહ--ચામડાનાં કે રખ્મરનાં પગરખાં તથા કપડાની 


બનાવેલી નડી ( ) 


"પ, ત'બોાલ--ત્યાગ કે શેર. ( ) 


દ્ર 


વસ્ર--તગ (| ) 


૨૯ 


૭. ઝુસુમ-શેર ( ) 

૮- વાહન--ફેરતું, ચરતું, તરતું કુલ ( ) 

૯. સયન--ખબહારના કે પોતાના ઘરનાં કુલ ( ). ગાદી 
ચાકળા ખુરશી વગેરેની જયણા. 

૧૦. વિલ્ષેપન--રોર ( ) 

૧૧- ખ્રહ્મચય--ખદ્દાચય કાયાથી પાછી. 

૧૨. દિશી--૬'ચુ' ( ) માઈલ તથા નીચુ'( ) 
માઈલ, આઠે દિશીમાંથી દરેક દિશાએ (” , 
માઇલ સુધી જવાની જયણા. આ રાખેલી હદ જમીનની 
સપાટીમાં વધઘટ થાય, તે! તે ગણત્રીમાં ન ગણું. 

૧૩* સ્નાન--સવાગે સ્નાન ( ) વખત. 

૧૪ ભત્ત--ત્યાગ કૅ મર્યાદા 


૧ પૃથ્વીકાય--કાચી માટી, કાચુ' મીડુ, ખાવાને ત્યાગ, 
તેમજ વાપરવાની શે. ( ) ની જયણા તથા હૈરવવું, 
ફેરવવું પડે તેની જયણા. 

ર અપકાય--( ) ઘરમાં જે વાપરતા હોય તેવી પાણીની: 
સોઢી ડોલે! તથા બરફ મણુ ૦1 ની જયણા, અગ્નિ 
વિગેરે પ્રસગે વધુ વાપરવું પડે તો જયણુ।, નદી, તળાવ, 
વિગેરેમાં નાહવા પડવાને! ત્યાગ પણુ ઉતરવાની જયણુ।. 
પડેતા પાણીમાં જવા આવવાની જયણા. 


૩ તેભકોય--ચુલા, દિવા, ટેલોફોન, ઇલેકટ્રીકગેસ, સ્ટવ, 

સધડી, દીવાસળી વગેરે દરેક ચીજે પોતાના ધર સહિત 

( ) ઘરની તથા ક'જેઈ વિગેરેની ભટ્ટી અ'દર ગણુવી. 
અન્ય દિવસે બનાવેલ વસ્તુના ચૂલા ના ગણુ. 


૩૦ 

૪ વાઉકાય--૫'ખા, સાવરણી, સુપડાં; કાંસકો, ચાયણા, 
વેલણુ, ભુ'ગળી, વાજુ; સ'ચે। વિગેરે દરેક ચીનને(_ ) 
ઘરની જયણા. લુગડાની ઝાપટ તથા કુ'ક વગેરેની જયણુ।. 

"પ વનસ્પતિકાય--લીલેતરી ખાવાને। ત્યાગ. છેદન ભેદન 
શેર (| ) સ્વહસ્તે હૅરવવા ફેરવવાની જયણા. 

૬. ત્રસકાય--પહેલા વ્રત પ્રમાણે. નિરપરાધી ત્રસ જીવને 
સેકલ્પીને નિરપેક્ષપણે ન હુણું ન હુણુાવું. 

૧ અસિ--સુડી, કાતર, ચપ્પુ, છરી, સોય, ખાયણીપરા, 
ખાયણીએ। ઘટી, સાંબેલું, નિસાહ, સ'ચા વિગેરે મારા ઘર 
સહિત ગુલ ( રે ઘરનાં. 

૨ સસિ--ખડીયા, લેખણુ; હોલ્ડર, પેન્સીલ, પેન, ઇન્ડીપેન 
સ્લેટ, ચાક. વિગેરે મારા ધર સહિત કુલ ( ) ઘરનાં, 

જુ ફૃષિ--પાવડે, કોશ, કોદાળી વિગેરે કુલ ( ) 

આ દરરોજના ચોદ નિયસે દિવસે તથા રાત્રીએ 
ધ્વારવામાં વધઘટ કરવાની છૂટ, 
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૩૫ 
પ'દર ડર્સાદાનઃ--બીજા સવ૧* વ્યાપારથી કર્માદાનના 
જ્યાપારમાં ઘણું પાપ લાગે છે, તેથી તે શ્રાવકે।ને અવશ્ય 
ત્યજલ્રા ચાગ્ય છે માટે જેને જેના ત્યાગ કરવો હોય તેની 
પાસે આ »: ચિન્હ લખવું, પ'દ૨ કર્માદાનનાં નામ:-- 
' ૧ ઇગાલ કર્મ:--ચુને, ઈંટ, નળીઆં, કોયલા, ધૂપેલ, 
તેલ વિગેરૈ ભડ્ઠટીથી પકવાતી ચીન્નેનાો વેપાર કરવો તે. 
૨ વન ડૅર્સ:--પાન, ફૂલ, શાક, લાકડાં ધાન્ય વિગેરે 
વ્યાપાર અથે* છેદવાં છેદાવવાં તે. એસડાદિ કારણે 
જયણા. લીલેત્રીમાં લખી છે તેટલી વાપરવાની જયણુ।. 
જુ સાડી કુસ્:--ગાડાં, ગાડી, વહેલ, રથ, નાવ, પ્રસુખ 
તેયાર કરાવી તેના વેપાર કરવો તે, ખપ હોય તો 
ભાડે રાખવાની જયણા. 
જ ભાટી કૅસઃ--ગાડી, ધોડા, વહેલ, રથ, નાવ, ઘર, 
હાટ, હવેલી વિગેરે ભાડે આપવાને વ્યાપાર કરવો તે. 
પ ફોડી કસ-સુર'ગ, ભોંયરાં, કુવા વાવ પ્રમુખ ખોદટા- 
વવાં. જમીન ફ્રેડાવવી, અનાજ ભરડાવવાં વિગેરેનો ધ'ધે 
કરવો તે. ઘર માટે માટી પત્થરાદિ ખોદવા ખોદા- 
વવાની જયણુ. 
દૃ દ'ત વાણિજ્યઃ--હાથીદાંત તથા દ્વિપદ ચતુષ્પદ 
વિગેરેના કેશ, નખ, ચામડાં, પી'છાં, ઉન વિગેરેને 
વ્યાપાર કરવે। તે. 
૭ લકફખ વાણિજ્યઃ--લાખ, કસુ'બો, હડતાળ, ગળી, 
મહુડાં તથા ગુ'8 વિગેરેનો વ્યાપાર કરવો. ઘર 
કાસે જયણુ. 


૩૬ 


૮ રસ વાણિજ્યઃ--ઘી, ગોળ, તેલ, વિગેરે વિગઇ તથા 
માંસ મદિરા આદિ મહા વિગઇને વ્યાપાર કરવો 
તે. ઘરકામે શરીરાદિ અર્થે: માંસ સિવાય -બીજી 
વસ્તુની જયણુ. 

૯ કેશ વાણિજ્યઃ--દ્વિપદ, ચતુષ્પદને। વ્યાપાર કરવે। તે. 
તેમાં ચતુષ્પદ ઘરકાસે રાખવાની તથા પગારથી માણુસ 
રાખવાની જયણુ. 


૧૦ વિષ વાણિજ્યઃ--ઝેરી ચીને તથા શસ્ાદિને। વ્યાપાર 
કરવો! તે. ઘર કામે તથા શરીરાદિ કારણે જયણા. 
૧૧ ય'ત્રપીલણુ કુસ:--મીલ, જીન; સ'ચા, ઘાણીમ' 
વ્યાપાર અથે' ત્યાગ. ઘ'ટી, સ્ુશલ વિગેરે ઘર કામે 

રાખવાની જયણા. 

૧૨ નિલૈછન ડકૅ્સઃ:--વ્યાપાર અથે મતુષ્ય, તિર્યચનાં 
અગોપાંગ વી'ધાવવાં, છેદ્ાવવાં, સમરાવવાં, તથા નિર્દય- 
પણુાનાં કામ કરવાં તે. ઘરના છોકરા છોકરીએ નાં નાક 
વિગેરે વીંધાવવાની જયણુ।, દાક્તર પાસે અગોપાંગ છેદા- 
વવાની જયણા. 


૧૨ દવદાન કૅસ--વનમાં અસિદાહુ દેવે, દેવરાવવે। તે. 

૧૪ શેોષણુ કસ'ઃ--સરેવર, તળાવ, વિગેરેના પાણીતું 
શૈષણુ કરવુ કરાવવુ તે. 

૧૫ અસતી પેોષણ:--કુતરાં, બિલાડાં, મેના, પાપટ 
વિગેરે હિંસક જીવોને પાળવા તથા માછી કસાઈ વિગેરે 
અધમ જીવે સાથે વેપાર કરવો તથા દાસ, દાસીને 
વેપાર અથે* પોષવા તે. અતુક'પાએ જયણા. 


૩૭ 
ઉપર પ્રમાણે પદર કર્માદાનમાં પોતાને વાપરવા માટે 


લાવેલી ચીજમાંથી વધારાની ચીજ વેચવાની, ધર ભાડે 
આપવાની તથા સર બૉન્ડે રાખવાની જયણા. 


ઉપર કહેલાં પ'દર કમૌાદાનની વિશેષ હુકીકત વાંચી 
સમજી યથાશક્તિ ત્યાગ કરવે।. 


આ કતમાં ભોજન આમશ્રયી પાંચ અતિચાર તથા 
કર્માદાન આશ્રયી પ'દ૨ મળી જુલ વીસ અતિચાર ટાળવા 
ખપ કરૂં. 


સાતમા વ્રતના અતિચાર. 


૧ સચિત્ત આહાર--સચિત્ત વસ્તુને ત્યાગ કર્યા છતાં 
ભૂલથી સચિત્ત ખાલુ' તે. 


૨ સચિત્ત પ્રતિખદ્દ આહાર--સચિત્તનો ત્યાગ કર્યો 
છતાં તેની સાથે સબ'ધવાળી વસ્તુ ખાવી તે. 


૩ અપડેવાહાર--સચિત્ત મિશ્ન કાચો આટો વિગેરે અચિત્ત 
છે એવી ખબુદ્ધિએ ખાવો તે. 


જ ડરુષ્પક્વાહાર--કાંઈક કાચા પાકા પુંખ ખાવા તે. 
આ ચાર અતિચાર સચિત્તના ત્યાગી અયવા સંચિત્તતું 
પ્રમાણુ કરનાર સ'બ'ધી છે. 


પ તુચ્છ એષધિ આહાર--જે વસ્તુ ખાવાથી તૃસ્તિ 
ન થાય તેવી બેર વિગેરે વનસ્પતિ ખાવી તે. : - 


૩૮. 


આઠમુ' અનથ દડ. 
જેનાથી આત્મા, વિના કારણે દ ડાય તેને અનથ ૬'ડ 
કહીએ. તેના ચાર પ્રકાર નીચે પ્રમાણે છે. 
૧ ગઅપડેયાનાચરિતઃ--માડું' ધ્યાન કરવુ” તે. 
૨ પ્રસાદાચરશિતઃ--ચાર પ્રકારની વિકથા કરવી તથા ટ્ધ 
દહી' ઘી પ્રમુખ રસનાં ભાજન ઢાંકવામાં આળસ કરવી તે. 
૩ હિ'સાપ્રદાનઃ--ઘ'ટી, ખાણીઆ, ચપ્પુ પ્રજુખ પાપવાળાં 
અધિકરણુ કોઇને આપવાં તે. 


જ કરાતી ધ્રોવા પ્રમુખ આર'ભને। ઉપદેશ 
કરવે। 


હિ'સક પ્રાણીને રમતતી ખાતર પાળવા નહિ. કેઈ ને 
ફાંસી દેતા હાય તે નેવી નહિ, સ્વાથથ વિના કેોઈઈના ઘ'ટી 
ચૂલા વિગેરે સજ કરી આપવા નહિ. ર 
આ વ્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવા ખપ કરૂ. 
' આડમા ત્રતના પાંચ અતિચાર. 


૧. કૅદરપ ચેણા--જે ચેછાથી કામકોધાદિ ઉત્પન્ન થાય તેવી 
કાય ચેછા કરવી. 


૨. કૈઝુચ્ય કૅથન--શૃંગારાદિ રસની વાતો કરવી કૈ જેથી 
સ્વપરને કામવિકાર જાઝૃત થાય તે 

૩. શુઃખરી--વાચાળપણાથી અપશખ્દટ વિગેરે બોલવા તે.. 

૪. અધધિકરણુ--પોાતાના ખપ કરતાં વધારે અધિકરણુ 
_સૈળવીને સજજ કરી તેયાર રાખે તે. 

પ. ભોાગોાપભેગાતિરિક્ત--એક વાર તથા વારંવાર વાપ- 


; રવામાં આવતાં સાધના પાતાના ખપ કરતાં વિશેષ 
રાખવાં તે 


૩૯ 
નવુ સામાયિક વ્રત. 


દરવષષે' કે દરમહીને કે દરરોજ (| ) સામાથિકકરૂ. 

દરવષે' કે દરમહીને કે દરરોજ ( ) સવારનાં પડિ- 
ક્કેમણુ કર્‌. 

દરવષે" કે દરમહોને કે દરરોજ ( ) સાંજનાં 
પડિષ્કમણુ કરૂ. અથવા પ્રતિકમણુ સામયિક તરીકે ગણું. 

અશક્તિએ, પરગામ ગએ તથા રોાગાદિ કારણુ જયણા. 

આ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવા ખપ કરૂ. 


નવમા ત્રતના પાંચ અતિચાર. 
* મનઃ રૃષ્પ્રણુધાન--મનમાં માડું ધ્યાન ધ્યાવવું તે, 
* વચન રૃષ્પ્રણિધાન--પાપવાળુ' વચન બોલવુ તે, 
* કોય દુષ્પ્રણિધાન--શરીર પ્રમાર્જ્યા વિના હલાવવુ' તે. 
. અનવસ્થાન--અવિનયપણે ખે ઘડી કરતાં આછા વખતે 
સામાયિક પારવુ' તે. 


પ. સ્મૃતિ વિહોન--સામાચિક લેતાં પારતાં ભૂલી જવુ* 
અથવા વખત વિગેરેની શ'કા રહે તે. 


૦( ૮0 ૮; /- 


૪૦ 


દસમુ' દિશાવગાસિક ત્રત. 

આ વ્રતને વિષે છઠ્ઠા દિશિ પરિમાણુમાં જે છૂટ રાખી 
છે તેના તથા સાતમા ત્રતમાં રાખેલા ચૌદ નિયમનો અને 
બારે વ્રતનો સ'ક્ષેપ થાય છે તેમાં દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ 
વિચારવા, વળી પર'પરાથી જે દસ્ર સામાયિકની પ્રથા ચાલે છે 
તે પણુ દેશાવગાશિક કહેવાય છે તેવાં દર વષે" (| ) કરૂ. 

અશક્તિએ, ગામ પરગામ ગએ, તથા રેગાદિ કારણે 
જયણા, 

આ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવા ખપ કરૂ. 

દશમા ત્રતના પાંચ અતિચાર. 

૧. આનયન પ્રચોગ--નિયમ કરેલી ભૂમિની ખહારથી 
કાંઈ મગાવવુ તે. 

૨. ગ્રેષણુ પ્રચાગ--નિયમ કરેલી ભૂમિની ખહાર કાંઈ 
મોકકલવુ તે. 

૩. શખ્દાનુપાતી--શખ્ઠ કરીને બોલાવવો. 

૪. રૂપાનુપાતી--નિયમ ખહારની ભૂમિને વિષે રહેલાને 
રૂપ દેખાડવુ' તે. 


પ. પુદ્ગલ પ્રક્ષેપષ--કાંકરા વિગેરે નાંખી પોતે અહી' છે 
એમ જણુાવવુ' તે. 


૪૧ 
અગીયારમુ' પૌષધ ( ઉપવાસ ) ડ્રત. 


જે ધર્મની પુષિ કરે તે પોષધ. તેના ૪ પ્રકાર છે. 
૧ માહાર પૌષધ દેશથો કે સર્વથી. 
૨ શરીર સત્કાર પોષધ 
૩ બ્રહ્ાચય પોષધ સર્વથી. 
૪ અવ્યાપાર પોષધ 
ઉપર પ્રમાણે ચાર પ્રકારના પોષધ ( ) દિવસના, 
કૈ રાત્રિના, કે અહોારત્તા ( રાત્રિ દિવસના ) વરસ એકમાં 
( ) કરૂ. બાંધેલો સુદતમાં ન થાય તે બીન્ત વરસમાં 
કરી વાળો આસુ. 
અશક્તિએ, ગામ પરગામ ગએ તથા રૈીગાદિ 
કારણુ જયણા. 
આ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવા ખપ કર્‌. 


“ાષધ વ્રતના પાંચ અતિચાર. 
૧, સ'થારાની જમીન ન પડિકેટુવી અને ન પ્રમાજવો તે. 


૨. સ'થારાની જમીન ખરાખબર (નિર્દોષ) રીતે ન પડિલેહવી 
અને ન પ્રમાજ*વી તે. 


૩. સ્થડિલ (મળ-ઝાડો) પરઠંવવાની જમીન ન પ્રમાજ*વી 
અને ન પડિલેહવી તે 


૪. સ્થ'ડિલ પરઠવવાની જમીન બરાખર ( નિદષ ) રીતે 
ન પ્રમાર્જવી અને ન પડિલેહુવી તે. 


પ. પોષધમાં ભોજન વિગેરે સ'બધી ચિ'તા કરવી. 


હજ 
ખઆરસુ' અતિથિ સંવિભાગ ત્રત.' : 


સાધુ, સાધ્વી, ગુણુવ'ત, શુદ્ધ જેનમાર્ગ' પ્રશૂપક ગીતાથ- 
ગુરૂની ભક્તિ યથાશફ્તિએ કરૂ; જનેગ ન ખને તો શુણુવ'ત 
શ્રાવક થ્રાવિકાની ભક્તિ કરૂ. ઓછામાં એછે વરસમાં 
( ) વાર સુનિમહારાજને અતિથિ સ'વિભાગ પાસહના 
પારણું અવશ્ય કરૂ તેમાં પણુ તેમની ભક્તિમાં જે જે 
દ્ર્ય આવે તેજ વાપર્‌'. અશક્તિએ, પરદેશ ગએ, તથા 
રીગાદિ કારણં જયણા. 


આ વ્રતના પાંચ અતિચાર ઢાળવા ખપ કરૂ. 


ખારમા ત્રતના પાંચ અતિચાર, 


૧. સચિત્ત નિધાન--સચિત્ત વસ્તુ ઉપર વહોારાવવા ચે।ગ્ય 
અચિત્ત વસ્તુ મૂકવી. 


૨. સચિત્ત પિધાન--વહેોેરાવવા ચે.ગ્ય અચિત્ત વસ્તુને 
સચિત્ત વસ્તુ વડે ઢાંકવી. 


૩. વ્યપદેશ--નહિ વહારાવવાની ખુદ્ધિએ પોતાની વસ્તુને 
પારકો કહેવી. અને વહેરાવવાની ખુદ્ધિએ પારકી વસ્તુને ' 
પોતાનો કહેવી. 

૪. સત્સર--ઈપ્યાપૂ્”ક સુનિને દાન દેવુ. 

પ. કાલાતિકંમ--ગોચરીનો વખત વીત્યા પછી ચુનિરાજને 
વહેરાવવા' માટે નિમ'ત્રણા કરવી. 


ટડ 


સ'લેખના વ્રતનું સ્વરૂપ, 
સ'લેખનાના બે લેદ છે. (૧) દ્રવ્ય સ'લેખના અને (૨) 
ભાવ સ'લેખના. 
૧. દ્રવ્ય સ'લે'મના--સાધુ અથવા શ્રાવક અણુસણુનેા 
મનેરથ કરે, ત્યારે સલેખના તપ કરે તેના ત્રગુ પ્રકારઃ-- 
ઉત્કુટ તપ--૧૨ વરસને. 
મધ્યમ તપ--૧૨ માસને. 
જઘન્ય તપ--૧૨ પક્ષને. 
૨. ભાવ સ'લેખના--તે વિષય કષાયને। ક્ષય કેરે તેના 
પાંચ અતિચાર:-- 

૧ ઇહલેોગાસસપ્પચોાગ--જે સ'લેખનાદિ ધર્મના 
પ્રશાવે કરી આચ* દેશ મુલાદિકની ઇચ્છા કરે કે રાખે. 

૨ પરલોાગા સ'સખપ્પચો!ગ--અણુસણુ કરનાર પરલે।કને 
વિષે ઇંદ્રાદિકની પદવીની ઇચ્છા રાખે. 

૩ જીવિયા સ'સપ્પચયો।!ગ--અણુસણી માણુસ, લોકોને 
સત્કાર આદિક ખહઢુમાન દેખી વ'!? જીવવાની 
ઈચ્છા રાખે. 

૪ સરણા સ'સપ્પચો।ગ--અણુસણુમાં ક્ષુધાદિકની 
પીડાથી વહેલું મરણુ થવાને ઇચ્છે. 

પ વિષયા સ'સપખ્પયોગ--અણુસણુ કીધે છતે તેના 
ફૂલની ઇચ્છા તરીકે કામભ્નોગની ઇચ્છા કરે. 

આ સલેખનાના અતિચાર વ્યવહાર પ્રસિદ્ધ તો અણુ- 

સણુને લીધે છે, પણુ સુખ્યતાએ તો સરવ વ્રત તથા ધમની 


સજ ક્રિયામાં હામે છે, માટે તે અતિચાર પણુ શળવાનો 
ખપ કરૂ. ક 


૪૪ 


જ્ઞાનાતિચાર. 


(૧) અકાલાધ્યયન અતિચાર--અકાલે સૂત્ર સિદ્ધાંત વાંચે, 
ભણું, તેને લાગે. કાળવેળા તે સવારની એક ઘડી અને 
પાછલી રાતની એક ધડી તે દીવસની કાળવેળા ગણાય. 
એવી રીતે બે ઘડી સધ્યાન્હુની અને બે ઘડી સ'ધ્યા 
કાળની અને બે ઘડી સધ્યરાત્રીની એમ ચારે કાળવે- 
ળામાં જપ ધ્યાન મનમાં કરે, પણુ ઉચ્ચાર કાંઈ કરૈ નહિ. 

(૨) વિનયહિનાતિચાર--ચુરૂ તથા પુસ્તકાદિને યથાયોગ્ય 
વિનય ન સાચવે, આશાતના કરે તે. 

(3) અખહેમાનાતિચાર--ચુર્‌ તથા સુસ્તકાદિવું ખહુમાન 
ન કરે. 

(૪) ઉપધાન હિતાતિચાર--ઉપધાન કર્યા વગર ભણું તથા 
કિયા કરે. 


(૫) ગુરૂનિન્હવણુ---શણુનાર માણુસ પોતાને ભણુાવનાર 
ગુરૂને ગોાપવે, ઓલવે, ષ્ઠુપાવે તે. 

(દ) ફટ્સૂત્રાતિચાર--ખોટાં સૂત્રના ઉચ્ચાર કરે એટલે 
સૂત્રતા અક્ષર ખોટા બોલે. 

(૭) અથ કટાતિચાર--પોતાના અસ્તાનાદિક દોષથી અર્થની 
પ્રરૂપણા ખોટી કરે. 

(૮) ઉભયફૂટાતિચાર--સૂત્ર અને અચ બન્નેની પ્રરૂપણુ 
ખોટી કરે. અશુદ્ધ શણે તે. 
એ અતિચાર ચથાશક્તિએ ટાળવાનો ખપ કરૂ, ન ટાળી 

શ્રકાય તેને સાર્‌ જાણું નહિ. 


કષ 


દર્શનના અતિચાર. 


(૧) શ'કાતિચાર--જિનેશ્વર ભગવાને કહેલા ભાવોમાં દેશથી. 
કે સથી શ'કા કરે તે. 

(૨) આકાંક્ષાતિચાર--પરમતને અલિલ્યાષ દેશથી કે સર્વથી 
ધરે. 

(૩3) વિચિકિત્સાતિચાર--ધમ'ની કરણીના ફૂલનો સ'દેહ 
રાખે અથવા સાધુ સાધ્વીના દેહ વસો પ્રત્યે જુચુપ્સા કરે તે. 

(૪) મૂહદાછિ અતિચાર--અન્ય દરનીઓના કણ, સ“ત્ર, 
ચમત્કાર દેખી મૂહ થઈ જાય તે મૂઢ દણિ અતિચાર. 

(૫પ) અણઉવ્રવુહ અતિચાર--શ્રી સ'લમાં ગુણુવ'તની 
પ્રશસા ડરે નહિ. 

(૬) અસ્થિરીક્રણુતિચાર--ષષ્ની ક્રિયાથી પડતે હોય 
તેને સ્થિર કરૈ નહિ તે. 


(૭) અવાત્સલ્યાતિચાર--સમાન ધર્મી ઉપર હેત ન 
રાખે તે. 


(૮) અપ્રભાવના અતિચાર--ધર્મની ઉન્નતિ કરે નહિ. 
એ આઠે અતિચાર: યથાશકિતએ ટાળવાને। ખપ ફર. 


ની 


યારિત્રાચારના અતિચાર. 


૧ અતુપચુકત ગસન--સામાથિક પોષષમાં ઉપયોગ વગર 
ગમન કરે તે. 

૨ અતુપચુકત ભાષી--સત્યાદિક ભાષાના ભેદ્માંની પહેલી 
અને ચોથી ભાષા સામાયિક તથા પોષધમાં બોલે, પણ 
ઉપચેઃગ વિના બોલે નહિ, બેલલે તો તે અતિચાર. 


૩ અતુપયુક્ત એષણ્‌ા--સાધુ ૪૭ રેષષ રહિત આહારાદિક 
લે તે, અને શ્રાવક સામાયિક પોષધમાં પોતાની હદ 
મારક પાલે તે, તેમ ન કરે તે અતિચાર લાગે. 


૪ અતુપચુક્ત આદાનસેો।સચન અતિચાર--ઉપચેગ 
રહિતપણુ કોઈ પણુ વસ્તુ લે અગર મૂકે તે. 


પ અતુપયુકેત પરિષ્ઠાપન અતિચાર--વડીનીતિ, લઘુ- 
નીતિ વિગેરે ભૂમિ પ્રમાર્જન કર્યા વગર પરઠવે તે. 


૬ અતુપયચુકેત મન ગ્રવર્તનાતિચ।ર--ઉપચેોગ રહિત 
મનમાં ઝુવિકલપ ચિ'તવે. 


૭ અતુપચુક્ત અકરણુ વચનાતિચાર--ઉપચેઃગ રહિત 
વિના કારણે ખોલે. 


૮ અતસુપચુકત નિષ્કારણુ ફાયચોગ ચપલતા અતિ- 
ચાર--ઉપચેોગ રહિત હાથ પગાદિકની ચપલતા કરે, 
પૂ"જીને તથા પ્રમાજ*ન કરીને ઉઠે બેસે નહિ તે. 

એ આઠે અતિચાર થથાશક્તિએ ટાળવાને ખપ કરં. 


૪૭ 
તપાચારના અતિચાર. 


તપના સુખ્ય બે ભેદઃ--બાહ્યતપ અને અભ્ય તર તપ. 


જ. દ્રવ્યત'પ--આણઢહારનેો ત્યાગ કરવો તે દ્રવ્ય તપ. 


૨. 


જ્‌ 
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ભ્ઞાવતપ--અઆત્મસ્વરૂપની એકાગ્રતા કરવી તે ભાવ તપ. 
તપથી નિકાચીત કર્યાનો ખ'ધ શિથીલ થાય છે. 
તપ અપૂર્વ કલ્પવૃક્ષ છે. તેતું ફૂેળ તો શિવ સુખની 
પ્રાત્તિ થાય તેજ છે. દેવતા, મતુષ્ય, ઇંદ્ર કે ચક્રવનીં 
આદિની ત્રઠદ્ધિની પ્રાત્તિ તે તેનું કુલ છે. કર્ક્ાને નિર્જ- 
રવાનું અપૂર્વ સાધન તપજ છે. એમ ધારી આ લોક 
અને પરલે।[કની ઇચ્છા ટાળીને તે તપ કરવો! તેના છ 
શેદ કહે છે. 
આદ્યા તપના છ ભેદ અને તેના છ અતિચારઃ-- 


અણુસણુ તપ--તે ઉપવાસાદિક વિવિધ પ્રકારને! છે. તેવે 
તપ કરીને એમ વિચારે કે આવા પ્રકારની રસોઈ કરીને, 
કરાવીને ખાઇશ ઈત્યાદિક આગલા પાછલા દીવસની ચિ'તા 
ન કરે અને મે' તપ કયાં કર્ચોચ? એવા પ્રકારના પશ્ચાતાપ 
પણુ ન કરે. ને કરે તે અતિચાર લાગે. 

ઉણ્‌।॥દરી તપ--ખે ચાર કેળીઆ ઓછા જમે તે. અને 
પ્રમાણુ કરતાં અધિક ખાય તો અતિચાર લાગે. 

વૃત્તિ સ'ક્ષેપ--વિવિષ પ્રકારના અભિગ્રહ કરે અથવા 
શ્રાવક ૧૪ નિયમ ધારે, આહારની ચીજ સ'ખ્યામાં ઓછી 
રાખે. પોતાની મરજી બીજી રીતે અભિગ્રડહુ જણાવવાની 
થાય અને નિયમમાં રાખેલી વસ્તુનો સ'કેત શિક્ષારૂપે 
કરે તો અતિચાર લાગે. 


૪ 


જ ર્સત્યાગ તપ--વિગઈ તથા નિવીયાતાને ત્યાગ કરે 
તે. તે ન કરે એટલે રસની લાલચથી વિગઈ આદિક 
વાપરે તે! અતિચાર લાગે. 


"પપ કાયક્લેશ--યોગીએનાં ૮૪ આસને ધ્ષાન કરે તે 
અને શ્રાવક લોચાદિક તથા પોષધ આદિમાં જપ ધ્યાનમાં 
કષ્ટ સહન કરે તે. છતી શક્તિએ વઆહિક ઢાંકે, કોમલ 
આસને બેસી નાપાદિક કરે તે અતિચાર લાગે. 

દૃ સ'લીનતા તપ--પોાતાના અ'ગાપાંગ ગાપવી રાખે તે. 
પાતાના અ'ગને સ'વરીને ન રાખે તો અતિચાર લાગે. 


અભ્ય'તર તપના છ અતિચાર. 


૧ પ્રાયશ્ચિત્ત તપાતિચાર--તવતમાં ટ્રષણુ લાગે ત્યારૈ ગુરૂ 
પાસે જક આલેયણુા લે અને ગુર્‌ જે પ્રાયશ્ચિત આપે 
તે કરે, તથા તેમ ન કરે અને તેમાં રાજવેઠંની પેઠે 
આચરણુા કરે તે અતિચાર. 


૨ વિનય તપાતિચાર--તે ગુણુવ'તની ચ'દનથી પૂજન, નમન, 
ભક્તિ વિગેરે આગમ શૈલી માકે્‌ક કરે તે વિનયાચાર. પણુ 
એછી કરે તથા વિપરીત કરે અથવા ભણુછ્ઠટકે કરે, 
દ'ભથી કરે તે વિનય અતિચાર. 

૩ વેયાવચ્ચ તપાતિચાર--આગમમાં કહ્યા પ્રમાણ સાધુ 
અને શ્રાવકને, ઝુળ, ગણુ, સ'ધ, ચૈયાદિકની વેયાવચ્ચ 
કર્વાતું કહ્યું છે તે પ્રમાણે કરે તો તે આચાર. અને વેયા- 
વચ્ચની વખતે કાંઈ ખ્હાયું કાઢી જતો રહે, ૬'ભથી કરે, 
બીના પાસે કરાવે, ભક્તિ રહિત ન છૂટકે કરે તે અતિચાર. 


૪ 


૪ સ્વાધ્યાય ત'પપાતિચાર--સાધુ, શ્રાવક પોતે પોતાની હટ 
માકક; વાંચે, પૂછે, પરાવતઃન કરે, અનુપ્રેક્ષા તથા ધમ 
કથા કરે તે આચાર; અને તે દરેક પ્રકાર દ'ભાદિકથી કરે 
તે તે અતિચાર, 


પ ધ્યાન તપાતિચાર--ધમ' ધ્યાન અને શુકલ ધ્યાન ધેયાવે 
તે. શ્રાવકને લો ધમધ્યાનની ખારે ભાવના ભાવવાની છે, 
તે ધ્યાતાં ખીન મુવિકલ્પ ચિંતવે તે તે અતિચાર. 


૬ ત્યાગ તપાતિચાર--ત્યાગ ખે પ્રકારને! છે, દ્રવ્ય ત્યાગ 
અને ભાવ ત્યાગ, તેમાં પે'તપોાતાની હદની માફ્‌ક પંદ્રિય 
સુખ તથા પરિગ્રહુનો ત્યાગ કાઉસ્સગ્ગમાં કરે તે દ્રજ્યત્યાગ 
અને વિષય કષાયાદિકને ત્યાગ કરે તો તે ભાવત્યાગ 
તપ કહેવાય, અને છતી શક્તિએ ત્યાગ કરે નહિ, વિધિ 
પૂર્વક કરે નહીં તો તે અતિચાર. 


એ ખારે અતિચાર યથાશકિતએ ટાળવાને। ખપ ડરૂં. 
વિષય કષાયના દાહથી, દાઝચેો। સવ સસાર, 
તપ જળથી જે બુઝવે, તાસ ધન્ય અવતાર. વૃ 
વિધ્ય કરોડ દૂરે ટળે, વાંછીત ફળે તત્કાળ; 
જે ભવિયણુ તપ નિત કરે, તસ ધર મંગળમાળ. ૨ 


વિક્સ ટળે તપ ઝુણુ થકી, તપથી નાય વિકાર; 
પ્રશ'સ્યે। તપ ગઝુણુથી, વીરે ધનને! અણુગાર. ૩ 


પ૦ 
વીર્યાચારના ત્રણુ અતિચાર. 


મન, વચન અને કાયાની સામથ્ય* શક્તિ વિરોષ 
તે વીય" અને તે મન, વચન અને કાયાતુ' વીય' ધમ- 
કરણીમાં વાપરે તે વીર્યાચાર કહેવાય. (૧) ખેદ પાસ્‍્યેો! થકે 
કરે, દીલગિરીથી કરે, ધમ કરણી કરવામાં ઝુવિકલ્પ ચિ'તવે 
તે મનોાયોગ વીર્યાતિચાર. (૨ર) વચન ચોગે સજ્ઝાય 
સ્તવનાદિક ન કરે તે વચનયો।ગ વીર્યાતિચાર. અને (૩) 
છતી શક્તિએ ધમ કરણીમાં કાયમલ ન ફેરવે તે. કાયચોગ- 
વીર્યાતિચાર. 


આ ત્રણે અતિચાર પ'ગુ યથાશકિતએ ટાળવાને ખપ ફરૂં. 


ઉપર પ્રમાણું ખારે વ્રતના ૧૨૪ અતિચાર થયા. આ 
બાર વ્રતતુ' નિરતિચારપણુ પાલન કરવાથી સ'સારની અનેક 
દુણ વાસનાએ। ક્ષીણુ થઈ નાય છે. આચાર શુકટ્િ થવાનો 
સાથે નીતિખળ અને ષમ'ખળ વૃદ્ધિ પામતું જાય છે. નીતિ- 
ભ્રછ કાચથી ટૂર રહો સત્ય અને શુદ્ધ માગ ઉપર ટકી રહે- 
વાના સ'સ્કારો જામે છે. વ્યવહારિક અને નિશ્ચય બન્ને જીવન 
સુધરે છે અને આત્મવિકાશથી નિરંતર અનેક ગુણુ પ્રકાશિત 
થાય છે. 

વ્રત ઉચ્ચરવાની રીત 

શુભ દીવસે સવાશેર ચોાખાને। સાથીએ ડરી શ્રીફ્લ 
ઉપર સ્થાપનાચાય* પધરાવી શુદ્ધ વસ્ર પહેરી ત્રણુ નવકાર 
ગણી ગુરૂ પાસે વ્રત ઉચ્ચરે, પછી પુસ્તક રૂપાનાણાથી પૂજી 
વાસક્ષેપ ગુરૂ પાસે નખાવે. 


હિ 2 


પર 
ત્રત ભગનું ફળ. 


ઉ'ડે ઝુપે તે પડે, જે કરતો ત્રત ભગ; 
ભવ ભવ દુખીઓ તે ભમે, ટુલ્લહે સદ્ગુર્‌ સંગ, ૧ 

શ્રો જીનેશ્વર ભગવતના કૂરમાન સુજખ દેશવિરતિ 
માર્ગમાં શ્રાવકને ચોગ્ય સમકિત મૂલ બાર તરત, ઈહલેક 
પરલે।કની વાંછા વિના હું શુદ્ધભાલે વેરાગ્યવાસિત ચિત્તથી 
જાવજ્જીવ સુષીને માટે આગળ લખ્યા સુજખબ અ ગીકાર 
કરૂ છું. એ સર્જ ત્રતોનું' યથાવિધિ પાલન, પરિપૂણુ' કરીશ. 

આ ત્રતોમાં અનણુતાં ભ'ગ થાય તે અથવા વિપરીત 
પ્રવૃત્તિ થઇ નય તો નણ્યા પછી આલે વું, અને ત્યાર પછી 
વિશેષ સાવધાન રહું. 

ઉપરનાં વ્રતો (નિયશ્ૈ।) દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી 
અતીત કાળની નિદા, વર્તમાન કાળમાં સ'વર૨ અને ભવિષ્ય 
કાળનાં પચ્ચકખાણુ પૂજક ૬ સાક્ષીએ, છ છીંડી, ૪ આગાર 
અને ૪ બોલયુક્ત નીચે લખેલા ભાંગા પ્રમાણે અગીકાર 
કેરે છુ. 

પાના ૧૦માં લખેલા ૨૧ ભાંગ્રામાંથી વચન અને કાયા 

સ'બ'ધી ન કરવા અને ન કરાવવાના ૨-૩-૬-૯-૧૦-૧% 
-૧૬-૧૭-૨૦ ભાંગાએ ડં વતે। ગ્રહણ કરૂ' છુ, ખધા તતોમાં 
પ્માથે* જયણુ।. 

આ ટીપ, તોંધ, વારવાર વાંચવી, વિચારવી, મનન 
કરવી, અને આત્માની વિશેષ શુદ્ધિ થાય, તે પ્રમાણે ત્યાગ 
માર્ગને। વિરોષ આદર કરવે।. 


પર્‌ 
જાવજજીવ માટેના નિયમો. 


ધર્માથે" જયણા અને શાસ્તસાં કહેલા આગારેા 
સહિત નિયસેોાનું પાલન ડરવું. 


૧ શુદ્ધ દેવ અરશિહુ'ત સિવાય બીજા કે।!ઈને દેવ તરીકે 
માન્ય ફરવા નહિ. 


૨ પ'ચ મહાતવતધારી સાધુ સિવાય બીજા કોઈને ગુરૂ 
તરીકે સમજપૂર્”જક માન્ય કરવા નહિ. ( થ્રોપૂજ, જતિ, વેશ- 
ધારી સાધુ આદિને ફેટા વ'દન કરવું પડે તો લેકક વ્યવહાર 
રીતે કરૂં. ) 


સ અરિહુ'ત ભગવાને ભાખેલ શુદ્ધ ધર્મં" સિવાય બીજા 
કરાઈ ધર્મને માન્ય કરવો નહિ, (વ્યવહારમાં લગ્ન આદિ 
પ્રસગે ગોત્રજ આદિ કરવા પડે તેની જયણા. ) 


૪ તીર્થકર દેવો, ગણુધર મહારાજાઓ, પૂજ્ય ગુરૂએ તથા 
વીતરાગભાષિત ધર્મના અથવા કલ્પસૂત્રના કયારે પણુ સત્ય, 
3 અસત્ય સોગન ખાઉ ન હિ. તેમજ ઈણ દેવાદિકની માનતા 
કેઇપણુ પ્રસગે કરૂં નહિ તેમજ કરાવું નહિં. મિથ્યાત્વી દેવ, 
ગુફૂ કે પવની માનતા રવાથે' કે સગા સ'બ'ધીને અથે' કરૂ 
જે કરાવુ' નહિ. 


પ નિર'તર એછામાં એણછું અડધે! કલાક ધામિક વાંચવું, 
લખવું, સાંભળવું સ્વાધ્યાય કરવું કે રાન નિમિત્તે ગાળવે. 
શારીરિક કૈ માનસિક અશક્તિ, માંદગી, ખ્હારગામ સુસાફરી 
આદિ કોઈ સબળ કારણુ। એ જયણુ. 


પડ 


૬ નિર'તર ત્રણુ વખત (ત્રણુ કાળ ) પ્રભુદર્શન કરવા, 
એક વખત પ્રભુ પૂજા કરવી, ગુર્વ'દન કરવું. દ્રવ્યથી ન થાય 
તે મનમાં ધારી લેઇ તથા છબી દ્વારા દશન વ'દન આદિ 
કરં. શારીરિક કે માનસિક અશક્તિ, માંદગી, ખ્ડારગામ સુસા- 
ફેરી આદિ કોઈ સબળ કારણ્‌ા।!એ જયણા. 

છ જેમ બને તેમ મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય, 5 દ્રિઓની 
લોછુપતા આદિ અશુભ ક્મબ'ધનના કારણ્‌।ની આછાશ કરતા જવું- 

૮ શુદ્ધ દેવ, શુદ્ધ ગુરૂ અને શુદ્ધ ધર્મ એજ ખર્‌ અને 
ખઆક્ીતું બધું મિથ્યાત્વ. તે મિથ્યાત્વાદિ અશુભ કમ ખબ'ધનના 
કારણે! છે તેવું સદી “ઝે ત્તિળાહિ વવેફ્નં તમેય તિઃ સજ સચમ્‌?' 
એ સૂત્ર ઉપર દઢ શ્રદ્ધા રાખવી. 

૯ સવારે ઉઠતાં અને રાતે સુતાં અગર નિરંતર બે વખત 
નીચે પ્રમાણે ચિ'તવન, સ્મરણુ અથવા નમસ્કાર કરવા કૅ જેથી 
ભવાંતરને માટે ઉત્તમ અને ઉચ્ચ સ'સ્કાર પડે:-- 

(૧) નવકાર (ર) નવપદજી (૩) ચાર શરણું (૪) અતીત 
અનાગત અને વર્તમાન ચોાવીશી અને મહાવિદેહુના તિથકરેોા 
(૫) સિદ્ધ ભગવ'તો। (૬) ત્રગુ ભુવનને વિષે જે કેઈ નામ તીર્થ, 
શાશ્વત, અશાશ્ચવત પ્રતિમાએઆ (જિનબિ'બો )) જિનાલયો, 
(ચેત્યો), શાસ્ત્રમાં કહેલા આઠ શાશ્ચતા પદાર્થો (૭) પ્રભુનાં પાંચ 
કલ્યાણુકો (૮) અઢી ઠ્વોપને વિષે પચ મહાત્રતધારી સાધુ 
સાધ્વીજી, સમકિતમૂલ બાર ત્રતધારી શ્રાવક અને શ્રાવિકાઓ 
અને સમકિતવ'ત આત્માએ અત્યાર સુધીમાં જે થઈ ગયા 
હાય, હુવે પછી જે થશે, અને અત્યારે જે વિમાન હોય તે 
સવને નમસ્કાર, (૯) તીર્થકર મહારાજાએ।, ગણુધર મહારા- 
જાએ, શ્રત કૅેવલીએ, ૧૪ પૂ્વધરે, ગીતાથ આચાય 


પ૪ 


મહારાજાએ, ઉપાધ્યાય મહારાજાએ, સર્જ સાધુ, સાદેવી, 
શ્રાવક અને શ્રાવિકાએ એ ચતુવિધ સ'ઘ અત્યાર સુધીમાં જે 
થઈ ગયે છે, હવે પછી થશે અને અત્યારે જે વિદ્યમાન હોય 
તે સર્વને નમસ્કાર. (૧૧) પાંચ તીર્થૌતુ' સ્મરણુ જેમકેઃ-આધુ 
અણાપદ ગીરનાર, સમેત શીખર શતગુ'જય સાર; પ'ચતીરથ એ 
ઉત્તમ ઠામ, સિદ્ધિ ગયા તેને કરૂં પ્રણામ. (૧૧) ૮૪ લાખ 
જીવ ચોનિના જીવોને અને ૧૮ પાપ સ્થાનકેોને મિચ્છામિ 
દુષ્કડડેમ. જન્મ મરણુના સુતકે।, સુસાફ્રી, બહારગામની જયણા, 
છતાં સ્ખલના થાય તો। દરૈક નિયમના ભ'ગે એક એકાસણાની 
આલેયણુ લેવી. 

૧૦ જાવજજીવ સ*થા ખ્રહ્માચય" (મૈથુન વિરમણુ) પાળકું. 

૧૧ આ જીવિત પર્યત ખીભત્સ અક્ષરને તથા અપશખ્દને। 
ઉચ્ચાર પણુ કરવે। નહિ. 


૧૨ ચારશિત્રિ ઉદય ન આવે ત્યાં સુધી અમુક ચીજ 
/ ) ખાવી નહિ. 


૧૩ જાવજજવ કાચી દહીં ( ) વિગઈ ત્યાગ. તેમજ 
કાચી છાશને। પણુ ત્યાગ. પરંતુ માંદગીમાં રગ નિમીત્ત પ્રયોગ 
આદિમાં છાશ વાપરવો પડે તો તે પુરતી જયણુા।. છાશની 
ખનેલ તમામ ચીને ખવાય, દાખલા તરીકે કઢી વિગેરે. સોપારી 
ત્યાગ-(કાચી, સેકેલી, બાફેલી વગેરે), 

ચાર મોટી અભક્ષ્ય વિગઈએ। જાવજજીવ માટે ત્યાગઃ-- 
(૧) માંસ (૨) મદિરા (તાડી) દવામાં આવે તે પુરતી જયણા. 
(૩) મધ (૪) માખણુ. 

૧૫ ખાવીશ અભક્ષ્ય અને ખત્રીશ અન'તકાયનો ત્યાગ. 


ષપષ 


૧૬ પરિશ્રહુ પરિમાણુ-સ્થાવર અને જ'ગમ મીલ્કત થઇ 
મુલ રા. ( ) કરતાં વધુ પ્રમાણુમાં રાખવી નહિ અને તે 
ઉપરાંત થાય તો! વધારાની તમામ રકમ શુભ માગે વાપરવી. 

૧૭ પાલીતાણા, (શ્રી સિદ્ધગીરિ-સિદ્ધાચળની) નાત્રા ૬૨ 
વષે કરવી પરતુ અશકય માંદગી આદિ સખળ કારણુને લીધે 
જાત્રાએ ન જવાય તો! ભ'ડારમાં રૂ. ( ) સોકલવા. 

૧૮ રાત્રી ભ્વોજન ત્યાગ. નિરતર સવારૈ જઘન્યથી નવ" 
કારશીનુ' પચ્ચફખાણુ કરવું અને રાત્રે ચોવિહાર કરવે।. રોગાદિ 
ક-રણું જયણા. 

૧૯ ક'દમૂળ, વાશીબોળે, બે!ળ અથાણું, વાશી ભોજન 
ત્યાગ, (નરમ) માવો આજને! કરેલો આજ વપરાય, પછી 
વાસી થતે! હોવાથી ન વષરાય. ઘીમાં શેકાઈ ગચેલે હાય તો 
વાપરવામાં બાધ નહિ. 

૨૦ કાચા ગોરસ (ગરમ નહિ કરેલ ડુધ, દહી, છાસ) 
સાથે કઠોળનું ભોજન કરવું નહિ. 

૨૧ નિરંતર એક સામાયિક કરવું. અશક્તિ, મ'દવાડ, 
સુસાફરીએ જયણા. 

૨૨ આઠ સામાવિક અને રાઈ તેમજ દેવસિ મળી મુલ 
બે પ્રતિક્રમણુ કરવા લેને દેશાવગાસિક અને પૌષધ મળી એક 
વણ્સમાં કુલ ( ) કરવા. અતુજુળતા આવે તે! ખાસ કરીને 
પર્વ તિથીએએ કરવા ખપ કરવે।. અશક્તિ, મ'ઠવાડ, સુસાફ્‌રી 
આદિ સબળ કારણ્‌। એ જયણા. પરજ તિથીઓનાં નામ કારતક 
સઝ્ુદી પ૫, કારતક સુદ ૧૪, માગશર સુદી ૧૧, ફાગણુ સુદ ૧૪, 
અસાડ સુદી ૧૪, શ્રાવણુ વદી ૧૨, શ્રાવણુ વદી ૧૪, ભાદરવા 
જુદો ૮, આસો! વદી ૦)), 

૨૩ એક વરસમાં બે અતિથિ સંવિભાગ કરવા, અશક્તિ, 
મ'દવાડ, સુસ્રાટ્રી આદિ સબળ કારણ્‌।એ જયણુ।. 


પદ 


૨૪ કે।ઇ પણુ દિવસે( ) કરતાં વધારે દ્રવ્યો વાપરવા નહિ. 

૨૫ જલેબીમાં વાશીની શ'કા રહે છે માટે કોઈ દિવસ 
જલેબી તથા હલવો ખાવે નહિ. 

૨૬ સાત વ્યસને।ને ત્યાગ કરવે। તેનાં નામ. (૧) જુગારમાં 
સોગટાબાજી, પત્તા, શેત્ર'જજ આદિ રમતો! રમવાને, પાસાથી 
ર્મવાને। કે કૈ[ડીથો રમવાને ત્યાગ. વ્યાપાર સુરતી જયણા 
(૨) માંસ (૩) મદિરામાં દવા પુરતા જયણા (૪) શિકાર (૫) 
પરસ્રીગમન (૬) વેશ્યાગમન (૭) સૈટી ચોરો, 

ર૨૪ તમાસા નનેવા નહિ, ગાનારીઓનાં ગાયને! કાસે!- 
સેજક સાંભળવાં નહિ, આતસબાજી-(દારૂખાતું ફેાડાય તે.) 
નાટક, સીનેમા, સરકસ, ઘોડાની રમત, નજદુના તથા હાથ 
ચાલાકીના ખેલે।, તિર્યચ પ્રાણીઓની લડત, ગાનારીઓના 
તથા નાયકાના નાચ, સસુદ્ર પૂજન, તાખુત, સ્ટીમર, એરોપ્લેન, 
અલુન, નવરાત્રોના ગરખા, બાગ, સ્યુજ્રીયમ, પ્રદ્શન અને ફાંસી 
દેતા હોય તે જેવા જવું નહી, તેમ જેવા ઉભુ રહેવું નહી. 
જતાં આવતાં નેવામાં કે સાંભળવામાં આવે તે પુરતી 
જયણા. હોળીની રમતમાં સામેલ યવું નહ. ઉત્તરાયણુમાં પત'ગ 
ચઢાવવા નહિ. 

૨૮ તિર્યચ પ્રાણીએ (ખે કે ચાર પગ વાળા ) ક્રોડાની 
આતર પાળવા નહિ, પાંજરે પૂરવા નહિ. હોંસક નનવરને 
પાળવા નહિ. ઘોડો, ગાય, લે'સ, ખળદ, બકરા, બકરી, 
પાડા, ઘેટા, ઉટ, ગધેડા, હાથી, સીંઠ, વાધ, કુતરા, બીલાડા 
આદિ પાળવા કૅ રાખવા નહિ. ખાસ દુધ માટે ભે'સ, ગાય, 


બકરી આદિ રાખીએ તો તે પુરતી જયણા, તેઓને ક્રોધથી 
મારવા નહી. 


પ૭ 


૨૯ વાહનો ( તરતું, ફરતું, ચરતું) મેટર, સ્ટીમ તથા 
ઈલેકટ્રીકથી ચાલતી ગાડી, સ્ટીમર, હોડી, વહાણુ આદિ 
મારા માટે રાખવા નહિ. તેમ છોકરાએ આદિ માટે પણુ 
મારે વસાવવા નહિ. (બાઈસીકલ ત્રાઈસીકલ આદિની જયણા) 
એરોપ્લેન, બલુનમાં બેસયું નહિ. 

૩૦ પતરાળા, ફૈળના પાંદડા કે કાગળમાં ખાવું નહિ. 

૩૧ હિ'દુસ્તાનની ખ્હાર સુસાફૂરી કરવી નહિ. ઉચે 
પચીસ માઈલ અને લ્ોંચરા, વાવ, ઝુવા આદિ નીચે જમીનમાં 
પ માઈલ જવાની જયણુ 


૩૨ મિથ્યાત્વી-(અન્ય પધર્મીઓને ત્યાં નીચેના પ્રસંગોએ 
જમણુવારમાં ધર્મ માનીને જમવા જવું નહિ. 


દિવાસો।, બળેવ, નેરરતા, ગરખા, હોળી, ઉત્તરાયણુ, ગણુશ- 
ચતુથી, નાગપ'ચમો, રાંધણુછટ્ઠં શીતળાસાતમ,; જન્માણમી 
તથા તેવુંપારણું, ગેોકળઆઠૅમ, રામનવમી, દૂખળીઆઠંમ, 
વિજયાદશમી, ભી મઅગી આરસ, પવિત્રાખારસ, ધનતેરશ, કાળી- 
ચૌદશ, તાખુત, બકરીઇદઠ,, શ્રાદ્ધ, મરણુ પાછળ જમણુવાર, 
સીમ'ત, અઘરણી, વાસ્તુ-(ઘર પ્રવેશ), શૈટાનીજાયણુ, નગ 
વાવ્યો હોય તે નિમીત્તે જમણુવાર, પૂવજીચું, સત્યનારાયણુની 
કથા કે મ'દીરને પ્રસાદ, આદિ મિથ્યાત્વીનાં પર્વો. 

ઝ૩ અચિત યાને ઉકાળેલુ' પાણી પીવુ. જાત્રા, સુસાફેરી 
આદિમાં તેમજ બહારગામ ઉકાળેલા પાણીને! નેગ જે ન બને 
તો પણુ અચિતજ પાણી પીવું એટલે સચિત પાણીમાં સાકર 
ત્રિફ્ળાં કે રાખ નાંખીને બે ઘડી થાય એટલે તે પાણી પીવું. 


૩૪ તમામ સચિત દ્રવ્યોનો ખાવ! માટે ત્યાગ. 


ષત 


૩૫ પમ બુદ્ધિથી અન્ય ધમી'એના પુસ્તકે! વિગેરે 
વાંચવા નહિ. તેમ શૈગાર રસ, કષાય, ઇંદ્રિએની લાલસાની 
વૃદ્ધિ થાય તેવા પુસ્તકો, લેખો, આહિ વાંચવા નહિ. 

૩૬ કોઈ પણુ ચીજમાં કાચુ' મીઠુ, ગોળ, સરસીયુ) 
તેલ જાતે ઉપર લઈને ખાવુ નહિ. કાચુ મીડઠું' નાંખેલ ચીજ 
ગરમ કર્યા વિના ખાવી નહિ. 

૩૭ કાચી માટીનો ઉપયોગ કરવે। નહિ. 

૩૮ ફ્‌ળ, કુલ, ઝાડ જાતે તેડવા નહિ. ધર્માથે* જયણુ. 

૩૯ ખરક્‌, કરા, મુલટ્રી, આઈસકીમ તથા ખરક મિશ્રીત 
કોઇ પણુ ચીજ ખાવી કૈ પીવી નહિ ( બાહ્ય ઉપચાર માટે 
ખરફેની જયણા, ) 

એરેટેડ વોટસ--લી'બુ, સોડા, જ'જીર, રાસબરી, વિગેરે 
પ્રવાહી પીણા પીવા નહિ, વાપરવા નહિ. બીસ્કીટ, લી'ખુ 
બાદિ પીપરમીટની ગોળીએ, ચોકલેટ, વીલાયતી (ધમને 
આદ આવે તેવી ) પેટ'ટ દવાએ, દાંતે ઘસવાના પાવડર, 
પેસ્ટ, માંસ તથા લેડી આદિકથી મિશ્રિત પ્રવાહી દવાની 
બાટલીઓને ખાવા તથા પીવામાં ઉપચેો।ગ કરવો નહિ. 
( દાઇ્તરને ત્યાંથી દવા આવે તે પુરતી જયણા. ) 

કોલનવાટર, સેન્ટ, તેલો, વીલાયતી એર'ડીચું, કવીનાઇન 
છુટુ અને તેની ગાળીઓ.સ્ુગ'ધી છીકણી ( 10૦વાં૦&૯તં ૭0૫ ) 
પેઇનકીલર, ઇલમીટના કુલ વિગેરેની જયણા. ખાહ્ય ઉપચાર 
માટે તમામની જયણુ।. 


૪૦ બજારમાં વેચાતા નતજાતના હલવા, તથા જનાવરના 
આકારના ખાંડનાં રમકડાં ખાવાં નહિ. 


પહ 


૪1૧ વીલાયતી પેક સરભતો, સુરખ્ખાએ, શીરકે।, ગુલ- 
ક'દ, કેરીના પેક રસ, .55૦0૦૯૬-સત્વેો અને કેષ્્ટી ચીન્ને- 
અટ્ીણુ, ગાંને, ભાંગ, ચડસ, તમાકુ, કાગળ અને પાંદડાની 
બીડી, ગડાઝુ, જાતજાતના ઝેરી વિષાો તથા જાયફળ ને! ખાવામાં 


અને પીવામાં ઉપયોગ કરવો નહિ દવા તરીકે દરેક ચીજ 
વાપરવાની જયણા. 


૪૨ છુ'દા અને સુરખ્મા સિવાય તમામ અથાણું ત્યાગ. 
વઘારેલાં મરચાં અથાણામાં આવે છે તે જે દીવસે વઘારેલાં 
હાય તે દીવસે ખાવાની છુટ. ચોમાસામાં ગવાર વિતા તમામ 
સુકવણી ત્યાગ. 

૪૩ ફુવા. વાવ, તળાવ, નદી, સશ્ુદ્ર, ટાંકા, દ્રહે, સરે- 
વર, દરીચે। આદિ જલાશયે।માં પડીને ન્હાવું ન હિ. 

૪૪ હી'ચકા ઉપર (જમીનથી અદ્ધર હોય તેવા) બેસવું નહી. 

૪પ આદ્રા પછી કેરી ખાવી નહિ. 

૪૬ જે ચીજ ખાવાથી તૃત્તિ થાય નહિ-પેટ ભરાય નહિ અને 
પાપ આર'ભ વધે તેવા તુચ્છ ફળોને ત્યાગ તે નીચે પ્રમાણે. 

તમામ જાતનાં ખબોર-ચણીખબે।ર, વડખે।૨, ખારેકોબે।ર, 
લીલાઅ'જીર, ડાળીએ વળગેલી આવે છે તેવી લાલ અને કાળી 


દ્રાક્ષ. 
સારા શરીરે શક્તિ વધારવા માટે નીચેની ચીનને ન ખાવી. 


ટઢેઢી, તડેખુજ સીતાફ્‌ળ, શેલડી, રાયણુ, ગુ'દા, મગફળી, ના'બુ, 
કકડો, સુકતી રેવડી, ફાલસા, શેતુર, કમરકાકડી, સીંગાડા, પાંખ, 
ઉ'ધોચુ, પોપટા, દાહમ, જામફળ, કાલીંગડું, અખરોટ, આલુ, 
કાજુ, ખસખસ, લીલું સુંમુ' ટોપર, ખાવાને ગુ'ઠ તેનું વસાણુ' 
શ્રીફળતું પાણી, ખન્નુર, કોઠ, મૂળા, તલ, ખારેક, પાક. 

૪૭ ખાવાના નાગરવેલના પાનને ત્યાગ. 


જુઠ 


૪૮ બે આઠમ, ખે ચૌદસ, અજવાળી પાંચમ, આ પાંચ 
'તીથીએ દર મહિને ધી વિગક સુળાથી ત્યાગ. (ભાદરવા શુદી 
પાંચમની જયણા) તેમજ માસમાં ( ) તિથિ તમામ 
લીલોતરી અને મગ સિવાયતું આખુ કઠોળ ત્યાગ. ને આય'બીલ 
કર્ચું હાય તો તે દીવસે તમામ કઠોળ ખાવાની છુટ ભાદરવા 
શુદ્ી પના રોજ લીલોતરી ત્યાગ. 

પયુંષણુના આઠે દિવસ ચત્ર અને આસો! માસની એળીમાં 
તથા ખકરી ઉંદના દીવસે તમામ લીલે।તરી ત્યાગ, માંદગીમાં 
જયણા. 

જધન્યથી એકાસણુાનો તપ બે આઠમ, બે ચૌદસ, 
અજવાળી પાંચસે (ભાદરવા શુદી પની જયણુ) કરવે।. માંદગી, 
શારીરિક કે માનસીક અશક્તિ, સુસાક્‌રી, ખ્ડાર ગામ આદિ 
સખળ કારણ્‌।એ જયણા. 

૪૯ આદ્રા બેસે ત્યારથી ચા.માસુ' ઉતરે ત્યાં સુધી એટલે 
કારતક શુદ્ઠી ૧૫ સ્ુષી કાચી ખાંડ ત્યાગ. એટલે આદ્રા પછી 
લાવેલુ' બુરૂ ન વપરાય, ક્વોરસ સમૂજાગી વપરાય નહિ, કે્‌ક્ત 
સાકર વપરાય. આદ્રા પછીનું બુરૂ અને મોરસ નાંખેલ ચીજે 
તમામ વપરાય નહે જેવી કે દુધપાક, બાસુદી, શીખ'ડ તથા 
ગળપણુ નાંખેલ ચીજ્નેમાં પણુ ઉપચે।ગ શાખવે કે શું ગળ- 
પણુ નાંખ્યું છે. 

૫૦ એે'દો અને રવે। આવે તેવી વેચાતી લાવેલ્થી તમામ ચીને 
ચોમાસામાં ત્યાગ. દીવાળીમાં કરવામાં આવે છે અને ખાંડ 
ધી લઈને ખાઈએ છીએ તેવી લેના સેવો ખાવાની છુટ 
પણુ ખનરમાંથી વેચાતા લાવેલા મેદાની બનાવેલી ચીનને 
ખારે માસમાં કોઇ દીવસ ખાવી નહી. 


દ 


૫૧ લીલકુલ વળેલ પાપડ ચોમાસામાં ખાવો નહિ. 


પ૨ નિરંતર થાળી ધોઇ પીવી. માંદગી, સ્રસાફરી આદિમાં 
જેગ ખને તેમ ન હેય તે! જયણા, 


૫૩ ક'દોઈને ત્યાં વેચાતું તમામ પકવાન ત્યાગ. ખાસ 
કરાવેલની જયણા. ડુધષપાક, ખાસુદી, શીખ'ડ, મીઠા તથા 
બીજી ગળપણુની ચીને ક'ેોઇ કે ઘાંચીને ત્યાં કરેલો કે 


કરાવેલી હોય તો ખાત્રી અને તપાસ કરીને ખાદ ન આવતે 
હેય તે! વાપરવાની જયણા, 


પ૪ નિધ્વ'સપણુ જીવ હિ'સા કરવી નહિ. 


ક લીલે।!તરી ઉપર પગ મૂકી ચાલવું બેસવું કે 
સુવું નહિ. 
સાનની, જ્તાનીઓની તથા જ્તાનના ઉપ- 


કરણ્‌ા।ની તથા દર્શનના ઉપકરણેાની 
આશાતના કરવો નહી. 
ણુ રાન, દર્શન, ચારિત્ર, તપવાળા ગુણી 
આત્માઓની નિ'દા કરવી કે તેઓને 
હલકા પાડવા નહિ. 
પપ ફ્‌।ગણુ શુદ્ઠી ૧૪ થી કારતક શુદી ૧૫ સુધી આઠૅ 
માસ ૬૨ વષે' નીચેની વસ્તુનો ત્યાગઃ-- 

(૧) સુકો મેવેો--કાજુ, ચારોળી, દ્રાક્ષ યાવત્‌ જીવ માટે 
ચારેળીનોા ત્યાગ ) ખજુર, ખારેક. 

(૨) પાંદડા વાળી તમામ ચીનને તથા ભાજી--મેથી, તાંજલજે, 
કોથમીર, કુદીને, લીલી ચહા. મીઠો લી'બડો 
શરગવાની સીંગ, કોબીજ આદિ. અશાડ શુદી 
૧૪ થી કારતક શુદી ૧૪ સુધી નાળીચેર, 
પીસ્તાં બદામ જે દીવસે ભાંગીએ તેજ દીવસે 
વાપરવી. 


દક 


પ૬ જાવજજીવ જ્ઞાન પદની આશાષના નીચે પ્રમાણે કશ્વી:- 
પાંચ નવકારવાળી “નમો તાળણ્લ ”ની ગણુવી. 


પાંચ ખમાસમણાં “અધ્યાત્મ જ્તાને કરી,;વિઘટે ભવ ભ્રમ ભિતિ, 
સત્ય ધર્મં તે જ્ઞાન છે, નસૈ। નશૈ। સાનની રિતિ” 


પાંચ લેોગરસને। કાઉસ્સગ્ગ કરવે।. 


શારીરિક ફે માનસિક અશખ્તિ, માંદગી, સુસાફ્રી આદિ 
સખળ કારણુ જયણા. 


પછ જાવજ્જીવ સુધીને માટે વીસ સ્થાનકે! પકી એક, 
ખે, કે વીસે સ્થાનકની આરાધના નિરંતર કર્યા જ કરવી. 
અતુકુળતા આવે અને બને તો! “ નતો બસ્છિતાળ?' પદની 
આરાધના નિરંતર કરવી, ૧૨ ખમાસમણાં, ૨૦ નવકારવાળી 
ચાને ગુણુણુ' અને ૧૨ લે।ગસ્સનો કાઉસગ્ગ કરવાં. 


શારીરિક અને માનસિક અશક્તિ માંદગી સુસાકફ્રી આદિ 
સબળ કારણુા।એ જયણા. 


૫૮ શ્રી વિ'શતિસ્થાનક પદ્દોમાંની વીસમી શ્રીં તો્થ*- 
પદની આરાધના જે જે દીવસે કરવામાં આવે તે વીસે દીવસે 
સો।ના અથવા ચાદીના વરખની પૂજા ૨ચાવવી અને ત્યારખદ દરેક 
માસની ( ) તીથી જનવજજીવ પ્રભુની પ્રતીમાજીને વરખની 
પૂજ રચાવવી. 


પ૯ કુલની માળા, છડી, છુટાં કુલનો જાવજજીવને માટે 
પામિ'ક કાચો સિવાય કોઈપણુ પ્રસ'ગે ઉપયોગ કરવે। નહિ. 
હાથમાં, ગળામાં કે દેહુ ઉપર ધારણુ કરવાં નહિ. 


હી 


શ્રી સમ્યકત્વમૂલ બારત્રતોની 
વિસ્તારથી ટીપ. 


પ્રથમ શુભ નક્ષત્ર વાર તિથિ ચોઘડીયું અને ચ-'્રબળ 


વિગેરે નનેવરાવી, ન'દીમાં ચૌસ્રુખજી પધરાવી, ચાર ખાજા ચાર 
દીવા કરાવી ન'દી મ'ડાવનાર સવાપાંચશેર ચોખા, સવાપાંચ 
ર્ૂપીઆ અને ખાકીના ત્રત લેનાર ૧। રૂપીયે। સવાશેર ચે।ખા 
લાવી, પાંચ સાથીઆ કરી તે દરેક ઉપર શ્રીફૂ્લ મૂકી, એકો સાથે 


વધુ તપ ત્રત ઉચ્ચરનાર ખાકીના દરેક તપના દશ આના પ્રમાણે 
નકરે। મૂકી, પુસ્તક રૂપાનાણાથી પૂજી એકાસણુાદિ યથાશક્તિ 


તપ કરી, સ'ધ સમક્ષ કટાસણું સ્ુહપત્તિ ચરવળેોા લઇ શુદ્ધ 
ધોતીયું પહેરી ઉત્તરાસ'ગ રાખી ગુરૂ પાસે વ્રત ઉચ્ચરી 
યથાશકિત પ્રભાવના કરાવે. 
માર્માનુસારીના પાંત્રોસ ગુણુ. 
સઝયવિરતિ-છાતઝલઃ અત્ઝુ જેકાવિરતસિ પર્ળાતમઃ--ઝ૩સ્થ 
સ'ઘયણુ આદિ દોષોથી સવ વિરતિ લેવાને અશક્ત હાય 
ત્યારે સાધુ ધર્મને અતુરાગી થઈ દેશવિરતિ ( ખાર વ્રતો ) 
ગ્રહણુ કરે, તેના જ ઝૃડસ્થ ધમ કલ્પવૃક્ષવતૂ સફલ છે. 
તે ધમની લાયકાત માર્ગાતુસારીના ગુણુ।થી થાય છે, માટે 
ભવભોરૂ આત્માએએ ખાસ મનન કરી ગુણુગ્રાહી થવું. 
ન્યાયર્સપન- વિમવઃ જ્િણામોર-4રંલક$ । 
ગુજસ્ીજસમેઃ સાર્જ, શતોટ્ટાદ્ોડન્યમોત્રગે; ॥ ₹ ॥ 
વાવમી૬ઃ પસિટ્રં ચ, હેશા ચરં સમાર । 
જવર્ળગાઢ્‌ી ન' વવાવિ, ₹ાગાવિશુ વિશેષતઃ ॥ ૨ ॥ 
અનતિવ્યસયુપ્તે ચ, સ્થાને સુત્રાતિવેશ્મિજે । 
“જાતેજ તિમેઘણા(-વિર્વાઝત તિજેતનઃ ॥ રે ॥ 


૬૪ 


જત? 'લરાચારે,-મરૌતાષિત્રોથ પૂઝજ$ । 
સ્યઝન્સુવજ્ઝુતં' 'રથાન,-મવરટત્ત ક મદિતે ૪ ॥ 
ય્યયમાયોસિત જુર્વન્‌ , વેષ ' વિતાસુતારતઃ । 
ઝઇમિર્ષીયુળે તઃ, શ્રળ્યોનો ધર્મે મન્વર્દા॥ જ ॥ 
ઝગીળે મોઝનસ્થીમી, જાજે મોસીન વ સાત્ભ્યતઃ । 
ઝન્યોડન્યાપ્રતિવન્બેન, ત્રિવમેમવિ આીધયન્‌॥ ૬ ॥ 
થયાવવ્તિથો સાધો, ટીને ચ પતિપસ્્નત્‌। 
સટસેમિનિવિઇશ્ર, પલષાતી શુળેપુ ચ । ૭ ॥ 
ઝજ્ેશાજાઇયોશ્રમો, સત્યેન ઝાનન્‌ વજોવસં | 
વ્રતસ્થરનટઝૂાનાં, પૂત્ર: પોઇ “-પોષજઃ !1 ૮॥ 
ઢીષેટ્સી વિજ્ઞેષકેંઃ, જતો જોવેવછમઃ ॥ 
સઝ લેઢ્‌વઃ લોન્યઃ, ઘરો પંગ્નતિવર્મક ॥ ૨ ॥ 
એન્તરસ1ર્વિટ્વમ,-૧૨િ૬1(-૧૫રાયળઃ ।। 
વશીજ્નતેન્દ્રિયમ્રમો, જહદિધર્માવ વર્પતે ॥ ?૦ || 
૧ ન્યાય સ'પન્ન વિભવ--માલિક કે મિત્રને દ્રોહ, 
વિશ્વાસુને ઠંગવું, ચોરી આદિ નીચ કર્માથી જીવવું, એ 
અન્યાચેો। તજી સ્વકુલ, જાત (ક્ષત્રિય વણિક) આદિ અતુ- 
સારે કમાણી કરવી તેવો સદાચાર તે ન્યાય છે. તેવી 
સ'પાત્તવાળોા આ લેકમાં સુખો રહે છે. જોઈ સાથે 
૧ર વિરોધ ન થતાં નિર્ભય રીતે તે ધન પોતે ભોગવી 
શકે છે અને કુટુ'બ મિત્રો આદિને પણુ પોષો શકે છે. 
જેમકે ન્યાયી સવ'સ્થાને પવિત્ર અને સ'તોષી રહો શુદ્ધ 
વ્યાપારોના બલથી આખરૂની મગરૂખી ધરાવે છે. ત્યારે 


૬૫ 


પાપાઃ સર્થલઃ જંજિલાઃ 1 પાપીએ સવ સ્થળે જુલ્મી, 
અન્યાયી જીવનથી કલેશાદિ ભયવાળા હોઈ ૬ઃખી રહે છે. 
ધમી સુપાત્રદાનાદિ ભક્તિવાળા અને દીન ૬ુ$ખીઓને। પાલક 
થઈ, પરલેકે દેવાદિ સદ્ગાતિ પામે છે. અન્યાયી ધનવ'ત 
આ ભવે કે પરભવે લોકે વિરૂદ્ધ પાપાથી મારન તાડન જેલ 
વિગેરે દુ$ખો પામી નરક જેવી નીચ ગતિઓમાં ઘણું રીખાય 
છે. જે કે કેટલાક પાપાનુખપધ્ી પુન્યવત સ્લેચ્છ આદિ 
નીચ લોકો અન્યાયી ધનવ'ત બને, અને ડૅસાઈના પશુની 
જેમ પહેલાં દુઃખ ન દેખે, તો પણુ ભવિષ્યમાં પાપ ઉદય 
થતાં જરૂર ઘણુ! રીખાય છે. અલાત્મળ્ળ સરવ વિસેલગઞો 
અવિરિ-મદૃળેળ સતુશમિળ વ સવ' ધન પુત્રાદિ અસાર છે.વિશેષથી 
અવિષિના ગ્રહુણુ વડે સ્વમની જેમ સવ અસાર છે. મચ્છી- 
મારતું ભોજન ખાનાર માછલાંની જેમ અન્યાચે જીવનારા 
વિશેષ રીખાય છે, તેવા તેવા ડુઃખ સિવાય તે ધન પચતું 
નથી. અથ* (ધન) માં સારાંશે હિત હોય તે ન્યાય જ છે. 
જેમ ભરેલા ઉડા સરોવરમાં પક્ષીએ વગર બોલાવે આવે 
છે, તેમ સવ" સ'પત્તિઓ ન્યાય આદિ ધમથી પુન્યોદય થતાં 
અકસ્માતૂ આવી મલે છે. અને તે ધન પેઢી પર'પરા અખૂટ 
સુખી કરનાર અને સન્માગ* દાતા થાય છે. ઝૃડસ્થને વૈભવ 
સવ* સાધનોનું મૂલ છે, માટે સાધુ જીવન ન મલે ત્યાં સુધી 
ન્યાય સ'પન્ઞ વૈભવને સવ સુખતું સાધન જાણી ન્યાયી બનવું, 


૨ શિષ્ટાચાર પ્રશ'સક--સદાચારી અને સાન વૃદ્ધોની 
સેવા પૂવ'ક વિશુદ્ધ શીખામણ્‌।થી મેળવેલો સત્પુરૂષાનેા 
આચાર તે શિષ્ટાચાર, જેને લેકકાપવાદ ભય, દીનડદુઃખીના 


પ 


દદ 


ઉદ્ધારની લાગણી, કુતર્ભાવ, શુદ્ધ દા ક્ષણયતા હોય, વળી 
જેના ઉત્તમ સદાચાર હોય અને તેની પ્રશ'સા કરનાર હોય, 
તે મતુષ્ય વિપત્તિમાં ન ગભરાતાં ધીર ખને. મહાષુરૂષાના 
પગલે ચાલનાર, વ્યાપારેમાં પ્રીતિવાન્‌ તથા ન્યાયી, પ્રાણુ 
જતાં પણુ મલીન કામ ન કરે, ટ્ૂર્જનની પ્રાર્થના ન કરે, 
અલ્પધનવાળા મિત્ર પાસે માગણી ન કરે, આવું વિષમ 
અસિધારા વ્રત સત્પુરૂષોને સ્વય'સિદ્ધ હોય છે, માટે ફ્રિષ્ટા- 
ચારને વખાણુવે।. 


૩ ઝુલશીલથી સસાન અન્ય ગોત્રજ સાથે વિવાહ 
કૅરવો--કુલ--ખાપ દાદાની લાંબી પરંપરાનો વ'શ. શીલ- 
દારૂ, માંસ, રાત્રિભાજનાદિ પાપાચારના ત્યાગરૂપ સારો 
આચાર. તેવા કુલાચારથી સરખા હોય. શ્રીમાળી, પોરવાડ 
એસવાળ આદિ કુલમાં અન્ય ગોત્રજ (નજીકના એક પુરૂષનો 
વ'શ. જે એક કુટુંબી ભાઈઓ હોય તેથી જુદા કુટુંબી) 
સાથે વિવાહ [અસગ્ચિદેવ આદિની સાક્ષીએ હેસ્તમિલાપ] કરવે।. 
તેવો વિવાહ લોકિક શાસ્ત્રમાં આઠ પ્રકારનો છે. આભૂષિત 
કન્યાદાન તે ખઆ્રાહ્મ (૧) પહેરામણી સાથે કન્યાદાન તે 
પ્રાજાપત્ય (૨) ગાયનું નેડલું દેવા સાથે કન્યાદાન તે આર્ષ 
(૩) યસ્તા માટે ત્રઃત્તિજને દક્ષિણા। રૂપે કન્યાદાન તે દેવ (૪) 
એ ચાર ઉચિત ધમ વિવાડે છે તથા માતપિતા બ'ધુ વિરૂદ્ધ 
પરસ્પરની પ્રોતિથી સ'બ'ધ થવો તે ગાંપર્જા (પ૫) એસા 
લઈને કે સાટુ કરીને કન્યાદાન દે તે આસુર (૬) ખલા- 
ત્કારથી કન્યા ગ્રહણુ તે રાક્ષસ (૭) સુતેલી પ્રમાદી કન્યા 
ગ્રહુણુ કરવી તે પીશાચી વિવાહ છે (૮) તે ચાર અપી” 


૬૭ 


વિવાહ છે. ને વહુવરની માંહામાંહે રૂચી હાય તે અધમી 
પણુ ધષમી' વિવાહ થાય. રાજાના સ્વય'વર વિગેરેથી શુદ્ધ 
કૅન્યાલાભનું ફૂલ, આખરૂ, ધમ રક્ષા, સદ્ગતિનું સાધન બને, 
તે વિવાહ શાંતિના છે અને અશુદ્ધ કન્યા આદિના યોગ 
થતાં નરક જ મળે છે. વિવાહતુ ફૅલ સ્તરો રક્ષણુથી ઉત્તમ પુત્ર 
પરિવાર રહે તથા નિદૌષ ચિત્તવૃત્તિ થાય. ગૃહકાર્યોયં વ્ય- 
વસ્થિત ખને. કુલ મર્યાદાએ આચાર શુદ્ધિ રહે. દેવ ગુરૂ 
વડીલ બ'ધુજનેોનો સત્કાર આદિ શે।!ભા વધે. તથા યુવાન 
સ્રીઓના રહ્ષણુ માતે ચાર ઉપાયે! નેડવા. ૧ ઘરનાં કારે 
કરાવવાં. ૨ મર્યાદિત ઘરનું નેખમ સોંપવું. ૩ સ્વેચ્છા વત'ન 
ન કરાવવું. અને ૪ માતા તુલ્ય સ્ત્રીઓની આમન્યામાં રહે 
એમ વિવાડે શુદ્ધિ સાચવવી. 

૪ પાપભીર્‌--જે નજરે દેખાતા દુઃ ખદ્દાચી પાપકાર્ચે 
અને કેટલાક ખુદ્ધિશાસ્રથી જણાતા ૬ુઃખદાચી પાપકાય*થી 
ભયવાળા થવું. ચેરી, જુગાર, પરસ્્રીલ'પટ જેવાં પાપકાર્ચે 
આ ભવમાં જગજાહેર દુઃખદાયી છે તથા મદિરા માંસ આદિ 
શાસ્રસિદ્ધ નરકાદિ વિડ'બના રૂપ છે માટે ઉભય લોકમાં 
અનથર* કરનારાં નણી, પાપકાય'થી સપ દેખવાની જેમ ભય- 
ભીત થવું. 

પ પ્રસિદ્દ દેશાચાર આચરવે!ઃ--ઉત્તમ રિષ્ટ 
પુરૂષાને માન્ય, ઘણા વખતથી રૂઢીથી આવેલ લે।કમાન્ય 
રેશાચાર (ભોજન પહેરવેશ આદિ અનેક ક્રિયારૂપ સાસુદાયીક 
બ્વવહાર) સાચવવે।, કેમકે વ્યવહાર વિરૂદ્ધથી ઘણા લે।કેની 
વિરોધ લાગણી થતાં અકલ્યાણુ વધે છે, માઢે સજ્જન સ'મત 
વ્યવહાર સાચવવે. 


૬૮ 


૬. અવર્ણવાદ--નિ'દા કોઈની ન કરવી. તેમાં રાજ 
આદિ પૂજ્ય જને।ની તે! કોઈપણુ રીતે ન કરવી. પરનિ'દાથી 
ઘણુ દોષે। વધે છે. પરને હલકે। પાડવે। કે અવગુણે। કહેવાથી 
તથા પેોતાનાંવખાણુ કરી વાહવાહ વિગેરે કરાવતા મરીચીની 
જેમ નીચગોત્રકમ'નો વિપાક દરેક ભવમાં ભોગવતાં કોડે 
ભવ ખગડે છે. માટે પરનિ'દા કે પોતાનાં વખાણું કોઈ રીતે 
સારાં નથી, તેમાં પણુ વધારે અનથ*કારી તો રાન મ'ત્રી આદિ 
લોકમાન્ય પુરૂષાની નિદા છે. જે નિંદા ધન અને પ્રાણુની 
ઘાતક છે, છતાં પરગુણુ પ્રશંસા અને આત્મનિંદા ડરવી 
હિતકારી છે એમ જાણી પરની નિંદા ન કરવી. 


૭ અનેક રણે જવા આવવાવાળુ' થર ન ડરવું. 
ખુલ્લા રાજમાગે* ફે સાંકડા લાંખા ( ખહુ હઢ'કાએલ ) 
માગે* પણુ ઘર ન રાખવું તથા સારા પાડોશમાં રહેવું. ધરના 
ઘણા ખારણાથી જવું આવવું થતાં દુછ ચેરરાદિ પ્રવેશ કરી 
સ્રી કે ધન આદિનો ઉપદ્રવ કરે, માટે ગૃહસ્થે મર્યાદિત 
સુરક્ષિત દ્રારવાછી' ધર કરવું. જે જમીન શુદ્ધ હોય ત્યાંજ કરવુ, 
પણુ અશુદ્ધભૂતમિ (હાડકાં શ્મશાન આદિ વડે દોષિત ભૂમિ)માં 
ન કરવુ, જેમાં ધરે, ડાભ જેવુ' સારૂં ધાસ થતું હોય તથા 
માટી વણુ ગ'ધથી સારી હાય, મીડું' પાણી નીકળે કે ધન- 
નિધાન વાળી હોય ત્યાં ઘર કરવુ'. ભૂ।મિના ગુણુ દોષેો।ને શકુન, 
સ્વપ્ત લેોકશ્રુતિ વિગેરે નિમિત્તોથી તપાસવાં. વળી ને તે 
સ્થાનક નજીકમાં પાડાશ વિનાનું હોય, તે ચેર આદિના 
ઉપદ્રવવાળીુ' રહે, માટે પાડાશીથી લિ કરવુ; તથા નને 
તે સ્થાન અતિગુસ હોય અને ચારે ખાનુનાં ઘરેથી ઢ'કાએલ 


૬૯ 


છાય તો શે।ભાવાછુ' ન રહે અને અસ્તિ આદિ ઉષદ્રવમાં 
ખચાવ કરવે સુસ્કેલ થાય, માટે સ'કડામણુવાળા સ્થળે પણુ 
ઘર ન ડકરવુ'. પાડોશી ખાનદાન સદાચારી અને ધમી' નવા. 
દુષ્ાચારી પાડોશથી તેના અધમ આલાપ શ્રવણુ, કુચેણા, 
દશન આદિ નખળા સ'સ્કારે। પડતાં, ઘોડા અને ગધેડાની 
સે।બતની જેમ ગુણી પણુ અવગુણી બને. માદે પારધી શીકારી, 
ભીલ, માછીમાર, રાવળીઆ, ચાકર મજૂર જેવા નીચ આજી- 
વિકાવાળાની સે।બત જરૂર વજ*વી. એમ ઉપરે ક્ત ગુણ્‌। વિચારી 
સારા સ્થાનમાં આવાસ કરવે।, જેથી ગુણુવ'ત પરિવાર બને. 


૮ સદાચારી જીવોની સેોાબતમાં રહેવું--આલેક 
અને પરલોકમાં હિતવાળી શૈે।ભતી આચાર પ્રવૃત્તિ જેઓની 
હોય તેનો સ'ગ કરવે।, પશુ જુગારી સટોરીયા વિટ ભટ્ટભાંડ 
નાટકોયા જેવા અધમનો સ'ગ દુગુ'ણુ અને અનથ'કારી જાણી 
વજશ્વો. સેસિસ્ત ષસ્મમિસે; વિજ્દાનેળ ઝંષોચઆિ વા ૧૬૬; 
થારટિષ વિષ વિજ્ઞો,૧ર્છ્ે તિવ ર્લરે | મીગો વિવ સણાતાયસ; 
ત ₹ગઝો ભુંવ્રતરં સલસત્િ ધમ મિત્રોને વિધાને કરો સેવવા, 
અ'ધને જેમ દોરનાર, રોગીને જેમ વૈદ્ય; દરિદ્રને જેમ ધનાઢ'ય, 
ભચભીતને અનેક વિપત્તિમાં રક્ષણુ કરનાર મહારાજાની જેમ 
એ ધમ સિત્રની સેવાથી વધારે સારું ખીજુ' કોઈ નથી, 
સુઝ્ક્ષુને નિઃસ'ગભાવે સિદ્ધિ હોવાથી સ'ગ સવથા ત્યાજ્ય છે 
તોપણુ અનાદિ સ'સ્કારથી સ'ગ ન છૂટે તો સત્સગ ફરવેો, 
જે નિ$સ'ગ થવાતુ' ઔષધ છે. શાસ્ત્ર ફેરમાવે છે કેઃ-જે તું 
સતૂસ'ગીને। રાગી થઈશ, તેો। તું જ સ'ત થઇશ. પરંતુ $ુજનના 
સ'ગમાં પડીશ, તો! ખધી રીતે પતિત દશા પામીશ. 


૭૦ 


૯ સાતા પિતાના પૂજક થવું--તેમને ત્રિકાલ પ્રણામ 
કરવા, પરલે।કમાં હિતકારી એવા ધ્સૌમાં જેડવા, સવ* કાચમાં 
તેમની આજ્તા લેવી. ઉત્તમ ખાનપાન વસ્ત્ર અલ'કાર તેમને 
સોંપવા અને તેમના ઉપભોગ ખાદ શેષ ખાનપાન આદિને પોતે 
ઉપભે।ગ કરવો, તેજ સાચી સેવા છે. લૌકિક શાસ્ત્રકાર મતુ 
પણુ માબાપતુ' ગૌરવ સવ૧*થી વધારે કહે છે. 


૪શપ્યાથા ૬શાચાર્ય, આાત્રાર્યાળાં શત પિતા । 

સઇસં તુ પિતુર્માતા, મોર્વેળાતિરિરિયતે ॥ ? ।। 

ઉપાધ્યાયથી દશ ગુણા આચાય* પૂજ્ય છે, તેથી સોગુણુ 
પિતા અતે તેથી હજાર ગુણી માતા પૂજ્ય છે. લેફેત્તર 
શાસ્રો પણુ કહે છે કેઃ-માતા પિતાનો બદલે ધમ પમાડયા 
સિવાય કેઈ પણુ સેવાથી પુરો થતો! નથી માટે માતા 
પિતાની સેવા કરવી એ સત્પુરૂષાનો ધમ છે તેના માટે 
ભગવાન્‌ મહાવીર દેવ જેવાતુ' સબળ ઉદાહરણુ નાણુવુ', પણુ 
માખાપને શૈે।ક્વાળા કરતાં પાપની પરપરા થાય છે. 

૧૦ ઉપદ્રવવાળા ગાસ નગર આદિ સ્થાનો છોડેવાં- 
જે સ્થાનમાં સ્વશાજ્યને કે પરરાજ્યનેો જુલ્મ હોય, દુકાળ મરકો 
આદિ ભયકર ઉપદ્રવ થતા હોય ત્યાં ન રહેવું તથા વિરેધિ 
માણુસે। વિગેરેના ઉપદ્રવોમાં રહેવાથી ધમ અથ અને કામ 
પૂર્વના વિનાશ પામે અને નવા વૃદ્ધે ન થાય, તેથી ઉભય લેક 
ખગડે છે, માટે ધમ' આદિ સાધનોવાળા સ્થાનોમાં રહેવુ. 

૧૧ ઝ્તાતિની સર્યાદા રાખવી--જાતિમાં-ખ્રાહ્મણુને 
દારૂ પીવો કૈ તલ વિગેરેનો વેપાર કરવો તથા કુલમાં 
ચૌલુકય કુલમાં મદિરા પાન. આવુ નિ'દનીય કાય' કરનારનાં 
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ખીજા' ઉત્તમ કાસે। પણુ નિ'દાય છે માઢે નાત જાતની 
મર્યાદા સાચવવી. 

૧૨ આવક પ્રસાણે ખચ સર્યાદિત રાખવું--જેમાં 
કુટુ'ખતું' ભરણુપાષણુ તથા પોતાનું જીવન, દેવ ગુરૂ ભક્તિ, 
વ્યવહારિક અને ધામિ'ક કાય* આદિ પ્રસ'ગે દ્રવ્ય વાપરવુ, 
તે વેપાર નોકરી આદિથી કમાણી તપાસીને શે।ભતી રીતે ખર્ચ 
જરવે।, શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે છામો ચતન ફાળે છામો સિય ત્તિરિજરે 
(સિયા આવક અતુસારે દાન ભોગ અને સુડીદાર થવું. 
જ્ેટલાક આચાર્યો. ચોથા ભાગ આદિની વ્યવસ્થા કહે છે. 
આવકનો ચોથો! ભાગ આડીમાં, ચોથો ભાગ વેપારમાં, ચોથે! 
ભાગ ધમ તથા ઉપભોગમાં, અને ચોથે ભાગ કુટુંબના 
પાલનમાં વાપરવે।. ત્યારે કેટલાક આચાર્યો કહે છે કે આવકના 
અદ્ધ" ભાગ કે વધારે પણ ધમમાં વાપરવો તેમાંથી બચેલી 
આવકથી કુટુબત્તુ પાલન આદિ કરવુ, કેમકે સંસારો ફળ 
તુચ્છ અને એક લવ પૂરતુ' છે; ત્યારે ધમ સદાના 
હિત માટે છે. આવકના વિચાર વિનાતુ' આડ'બરી ખચ 
અથવા દાનાદિ ધર્મ'ના માટે વિવેક શૂન્ય ધન વ્યય, રોગ 
જેમ શરીરને ક્ષય કરે તેમ અવિવેકીના સમગ્ર વ્યવહારોને 
ભ્રષ્ઠ કરે છે. 


ઝયવ્યયમનાજોરવ ચત્તુ વેશ્રવળાયતે । 
ઝસિરેનૈત્ર જાજછેત સોડત્ર વે શ્રધળાયતે । 


આતવડના વિચાર વિના કુબેર-દેવભ'ડારીની જેમ ખચર* 
રાખે તે થ્રોડા કાળમાં જ નિશ્ચે આ ભવમાંજ સાધુ જેવે 
નિધન બને છે માટે ખાનપાન ભોગનાં ખચ? ઉચિત રાખવાં. 
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૧૩ વસ્ર અલ'કારો વેલભવને અતુસારે પહેરવાં-- 
દેશકાળ અને વૈભવના અતુસારે વેષ રૈ।ભાને પાસે. નહિતર 
ઉદ્દભટ આડ'બરે કે ફક'જુસાઈ કરતાં લેોક્હાંસી, હલકાઈ, 
અનીતિ આચરણુ જેવા દોષે। અનથ* રૂપ થાય છે. અથવા 
આવક સુજખ ખચ રાખી, વેષ વેભવ અતુસારે રાખવો એ 
પણુ અથ* જાણુવે, 

જે આવક સારી છતાં ક'જુસાઈથી દાનાદિક ન કરે તથા 
ધનાઢય હોવા છતાં તૃચ્છ વેષ પહેરનાર છે તે લેાકકનિ'દા 


પામી ધમનો પણુ અધિકારી રહેતો! નથી. 

૧૪ બુદ્ધિના આઠે ગુણ્‌। ધારવા. તે આ પ્રમાણે. 
જુશ્રષા થવે્ળે સેવ, સરળ ધારણ તથા । 
૩દાડવોશડથેવિશેને, તરધજ્ઞાને ચ ધીશુળા! ॥ 

૧-શશ્રષા-શાસ્્ર સાંભળવાની ઈચ્છા તથા ૨ શ્રવણુ-સાંભ- 

લવું. ૩ ગ્રહણુ-શાઅના અર્થો સમજવા. ૪ ધારણા-વેને 
યાદ રાખવા, પ ઊઠઢહા-જાણેલ અથમાં ટ્ૂન'યહેત્વાભાસ 
તપાસવા અને ખીના પદાથેમાં તક કરવો.. ૬ અપોહ-શાસ્રમાં 
કહેલા અથ* સ'બ'ધથી વિરોધી હિ'સાદિ હૅતુએને અન- 
થકારી જાણી અલગ કરવા. ઊણહ-સામાન્ય સાન. ઘડો વસ્ત 
વિગેરે, અપોહ-વસ્્ર ધમ અધ વિગેરેના ગુણુ દોષોનું” 
વિશેષ સાન કરવું. ૭ અથ વિગ્તાન-ઉહાપાહથી અનજ્તાન 
અને શ'કાએ દૂર કરી નિ$શ'ક થવું, ૮ તત્ત્વજ્ઞાન-ઉડહાપોાહ 
વિર્ાનથી વિશુદ્ધ કરી અથર* નિશ્ષય કરવે।. જેમડે$-આ ઘડો 
અસુક ગુણુ દોષવાળે જ છે. એ નયનિક્ષેપાદિથી તત્ત્વાનુ'યથાથ* 
સાન કરવું. ઉપરોક્ત બુદ્ધિના ગુણાને સેવનાર પુરૂષ વિશાલ 
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'સ્ાતશક્તિ પામી કદાપિ અકલ્યાણુને સાધતેો નથી. પરતુ 
“ઘણુ શ્રેયડડ નેજ સાધે છે માટે એ ખુદ્ધિના ગુણા શાસ 
અભ્યાસ વિગેરેમાં સાચવવા. 


૧૫. હમેશ ધસ શ્રવણુ ડૅરેવું--જે સવ* કલ્યાણુનું 
'સૂળ અને ષુન્યવ'ત જીવને મોક્ષનું કારણુ થાય છે જેનાથી 
'હંદયના અજ્ઞાન ભાવો દ્ર થાય છે. જે ઘણા દુઃખોને! ક્ષય 
અને આન'દ વૃદ્ધિ કરનાર છે તેવા ધમ'નુ' શ્રવણુ હસેશ 
કરવું તે. 


વળાન્ત મષોગ્કતિ સેટ, તાવં નિર્વાતિ બુદ્ધયતે યૂટં 
સ્થિર્તામેતિ ચ્યાજીુજ,-મુવયુસ-ણુમાવિતં સેતઃ । ? | 


શારીરિક કંટાળો કે ખેદ ટૂર થાય છે, હૃદયનો તાપ 
શાંત પામે છે, બુદ્ધિહીન ડાહ્યો બને છે. ગભરામણુવાળે 
'સ્થિર ભાવ પામે છે તથા હૃદય યથાથ* ઉપચે।ગ સાથે સુભા- 
ષિત ખને છે. 


૧૬, અજીરણુ થયે ભેો।જન ત્યાગ કૅરવે।--પ્રથમ 
ભાજન પચે નહિ ત્યાંસુષી નવું ભોજન ન કરવું એ ખાસ નિયમ 
સાચવવે।. સવ રોગનું મૂળ અજીરણુ છે સગ્નીબ-પ્રમવા સમા દૃતિ 
પાચન થયા વગર ખાનારને સવ રોગના મૂલરૂપ અજીરણુ 
વપતુંજ રહે છે, માટે થતું અજીરણુ અટકાવવુ' કે જેથી અસાધ્ય 
વ્યાધિ ન ખને.અજીરણુની આળખાણુ આ રીતે જાણુવી, ૧ ઝાડો 
અને ૨ અધોવાયુ ફુર્ગધી હોય, ૩ દસ્ત કખજે ૧હે, ૪ શરીર 
“ભારે દેખાય, પ ખાવુ ભાવે નહિ, ૬ ખાધેલ ખોરાકના એડકાર 
“ખરાખ વારવાર આવે એ છ અજીરણુ સૂચક છે. 
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૧૭. વઃ'ખતસર નિયસિત ભે।જન કૅરવું--તેથી પાચન 
સારૂં ખને છે. માટે જીભની લાલચે। મૂકી, જડઠૅરાગ્નિની મર્યા- 
દાયે ભોજન કરવું. માપ વિનાનુ' ભોજન ઉલટી ઝાડો મરડો વગેરે 
વેદના કરે છે.થૉ ી જુ, જે ભૂખથી કાંદ 

ચદ ત્તિત મર) અ વછુ મુજ ભૂખથી કાંઈક 
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એણુ જમે તે ખરેખર ઘણું ખાનાર છે. તેથી શક્તિ દેનાર લાહો 
વીચ* અને ધાતુઓ નિદૌષ ખની આરેાગ્ય સાથે બલીષણ બને. વલી 
ભૂખ વિનાનો પુછ અમૃત જેવો ખોરાક તે ઝેર જેવો થઈ વેદના 
અથવા મરણુ કરે છે માટે સાચી ભૂખમાંજ ભોજન કરવુ' તથા 
ક્રુધા લાગ્યા છતાં ભાજનને। વિલ'ખ કરવે। તે પણુ અજ્નદ્રેષ અને 
નખળાઈ કરે છે. અગ્નિ બુઝાયા પછી લાકડાં ફેમ સળગે? 
વૈઘક શાસ્ત્ર કહે છે કે શરીર ને અતુકુળ જેના ખાનપાન 
આદિ છે તે સુખને માટે છે. આરોગ્ય જીવન વડે કરાતું 
ભોજન વિષ જેવું પણુ અમૃત રૂપ પશ્ય ખને છે. ઘણે પુષ્ટ 
સુખદાયી ખોરાક છતાં પણુ શરીરને અત્તુકુળ લેવે।, પરંતુ 
અપશ્ય ન લેવે।. વલી ખલવાનને બધું પથ્ય છે એમ જાણી 
ઝેર ન ખાવુ. વિષ પ્રચેોગને નણુનાર વિદ્દાન છતો પણુ ઝેર 
ખાતાં કેઈ વખત મરે, તેથી રસ લેલુપી ન થતાં પથ્ય 
મિત ભેોજી થવુ. 


૧૮. ધસ અથ કામ એ ત્રણે પુરૂષાથઅખાધક રીતે 
સાધવા. તેમાં સુખની ચડતી અને મે।ક્ષ આપે તે ધમ. જેથી 
સ૧* પ્રથોજન સાધી શકાય તે અથર્*. અને કલ્પિત સુખની 
આશક્તિથી પરવશ થયેલ સવ ઇન્દ્રિયની લોલુપતા તે કામ. 
આ ત્રણે માંહામાંહે અવિશેધ રીતે સાધવા, પણુ એક એક 
વિરોધ ભાવે નહિ. જે માટે શાસ્ર આજ્તા છે કે જેના ત્રિવગ" 


ઠ્ય 


શૂન્ય દિવસે। પૂરા થાય છે તે લુહારની ધમણુ પેઠે શ્વાસ લેતે 
પણુ સુડદા જેવે। છે. 


પહેલે ધમ' અથ'નાો વિરેોધી-તાત્કાલિક વિષય સુખમાં 
લોલુપી થઈ, ધમ કે અથ* (ધનકમાણી)નાં કાયેચને સાધતેો 
નથી, તે વનહસ્તિની જેમ આપત્તિના સ્થાનને પામે છે. જેને 
કામની અતિલેોલુપતા છે, તેના ધન સમ અને દેહ ક્યોણુ 
થાય છે. બીજે વિરેધી-ધનને લોભી થઈ ધમ” કામ સાચવે 
નહિ તેતુ' કમાયેલું ધન ખીને જ ભોગવે છે અને પોતે કેવલ 
પાપનો જ ભાગી ખને છે. હસ્તિધઘાતક સિહ જેમ હિ'સક 
થાય, પણુ ભોગ ન કરે. ત્રીશ્ને વિશેધી--ધન કામ છોડી 
કૈવલ ધમ સાધના કરે તેતો સાધુને જ હોય, પણુ ઝૃહસ્થને 
આજીવિકા આદિ ન ચાલે. ચોથો વિરોધી-ધમ છેડી અથર* 
કામને સેવે તે. જેમ ખીજવારો ખાનાર ખેડુત ભૃખે જ મરે, 
એમ ભવિષ્યમાં ધમ'હીન કાંઈપણુ કલ્યાણુ પામતે। નથી. 
તેજ સાચો સુખી છે કે જે પરલોકના સુખને સાચવી આ 
લેોકનાં સુખ ભોગવે છે. પાંચમો! વિરેોધી-ધન કમાણી છોડી 
ધમ'કામ એકલા સેવે તો દેવાદાર ખને છે. છઠા વિરેધિ-કુ ટુ'બ- 
પાલન આદિ કામ છેડી, ધમ અને ધન કમાય તેને! પણુ 
ઝડધમ' સીદાય છે માટે ધમ અથ* અને કામ એ ત્રણે 
વ્યવસ્થાથી સચવાય તેમ વિવેકી થવું. એકાદની ખાધાથી થતા 
દોષો મનન કરી સવે'*તું' રક્ષણુ કરવું. વિરોધી થવાનાં કારણે। 
અને કલ આવી રીતેઃ--૧. તાદાત્તિક ર. મૂલહર અને ૩. 
કુ'જુસ. એ ત્રણે પ્રકારના જીવોની દશા ધમ અથ અને કામ 
સાધવામાં વિલ્સન કરનારી થાય છે જે કમાયેલ ધનને હિત 
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'અહિત આદિ કાંઈ પણુ વિચાર વિના જેમ તેમ ખચે'* તે 
'તાદાત્વિક અને ખાપ દાદાતુ' ધન અન્યાયથી કેવલ ખાધા 
કરે તે મૂલચહર તથા જે નોકર અને પોતે ઘણા દુઃખો 
વેઠી ધન ભેગુ'જ કરે કોઈ પણુ સ્થાને વાપરેજ નહિ તે 
૨ક'જુસ, તેમાં તાદાત્વિક અને મૂલડર ધનને અનથ* માગે 
ખરચ કરતે।, ધમ કે કુટુ'બાદિતું' પાલન ન કરતે।, કલ્યાણુ 
સાધતેો નથી તથા ફક'જુસનેો ખેસો ભેગો થતાં જ રાજ 
'ભાગીયા કૈ ચેર માલીક થાય પણુ ધમ અને કામતુ' કારણુ 
ન થાય, માટે ગૃહેસ્થે ત્રિવગ'ને ખાધા ન થાય તેમ પરસ્પર 
સાચવવા, અપવાદમાં જ્યારે દૈવવશથી ખામી પડે ત્યારે પછીની 
ખાષીમાં પૂવ'નુ' કામ સ'ભાળવું. તે આ પ્રમાણ્‌$-ઈચ્છા મુજબ 
કામો ન થાય, ત્યારે ધમ અને ધન સાચવી રાખવું. તે બેની 
સહાયથી કામ સુખે સાધી શકાય, કામ અને ધનની ખામીમાં 
ધમ રક્ષણુ કરવો. જેથી ધન અને કામતુ મૂલ ધર્મને 
પ્રભાવ હોવાથી, ધમ રક્ષણુ થતાં સર્વ પદાર્થો સુસાધ્ય થાય 
છે, માટે ત્રણેની મર્યાદા સાચવતાં ધમ'ને સુખ્ય કરવો. 


૧૯ અતિાથ સાધુ અને દીન જીવોની ઉચિત 
સેવા કેરવી-અતિથિ-તિથિ પર્વાત્સવો સવે' છોડીને કેવલ 
ધમમાં લીન રહે. તે સિવાયના ખીજ અભ્યાગત ભીખારી જેવા 
છે. સાધુ-શિછાચારનો રાગી સવ લોકમાં પ્રશ'સા પાત્ર હોય 
તથા દીન-ધમ' અથ અને કામ રૃપ ત્રિવગ" સાધવાને અશક્ત 
હોય, એમ અતિથિ સાધુની ઉચિત રીતે ભક્તિ અને દીન 
જનોની દયાભાવે અનન્‍્નપાન વિગેરેથી સેવા કરવી. ઉચિત 
ગુણુ વિના સવ ગુણ્‌। વિષ જેવા અનથ*રૂપ છે. એક ખાજુ 
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ઉચિત ભાવ અને ખીજી ખાજુ કોડા ગુણ્‌। ભેગા થાય તોપણુ' 
યથાયોગ્ય રીતિ વિના શે।ભા ન પાસે. માટે અષિક ગુણી 
પૂજ્યેની ભક્તિ અને દીન દુખીયાની દયા રાખી સેવા કરવી 
એ ઉચિત ભાવ સાચવવે. 


ર૦ અભિનિવેશ ન ડકૅરવે।--ન્યાય સાગ* ચૂન્ય છતાં 
પણુ કાય'નો આર'ભ ખીનાને હલકે। પાડવા કરવે।, તેવો હઠ કે 
દુરાગ્રડે નીચ માણુસોને જ હોય. જેમ માછલાં સામે પૂરે 
તરવાની ટેવોવાળાં થતાં નિશ્ચે થાક પામે છે, તેમ નીચ 
સ્વભાવથી અભિમાની પુરૂષ ન્યાયહોન નિષ્ક્લ દુષ્કર કામો 
કરાવી લોકોને થકવે છે. આગ્રહો માણુસ શૈ।ભા કે હિત 
સાધી શકતે નથી, માટે સાચી વાતને જ આદર કરવે।, 
હમેશાં કદાગ્રડુ ન કરેતે જ ઉચ્ચભાવ કહેવાય, કારણુ કે 
નીચ લેકૈ। પણુ કોઈક વખત કપતટલાવે રુરાગ્રહ વિનાના 
દેખાય, પણુ કાલાન્તરે ખદલાઈ નજય તેમ ન ડરવું'. 


૨૧ ઝુણુના પક્ષપાતી થવું-ગુણ્‌।-- સજ્જનતા ઉદારતા. 
દાક્ષિણયતા સ્થિરતા, પ્રેસ સાથે પ્રથમ બોલવું, બહું માન 
સાથે તેની પ્રશ.સા તથા સહાય કરવી. એ સ૧* ગુણેાને 
પોષણુ કરનાર અતુકુળ આચરણુ વડે ગુણુ રાગી જીવો આ 
ભવ અને પરભશવમાં ઘણુ ગુણુ સસુદાયની સ'પત્તિ સેળવે છે. 


૨૨ નિષેધ કરેલા દેશ કાલસમાં કોઇ કામ ન 
કરલુ'-- નિષેધેલા દેશ અને કાલે કામ કરતાં જીવો, ચોર 
આદિ ડુષ્ટ જનોથી ઉપદ્રવ થતાં અવશ્ય ઘણી વિટ'બના 
પાસે છે, 
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૨૩ સ્વ પરની શસક્તિ વિચારીને કામ ડેરવુ[.-- 
દ્રવ્ય-ધન આકિ. ક્ષેત્ર-જમીન ઘર વિગેરે. કાલ--કાર્ય*ને 
અતુસરતો વખત. જાવ-હદયના પરિણામ. એ સ્ુજબ પાતાના 
તથા પરના દ્રવ્ય ક્ષેત્રાદિ સબલ કે નિખળ વિચારી હિત 
અહિતને નિણુ'ય કરી કામ કરવું. તે સિવાયતુ' કાય? વિપ- 
સ્તિવાળું પણુ થાય. શાસ્ત્ર કહે છે કે$--શાન્ત પ્રાણીઓના 
આરભેો શક્તિપૂવ"ક ચેગ્ય સ્થળે કરતાં ચડતી દશા પામે છે 
અને વિવેક શૂન્યના આરભે। શક્તિ વિરૂદ્ધ થતાં, હ્ષોણુ સ'પત્તિ 
પામે છે. માટે સ્વ ખાજુ દ્રષ્ટિ રાખી કાય*માં કુશળ થવું. 

૨૪ સદાચારી જ્તાનવૃદ્ધોની સેવા ડરવી--જે સત્પુ- 
રૂષાના આચારને પાળે અને ટ્ૂરાચારથી ટૂર રહે તે સદા- 
ચારી કહેવાય. તથા જ્ઞાન-પાપ આશ્રવ ખ'ધ, લેોકવિરૂદ્ધ 
આદિ કાયા તજવા યોગ્ય છે અને પુન્ય સ'વર નિજ*રા દેવગુરૂ 
ભક્તિ આદિ આદરવા યોગ્ય છે એવે! નીણ્‌'ય જેનાથી થાય 
તેવા શાન્ત ગ'ભીર વિચારવ'ત સદાચારી સ્તાનવૃદ્ધોની સેવા 
કરવી, તેમને હાથ નેડવા, આસન દેવું, ઉભા થવું, સન્‍્સુબ જઈ 
સન્‍માન કરવું વિગેરેથી પૂજ્યભાવ પેદા કરવો. જે ભક્તિ 
કલ્પવૃક્ષની પેઠે સારી બોધદાયી શીખામણુ।થી અમૂલ્ય 
હિતને પમાડે છે. 

રપ પોષ્ય પોષક થલુ--માતા પિતા સ્ત્રો' પુત્ર વિગેરે 
પોતાના આશ્રિત પરિવારનું વસ્તુદાનથી રક્ષણુપૂવ'ક પોષણુ 
કરવું. 


ર૬ દીર્ઘાદર્શી થવું--લાંબમા કાળ સુષરો હિત કે 
અહિત કાચેય તપાસતાર થવુ. 
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૨૭ વિશેષગ્ત-ગુણુદદોષના વિરોષ ભાવને જાણુવા. 
સાચી કૈ કલ્પિત વસ્તુ છે, કાય કે અકાય' છે, એમ આત્માની 
અને પરભાવની વિશેષતા એટલે ગુણુદોષોની વહે'ચણી કરવી. 
ગુણુદ્ાષના જ્ઞાન વિના માણુસ પશ] સરીખો ગણાય. શ્રાસ્્ર 
આરા છેકેઃ#- 


વત્યરં પસ્યવેક્ષેત, તરશ્રરિતમાતન! । 

જિ સુ ને પશમિલુસ્યં, જિ સુ તત્ુલ્વેરિતિ ॥ 
માણુસે પોતાનું જીવન ચરિત્ર હમેશ તપાસવુ'. હું ઢોરની 
જેમ વિવેક ચૂત્ય છુ' કે સત્પુરૂષાના માગે છુ'. એમ વિચારવું. 


૨૮ કુતત્ન થવું--ખીનાને થચેલ ઉપકાર યાદ રાખવો 
પણુ ભૂલવેો નહિ જે ઉપકારી હોય તેતુ બડું માન સાચવવું. 

ર૯ લોકપ્રિય થવું--ગુણુવાન્‌ ઉત્તમ પુરૃષાોને વિનય 
આદિ ગુણે વડે પ્રસન્ન કરવા, કેમકે કોણુ એવો અધમ 
હેય જે ગુણુવાન સાથે પ્રીતિ ન કરે. વળી જેને સજ્જન 
ઉપર પ્રેમ નથી તેનો કેવલ આત્મા જ નિ'દાય એમ નહિ, 
પણુ તે પાતાના ધમ'*કાર્ચોની પણુ નિ'હા કરાવતો ખીજા ઘણા 
જીવોને ડુલ'ભ બોધિ ધમ કરાવે છે. માટે અપ્રોતિ ન થાય 
તેમ ગુણુવાન સાથે વત'વુ. 

૩૦ લજજાછી ભાવ રા'ખવે।-શરમવાળે માણુસ પ્રાણુ 
જતાં પણુ પોતાની પ્રતિસ્ના પાલે છે. 

૩૧ ૬યાવ'ત થવુ--ડુઃખી જીવોના રક્ષણુ માટે 
લાગણીવાળ। થવુ. ધમ'નુ* મૂક દયા છે, માટે કોઈપણુ રીતે 
હેમેશ દયાળી બનવુ. વલી જેમ પોતાને પ્રાણા વહાલા છે 
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તેમ દરેકને છે, કેમકે જીવવું એ દરેકને વહોાલુ' છે, માટે- 
પોતાને થતા સુખડુ$ખ સમાન સવ'ને ગણુવા, 

૩૨ ચ“દ્ર સરી'ખા શીતલ સ્વભાવી થવુ'-કર 
માણુસ લોકને ઉદ્વેગ સ'તાપવાળે। થાય છે. 

૩૩ પરેપકારસાં શૂરવીર થવુ-પારકુ' ભલુ' કરનાર 
લે।કની દ્રછિને અમૃત જેવા લાગે છે. 

૩૪ કામ કોધાદિ અ'તર'ગ વૈરીને દૂર કરવા 
સાવધાન થવું-તેમાં અનુચિત રીતે ઉદય પામતા કામ 
કોધ લોભ માન મદ હષ*'રૂપ ષડ્વગ' ઉત્તમ ગૃહસ્થને અ'ત- 
રગ શત્રુ છે. તેની એળખાણુ-પર વિવાહિત કે કુમારિકા. 
સાથે પોતાનો વિવાહ ન થયા છતાં જે સ'બ'ધ કરવે તે 
કામ (૧) પોતાની તથા પરની પાયમાલી વિચાર્યા વિના કેપ 
કરવો. તે કોધ (૨) દાન લાયકને દ્રવ્યાદિ ન દેવુ' અને પર- 
ધન વગર કારણે લેવુ'. તે લોભ. (૩) દુરાગ્રહથી હેઠીલા થવુ' 
અથવા સાચી ક સ્વીકાર ન કરવે। તે માન. (૪) કુલ, 
અલ, ઠંકુરાઈ, શરીરતુ' રૂ૫, શાસ્ર અભ્યાસ, આદિને ગવ 
કરવો, બીજાની સાથે મગરૂખી ધરાવવી તે માન. (પ) કારણુ 
વગર ખીનાને દુખી કરીને અથવા જુગાર જેવા પાપ વૈભવ 
વિગેરેમાં અનથો કરી હૃદયમાં ખુશી થવુ' તે હષ*. (૬) એ 
અકાર્ચયો નરકાદિ દુગ'તિ અને નીચ ગોત્ર જેવા પાપ બ'ધ- 
વાળાં છે, તેને ઘણા ભવોામાં પીડાકારી જાણી વિવેકી થઇ 
છેડવાં. કામને પરવશ સ્ુંજ રાન ખ્રાદ્દાણુ કન્યાના કારણે 
બઅ'ધુ રહિત રાજ્ય ભ્રટ થચે।, ક્રોધથી જન્સેજય, લોભથી 


કઅમજબિ'દુ, માનથો રાવણુ, મદથી દુચૌધન , હુષ ષ્થી મરીચિ 
વિગેરેની બુરી દશા થઈ. 
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ઇદ્રિયના વિકારોને વશ ન થવું$--પાંચે ઇન્દ્રિયના 
વિષયે।ની અભિલાષાને મર્યાદામાં રાખવી. માણુસોને જિતેન્દ્રિય 
ગુણુ ખરેખર મહાન્‌ અભ્યુદય કરનાર છે. જે માટે શાઅ્રકાર 
ફરમાવે છે કેઃ-- 

આવહ્‌ જથષિતઃ પન્મા, ફંદ્રિયાળામવય8$ । 

તઝ્તય$ સમ્પઢાં મામા, ચેતેષ્ટં તેન મમ્યતાં | ૨ | 

ફસ્ટ્રિયાળ્વેય તત્લર્વ, થત સ્વગેનરકાવુમો । 

નિશદ્ત-વિજછાનિ, સ્વર્માય નર્જાય ગ ૨ 

ઇન્દ્રિયાના નિર'છુશ વિષય વિકારો! રોગ શે।ક વિયોગ 
આદિ દુઃખો દેનાર છે. અને ઇન્દ્રિય વિકારના જય ધન સુખ 
સૌભાગ્ય આદિ સ'પદાને દેનાર છે માટે જે ઈષ્ટ હોય તે માગને 
શે।ષી લે. સ્વગ* અને નરક તે સવે” ઈ ન્દ્રિયાના કખજે છે. ઈ ન્દ્રિ- 
યરેોધ થતાં સ્વગ' અને નિરકુશ થતાં નરક મળે છે. સવ'થા 
ઇન્દ્રિય રોધ સુનિચે।ને જ હોય છે,પણ અહીં શ્રાવક ધમ'ને ઉચિત 
ઝહસ્થ ધમનો અધિકાર હોવાથી મર્યાદામાં રહેવા ઉપદેશ છે. 

ઉપર સુજખ માર્ગાતુસારીના પાંત્રીશ ગુણને ધારણુ કરનાર 
મય્ુષ્ય દેશવિરતિ ધમનો અધિકારી થાય છે. જેને મોક્ષની 
સાચી ચાહના છે, તેણે સર્વ કલ્યાણુના કારણુરૂપ ઉપરના ગુણે। 
વારવાર મનન ફરી ગુણુવ'ત બનવું. 

જગતમાં જે જે પદાથૌ વિઘમાન છે, તે ખધા કરી 
પણુ આપણા ભોગાપભેોગમાં આવી શકતા નથી. એ વાત 
આપણે સહેજ સમજી શકીએ તેવી છે. છતાં તે પ્રત્યેક પ૬।- 
થૌખા આર'ભથી ઉત્પન્ન થતા દોષો આપણુને અવિરતિપષણાએ 
કરી લાગતા આવે છે, માટે આત્માથી' સુસુક્ષુ સજ્જનાએ 
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પોતાનાથી કદી સવ વિરતિપણું આદરી ન શકાય, તે! પણુ 
દૈશવિરતિપણું એટલે શ્રી સમકિત મૂલ ખાર ત્રતનું આદરવું 
હિતાવહ અને આવશ્યક. છે. જેથી પદાર્થોના અનેક આર'ભા- 
દિકથી લાગતા દેોષે।થી આત્મા વિસુક્ત રહે છે. ઉપાધિઓને 
વિલય થાય છે, અને ધમ આરાધનની શ્રેણિમાં આત્મા વિશુદ્ધ 
તન્મયતા મેળવી આગળ વધે છે; અને પ્રાન્તે અક્ષયપદ જે 
મુક્તિ (અજરામર પૂર્ણાન'દ) સ્થાને પહોંચી નય છે. 
ખબાદ્યોપાધિ દૂર ડરી, વછી આતસ હિત; 
ગ્રહણુ કરો ત્રત દેશથી, બાર મૂલ સસકિત. ૧ 
સસકેતવ'તા જીવડા, ફેરે ઝુડ્ુબ પ્રતિપાલ; 
અ'તર ગત ન્યારા રહે, જ્યુ' ધાઇ ખેલાવે બાલ. ૨ 
દશ દૃષ્ટાંતે દુલ'ભ એવે। મનુષ્ય જન્મ પામીને તેમાં પણુ 
ઉત્તમ જૈન દશષન, સદ્ચુરૂચોગ અને શાસ્ત્ર શ્રવણુ તરક પ્રીતિ 
અને તવરતની પરિપાલના ભમાટે જેઈતું' શરીર બળ વિગેરે 
સામગ્રીઓ પામીને ચથારીક્તિ ( પોતાના મન, વચન અને 
અને કાયાની શક્તિ અતુસાર ) શ્રાવક તરીકે ગણાતા મનુષ્યોએ 
ખાર વ્રત ગ્રહણુ કરવા અને અતિચાર રહિતપણે ગૃહિત તરતોનું 
પાલન કરી આત્માને ઉજ્વલ કરતા જવું, એ ગૃહસ્થાશ્રમને 
વિશેષ ધમ છે. ઈહેલેોક અને પરલે।કનું સ'બલ ( ભાતુ ) છે 
અને અમૂલ્ય મનુષ્ય જીદગીનો લહાવે છે. 
સમ્વવત્વ-શૂછાતતિ પગ્ચાળુત્રતાસિ મુળાજ્ય$ ॥ 
જિક્ષાપટ્નિ પત્મારિ, વ્રતાત્તિ શર્તેપિનાષ્‌ | € ॥ 


જે સસ્યકત્વ લહી, સદા ત્રત ધરે, સર્વગ્ત સેવા કરે, 
સ'ધ્યાવશ્યકે આદરે ઝુરૂ ભજે, દાનાદિ પેર્માચરે; 
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નિત્યે સદગુરૂ સેવના વિધિ ધરે, એવે જિનાધિશ્રરે, 
ભાખ્યો શ્રાવકે ધસ દેય દશષધા, જે આદરે તે તરે. ૧ 


ખાર વ્રત માંહેનું કોઈ પણુ ત્રત સમકિત પૂર્વક ઉચ્ચરાય 


છે, માટે પ્રથમ સમકિતની સમજણુ મિથ્યાત્વની કરણી સમજીને 
તજવાથી થાય છે, તે માથે મિથ્યાત્વની વિગત જણાવીએ છીએ. 


મિશ્યાત્વના તમામ પ્રકાર. 
પ્રથમ ચાર પ્રકાર. 


૧ પ્રરૂષણુા। સિથ્યાત્વ--શ્રી જિનેશ્વરે કહેલ ધમ'થી વિપરીત 


ર્‌ 
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પ્રર્પણા કરવી તે. 
પવત્તન સિથ્યાત્વ--લૌકિક તથા લે[ફેત્તર મિથ્યાત્વની 
કરણી કરવી તે. 
પરિણામ સિથ્યાત્વ--મનમાં જુઠો હેઠેવાદ રાખે અને 
કેવળી ભાષિત નવ તત્ત્વનતા અથ* યથાથ* ન સદ્હે તે. 
પ્રદેશ શિથ્યાત્વ--સત્તામાં રહેલી મોહનીય કર્મની 
સાત પ્રકૃતિ તે. 

૬દશ પકાર. 


ધમને અધ કહેવો તે--જિનેશ્વર ભાષિત શુદ્ધ 


પધમ'ને અપ કહેવે તે. 


અધ્સને ધ્ષ ડણહેવો તે--હિંસાદિ પાંચ આશ્રવ સહિત 
અશુષ્ધ એવા અધસ*ને ધમ કહેવે। તે. 

સાર્ગને ઉન્સાર્ગ કણેવો તે--સમકિત સહિત સ'વર 
ભાવ સેવન કરવારૂપ માગને ઉન્માગ* કહેવે। તે, 
ઉન્સાર્ગને માર્ગ કહેવો તે--કુદેવ, કુશુરૂ, ફુધમ'ને 
સેવન કરવા રૂપ ઉન્માગ'ને માગ' કહેવે તે. 
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પ સાસુને અસાધુ કહેવો તે--સત્યાવીસ ગુણઝુમ્ત તરણુ- 

તારણુ જહાજ સમાન, શુદ્ધ ધમ' પ્રરૂપક, એવા સાધુને 

અસાધુ કહેવા તે. 

અસાધુને સાધુ કહેવા તે--આર'ભ પરિગ્રહ વિષય 

અને કષાયના ભરેલા, લોભી, ખોટી શ્રદ્ધા કરાવનાર, 

લોહના નાવ સમાન એવા અસાધુને સાધુ કહેવા તે. 

૭ જવને અજીવ ડકેણહેવેો। તે--એકે'દ્રિયાદિક જીવને અજીવ 
કહેવો! તે. 

૮ અજવને જીવ કહેવો તે--સો।ના રૂપા આદિક અજીવ 
વસ્તુને જીવ કહેવે। તે. 

૯ મતને અમત કહેવો તે--રેડ (શરીર) ર્‌પી મૂત” 
પદાથ'ને અમૂત* ( અર્પી ) કહેવો તે. 

૧૦ અમૂર્તને પૂર્ત કહેવો તે--જીવ તથા પર્માસ્તિકાયાદિ 
અરૂપી દ્રવ્યને રૂપી કહેવા તે. 


પાચ પ્રકાર. 


૧ અભિગ્રહિકે--ખરા ખોટાની પરિક્ષા કર્યા વિના પોતાની 
મતિમાં આવ્યું તે સાચુ' માને તે. ' 

ર અનભિગ્રહિક--અસવ' ધમ' સારા છે, છએ દશ*ન રૂડાં છે, 
સૌને વ'રીએ, કોઈને નિ'દીએ નહીં, એમ વિષ અમૃત 
સરખાં ગણુવાં તે. 

૩ આભિનિવેશિડે--નણીને જુઠું બાલે, પોતાની ભૂલ 
સમજાય, છતાં ખોટી પ્રરૂપણા કરે અને કોઈ સમકિત દણિ 
સમજાવે તે। પણુ હઠ ન મૂકે તે, 

જ સાંશયિકૅ--જિન વાણીમાં સ'શય રાખે, એટલે પાતાના 


નજિ 


«પ 


અરાનથી સિદ્ધાંતના અથ* સમજે નહીં તેથી ડામાડોળ 
રહે તે. 

પ અનાભે।ગિકૅ---અજાણુપણે કાંઈ સમજે નહીં તે અથવા 
એકેન્દ્રિય જીવને અનાદિકાળતુ' લાગેલ છે તે. 

છ પ્રકાર. 

૧ લેકિકે દેવગત--રાગદ્વેષના ભરેલા લોકિક દેવને માને, 
પૂઝે તથા તેમને કહેલો! માગ* પાળે તે. 

૨ લૈકિક ઝુરૂગત--અઢાર પાપસ્થાનકના ભરેલા, નવા નવા 
વેશ બનાવનાર અન્ય ૬શ*નીના ગુરૂને ગુરૂ માનવા અને 
તેમનું ખડુમાન કરવું તે. 

ગડે લૈકિક પર્વગત--આ લેકમાં પુદડગલિક સુખની ઈચ્છાએ 
મિથ્યાત્વી લોકે કલ્પેલા હોળી બળેવાદિક પર્વને શ્રદ્ધાએ 
આરાપવાં તે. 

૪ લેોકેત્તર દેવગત--અઢાર દોષ રહિત અરિહ'ત દેવની 
આગળ આ લોક પરલેોકના પુદ્ગલિક સુખની વાંચ્છાએ 
માનતા માનવી તે. 

પ લેોકેત્તર ઝુરૂગત--અઢાર પાપ સ્થાનક સેવનાર, છકાયનેો 
આરભ કરનાર, એવા જિનના સાધુના વેષ માત્ર ધરનારને 
ગુરુ માનવા તે. તથા શુદ્ધ રસ્તાન દશન ચારિત્ર સહિત 
એવા સુનિરાજને આલે।ક પરલેોકના સુખની વાંચ્છાએ 
વાંદવા, પૂજવા, પડિલાભવા તે. 

૬ લોકોત્તર પવગત--જિનરાજના કલ્યાણુક દિવસે તથા 
આઠમ ચાદશાદિ પવ'ના દિવસે આ લેક પરલેકના 

# સુખને અથે આય'બીલ એકફાસણાદિ તપ કરવો તે 


૮૬ 


સવ* કલ્યાણુના કારણુરૂપ જેન ધસ'તુ' રહસ્ય આશ્રવેા 
બ'ધ ડરી, કમ ખ'ધ ક્ષચ કરી મોક્ષ મેળવવાથી થાય છે. 


યથા સર્વત્તા નિશેરેરાપતરિ$, ઘષૂષેત સઃ પયોમિસ્તટ1૧? । 
તયેવાશ્રવેઃ વર્મમિઃ લથ્મતોડરી, મવેદચાવુજતશ્રક્યજ પર્ટિછિશ્રા 

સમથ'--જેમ તળાવ ચારે તરક્ના નદી નાળાના પાણીની 
મોતી આવકથી જલદી ભરાય, તેમ જીવ મિથ્યાત્વ અવિરતિ 
આદિ આશ્રવે!થી અન'ત કરસો વડે ભરેલો રહે છે અને તે 
કમોદય થતાં ભવમાં આધિ વ્યાધિ શે।કક સ'તાપથી વ્યાકુલ, 
જન્મ મરણુના સ'ચેોગ વિયો!ગની સુ'ઝવણ્‌।ાથી ચ'ચલ અને કર્મ 
જન્ય ફહુખુ*દ્ધિથી જીવ મલીન રહે છે, તેવા અન'તાન'ત કાલેોના 
કમ રોગથી બચવા ત્રત પચ્ચફખાણુ અનન્ય ઉત્તમ ઓષધ 
છે. જે માટે શાસ્ત્રમાં સાચા શ્રાવક તરીકે સાધુ ધમ રાગી 
દેશવિરતિનેજ ગણેલ છે. ચલિષર્માનુરસઝાનાં જેશાલઃ સ્‍્ચાય્‌- 
મારિળામ્‌ સાધુ ધમના રાગી ગૃહસ્થાતું' દેશવિરતિ વ્રત 
સફલ થાય છે. અમ્યાલોપિ પાથ: પમૂલ-ઝન્માઝુમો મવતિ શીર: 
ત્રત અભ્યાસ પણુ પ્રાયઃ ઘણુ। ભવ સુધી સાથે રહે તો શુદ્ધ 
થાય છે. 


મિથ્યાત્વની રીતિએ કરાતા ત્યાસી ભેદની વિગત, 


૧* મહાદેવ આદિક ગુદેવના મ'દિરમાં જવું. 

૨. દુકાન આદિકમાં બેસતી વખતે ગણેુશાદિકનું નામ લેવું. 
૩. ચ'“્રમા અને રોહિણીમાં ગીત ગાવાં. 
૪. વિવાહમાં ગણેશની સ્થાપના કરવી. 

લેક રૂહિવશથી વિવાહમાં ગણેશની સ્થાપના કે કુલદેવી 


૮૭ 


આદિ સિથ્યાચાર કરવા પડે તેને ધમ બુદ્ધિ ન માનતાં 
લેક વ્યવહારથી જયણા રાખે. 


પ. પુત્ર જન્સ્યા પછી છઠ્ઠીના દિવસે છઠ્ઠી દેવતાની 
પૂના કરવી. 


૬. વિવાહમાં માતાનું સ્થાપન કરવું. 
છ. ભવાની પ્રસઝુખ દેવીઓને ,માનવી. 
૮. નોનલા માતાની તથા ગ્રહાદિકની પૂજા કરવી. 
* ગ્રહણુના દિવસે ધમ જાણી સ્નાન ડરવું. 
૧૦. પૂવ'નેને પિડ આપવા. 
૧૧. રેવતી પથા દેવતાનું પૂજન કરવું. 
૧૨. કૃષિના પ્રારભે હળ દેવતાનું પૂજન કરવું. 
૧૩. પુત્રાદિકના જન્મે માતૃકાનું પૂજન કરવું. 
૧૪. સોના રૂપાના દેવતા વિરેષની ૯હાણી કરવી. 
૧૫. સૃતકને અથે જળ ઉછાળવુ. 
૧૬. નરી પ્રસ્ુખ તીર્થાદિકને વિષે ક્ૃતકને દાહ દેવે. 
૧૪. મૃતકને અથે* શેકતનુ' પગલું કે પૂવ'નેની પ્રતિમાતુ' 
સ્થાપન કરડું. 
૧૮. સૃતકને અથે વાછરડા વાછરડીના વિવાહ કરવા. 
૧૯. ભૂતાદિકને સરાવલાં ભરી દેવાં. 
૨૦. શ્રાદ્ધ (ખારસું) કરવું. 
૨૧. એકાંતે ધમ'માનીને પાણીનાં પરબ મ'ડાવવાં. 
૨૨. ધમ માનીને કુમારીકાઓને ભોજન દેવાં, 
૨૩. ધમ હેતુએ પારકી કન્યાનાં પાણિગ્રહણુ કરાવવાં. 
૨૪. અશ્વમેધ અજાસેધ વિગેરે યઝ્તાો કરાવવા. 
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/ેૅ 


૧૨૫. 


૮૮ 


લોકિક તીથ*માં વાળ ઉતરાવવા. યાત્રાની માનતા 


કરવી. ત્યાં દાન આપડું. 


૨૬. 


જાત્રા નિમિત્ત ઘેર આવ્યા પછી મિથ્યાત્વપણાએ 


ભોજન કરાવવું. 


૧, 


ધમર" હેતુએ કુવા વાવ ખણાવવાં. 


૨૮. ખેતર આદિકમાં ગાચરતુ દાન દેવું. 


૨૯. 
૭૦, 
૩૧. 


૩૨. 
૩૩. 
૩૪, 


૩૫. 
૩૬. 
૩૫૭, 


૩૮. 


૩૯. 


૪૦. 
જ. 


૪૨. 
૪૩, 


મ ડાવવા. 


૪૪ 
૪પ. 


પિતૃ નિમિત્તે પિ'ડ મૂકવા. 

પિંડ દાન દેડું. 

વડ આદિ વૃક્ષનાં રેોપણુ કરી સેવાદિક કરવુ. 
યુન્યના અથે' આંકેલા સાંઢની પૂજા કરવી. 

ગો પુશ્છની પૂજ કરવી. 

ધર્માથે* શીત કાળમાં અગ્નિ બાળવે. 

ઉંખરેી આંખલી પ્રસુખતું ભોજન કરવુ. 

રાધા કૃષ્ણાદિકતાં રૂપ કરી નાટક કરવુ' કે નેવું”. 
સૂય* સ'ક્રાંતિના દીવસે વિશેષ પૂજ સ્નાનાદિક કરવુ. 
ઉત્તરાયણુના દીવસે વિશેષ સ્નાનાદિક કરવુ. 
રવિવારે તથા સોમવારે એકવાર ભોજન કરવુ. 
શનીવારે હતુમાનાદિકની પૂજાને માટે તેલનુ' દાન દેવુ” 
કારતક માસમાં સ્નાન કરવુ. 

માહ માસમાં સ્નાન કરી ઘત અને કાંબળતુ' દાન દેવુ. 
ચેત્ર અને આસો માસમાં પધમ*નિમિત્તે ગરખા 


અજા પડવાને દિવસે ગૌ હિ'સાદિક કરવુ. 
ભાઈ ખીજ કરવી. 


હ્લ 


૪૬. શુકલ પક્ષની ખીજના દિવસે ચ“દ્ર દશને દશીકા 
'દ્યાન દેવુ. 

૪૭. મહૅ। શુદ-૩ ગારી નિમિત્ત ભોજન કરાવવાં. 

૪૮. અખાત્રીજના દીવસે રૂ કાંતવુ' નહિ તથા ૯હાણી 
વિગેરે આપવી. 

૪૯. ભાદરવા માસમાં કાજલી દેવતાતુ' પૂજન કરવુ. 

૫૦. આસે। માસની શુકલ ત્રીજે ચ'દ્રોદયો ભોજન કરવુ. 

પ૧. માગસર તથા મહા વદમાં ગણુશ ચોથે ચ'દ્રમાનુ' 
દશન કરી દાન વિગેરે આપવુ. 

પર. નાગ પાંચસે નાગની પૂન્ન કરવી. 

૫૩. પાંચમ આદિ તીથિએ વલેણું' આદિ કરવુ. 

પ૪. મહા શુદ ૬ ના દીવસે સૂચ'ની તીથ યાત્રા કરવી. 

પપ. શ્રાવણુ શુદ ૬ ના રીવસે ચ'દ્ર છઠ્ઠી કરવી. 

પદ. ભાદરવા શુદ ૬ ના દીવસે સૂર્ય છઠ્ઠી અને ઝીલણુ। 
'છડ્ડી કરવી. 

પ૭. શીયલ સાતમના દીવસે વાસી અન્ન ખાવુ. 

૫૯. ભાદરવા શુદ ૭ ના દીવસે (વેજનાથની સાતમે) સાત 
ઘરે ત્રણુ ત્રણુ કણુની ભીક્ષા લેવી. 

પ૯. 'અુધાણમીના દીવસે કેવળ એક ઘઉ આદિ અન્નનુ' 
“ભોજન કરવુ. 

૬૦. ભાદરવા વદ-૮ ના દીવસે જગરણુ ઓચ્છવ આદિ કરવા. 

૬૧. આસો અને ચેત્રના શુકલ પક્ષમાં નવરાત્રિએ ખેસવુ. 

ર૨. ચૈત્ર તથા આસેો। શુદ ૮ અથવા નોમને દીવસે 
ગોત્રીને ધમ નિમિત્તે ઝારવા. 
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૬૩. ભાદરવા શુદ ૯ ( અક્ષય નવમી ) ના રીવસે આખા 
ધાન્યતુ' ભોજન ડરવુ, 

૬૪. ભાદરવા શુદ ૧૦ ( અવૈધવ્ય દશમી ) ના દીવસે 
જાગરણુ ડરવુ, 

૬પ. આસો શુદ ૧૦ (વિજયા દશમી) ના દીવસે ખીજ- 
ડાના વૃક્ષની પૂજાદિક કરવી. 


૬૬. એકાદશીમાં ફેલાહાર કરવા તથા દેવપેોદી દેવઉઠી 
અગીયારશ તથા કફાગણુ શુદ ૧૧ (ભીમ અગીયારશ ) 
વિગેરે કરવી. 

દછ. સ'તાન આદિના માટે ભાદરવા વદ-૧૨ (વત્સ 
બારસ ) કરવી, 


૬૮. જેઠ માસની તેરસે ત્રાકનુ' દાન દેવુ. 

૬૯. આસો વદ ૧૩ (ધન તેરસે) ધન પૃન્ન કરવી. 

૭૦. શિવરાત્રિએ રાત્રિ જાગરણુ કરવુ. 

૭૧. ચૈત્ર વદ-૧૪ નવરાત્રિની યાત્રા કરવી. 

છર. ભાદરવા વદ ૧૪ પવિત્ર કરણ્‌ાદિ કરવા. 

૭૩ અનંત ચૌદશે અનેતના દોરા ખાંધવા, 

છ૪. અમાસના દીવસે ભાણુજ જમાઈ ને જમાડવા. 

છપ. સોમવતી અમાસના દીવસે નદી તથા તળાવ 
વિગેરેમાં સ્નાન કરવુ. 

૭૬. દીવાળીના દીવસે પિતૃ નિમિત્તે દીવા કરવા. 

૭૭. કાતિક પુનમે સ્નાનાદિક વિશેષપણે કરવુ. 

૭૮. ફાગણુ શુદ ૧૫ના દીવસે હોળી કરવી તથા 
પ્રદક્ષિણા દેવી. 


હર 


૭૯. શ્રાવણુ શુદ ૧૫ના દીવસે બળેવ કરવી. અ ૭૯ 
ભેદ અને ખીના પણુ દેશ વિશેષમાં પ્રસિદ્ધ કહેલા અનેક 
લોકિક દેવગત મિથ્યાત્વના ભેદો છે. હુવે લોકિક ગુરૂગમ 
મિથ્યાત્વના ચાર ભેદ જણાવીએ છીએ. 

૮૦. તાપસ આદિકને નમસ્કાર કરવે।. 

૮૧. ખ્રાહ્મણાદિકના સ્રુખથી કથા સાંભળીને તેમને ગો 
તિલાદિકતુ' દાન દેવુ. 

૮૨. ખ્રાહ્મણુ આદિકના ઘરમાં ખહુમાનને માટે જવુ. 

૮૩. તાપસ આદિકની આગળ ૩7 સઃ ફિત્વાચ એમ બોલવું. 

આ ૮૩ ભેદ મિથ્યાત્વના જાણવા. તેમાં પ્રવત'ન કરવા 
માટે નીચે પ્રમાણે આગાર તથા જયણાઓ રાખું છુ 
તેની વિગત. 

ઉ'ઘમાં, સ્વપ્નમાં કે કોઈ કારણે મિથ્યાત્વ સેવાય તેની. 
જયણુ।, આ ૮૨૩ લેદોમાંથી જેમાં છ્ઢી રાખવી હોય તેમાં . 
આવુ ચિન્ડ કરવુ. 

૧. લૌકિક દેવ દેવી વિગેરેના સ્થાનકેોમાં કોઈ કાર્યં 
પ્રસગે (કારીગરી વિગેરે નેવા માટે) જવું પડે તેના આગાર 
છે, પરતુ ધમ ખુદ્ધિએ દશ*ન નિમિત્તે જ્ડું નહિ તેમ 
તેઓની માનતા માતુ નહિ, 

ગોત્રજ ગણેશ વિવાહ લગ્નાદિકમાં દીપ પૂ4્ત “વિગેરે 
કરવાની જયણુ।, પણુ તેને શુભ કરણી માતુ' નહિ. 

૨. લૌકિક ગુરૂ અન્યલિ'ગી ખ્રાહ્મણુ સ'ન્યાસી તાપસ ઉસ્તાદ 
વિગેરેની પાસેથી અભ્યાસ કરેલે। હોય અથવા અભ્યાસ કરવો 
પડે તેમને સલામ વિનય બહુમાન વિગેરે કરવાની જયણુ। તથા. 


હર્‌ 


'વસ્રાદિક આપવું પડે તેનો આગાર છે. ઉચિત વ્યવહાર જાણીને 
સવે* કરૂં, પણુ ધમ* ખુદ્ધિએ ન કરૂં. વળી સ્નેહી સ'બ'ધી, 
તથા સગાં વહાલાંને ઘેર ગયો હોઉં ને ઉપર લખેલામાંથી 
મારા તથા તેમના ગુરૂ આદિક આવે અથવા આવેલા હોય 
તો તેમને શરમ આદિકથી સલામ પ્રસ્ુખ ખહુમાન વિગેરે 
'જે કાંઈ કરવું પડે તેની જયણા. 


કુગુરૂ અન્યલિ'ગી ખાહ્રણાદિક જે વિવાહ આદિ ન્નેડાવે, 
(પરણાવે) અને એવા સ'સાર વૃદ્ધિના કાર્યોના અધિકારમાં 
જેમની વ'શપર'પરાથી વૃત્તિ ( આજીવિકા) લાગેલી છે. તે 
આવીને આરિર્વાદ આપે, તે વારે તેમને લૌકિક વ્યવહારને 
લીધે પ્રણામ નમનાદિ કરવુ' પડે તથા કેઈ મિથ્યાત્વી રાજ- 
વર્ગીને ઘેર ગયા થકા તેમના ગુરૂ આવે તે વખતે આપણે 
પણુ વ્યવહારથી ખહુમાનાદિક કરવુ પડે, તથા જેણે નામાં 
લેખાં આદિ અ'ક વિઘા પ્રસ્ુખ આજીવિકા ચલાવવાના વિદ્યા 
હુન્નર શીખવ્યાં હોય, તેવા કોઇ પણ અન્ય દશનીતું બહુ- 
માન ભક્તિ આદિ કાંઈ પણુ કરવુ' પડે, અન્ન વસ્તાદિ 
આપવુ પડે તેનો આગાર છે. તે સવે” ઉચિત વ્યવહાર 
જાણીને કરૂં, પરંતુ ધમ ખુદ્ધિએ ન કરૂં. 

મારા સાધુ એટલે જેન ધમના આચાર્યાદિકને ભણુવ- 
નાર વિગેરે આવેલા હોય તેમને તથા તેમના કે મારા 
સગાસ્નેડી કુટુ'બ પરિવારના દવા કરનાર વેદ ડાકટર' વિગે- 
રને સલામ વિનયાદિક આક્ષાપ સ'લાપ વિગેરે કરવુ' પડે 
'તેની જયણા. 


કોર્ટના, ઓફ્રીસોના, મીલોના, રેલ્વેના તથા દુકાન 


ઉ 


વિગેરેના અન્ય દ૬દશ'નીએને તથા તેમના ગુરૂઆને તેમજ 
રસ્તે જતાં કોઈની સાથે સ'બ'ધ થયે છહેોય તેવા કારકુનોા 
નોકરો સુનિમો ગુમાસ્તા વિગેરેને કાય' પ્રસગે સલામ 
વસ્રાદિ દાન, આલાપ સ'લાપ વિગેરે ઉચિત વ્યવહાર ડરવે।. 
પડે તે સવ* કરં, પણુ તેમાં ધમ' ખુદ્ધિએ કાંઈ કરૂં નહિ. 

એ દેવગુરૂ અને ધમના કયારે પણુ સત્ય કે અસત્ય 
સોગન લક' નહિ. કોટ અગર કૈઈ અમલદારની રૂખર્‌ ફર- 
જીઆત સોગન ખાવા પડે, સોગન ઉપર એવો એફોડેવીટ 
ઈકરાર આદિ કરવા પડે અથવા કે12* પચ તેમજ ખીજા 
કોઈથી લવાદ કમીશનર આદિ નિમાવવુ' પડે અને તે સ'બ"- 
ધમાં બીજાને સોગન આપવા પડે તેની જયણુ. 


અન્ય જાતિવાળા પણુ જેન ધમને માનતા અથવા પાળત। 
હોય, તેમની સાથે સલામ આદિ કેઈ જાતનું વત'ન કરવુ 
પડે તે સાધમી5ભાવે માતુ. આપણે ઘેર કે।ઇ પરેણુ। તરીકે 
આવેલા હોય, તેની પણુ ઉચિત પ્રતિપત્તિ (સેવા) વગેરે 
કરવી પડે તેની જયણા. 

પોાળપાડાના તથા ખીજા અન્ય રસ્ાતિએની સાથે કાંઇ 
પણુ ચીજ આપવા લેવાનો વ્યવહાર હેય, તેની સાથે તે 
પ્રમાણે વત'વાની જયણા. 

અન્ય દશ'નીઓના ઓચ્છવ આદિકમાં તથા કુવા આદિક 
કરાવવામાં કોઈ કાંઈ માગવા આવે તે! ઉચિત દ્રવ્ય વિગેરે 
આપવાની જયણા. પણુ તેમાં ધમ ખુદ્ધિ જાણું નહિ. 

જાપ અને લગ્ન વિગેરેના કારણુથી તથા દાક્ષિણ્યપણાર્થ 
ખહુમાન પૂૃવ'ક વસ્રાદિક તથા અતુક'પાથી ફોઈ ને આહારા 


હ્૪ 


દિક આપવું પડે તેની જયણા. પણુ તેમાં ધમ ખુદ્ધિ જાણું નહિ. 

કોઈ પણુ યાચક અથવા ને।કર ચાકરની સાથે વાર્તાલાપ 
કરવો પડે તે સઘળામાં તથા ઉપર લખેલાએની સાથે સર્જ 
જાતને! વ્યવહાર શાસનની નિંદ્દા તથા ઉડ્ડાહુ ટાળવા ખાતર 
અને શાસનની ઉતન્ઞત્તિ કરવા ખાતર ઉચિત વ્યવહાર કરૂં, 
પણુ તેમાં ધમ' ખુદ્ધિ ધારણુ કરં નહિ. કોઈ હીણાચારી જેન 
લિગી શુદ્ધ પ્રર્પક સાધુ હોય કે જેની પાસેથી મે' વ્યાખ્યાન 
સાંભળેલું હાય અથવા મારે સાંભળવું પડે તથા કિયાકાંડ 
કરવું પડે, તેથી તેમની ભક્તિ ખહુમાન કરવુ' પડે. ઉપકાર 
કરેલો હોવાથી તેમને ઉપકારી જાણું. તેમને આહારાદિક આપવુ 
પડે તે સવે* ઉચિત ક્રિયા કરૂં, પણુ તેમને શુદ્ધ ગુરૂ તરીકે 
જાણ નહિ. 

આજના વખતમાં પણુ દેશકાળને અનુસારે સ'યમના 
પાળનારા, ભગવ'તની આણામાં વત'તા સાધુએને હુ 
ગુરૂતત્ત્વ તરીકે સદ્હુ' તેમની આઝ્તા માતુ, તેમને પાત્ર બુદ્ધિએ 
વહેરરાવુ' અને તેમની કિયાની અતુમોદના કરૂં. 

શાસનની ઉન્ઞત્તિને માટે જન ધમના કોઈ પણુ ઓચ્છવ 
આદિના પ્રસગે અન્ય દશ્*નીને ત્યાં કેઈ ચીજ માગવાની 
અથવા તેમને નોતરૂં દેવાની જયણા. 

જેન શાસનની ઉન્નત્તિને માટે અન્ય દશ*નીના દેવ 

રવીના સ્થાનકે તથા તાપસ સન્યાસી આદિના સઠે વિમેરે 
સ્થાનકે નાળોએર આદિક સૂકવા આપવા વિગેરે કાય* પ્રસગે 
જવુ' આવવુ' પડે તેની જયણુ. 

સ'ઘમાં જાત્રા તિમિત્ત અથવા ખીજાઓની સાથે પરગામ 


(પછે 


ય 


ગયો હોઉ' તો કાય* પ્રસગે કોઇની ઉચિત સેવા કરવી 
કરાવવી પડે તેની જયણા. 

ફોઈ પણુ જાતની વસ્તુ વેચનાર અન્ય દશનની પાસે 
ચીજ લેવા ગયે! હાઉ, ત્યાં તે વખતે વાર્તાલાપ વિગેરે કરવો 
પડે તેની જયણા. 

કચેરીમાં કોઇ ફરીયાદ કરવી અથવા કરાવવી પડે તો 
તેવે પ્રસગે ચોગ્ય વ્યવહાર સલામ આદિ કરવી પડે તેની જયણુ।. 

મારી સાથે બેસનાર તથા સ્નેઢ સ'બ'ધ ધરાવનાર અન્ય 
દશષ્નીએ કેઈ પ્રસંગે મારી પાસે આવેલા હાય, તો તેમની 
સાથે વાર્તાલાપ સલામ વિનયાદિક ઉચિત વ્યવહાર કરવે 
ચડે તેની જયણા. પરતુ ધમ ખુદ્ધિ રાખી કરૂં નહિ. 

અન્ય દશ્નીઓનાં પર્વો ધમ ખુદ્ધિએ આરાધવાં નહિ. 


પરતુ લેક વ્યવહારે તે દીવસોએ ખાનપાન વિગેરે કરવાં 
પડે તેની જયણા. 


મરનાર નિમિત્તે દીવા દેવા પડે તે, રી।ક પગલાંને વ્ય- 
વહાર ચાલે છે તે, ભાઈબીજ, ભાઈ પસલી, ખ્હોાણી, ભવૈયા 
વિગેરેને આપવાની, લગ્ન આદિમાં અખ્યાણુ' વિગેરે આપ- 
વાની, બળેવ ચાંલ્લો લાડલાડુ, ખાધા મૂકવા તથા કોઈ વાળ 
ઉતરાવવા જાત્રા અથવા અન્ય સ્થળે નય, ત્યારે તેને વ્યવ- 
હારની રીતિએ જે કાંઈ આપવુ' પડે તેની જયણા, તેની સોખત 
થચે તેના ભેગા ઉતરવુ' પડે તો તેની કિયામાં ભાગ લઉ 
નહિ, પરંતુ દાક્ષિણયતાએ તેની સાથે જમવાની જયણા. 
સ'બ'ધીને ઘેર પુત્ર પુત્રી જન્મે તથા લસ આદિ પ્રસંગોમાં 
આપવા લેવાની જયણા. તેમાંથી કોઇમાં ધમ ખુદ્ધિ ગણ 
નહિ પરતુ વ્યવહારરૂપે જ ફરૂં. 


ઉદ 


એ પ્રમાણે જયણાઓ રાખી છે, તે સિવાય મિથ્યાત્વ 
ઉત્પન્ન થવાનાં કારણુ। ૧. મતિલભેદ, ૨. પૂવ સ'સ્કાર ૩ 
પરિચય ( સ'સગ*. ) ૪. કદાગ્રહ પ. સાધુનું અદશ'*ન. તથા 
દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કાળ અને ભાવથી (એ ચારેતું વિવેચન આગળ 
કરવામાં આવરી ) ડુવિહૅ' તિવિહેણુ' પાઠે કરીને, ચાર આગાર 
છ છીંડી રાખીને, મન વચન કાયાએ કરીને મિથ્યાત્વનાં 
કારણુ। તજુ' છુ. 

ઉપર જણાવ્યા સ્ુજબ મિથ્યાત્વને તજવાથી સમકિતની 
પ્રાત્તિ થાય છે. તે માટે નિરૂપચે!ગી મિથ્યાચારેને વ્યવહારથી 
પણુ છોડવાં. શુદ્ધદેવ ગુરૂ અને ધમ એ ત્રણુ તત્ત્વનુ' યથાથ” 
સ્વરૂપ વિરસ્રાન પૂર્વક સદ્હણા કરવી એ સમકિત કહેવાય 
છે. તેના બે ભેદ. વ્યવહાર સમકિત અને નિશ્ષય સમકિત. 


૧. વ્યવહારથી દેવતત્ત્ત--દેવ તે અઢાર દોષોએ કરીને 
રહિત, ચોાત્રીસ અતિશયે। અને પાંત્રીશ વાણીના ગુણ્‌। કરીને 
શે।ભિત, વિશ્વોપકારી, સવઈ મોક્ષ માગ*ના દાતાર, ઈત્યાદિ 
ગુણાએ કરીને બિરાજમાન અરિહ'ત દેવં તથા સિદ્ધ 
ભગવાન્‌ એ બે દેવ તથા તેમની પ્રતિમા સવ'જીવેોને 
હિતકારી છે. તે દેવોને ચાર નિક્ષેપે ભાવપૂવ'ક વદન 
નમસ્કાર પૂજન કરૂં. 

૨. નિશ્ચયથી દેવત-ત્ત--વસ્તુગતે વસ્તુરૃપ શુદ્ધ 
પ્રતીતિવડે આત્માને જે શુદ્ધ આત્મ સ્વરૂપ (શુદ્ધ સ્તરૂપ » 
પ્રગટે તે. એટલે વર્ણૌદિકે કરીને રહિત, અતી'દ્રિય, અવિનાશી, 
અનુપાષિ, અકલેશી, અમૂતિ'5, અન'ત ગુણુનું ભાજન, સતૂ- 
ચિદાન'દ (સાન) સ્વરૂપી, એવો મારા આત્મતત્ત્વ છે. 


હઠ 


૩ વ્યવહારથી ઝુરૂત*રવ--તે પાંચ મહાતતના પાળ- 
નારા, સાધુના સત્યાવીશ ગુણે કરી બિરાજમાન, દશવિધ 
યતિધમ'ના પાલક, ચાર કંષાયના જીતનારા, ગુરૂના ગુણાએ 
કરી બિરાજમાન સ'યમ વડે તરણુ તારણુ આચાય* ઉપા- 
ધ્યાય ને સાધુને ગુર્‌ બુદ્ધિએ ભક્તિ ખહુમાન પૂજન નમન 
યોગ્ય રીતે કરૂં. 

જ નિશ્ચયથી ઝુર્તત્ત્વ--તે શુદ્ધ આત્મ વિગજ્તાનપૃવક 
હેય રેય અને ઉપાદેયને વિષે ઉપયોગ યુક્ત ત્યાગ અને 
પ્રવૃત્તિ કરવી તે. 

પ. વ્યવહારથી ધસઃતત્ત્વ--તે શ્રી જિનેશ્વર ભગવાને 
સમવસરણમાં બેસીને અથથી ધમ પ્રકાશ્યો અને સૂત્રથી 
ગણુધર મહારાજે રચ્યા જે સિદ્ધાંત ભાવ તે સવ જીવોને 
હિતકારી છે. દુગૈેતિમાં પડતા પ્રાણીને પ્રારી રાખે તે ધ" 
દયાના મૂળ રૂપ દાનાદિક ચાર પ્રકારનો તથા શ્રુત અને 
ચારિત્ર રૂપ બે પ્રકારનો, પ'ચાંગી સ'“યુકત નેગમાદિક નય, 
નામાદિ ચાર નિક્ષેપે, સ્યાદ્વાદ શેલી યુક્ત શુભ પ્રવૃત્તિ કરવી 
તે શુદ્ધ વ્યવહાર ધમ. 

દ, નિશ્ચયથી ધસષ'તન્ત્વ--તે આત્માની આત્મતા જાણે. 
વસ્તુ સ્વભાવ ઓળખે. જે આત્મદ્રવ્ય છે તે શુદ્ધ ચેતનતા 
રૂપે અસ'ખ્યાત પ્રદેશી, લોક પ્રમાણુ, અવિનાશી, અમર, અખડ, 
અલિતસ્ત આદિ અન'ત ગુણવાળેો છે. તે (આત્મા) એનાથી 
ભિન્ન ષુદ્દગલિક વિષય સ'બ'ધી સુખથી ન્યારો છે. એ મારૂં 
નથી અને હુ' એને! નથી. એવે મારે પૂર્ણાન'દ સ્વભાવ 
પ્રગટ કરવાને આત્મ સ્વભાવમાં રમણુ કરવું તે મારો ધર્મ 
છે. તેને પ્રગટ કરવા વિજ્તાનપૂ્વક આત્માએ પ્રવૃત્તિ કરવી તે. 

યે 


લટ 


એવી રીતે દેત્ર ચુરૂ અને ધમ એ ત્રણુ તત્ત્વ ઉપર શ્રદ્ધા 
તે વ્યવહાર સસફકિત અને નિશ્રય સસ કિત તે દેવ ગુરૂ 
તથા ધમમાં લખ્યા પ્રમાણે મારો આત્માજ દેવ ગુરૂ અને 
પસમ' છે. અથવા સાત પ્રજુતિ (ચાર અન'તાતુબ'ધી અને ત્રણુ 
દશષન મોહનીય ) ના ક્ષચથી ક્ષાચિક સમકિત થાય છે તે 


નિશ્ચય સમકિત છે. અને તે ક્ષયાપશમ અને ઉપશમ આદિ 
ખડું પ્રકારે સમકિત છે. 


હુવે વ્યવહાર સમકિતનાં કારણુ એકસઠ છે અને નિશ્ચય 

સમફિતનાં કારણુ છ છે એમ સડસઠ બોલ સમકિતના કહુ' છુ. 
સમકિતના ૧૭ બોલ 

૪ સદ્હણા. ૩ લિ'ગ. ૧૦ વિનય* ૩ જ્રુટ્ધિ. 
પ દૂષણ ૮ પ્રભાવકે. પ લભષણુ. પ લક્ષણુ. 
૬ જતના. ૬ આગાર. ર૨૬ ભાવના. ૬ સ્થાન. 

૪. સદ્હણા--૧ જીવાદિક નવ તત્ત્વને! અભ્યાસ કરવે। 
તથા તેના અથ*નો વિચાર કરવો, ૨ સ'યસે કરી સયુક્ત શુદ્ધ 
માગ પ્રરૂપના૨ ગીતાથ'ની મન વચન કાયાએ કરી સેવા 
કરવી. ૩. પાસત્થા ઝુશીલિઆ વેશ વિડ'બક એવા સમકિતથી 


ભ્રટ થચેલાનો સ'ગ ન કરવે।. ૪. અન્યદશ*ની મિથ્યાદછિને। 
સગ ન કરવો. 


૩. લિ'ગ. ૧. સિદ્ધાંત-ભગવાને કહેલા વચનોને સાંભ- 
ળવાની અતિ અલિલાષા. ર૨ ચારિત્રધસ-ભગવાને કહેલા 
શ્રાવક ધમ તથા સાધુ ધમ ઉપર રાગ ધરે તે. ૩. દેવગુરૂ 
પ્રસુખની વેયાવચ્ચ-ભશકિત વડે વીતરાગની દ્રવ્ય અને ભાવથી 
પૂજન કરવી તથા અશનાદિક વડે તત્ત્વના જાણુ પચાચારને 
પાળનારા એવા ગુરૃ્‌ની સેવા કરવી તે. 


લ્લ 


૧૦ પ્રકારનો વિનય--૧ શ્રી અરિહેૅ'ત ભગવાનને।. 
૨ સિદ્ધ ભગવાનનો ટ. ચૈત્ય (જિન પ્રતિમા ) નો. ૪ શ્રત 
(સાન) નો. પ. ચારિત્ર ધમ'નો, ૬ સવ' સાધુનો. ૭ આશ્ચા 
ચનો. ૮ ઉપાધ્યાયને, ૯. ચતુવિ'ધ સ'ઘનોા. ૧૦ સમ્યગદશર્*- 
નનો વિનય એટલે એ દશે પદની પૂજા, ભક્તિ, ખહુમાન, 
ગુણુની પ્રશ'સા કરવી, અવણુ'વાદ ન બોલવો અને આશાત- 
નાનો ત્યાગ કરવે. 

૩ શુદ્દિ. ૧ સનશુદ્દિ-અરિટુત ભગવાન અને તેમનું 
શાસન ખરૂં છે એવું ચિ'તવવું તે. ર વચનશ્દ્દિ-જીવાદિક 
નવ પદાથૌી જણાવનાર આગમથી વિપરીત ન બોલે તે ૨. 
કોયશુદ્ધિ-કોઈ છેદે ભેદે અનેક પ્રકારની પીડા ઉપજાવે, પણ 
વીતરાગ વિના અન્ય દેવોને નમસ્કાર કરે નહિ તે. 


પ. દૂષણ--૧.શ'કા--વીતરાગે કહેલા ધમને વિષે 
સ'દેહુ રાખે. તે શ'કા બે પ્રકારની છે. ૧ દેશ શ'કા-જીવાદિ 
એકાદિ ખાખતમાં (કાંઈક) શ'કા. અને ર. સવ શકા (બધું 
ખોટુ' માને.) *. કૉંક્ષા--પર મતનો અભિલાષ પરે, તે 
પણુ બે ભેદે. દેશથી અને સ૧*થી. ૩3 વિચિકિત્સા--કરેલી 
પામિ'ક કિયાના ફળને વિષે સ'દેડ રાખે. તે બે ભેદે. દેશથી 
અને સ૧*થી. ૪ સિથ્યાત્વીની પ્રશ'સા--કુલિ'ગી દભ'લિ'ગી 
પાખ'ડી વિગેરે અન્ય દશ'ની મિથ્યાત્વીઓની પ્રશ'સા કરવી. 
પ સિથ્યાત્વીનો 'પરિચય--મિથ્યાત્વીની સોખત કરવી, 
આલાપ સ'લાપ કરવે.. પ્રીતિ વધારવી તે. 


(આ ઉપર લખેલાં પાંચે દ્ૂષણેદ સર્વ વર્જવા 
ચોગ્ય છે. ) 
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૮ પ્રભાવક--૧. પ્રવચન પ્રભાવક તે કાળને ચે।ગ્ય 
સ્વસિદ્ધાંત અને પર સિદ્ધાંત જાણીને ઉપદેશ આપે તે. ૨. 
પ્રસ"ક્થી--તે હેતુ દ્રટાંતે કરીને પોતાની શક્તિ પ્રગટ' કરીને 
બીજાને ધમનો બોધ કરે તે. ૩ વાદી-તે સિદ્ધાંતના ગ્રથથાના 
બળે કરીને પરમતને। વિચ્છેદ કરે અને નય ન્યાય પ્રમાણુ 
વિગેરે શાઆ્માં ઝુશળ હોય તે. ૪ નિસિત્તી--તે શાસનની 
ઉન્નતિ માટે અછણાંગ નિમિત્તે કહે તે. પ. તપસ્વી--તે વિવિધ 
પ્રકારના તપ ક્ષમાદિ ગુણ્‌ાએ કરીને જેન ધમનો ઉદ્યોત કરે 
તે. દ વિધા પ્રભાવક તે જૈનધમ*ના રક્ષણુ અથે મ'ત્રત'ત્ર 
આકાશ ગમનાદિક વિદ્યાઆની શકિત ફેરવે તે. ૭. સિદ્ધ- 
ગશ્રભાવક તે અ'જન ચૂણ્‌ લેપાદિક સિદ્ધ યોગે કરીને જિન 
શાસનને જય કરનાર. ૮. કૅવિ પ્રભાવકૅ તે અદ્ભુત કાવ્ય 
રચનાએ કરીને રાજાદિકને ધમ હેતુએ રીઝવે. 

(ઉપર કહેલા આઠેથી જેનધમ દીપે છે, તેથી તેવા ગુણુ- 
વાળા પુરૂષોની સેવા કરવી, ) 

પ. ભૂષણુ--ધ્મના અ'ગોને જે વડે શણુગારાય તે 
ભૂષણુ કહેવાય છે. 

૧ સ્થેય ભૂષણુ--જૈન ધમમાં સ્થિર રહે પણુ યુકિ ત 
કુયુકિતએ કરીને તથા સાંભળીને ચપળ ચિત્ત કરે નહિ તે. ૨. 
પ્રભાવના ભૂષણુ-- ધમના અનેક કાર્યો વડે તીથ'ની તથા 
ગીતાથ'ની સેવા કરે તે. ૩, સેવા ભષણુ--દેવ ગુરૂ તથા સિદ્ધાં- 
તને। વિનય વેચાવચ્ચ કરવો. ૪. દહતા ભૂષણુ--જૈન ધમને 
વિષે દ્રઢતા રાખવી. પ. અનુમોાદન-જિન શાસનને દીપાવવું 


અથવા વૃદ્ધિ થાય તેમ કરવુ' કેજેથી ઘણુ લેકે। જિન શાસ- 
નની અતુસોદના કરે. 
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પ લક્ષણુ-૧. ઉપરાસ-અપરાધીનું પણુ ચિત્તથી પ્રતિ- 
મૂલ ન ચિ'તવે અથવા શસ-અન'તાતુબ'ધી કષાયની કરતાને। 
અભાવ થવે તે, સ્વભાવથી કે કષાયની માટી ફેલદશા વિચારી 
મ'દ કષાય થવો તે, રે, સ'લેગ--મેોક્ષના સુખની અભિલાષા 
રાખવી, ૩. નિવેદ--વીતરાગ ભાષિત ષમ' તારનાર છે એવું 
જાણી સ'સાર રૂપી નરકાદિ ફુગ'તિના ડુઃખવાળા કેદખાના- 
માંથી નીકળવાને તત્પર હોય. ૪. અનુકષા--ડુઃખી જી- 
વાનાં દુ$ખ ટ્વર કરવાની અભિલાષા તે દ્રવ્ય અતુક'પા અને ધમ 
રહિત જીવોને ધમ પમાડવાની અભિલાષા તે ભાવ અતુક'પા. 
પ. આસ્તિકેય--શ્રી વીતરાગ પ્રભુએ ભાખ્યું તે સત્ય 
છે. જુ'ડું' કાંઈ પણુ નથી. એવી દ્રઢ આસ્થા રાખવી. 


૬. જયણા--૧. પરતીથિ કાદિ વ'દન--અન્ય 
તીથિ'ક દેવોને તથા અન્ય તીથિ'એઓએ ગ્રહણુ કરેલી જિન 
પ્રતિમાને વ'દન (બે હાથ નેડવા) તથા પૂજન કરવું નહિ. 
૨ નસસ્કેરણુ--અન્ય તીથિઅએ એ ગ્રહણુ કરેલી જિન 
પ્રતિમાને મસ્તક નમાવવું નહિ. ૩. અશનાદે દાન'-- 
કુપાત્રને એકવાર કે વારવાર ખાવા પીવા ધર* ખુદ્ધિએ 
આપવુ' નહિ. ૪. ગ'ધષુષ્પાદિ પ્રેસણુ--કુપાત્રને પાત્ર 
ખુદ્ધિએ ગ'ધ પુષ્પાદિ વારવાર સોકલવાં નહિ, પ. આલાપ 
મિથ્યાત્વી સાથે વગર બોલાવે પ્રથમ બોલવું નહિ. ૬. 
સ લાપ--મિથ્યાત્વી સાથે વગર બોલાવે વારવાર ખોલવું 
નહિ. ૩-૪-૫-૬ જયણામાં ધમ' નિમિત્તે બોલુ' તથા દાન 
દઉ' નહિ'. સ'સારીક કાય પ્રસગે જયણા, 


૬. આગાર (છ છી'ી)--૧ રાજાભલિયોગ--રાજાની 
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દાક્ષિણયતાથી કે ખલથી જૈન ધમ વિરૂદ્ધ આચરણુ ( અન્ય 
દશ'નીઓને નસસ્કારાદિક) કેરવુ' પડે તે. ૨. ગણાશિયોગ-- 
ઘણુ। લેક સસ્રુદાયના કહેવાથી જેન ધમ*માં નિષેધ કરેલું 
પણુ સેવવુ' પડે તે. ૩. બલાશભિચોાગ--સૈન્ય તથા ચોરા- 
દિકના જીલમથી જૈન ધમ*માં નિષેધ કરેલુ કાય' કરવુ” પડે તે. 
૪. સુરાશિચોાગ--કુલ દેવતાદિકના વાકય વડે જે કાંઈ 
વિરૂદ્ધ આચરણુ કરવું પડે તે. પ. ગુરૂ નિગ્રહ--શુરૂ (માતા 
પિતા કલાચાય* સગાં વહાલાં, જૃદ્ધ પુરૂષા તથા પર્સૌાપદેશ 
કૅેરનારા)ની આજ્તાથી નિયમ ભ'ગ કરાય તે, ૬. શિષણુ 
કાંતાર જૃત્તિ--તે દુકાળમાં જ'ગલમાં આજીવિકાના ભયથી 
અથવા પરદેશ ગચે છતે જીવ રક્ષા માટે નિયમ ભ'ગાદિક 
કરાય તે. 

૬ ભાવના--સમકિત કેવુ' છે? ૧ મૂળ ભ્રાવના-તતે 
તીથકર ભગવાને કહેલો યતિ ધમ તથા શ્રાવક ધમ'તું મૂળ 
સમકિત છે. તે વિનાની કરણી મે।ક્ષની પ્રાસિને માટે થતી નથી 
એવુ' ચિ'તવવુ' તે. ૨. ક્રાર ભાવના--સમકિત તે ચારિત્ર 
ષમ'રૂપી નગરમાં પેસવાના દ્વાર સમાન છે. ૩. પીઠેૅ- 
ભાવના--સમકિત તે ચારિત્ર ધમ'રૂપી મહેલના પાયા સમાન 
છે. જે મૂળા પાયો મજખુત હોય તે મહેલ ટકી શકે. ૪. 
નિધાન ભાવના--સમકિત તે સાન દશ'ન ચારિત્રાદિ ગુણુ 
રૂપી રત્નને નિધાન (ભ'ડાર) છે. પ.આધાર ભાવના--સમડિત 
તેવિનય ચારિત્રાદિ ગુણના આધાર રૂપ છે. ૬. ભાજન ભાવના- 
સમકિત તે શ્રુત અને ચારિત્રરૂપી અસત રસનું ભાજન છે. 
કારણુકે ભાજન વિના અમૃત રહી શકે નહિ, તેમ સમકિત 
વિના શ્રુત અને શીચયળને। રસ રહો શકે નહિ. 
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૬ૃ, સ્થાન--૧. જીવ છેજ. ૨. જવ નિત્ય છે. કેમકે 
નિશ્ચયથી તેનો વિનાશ કે ઉત્પત્તિ હોતી નથી. ૩. જીવ 
શુભાશુભ કમને! કરત્તા છે. ૪. જીવ કમ'નો ભોગવનાર છે. 
પ. બ'ધ હેતુઓના અભાવે, કમના ક્ષય કરી જીવ મોક્ષ 
પાસે છે. દ. જીવને કમ રહિત થવાના ઉપાય સ્તાન દશ'ન 
અને ચારિત્ર કહેલ છે. 


એ રીતે સમકિતના સડસઠ ભેદ થયા. તેમાં દેવ ગુરૂ અને 
સ'ધની ભક્તિ પ્રભાવના વિગેરે કારણ્‌। જાણુવા યોગ્ય છે તેને 
જાણુવા તથા તજવા ચેગ્ય ટ્ૂષણ્‌।ને તજવા તથા સદ્હુણા। જયણુ। 
આદિ આદરવા યોગ્યને આદરવા ખનતે પ્રયાસ કરી ડુ 
દેવ ગુરૂ અને ધમની પ્રતીતિરૂષ સમકિતને ગ્રહણુ કરૂં છુ. 

સમકિતની કરણી. 

નિર'તર જિનપ્રતિમાનાં દશન તથા પૂજા કરૂં. તેના 
અભાવે ચસિદ્ધચકેજી કે પ્રભુની છખીનાં દશન કરૂં. નેેગવાઈ 
હાય તો શુરૂ મહારાજને વ'દન અવશ્ય કરૂં, નિરંતર એક 
નવકારવાળી છુટી ગણું. દર વષે ટ્ઞધ બરાસ સુખડ કેશર ઘી 
કુલ ૬શાંગીધૂપ અગરખત્તી રૂપાના વરખ અને સોનાના 
વરખ અ'ગલુહુણાં ફેળ નૈવેઘમાં રા. ( ) ખર્ચું. દહેરાસર 
અને પ્રતિમામાં ર્‌ ( ) ગુરૂ ભકિત નિમિત્તે સાધુ 
સાધ્વીમાં ર્‌ ( ) સાધમિક વાત્સલ્ય એટલે શ્રાવક 
શ્રાવિકામાં ર્‌ ( ) સ્ાનમાંર્‌ા(  ) જીવ છેોડામણુમાં 
ટા ( ) તથા સાધારણુમાં રા ( ) વાપર. અથવા 
કુલ સાત ક્ષેત્રમાં ર્‌ા ( ) ખચું. સવારમાં નવકારસી તથા 
સાંજે ચોવિહારકે તિવિહારતું પચ્ચકખાણુ ડર. યથાશકિત દેવ- 


૨૦૪ 


વ'દન ગુરૂવ'દત પશ્ચફખાણુ આદિ નિયમો! કરૂં, પણુ 
શારીરિક અશષખ્તિ કે રોગાદિક કારણે, તથા ખીજા કોઈ 


અનિવાય* સખળ કારણે તેમજ પરદેશ કે ખહાર ગામમાં 
નેંગવાઈના અભાવે દેવદશનાદિ ન બને તે જયણા, છતાં 


તેવા કારણે પણુ મનમાં પ્રભુ દશન ધારી લઈને આહાર વાપરૂં. 
વિસ્મરણુ થચે અને પ્રમાદ વશથી સ્ખલના થાય તે। જયણા. 
દરેક વષે કેોઈપણુ એક તીથ*ની યાત્રા કરૂં. વ્યાધિ 
વિગેરેના પ્રસગે અસ્રુક તીથ*ની યાત્રા ન કરવા જવાય 
તેનો આગાર. 
એ દેવગુરૂ કે ધમના કયારે પણુ સત્ય કે અસત્ય સોગન 


લેઉ' વા ખાઉ' નહિ. ખીન્ા પાસે લેવરાવું કે ખવરાવું નહિ. 
તેમજ તે સ'બ'ધી અતુમોદદના કરૂં નહિ. ઈષ્ટ દેવાદિકની 


સ'સાર અથે માનતા કરં નહિ. બીજાની પાસે કરાવું નહિ. 
તેમજ સગા સ્નેઠી સ'બ'ધી તરફથી માનવામાં આવે, તો 
તેની અતુમોદના કરૂં નહિ પણુ ભૂલથી જયણા. 

ઝુદ્ેવ કુગુર્‌ કુધમને પરિહરં. તેમને મોક્ષના દાતા નણી 
વાંદું' નહિ. માતું કે પૂજુ' નહિ. મિથ્યાત્વી દેવ ગુરૂ કે પવ*ની 
માનતા સ્વાથે' કે સગા સ'બ'ધીના અથે ડું માનું નહિ. 
મારા અથે' ખીજા સગા સ'બ'ધી આદિ માનતા કરે તે હુ' 
સ'મતિ આપું નહિ. તેમ જ તેમની અતુમેો!દના કરૂં નહિ. 
સસ્રદ્ર પૂજન, તાખુત હોળી ખળેવ નવરાત્રિના ગરખા વિગેરેને 
ધમ'બુદ્ધિએ માનું નહિ. 

દેવ તત્ત્વમાં ગોત્રજ કુળટ્દેવતાદિકની પૃન્ન ધૂપ દીપ 
પ્રસુખ વિવાહાદિક કિયાને ધમ ખુદ્ધિએ શુભ કિયા માનું 
નહિ કુલ મર્યાદાએ તથા સગા સ'બ'ધીમાં કરવું કરાવવું 
પડે તેની જયણુ* 


૬૨૦૫ 


ગુરૂ તત્ત્વમાં કુગુરૂને સુપાત્ર બુદ્ધિએ ભકિત ભાવથી 
ભાત પામી આપુ' નહિ. અન્ય દશ*નીએને ઉચિત આપવું 
પડે, કોઈની શરમ કે દાક્ષિણ્યતાએ મિશ્યાત્વી ગુરૂને પ્રણામ 
કે સલામ તથા ભણાવનારતું બહુમાન કરવું અને ઉચિત 
આપવુ' પડે તેની જયણા, પરતુ ષપ્*બુદ્ધિએ કરૂં નહિ. 

કુલિ'ગીને લજ્જા કે દાક્ષિણયતાએ ખહુમાન કરવુ'. દાન 
આપવુ અને સ્વલિ'ગી હિણાચારીનુ' શાસનની નિ'દા મટા- 
ડવાને બહુમાન કરવુ', દાન આપવુ” વિગેરેનો આગાર, પરતુ 
પમ*બુદ્ધિએ રૂડું જાણુ' નહિ. 

દેરાસરની ૧૦ સમેટી આશાતના તથા ગુરૂની ૩૩ આશા- 
તના તથા સ્તાનની આશાતના ખને તેટલી ટાળવાનો ખપ 
કરૂં. ૧ દહેરાસરમાં ત'બોળ અને ર ભોજન ખાવું નહિ. ૩ પાણી 
પીડું નહિ. ૪ પગરખાં પહેરી અ'દર જવું નહિ. પ મૈથુન સેવવું 
નહિ. સુવું નહિ. ૭ થુ'કવું નહિં. ૮ લછુનીતિ અને ૯ વડીનીતિ 
(પેશાબ અને ઝાડા) કરવી નહિ. ૧૦ જુગાર રમવો નહિ જ્યાં 
દેરાસરના ગઢમાં પગરખાં મૂકવાને। રીવાજ હોય ત્યાં તેમ 
કરવાની જયણા. 

શ્રી જિન સ'દિરસાં ત્યાગ કૅરવા યોગ્ય 
૮૪ આશાતનાએ।. 
૧ પાન સોપારી ખાવી. ૨ પાણી પીડું. ૩. ભોજન 

કરવું, ૪ પગરખાં પહેરી અ'દ૨ જડું. પ મૈથુન સેવવું, ૬ 
પથારી કરી સુવુ'. ૭ થુ'કવુ' તથા ગળફ્‌। નાંખવો. ૮ પેસાખ 
કૅર્લો. ૯ ઝાડે જવુ'. ૧૦ જુગટુ' રમવું. ૧૧ અનેક પ્રકારની 
કીડા કરવી (ખણુવુ' વિગેરે) ૧૨ કોલાહેલ કરવો, ૧૩ પતુ- 


૧૦૬ 


વેદદાદિ કળાનો અભ્યાસ કરવો, ૧૪ કોગળા કરવા. ૧૫ ગાળ 
દેવી, ૧૬ શરીર ધોવુ'* ૧૭ વાળ ઉતારવા. ૧૮ નખ ઉતારવા. 
૧૯ લેણી નાંખવુ. ૨૦ મીઠાઇ વિગેરે નાંખવી. ૨૧ ચામડી 
ઉતારવી. ૨૨ પિત્ત કાઢવુ'. ૨૩ ઉલટી કરવી. ૨૪ દાંત કાઢીને 
નાંખવે।. ૨પ વિસ્રાસે। લેવો. ૨૬ ગાય ભે'સ બાંધવી. ૨૭ 
દાંતનો મેલ નાંખવો. ૨૮ આંખને મેલ નાંખવો. ૨૯ નખને 
મેલ નાંખવો. ૩૦ ગાલને સેલ નાંખવો, ૩૧ નાકનો સેલ 


નાંખવે।. ૩૨ માથાનો સેલ નાંખવો. ૩૩ કાનનો મેલ નાંખવે. 
૩૪ ચામડીના સેલ નાંખવો. ૩૫ મ-ત્રાદિ પ્રચોગ કરવો ૩૨ 


વિવાહ માટે એકઠા થવુ. ૩૭ કાગળ લખવા, ૩૮ થાપણુ 
સૂકવી. ૩૯ ભાગ પાડવા, ૪૦ પગ ઉપર પગ ચઢાવી બેસવુ. 
૪૧ છાણાં થાપવાં. ૪૨ કપડાં સુક્વવાં, ૪૩ ધાન્ય સુકવવુ. 
૪૪ પાપડ સુકવવાં, ૪પ વડીયે। કરવી. ૪૬ સ'તાઇ જવુ' ૪૭ 
રીવુ'. ૪૮ વિકથા કરવી, ૪૯ શસ્ત્રાશસ્ત્ર ઘડવાં. ૫૦ તિર્યચ 
રાખવાં. ૫૧ તાપણી કરવી. ૫૨. રસોઈ કરવી. પ૩ સો।નાદિકની 
પરીક્ષા કરવી. પ૪ નિસીહિ ન કહેવી. પપ. છત્ર ધારણુ કરવુ. 
પર્‌ શસ્ત્ર રાખવાં, ૫૭ ચામર વીંઝાવવાં. ૫૮ મન એકાગ્ર 
ન કરવુ. ૫૯ મર્દન કરવું. ૬૦ સચિત્તને। ત્યાગ ન કરવે।. 
ટ૧ અચિત્ત (વસ્રાભરણુને।) ત્યાગ કરવે।. ૨૬૨ ખાલકે રમાડવા. 
૬૩ એક સાડી ઉત્તરાસ'ગ ન કરવુ. ૬૪ સ્ુગટ રાખવે।, ૬પ 


તોરા રાખવા. ૬૨ પાઘડીનો અવિવેક કરવો. ૬૭ હોડ કરવી. 
૬૮ ગેડી દડે રમવુ'* ૬૯ જુહાર કરવા, ૭૦ ભાંડ ચેણા કરવી. 


૭૧ તિરસ્કાર કરવો. ૭૨ લાંઘવા બેસવુ. ૭૩ સ'ગ્રામ કરવે।. 
છ૪ કેશને। વિસ્તાર કરલો, ૭૫ પગ ખાંધી બેસવુ. ૭૬ 
ચાખડીએ પડેરવી. ૭૭ પગ લાંખા કરવા. ૭૮ પીપુડી 


૧૦૭ 


વગાડવી, ૭૯ કાદવ નાંખવો. ૮૦ અ'ગની ધુળ ઉડાડવી. ૮% 
ગુહ્ય ભાગ પ્રકટ કરવો, ૮૨ વેપાર કરવે।. ૮૩ વૈદુ' કરવુ. 
૮૪ ન્હોાવુ. 
આ ૮૪ આશાતનાઓમસાં એછાસાં એજછી પહેલી 
૧૦ તતઃ અવશ્ય વજવી. 
ગુરૂ અને સાનની જધન્ય મધ્યમ અને ઉત્કુષ્ આશાતનામાંથી 
બને તેટલી ટાળી. 


યાર આગાચજે. 

૧ અજ્ત્થણાભોગેણુ'--ઉપયેગ વિના ભૂલી જવાથી! 
કોઈ કાય* થઈ જાય તે. ૨ સહસ્સાગારેણુ'--કેઈ કામ 
જાણુતાં છતાં, નિત્યના અભ્યાસથી અકસ્માત્‌ નિયમ વિરૂદ્ધ 
થાય તે. ૩ સહત્તરાગારેણુ'--મોટા લાભને અથે જ્તાની 
ગુણુવ'ત ગુરૂની આજ્ઞાથી કાંઈ એછા વધતું કરવુ' પડે તે. ૪ 
સવ્વસસાહિવત્તિયાગારેણુ'--શરીરમાં અસમાપિ થયે 
તથા ખેશુદ્ધિમાં કાંઈ નિયમ વિરૂદ્ધ વતન થાય તે. 

* દ્રવ્યશી--તે તરતો! પાળ. 

ક્ષેત્રથી--તે જે સ્થળે હું હોઉ ત્યાં પાછી. 

- કાળથી--વતે ડું જીવુ' ત્યાં સુધી વ્રતો પાછુ. 

* ભાવથી--તે ગ્રહાદિકના છલાદિક વડે હું ઠગાચેલે. 
ન હોઉ' તથા સજ્તિપાતાદિક રોગથી પરાભવ પાસેલે 
ન હોઉ ત્યાં સુધી વ્રતો પાળ. 

સમકિત સહિત આ ગતો. ૧ અરિહ'ત, ૨ સિદ્ધ, ૩ 
કેવળી, ૪ શુરૂ, (ધર્માચાય૭» પ સાધુ, અને ૬ આત્માની 
સાક્ષીએ અગીકાર કરર છુ'. તેમાં ભૂતકાળમાં જે મિથ્યાત્વાદિ. 
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કારણુ।ને સે' સેવ્યાં હોય તેની હું નિંદા કરૂં છુ'. વત:માનકાળે 
તે કારણને સવર કરૂં છુ'. (રાઝુ' છુ) અને ભવિષ્યકાળનાં 
પચ્ચફૂખાણુ કરૂ છુ. 


૧. 
૨. 
3૩. 


ચાર ખોલ. 
ભૂત પ્રેતાદિકથી પીડા નહિ. 
કોઇના કપટથી છેતરાઉ' નહિ, 
સનજ્ઞિપાતાદિ રોગથી પરાભવ પાગ્નું નહિ. 


૪. ખીન કોઈપણુ જતના કષ્ટે કરી મારો આત્મપરિણામ 
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પડે નહિ, ત્યાં સુધી વ્રતો પાછુ. 
ત્રત ઉચ્ચરવા માટેના ભાંગા, 


* મનથી ન ડૂરૂં 


વચનથી ન ફરૂં 


* કોનાથી ન ફર 

* મન વચનથી ન કરૂં 
* મન કાયાથી ન કરૂં 
* વચન કાયાથી ન ડફર 


મન વચન કાયાથી ન ડફરૂં 


* મનથી ન કરાવું 

* વચનથી ન ડરાડું 

* કાંચાથી ન ડરાવું 

* મંન વચનથી ન ડરાડું 


મન કાયાથી ન કરાવું 


* વચન કાયાથી ન ડરાડું 
* મન વચન કાયાથી ન કરાવું 


ઉત્ટ 


૧૫. મનથી ન કરૂં ન કરાડું 

૧૬, વચનથી ન કરૂં ન ડૅરાવું 

૧૭. કાયાથી ન કરૂં ન ડરાડું 

૧૮. મન વચનથી ન ડરૂં ન કરાવું 

૧૯, મન કાયાથી ન કરૂં ન કરાવું 

૨૦. વચન કાયાથી ન કરૂં ન ડરાડું 

૨૧. મન વચન કાયાથી ન ડરૂં ન ડરાવું 

આ એકવીશ ભાંગામાંથી જે ત્રત જે ભાંગે ગ્રહુણુ 
કરવું હોય ત્યાં ચિન્ડું કરવું. 

એ રીતે રાજભિયોગેણુ' આદિ છ છી'ડી તથા અન્નત્થ- 
ણુ।ભાગેણુ' આદિ ચાર આગારે સહિત, દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કાળ અને 
ભાવથી, અરિહ'તાદિક છ સાક્ષીએ, ચાર બોલ સહિત, 
સમકિત મૂળ લીધેલાં (બારે) ત્રતોને પાળી. 

આવી રીતે મિથ્યાત્વથી પાછે ફેરીને ડું' સમકિત અ'ગી- 
કાર કરૂં છુ. દ્રવ્યથી મિથ્યાત્વનાં કારણુ।નો ત્યાગ કરૂં છુ 
અને સમકિતના કારણોને અગીકાર ફરૂં છુ. 

અરિદતો મ૪ જેવો, ગાવગ્ત્ીવં ણુતાઇળો મુરળો । 

તિળ-પજ્ર્સ તસ, ર્‌ઞ સથ્મસ મળ રદિિષ॥?॥ 

અથ'--જાવજ્જીવ સુધી અરિહ'ત પ્રજ્નુ મારા દેવ છે, 
સારા સાધુઓ મારા ગુર્‌ છે. જિનેશ્વરે કહેલુ' તત્ત્વ તે ધમ 
છે. એ પ્રમાણે મે' સમકિત ગ્રહણુ કર્યું છે. 

સમકિતના પાંચ અતિચાર ટાળવાનો ખપ કર્‌, 

૧. શ'કા--જિન વચનના ગ'ભીર ગહનભાવ સાંભળીને 
શ'કા કરવી. 


૨૧૨૦ 


૨ કાંક્ષા--પર મતની અભિલ્રાષા કરવી. 
૩. વિતિગિચ્છા--ધમ*ના ફળમાં સ'દેડ રાખે તથા 
સાધુ સાધ્વીનાં મલમલિન ગાત્ર વસ્નાદિક દેખી દુગ'છા કરે. 


૪. પ્રશ સા--મિથ્યાત્વીનાં કણ મ'ત્ર ચમત્કાર દેખી 
પ્રશ'સ્રા કરવી. 

પ. સ'સ્તવ--મિથ્યાત્વીની સાથે ઘણ્‌। પરિચય રાખવો. 

સમકિતના ચોથા અને પાંચમા અતિચારમાં સ'સારી 
કામની જયણા, પરતુ ધમ બુદ્ધિએ સારૂં જાણું નહિ. એ પાંચ 
અતિચાર જાણુવા, પણુ આચરવા નહિ. 


૧૧૬૨ 


શ્રાવકના ૨૧ ગુણુ. 

૧ અક્ષુ્ર ર૨ રૂપવાન્‌ ૩ શાંત પ્રકુતિવાન્‌ 

૪ લોકપ્રિય પ અકૂર ૬ પાપલીરૂ 

૭ અશઠૅ ૮ દાક્ષિહ્યતાવાનૂ ૯ લજ્જાળુ 

૧૦ દયાળુ ૧૧ સધ્યસ્થસોસ્યદષ્ટિ ૧૨ ગુણુરાગી 

૧૩ સત્કંથાખ્ય ૧૪ સુપક્ષચુઝ્ત ૧૫ દીઘ દર્શી 

૧૬ વિશેષજ્ઞ ૧૭ વૃદ્ધાનુગામી ૧૮ વિનયથી 

૧૯ કુતન્ન ૨૦ પરણિતાથ'કારી ૨૧ લખ્ધલક્ષ્ય. 

૧ અક્ષુદ્ર--જે ઉછાંછળી બુદ્ધિવાળા ન હોય, સ્વપરને 
ઉપકાર કરવા સમથ હોય, પારકાં છિદ્ર ખોલે નહડો' એવે 
ગ'ભીર હોય તે. % 

૨ રૂપવાન્‌--સ'પૃણુ* અ'ગોાપાંગવાળે।, પાંચ ઇંદ્રિયોથી સુંદર 
દેખાતો, સારા ખાંધાવાળે। હોય તે. 

૩ શાંત પ્રકુતિવાન્‌--સ્વભાવે શાંત પ્રકુતિવાળે।,પ્રાયઃપાપ 
ભરેલા કામમાં ન પ્રવતે", સુખે સેવવા યોગ્ય તથા 
બીજાઓને શાંતિ આપનાર હોય તે. 

જ લેકેગ્રિય--જે પુરૂષ દાતાર, વિનયવ'ત અને સુશીલ હોઇ, 
આલેક અને પરલેકથી જે વિરૂદ્ધ કામ હોય તે ન કેરે; 
તે લોકપ્રિય થઇને લોકમાં ધમતું બહું માન ઉપજાવે. 

પ અફ્ર૨-ઘાતકી પરિણામી જે ન હોય તે. 

૬ પાપભ્રીરૂ--આ લેક પરલેકનાં સ'કટો વિચારીને જ 
પાપમાં ન પ્રવતે" અને અપયશના કલ'કથી ડરતો! રહે તે. 

૭ મઅશકઠૅ--ખીનને ઠગે નહો', તેથી વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય 


તથા વખાણુવા લાયક થાય અને ભાવપૂવ'ક ધમને વિષે 
ઉદ્યમ કરે તે. 


૨૬૩ 


' હ દાક્ષિણ્યતાવાનૂ--સુદાક્ષિણય ચુણુવાળે।, પાતાનો કામ- 
ધધેા મૂકીને ખીજાને ઉપકાર કરતે। રહે, તેથી તેતું વાડ્ય 
સૌ કખુલ રાખે તથા સૌ લેફ તેના પછવાડે ચાલે 
( અતુસરે ) તે. 

૯ લજ્જાજી--લજ્નળુ પુરૂષ નાનામાં નાના અકાય'ને પણુ 
દ્ર વજ” છે, તેથી તે સદાચાર આચરે છે અને સ્વીકારેલી 
વાતને કોઈ પણુ દિવસ મૂકે નહીં તે. 

૧૦ દયાજછી--દયાએ ધમષ*તું મૂળ છે અને દયાને અનુકૂળજ 
સઘળુ' અતુષ્ઠાન જૈન સિદ્ધાંતમાં કહેલું છે, માટે તેવો 
ગુણુવાળા હેય વતે. 

૧૧ સધ્યસ્થ અને સૈ।સ્યદ્ૃણિ--ખરા ધમ'વિચારને સાંભ- 
ળનારો, ગુહા સાથે નેડાઈઇ, દોષોને ટ્ર તજનારો અને 
સવ* સ્થળે રાગદ્વેષ રહિત હોય વતે. 

૧૨ ગુણુરાગી--ગુણુવાન માણુસોનું ખડુમાન કરનારે, નિર્ઝુણી 
એનો ઉપેક્ષા કરનારો, ગુણોનો સ'ગ્રહુ કરનારો અને 
પાસેલા ગુણને મલીન ન કરે તે. 

૧૩ સત્કથાખ્ય--ઉત્તમ પુરૂષાનાં ચરિત્ર કહેનાર થવુ' તે. 

૧૪ સુષપક્ષયુક્ત--જેનાો પરિવાર અતુકુળ અને ધમ'શીળ 
હાઈ સદાચાર યુકત હોય તે. 

૧૫ દીઘદર્શી--પરિણામે સુંદર, ખહું લાભ ને થોડી મહે- 
નતવાળાં અને કેળવાયેલ માણુસને વખાણુવા લાયક હોય 
તેવાં કામ કરનારા હોય તે. 

૧૨૬ વિશેષઝ્ત--અપક્ષપાતપણુ વસ્તુઓના ગુણુદોષ જાણુનારેો 
હોય વે. 

હ 


૧૨૧૪ 


૧૭ વૃદ્ધાનુગાસી--સ્તાનાદિ ગુણાએ કરી વૃદ્ધ માણુસની પાછળ 


૧૮ 


૧૯ 


૨૧૦ 


જ્‌૧ 


ચાલનાર ( અતુસરનારે। ) હોય તે. 

વિનયી--જેના વડે આઠ પ્રકારના કમને નાશ કરાય 
એવા સમ્યક જ્તાનદશનાદિ ગુભાએ ડરી સહિતનેા 
વિનચ કરનાર, 

કતજ્ત--કરેૅલા ગુણુને બરાખર નાણુનાર હેય એટલે 
વિના કારણે ઉપકાર કરનાર ગુરૂ મહારાજને પણુ ખરી 
બુદ્ધિથી પરમ ઉપકારી ગણીને તેમતનુ' બહુમાન કરનારે 
હાય તે. 

પરહિતાથ'કારી--પારકાનું હિત કરવામાં તૈયાર રહે- 
નાર તથા ખીનને સત્ય ધમ* પમસાડવામાં તત્પર હોય તે. 
લખ્ધલક્ષ્ય--જાણુવા લાયક અતુષછાન જેને પ્રાસ થયું છે 
એવો પુરૂષ સુખે સઘળુ' ધમ કત વ્ય જાણી શકે છે. 


ભાવ શ્રાવકનાં ૧ લિંગ. 


કુતત્રતકસ--ત્રતની ફરજે ખજવનાર હોય તે. તેના 
ચાર ભેદ. (૧) આકણુંન - સાંભળવું, (૨ ) સ્રાન એટલે 
સમજવું, (૩) ગ્રહુણુ એટલે સ્વીકારવું, (૪ ) પ્રતિસેવન-ઃ 
બરાબર પાળડું વે. 

શીળાવાનૂ--તેના ૪ ભેદ. (૧) આચતન -- ધમી'જનોએે 
મળવાનુ સ્થાન સેવે. (૨) પ્રયોજન વિના પારકા ઘરમાં 
ન પેસે તે. (૩) વિકારવાળાં વચન ન બોલે તે. /૪) 
ખાળફ્રોડા વજે* એટલે મૂખ' લોકોને આન'દ થાય એવાં 
જુગારાદિ કૅમ* વજે* અને સીઠાં વચને કામ સિદ્ધ કરે તે. 
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૩ ગુણુવાનપણુ'--તેના પાંચ ભેદ. (૧) સ્વાધ્યાયમાં તત્પર. 
(૨) ક્રિયાનુછાનમાં તત્પર. (૩) વિનયમાં તત્પર. (૪) સર્જ 
આખતમાં કદાગ્રહુ રહિત. (૫) જિનાગમમાં રૃચિવ'ત. 

જ ત્રદજુવ્યવહાર--સરળપણે ચાલવું. તેના ચાર પ્રકાર છે. 

(૧) ચથાથ* કહેનાર, (૨) અવ'ચકકિયઃ-વેચવા લેવામાં 
ન ઠગે અને જુઠી સાક્ષી ન પૂરે તે. (૩) છતા અપરાધને। 
પ્રકાશક. (૪) ખરા ભાવથી નિષ્કપટ શૈત્રી કરનાર. 
પ ગુરૂશુશ્રષા--તેના ચાર ભેદ. (૧) શશ્રષા-ગુર્જનની 
સેવા કરવો. (ર) કારણુ-ખીજાને ગુરૂજનની સેવામાં પ્રવ- 
ર્તાવે. (૩) ઓષધ ભષજ-ગુરૂને આસડવેસડ કરવાં. (૪) 
ભાવ સહિત ગુરૂમહારાજની સેવા કરે. 

૬ ત્રવચન ફુશળા--તેના છ ભેદ. (૧) સૂત્રકુશળગ-સૂત્રમાં 
પ્રવીણુ હોય તે. (૨) અરથથ'કુશળ-અથ્*માં નિપુણુ. (૩) 
ઉત્સગ કુશળ-સામાન્ય કથનમાં હાંશીઆર. (૪) અપ- 
વાદ ઝુશળ-વિશેષ કથનમાં પ્રવીણુ. (૫) ભાવ કુશાળ-વિધિ 
સહિત ધમ'કાર્યય તથા અનુદાન કરવામાં હાંશીઆર. 
(૬) વ્યવહાર ઝુશળગ્ગીતાથ* પુરૂષોના આચરણુમાં 
કુશળ હોય તે. 


ભાવ શ્રાવકના ભાવગત ૬૭ લક્ષણુ, 


૧ સ્રી. ૨ ઇંદ્રેય. ૩ અર્થ (ધન). ૪ સસાર. 
પ વિષય. ૬ આર'ભ. ૭ ઘર. ૮ દર્શન. ૯ ગડેરી 
પ્રવાહ. ૧૦ આગસ પુરસ્સર પ્રવૃત્તિ. ૧૧ મત 
દાનાદિ પ્રવૃતિ. ૧૨ વિંધ. ૧૨૩ અરગ્તકદ્રિટણ, ૧૪ 


૧૬૬ 


સધ્યસ્થ. ૧૫ અસ'બદ્ધદ, ૧૬ પરાર્થ કામોપભે ગી. 
૧૭ વેશ્યાવત્‌ ઘર વાસ પાછીાનાર્‌. 

૧ સ્રી--આને અનથની ખાણુ ચ'ચળ અને પ્રાયઃ નરકે 
લઈ જનારી જાણુતો થકે હિતેચ્છુ પુરૂષ તેને વશવતી' 
ન થાય. 

૨ ઇદ્રિય-ઈદ્રિયોરૂપ ચપળ ઘોડાએ હ'મેશાં ટુગ'તિના 
માગ' તરફે દોડનારા છે તેમને સ'સારતુ' સ્વરૂપ સમજનારા 
પુરૂષ સમ્યફ જ્તાનરૂપ રસી (દેરડી ) થી રેકી રાખે છે. 

૩ અર્થ---આયાસ તથા કલેશતું કારણુ હોવાથી ધન અસાર 
છે, એમ જાણીને ખબુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષ તેમાં જરાએ લોભાતેો। નથી. 

૪ સ'સાર--સ'સારને $ુઃખર્‌ૂપ; દુઃખફેળ, દુઃ ખાતુખ'ધી 
તથા વીટ'બના રૂપ અને અસાર ન્નણીને તેમાં રતિ ન 
કરે તે. 

પ વિષય--ક્ષણુમાત્ર સુખદાયી વિષચે।ાને હ'મેશાં વિષ સમાન 
ગણીને, ભવભીરૂ તથા તત્ત્વાથ'ને સમજનાર પુરૂષ વિષ- 
યોમાં વૃદ્ધિ ન કરે, 

૬ આર'ભ--તીવ્ર આરભ વજે', નિર્વાહ નહીં થતાં કદાચ 
કાંઈ કરડું પડે તો અણુઇચ્છાથી ફરે તથા નિરાર'ભી 
જનને વખાણું અને સ૧* જીવો ઉપર દયાળુ રહે તે. 

૭ ઘર---ધરવાસને પાશ (ફોંસાની માફેક ) માનતો! થકે 
દુઃખિત થઈ તેમાં વસે અને ચારિત્ર સૈહનીય ૩" 
જીતવાને। ઉદ્યમ ફરે. 

૮ દર્શન--શ્રદ્ધા સહિત રહે. પ્રભાવના અને વણુ'વાદ 
(પ્રશ'સા) વગેરે કરતો રહે અને ગુરૂની ભકિતવાળે। 
થ૪ નિમ'ળ દશન ધારણુ કરે, 
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૯ ગડુરી પ્રવાહ--ગાડરીયા પ્રવાહની જેમ ગતાતુગતિક 
(વગર વિચારે અતુસરવા રૂ૫) લેકસ'સાને પરિહાર 
કરી ધીરસુરૂષ દરૈક કિયા કરે, 


૧૦ આગસપુરસ્સર પ્રજસત્ત--પરલેોકના માગ'માં જિના- 
ગમ સિવાય ખીજુ' પ્રમાણુ નથી, માટે આગમ પુરસ્સરજ 
( આગમમાં કહ્યા સ્રજબ ) સવ* કિયા કરે તે. 

૧૧ યથાશકિત દાનાદિ પ્રજૃત્તિ--શકિત ગોપવ્યા સિવાય 
આત્માને ખાધા ન થાય તેમ સુમતિવાન્‌ પુરૂષ દાનાઠિક 
ચતુર્વિધ ધર્મને આચરે છે. 

૧૨ વિંધ--ચિ'તામણી રત્ન માફેક દુલષ્ભ, હિતકારી, નિદીષ 
કિયા પામીને, તેને ગુરૂએ કહેલી વિધિપૃવ'ક આચરતો 
થકે સુગ્ધ જને“ હસવાથી શરમાય નહો. 

૧૩ અરગઝ્તકિણ--શરીરની સ્થિતિનાં કારણુ ધન સ્વજન 
આહાર ઘર વિગેરે સાંસારિક પદાથૌમાં પણુ અરકતદ્વિણ 
(રાગદ્વેષ રહિંત ) થઈ ને રહે. 

૧૪ સધ્યસ્થ--ઉપશમ ભરેલા વિચારવાળે હોય કેમકે તે 
રાગદ્વેષે ફસાયેલો હોતો નથી. તેથી હિતાથી” પુરૂષ મધ્યસ્થ 
રહોને સવથા ડદાગ્રહુનો ત્યાગ કરે છે. 

૧૫ અસ'ખદ્દ--સમસ્ત વસ્તુએ ક્ષણુભ'શુર છે, એમ નિર- 
તર ભાવતો થકે।, ધન વિગેરેમાં સ'બદ્ધ ( જેડાયેલે। ) 
છતાં, પણુ પ્રતિખ'ધ ( સૂર્છોરૂપ સ'બ'ધ ) ન કરે તે, 

૧૬ પરાથકાસોપભે।ગી--સ'સારથી વિરકત મન રાખી, 
ભેોગાપભેોગથી તૃસ્તિ થતી નથી, એમ નણી કામભોગમાં 
પરની ઈચ્છાથી વતે એવે! હેય તે. 
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૧૭ વેશ્યાવત્‌ ઘરવાસ પાળનાર--વેશ્યાની માફેક નિરા- 
શસા રહો, આજ કાલ છોડીશ એમ ચિ'તવતો ઘરવાસ 
પરાયથો હોય તેમ ગણીને શિથિલ ભાવે થરવાસ પાળે તે. 


પહેલુ' સ્થૂલ પ્રાણાતિપાત વિરમણુ વ્રત. 
આ વ્રતમાં ત્રસકાય જીવને સ'કલ્પીને એટલે ઈરાદા 
પૂવક નિરપરાધીને એટલે અપરાધ વિના નિરપેક્ષપણુ એટલે 
અપેક્ષા વિના મન વચન કાયાએ કયીને ન હણું, ન હણાવું. 


દયાના આઠ પ્રકાર, 

૧ દ્રવ્ય દયા--૬ઃખી જીવેોનાં ડુ$ખો ટ્ર કરવાની અભિ- 
લાષા કરવી તે. 

૨ ભાવ દયા--ફુગ'તિમાં પડતા જીવોને ધમ પમાડવાની 
ઈચ્છા કરવી તે. 

૩ સ્વ દયા--પાોતાના આત્માના ઉદ્ધાર માટે વિષય 
કષાય રાગ દ્વેષ રૂપ અશુભ આશ્રવેને। ત્યાગ કરી, જિન- 
પૂજ્તદિ શુભ આશ્રવમાં આત્માને ન્ેડે. 

૪ પર દયા--જયણુ પૂર્વક છ કાયના જીવોની રક્ષા ફરવી 
તે. જ્યાં સ્વદયા છે ત્યાં પર દયા નિશ્ચે હોયજ. અને 
જયાં પર દયા છે ત્યાં સ્વદયા હોય અથવા ન પણુ હોય. 

પ સ્વરૂપ દયા--આ લોક પરલોકના પુદ્દગલિક સુખની 
આશાએ દેખાદેખીથી જીવ રક્ષા ડેરે તે, સ્વરૂપ દયા 
દેખવામાં દયા છે, પણુ ભાવથી હિ'સા છે. 

૬ અતુબ'ધ દયા--ઉપકારની ખુદ્ધિએ ખીન્ન જીવોને 
સન્માગે* લાવવાને આક્રોશ તાડનાદિ કરે તે. આમાં દેખાતી 
હિ'સા છે પણુ ફળ દયાનાં છે. 
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છ વ્યવહાર દયા--ઉપચેો!ગ પૂર્વક વિધિ પ્રમાણે કિયા 
કરતાં જીવ દયા પાળે તે. 
૮ નિશ્ચય દયા--શુદ્ધ સાધ્યમાંજ ઉપચે।ગ રાખે તે. 
ગૃહેસ્થોએ દશ ઠેકાણે ચ'દરવા બ'ધાવવા. ૧. ચૂલા ઉપર. 
૨. પાણીયારા ઉપર, ૩. ભોજન ડરવાના સ્થાને. ૪. સુવાના 
સ્થાને. પ. નહાવાના સ્થાને. ૬. ઘ'ટી ઉપર. ૭. ખાયણીઆ 
ઉપર, ૮. વલે।ાવણા ઉપર. ૯. ધમ'કિયાના સ્થાને. ૧૦. ઘર 
દહેરાસરમાં, સાત ગરણાં રાખવા. ૧ દ્ધ ગળવાનું. ૨, ઘી 
ની ગરણી, ૩. તેલની ગરણી. ૪. છાશ ગળવાડઝુ. પ. કાચુ' 
પાણી ગળવાતુ'. ૬. ઉકાળેછું અચિત્ત પાણી ગળવાતુ'. ૭. 
આટો ચાળવાને। હવાલે. 
કદ હિ'સા ખે પ્રકારની છે. સ્થાવર અને ત્રસ જીવોની. તેમાં 
સ્થાવરની હિ'સા શ્રાવકથી પળી શકે નહિ માટે જયણા. 
ત્રસજીવોની હિ'સા બે પ્રકારની છે, સ'કલ્પથી અને આર'- 
ભથો. તેમાં આર'ભથી જે હિ'સા થાય તેની જયણા ( આજીવિકા 


કે ભાગોપભોગને માટે સીલ કે મકાન ચણાવવા આદિથી જે 
હિંસા થાય તે આર'ભથી હિ'સા કહેવાય. ) 


આસ-. ----------- ----------*--- 9 ન--ન્‍ઇ---૦.-- હ. નતનફન૪ન-. 


ત્ર સાધુ વીશ વસાની ૬યા પાળે તેની અપેક્ષાએ. શ્રાવકો સવા 
વસાની દયા પાળે. જીવો ખે પ્રકારે છે ૧. સ્થાવર (પૃથ્વી આદિ.,)૨. 
ત્રસ (ખેઈદ્રિયાદિ. એ બ'નેની દયા સાધુ પાળે પણુ ગઝૃહસ્થે। સ્થાવરની 
દયા પાળી શકે નહિ, માટે દસ વસા રલ્રા. ત્રસ જવના સ'કલ્પ અને 
આર'ભથી એમ ખે ભેદ. તેમાંથી આર*ભથી દયા ગૃહસ્થ પાળી શકે 
નહિ. તેથી પાંચ વસા રલ્યા. સ'કલ્પના ખે ભેદ. અપરાધી અને તિરપરાધી 
તેમાં અયરાવીવી દયા ઝૃડુસ્થો પાળી શકે નહિ. તેથી અઢી વસા રશ. 


નિરપરાધીના ખે ભેદ. સાપેક્ષ અને નિરપેક્ષ. તેમાં સાપેહ્ષની દયા 
પાળી શકેનહિ. તેથી સવા વસાની દયા પાળે. 
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સ'કલ્પ હિ'સા પણુ બે પ્રકારે છે. સાપરાધી અને નિર- 
પરાધી. તેમાં સાપરાધી જીવોની હિ'સાની જયણુ।, જેમકેઃ- 
વાધ વર્‌ વિગેરે હિ'સક જાનવરો જીવ લેવા આવે ત્યારે 
સ્વપરના બચાવ ખાતર કદાચ સાપરાધીની હિ'સા થાય. 

નિરપરાધી જીવોની હિ*સા બે પ્રકારે-સાપેક્ષ અને નિર- 
પેક્ષ. તેમાં સાપેક્ષની જયણુા।. જેમકે$-રાજાદિકના કહેવાથી યુદ્ધ 
કૅરકું પડે તે. 

હિંસા ત્યાગ કરવાતુ' કારણુ શુ' ? 


પંશજીુછિઝુળિત્વારિ, રજા દિંતાયં સુધી: । 
સિરામલ્રતગન્ત્‌નાં દિસા-સજ્સ્પતશ્યસ્ઞેત્‌ ॥ ? ॥ 
અથ--પાંગળાપણુ', કેઢીઆપણું અને હાથ આદિતું 
ડું'ઠાપણું, આ સવ હિ'સા કરવાનાં ફ્લોને જેઈ ને ખુદ્ધિમાન 
સુરૂષ નિરપરાખી ત્રસજીવે।ની સ'કલ્પથી હિ'સાને। ત્યાગ કરે. 
હિંસાના ત્યાગ વિના ધનાદિની નિષ્ફેલતા. 
ટયો ફેવમુશ્પાદ્તિ «ાનપધ્યયર્ષ ત૫; । 
સર્ચ ઘપ્યેતટ્ષં દિંતાં ચેન યાંરત્યનેત્‌ | ૨ ॥ 
અર્થ--જે હિ'સાના ત્યાગ ન કરવામાં આવે તો ઈંદ્રે- 
ચાનું દમન કરવાપણું, દેવગુરૂ્ની સેવા, દાન, અધ્યયન અને 
તપ એ સવ નિષ્ફૂળ છે, : 
સ્થૂલ પ્રાણાતિપાત વિરમણુ--તેના બે ભેદ દ્રવ્યથી અને ભાવથી. 
૧ દ્રવ્ય પ્રાણાતિપાત વિરસણુ--દ્રછિગેચર પર્યાસા ત્રસ 
(બેઇદ્રિયાદિ) ત્રસ જીવોને પોતાના સરખા જાણીને હણે 
નહિ અને હેણુાવે નહિ, તેમના દ્રવ્ય પ્રાણાની રક્ષા કરે, 
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૨ ભાવ પ્રાણાતિપાત વિરસણુ--તે સહારો આત્મા 
રાગ દ્વેષાદિકે કરી પોતાના ભાવ પ્રાણુ સ્ઞાનાદિકને હણે 
તેને ભાવ પ્રાણાતિપાત કહીએ અને સમસ્ત પરભાવ 
નિવારી આત્મગુણુમાં રમણુતા કરવા વડે ભાવ પ્રાણુ 
ન હણાય, તેને ભાવ પ્રાણાતિષાત વિરમણુ તરત કહીએ. 
આર'ભાદિકને વિષે જતના કરતાં કેઈ જીવ હણાય, ધર્મ 

કાજે, ધર કાજે (જુ માંકણુ લીખ કુ'થુઆ ઇયળ ષધનેરીઆ પ્રસ્ુખ 

જીવોને ઘરકાય' કરતાં કરાવતાં) આજીવિકાને કારણે તથા સ્વજન 
સ્નેહી સ'બ'ધીએઓના રેગાદિક કારણે કાય” કરતાં તથા કરાવતાં, 
સ્વપ્ના કે સ્વસ્થાનમાં પ્રમાદથી અથવા અશકય પરિહારથી 
અતુપાચે હિ'સા થઈ જાય. ચાલુ જમાનાને અનુસરીને માત્રુ' 
સ્થ'ડીલ, વમન આદિક છૂટી જગ્યાએ ન કરવાથી જે હિ'સા 
થાય, કપડાં અને ચોપડીઓ વિગેરેમાં ઉધઈને ડ્ર કરવા સારૂ 
તડકે મૂકવી પડે અથવા દવા લગાડવી, જળોા મૂકાવવી પડે 
તેની જયણાઓ રહે છે. 

શ્રદ્ધા રાખે, સિદ્ધાંત સાંભળે, સુપાત્રને વિષે દાન દે, સમ્ય- 
ફત્વ ધારણુ કરે, પાપ કૃત્યો ઓછા કરે અને ઇંદ્રિયોને સ'યમ 
કરે તેને શ્રાવક કહે છે. તેના ત્રણુ ભેદ. 

ઉત્કુછઠ શ્રાવક--સ ચિત્ત આહારને ત્યાગ કરે; સવથા 
ખ્રહ્માચય' પાળે અને ઉભય ટ'ક પ્રતિકંમણાદિ ક્રિયા ફરે. 

સધ્યસ શ્રાવકે--ખાર તવતધારી. અક્ષુદ્રાદિ ગુણ ધાર- 
નાર, ઉભય ટક પ્રતિક્રેમણાદિ ક્રિયા ફરે તે, 

જઘન્ય શ્રાવકૅ--સાત વ્યસનોનોા ત્યાગ કરે, તેનાં 


નામ ૧. જીગાર, ૨, ચોરી. ૩. માંસ. ૪. મદિરા, પ. શિકાર. 
૬. વેશ્યાગમન. અને છ. પરસ્રી ગમન. 
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૧ દર્શન શ્રાવક--સમ્યકત્વધારી, 
૨ વ્રત શ્રાવકે--પાંચ અણુતવ્રતધારી. 
૩ મૂલોત્તર ગુણુ શ્રાવક--ખાર તરતધારી. 


અતિચાર--ગ્રહણુ કરેલા તરતના અસ્ુક અ'શે ભ'ગ થવો તે. 
પહેલા વતના પાંચ અતિચાર ટાળવાનો 'ખપ ફેરરૂં. 


૧ વધ--ગાય, ધોડા, બળદ વિગેરેને ક્રોધથી નનેર કરીને 
મારવા તે. કોઈ જીવને તેના હિતને માટે તાડના તજ*ના 
કરવી પડે તથા માર શખ્ઠ બોલવો પડે તેની જયણા. 


રે બ'ધન--ગાય વિગેરેને આકરા બ'ધને બાંધવા બ'ધાવવા 
તે. અપરાધીને શિક્ષા દેવા સારૂ હાથ પગાદિક ખાંધવા 
ખ'ધાવવા પડે તેની જયણુ. 


૩ છીવિચ્છેદ--જીવોના અ'ગાપાંગ, નાક, કાન, છેદવા 
છેદાવવા પડે તે. રૈગાદિક કારણું ડોકટર, અથવા વૈદ 
પાસે અ'ગાપાંગ વિગેરે કપાવવાની તથા નાક કાન વિ'ધા- 
વવાની જયણા. 


જ અતિભારારોષણુ--જવેો ઉપર હદ ઉપસાંત ભાર 
ભરવે।, ભરાવવે। તે. કોૌઈપણુ પ્રસ'ગે પરગામ ગયે। હે।ઉ* 
અને બોન્ને વધારે હાય તથા ખીજી સગવડ ન મળેતે 
અધિક ભાર ભરાવવે। પડૅ તથા બેસવું પડે તેની જયણા. 


પ ભાત પાણીનો 1િચ્છેદ--યોગ્ય વેળાએ આહારપાણી 
ન આપવે, ન અપાવવેો તે, ભૂલ કૈ પ્રમાદથી આહાર- 
પાણી ન આપી શકાય તથા નોકરાલિ કને કોઈ પણુ કાર- 
ણુથી રજા આપવી પડે તેની જયણા. 


૧૨૩ 
- અહિંસા વ્રતતુ' ફેલ. 


ઢીધમાથુઃ વરં ₹૫૧-માસે્ય *છાઘનીયતા । 

અર્તાયાઃ ૧૪ સર્ષે વિમન્યત્‌ જામહેવ સા ॥ ૨ ॥ 

અથ--લાંખુ' આયુષ્ય, ઉત્તમ રૂપ, નીરોગતા અને પ્રશ'- 
સનીચતા એ સવ અહિ'સાનાં ફળા છે વધારે શું કહેવું ? 
મનોવાંછિત ફેળ દેવા માટે અહિ'સા કામધેત્તુ સમાન છે. 

ત્રસજીવોની હિંસા દ્રવ્યાદિકથી છ છી'ડી, ચાર આગાર 
ચાર બોલ અને છ સાક્ષી રાખીને ૨૧માંથી અતુકૂળ ભાંગાએ 
મન વચન કાયાએ હિંસા કરૂં નહો તેમજ કરાવું નહી', 
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ખીજુ' સ્થલ મૃષાવાદ વિર્મણુ વ્રત. 


સ્થલ મૃષાવાદ વિરસણુ-મોાટુ' જુડું' ન બોલવું તે. 

'સૃષાવાદના બે ભેદ, દ્રવ્ય અને ભાવ. 

“વ્ય મૃષાવાદ---જાણુતાં અને અજાણુતાં હિત મિત પ્રિય 
અને સત્ય રહિત પાંચ સોટાં જુઠાં બોલે તે. 

ભાવ ખૃષાબાદ--સવ' પર ભાવ (પર પુદ્ગલાદિક વસ્તુ)ને 
આત્મત્વ બુદ્ધિએ પોતાની નાણે અને પોતાની કહે. 

આ વ્રતમાં નીચે લખેલાં પાંચ સૈ।ટાં જુઠાં ટાળવાનો! ખપ કરૂં. 

૧ ફન્યાલિક--સગપણુ વિવાહાદિમાં નાની ઉમર વાળી 
કન્યાને સોટી કહેવી. સોટી ઉ'મર વાળી કન્યાને નાની 
કહેવી, કન્યાના અ'ગાપાંગ હોન છે તેવી ખોડ કહાડવી. 
વિષ કન્યા કહેવી. આવી રીતે કન્યા તથા નોકર ચાકર 
સ'બ'ધ્રી જુડું' બોલવું તે. 

૨ ગવાલિડક--ચેોાપગાદિ જનવર સ'બ'ધી જુઠુ' બોલવું તે. 

સ ભૂસ્યલિકૅ--ઘર, હાટ, હ્તી જમીન, "ખેતર, પન ધાન્ય 
વિગેરે સ'બ'ધી જુડું' બાલવુ* તે. ટીક્રીટ દેવાના ત્ુર કર- 
હાંસલ વિગેરે સ'બ'ખી ફેરફાર બોલવુ' પડે તેની જયણા. 

૪ થાપણુસોાસે।--કેઈની મૂકેલી થાપણુ સ'બ'ધી જુઠું 
ખોલે તે. 

પ જીઠદી સાક્ષી--જુઠી સાક્ષી પૂરવી તે. જે સાક્ષી પૂર- 
વાથી કોઈ માણુસના જીવને હાનિ થાય અથવા કોઇ 
સહન ન કરી શકે તેવુ' તુક્શાન થાય, તેવી ખોટી સાક્ષી 
પૂરૂં નહિ. આપણી સાચી સાક્ષી પૂરવાથી કોઈના પ્રાણુ 
જતા હોય તેવે પ્રસ'ગે ફેરફાર બોલવાની જયણા, લાંચ 


(. 
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લઈ ને કૈ!ઇ પણુ પ્રકારની જુઠી સાક્ષી પૂરૂં નહિ, પણુ 
ઉલટપાલટ સાક્ષીમાં ભૂલથી કાંઈ બોલાય તેની જયણા. 
સ્વપ્નમાં, આજીવિકા નિમિત્તે તથા પ્રમાદથી જુડું' ચિંત- 
વાય, બોલાય તેની જયણા. 


ઉપર લખેલાં પાંચે સોટાં જુઠામાં સાધારણુ રીતે વાત 
ચીત કરતાં અજાણુપણે અથવા કેઈ કાય* પ્રસ'ગે ગૂઢ 
અથ*'વાછી મામિ'ક વચન અતુપયોગે બોલાઈ નાય, ભણુતાં 
મણુવતાં વાંચતાં બોલતાં કાનો માત્રા વગેરે એણુ બોલાય 
નેની જયણુ।, ઉપર લખેલાં કારણ્‌। વિના મે।ટાં જુઠાં બોલવાની 
માખતમાં નિરપરાધે સ'ક્લ્પીને મારે પોતાને તથા સગા 
સ્નેહી કુટુખ પરિવાર સ'બ'ધે અશકય પરિહારથી અતુપાયે 
એજી વધતું વિપરીત બોલવુ' કે લખવુ' પડે તેને આગાર 
છે. ક્રોધ લે।.ભ ભય અને હાસ્ય વિગેરે નજુઠાં બાલવાનાં કારણુ। છે. 


અસત્ય ખો।લવાથી થતા ગેરફાયદા. 


અભત્ય વચનાણ્‌ વેર,-વિષાદ્‌ાધત્યયાટ્યઃ 

ઘ્રાહુપ્યન્તિ ન જે હૉષા, જીુપચ્યાર્‌ વ્યાષયો યથા ॥ ૨ ॥ 
તિગોવેપ્વય તિર્યણુ, તથા નર્જ્વાસિશુ 

ઉસ્વથન્તે મૃષાવાર, ધલાહેન શરીરિળિઃ 1૨૫ 


અથ'*--જેમ કુપથ્ય સેવનથી વ્યાપિએ પેદ્દા થાય છે, 
તેમ અસત્ય વચનથી વેર વિખવાદ અપ્રતીતિ આદિ કયા દોષો 
પ્રકટ નથી થતા? અસત્ય બોલવાના પ્રતાપથી પ્રાણિએઓ 
નેગોદ તિર્યંચ અને નરકાવાસાદિમાં ઉત્પન્ન થાય છે, 
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આ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવાનો 'ખપ ડર. 

૧ સહસાત્કાર--કેોઇને એકાએક વગર વિચાયે" વગર 
તપાસે અયોગ્ય કલ'ક દેવુ' તે. સાંભળેલી વાત અથવા 
તેવુ' ખીનુ' ડાંઈ કહેવાઇ જય તેની જયણા. 

૨ રહસ્ય ભાષણુ--એકાંત છાની વાત કરનાર ઉપર 
રાજ્ય વિરૂદ્ધ ગુન્હા મૂકવો કે જેથી તેમને રાજ્ય દ'ડને। 
ભય રહે અથવા ઉપજે. પ્રથમ શુસ વાત હોય અને 
પછી ઉઘાડી પડી હોય તે કહેવાઈ નય તેની જયણા. 

૩ દાર સત્રભેદ--સ્્રી મિત્રાદિકની પૂવે" સેવિત દોષોની 
કાલાંતરે વાત ઉઘાડી કરવો કે જેથી તેમના આત્મધા- 
તાદિક થાય. હયાત ન હોય ત્યારે તેની વાતનો પ્રસ'ગ 
થવાથી કહેવાઈ નય તેની જયણા. 

૪ મૃષા ઉપદેશ--ધા્મિ*ક અને વ્યવહારિક સ'બ'ધી ખોટો 
ઉપદેશ આપવે તે. 

પ ઝુટ્લે'--ખોટા દસ્તાવેજ, ખોટી સહીએ। વિગેરે બનાવે 
તે. હિસાખ વગેરે ભૂલથી લખાઇ નય તે ખધામાં સુધારવુ' 
પડે તેનો આગાર. 

આ વ્રત દ્રવ્યાદિકથી, છ છી'ડો, ચાર આગાર, ચાર બાલ 
અને છ સાક્ષી સહિત ઉપર લખ્યા પ્રમાણે અનુકુલ ભાંગે પાળુ'. 


૧૨૭ 


ત્રોજુ' સ્થલ અદત્તાદાન વિરસણુ વ્રત. 

મોટી ચોરી એટલે દિવાલ ફાડી ખાતર પાડવું, રસ્તે 
વઢેમાગુ*ને લુ'દી લેવા, નજર ચુકાવી કોઈની ચીજ લેવી. 
અનામત મૂકેલી ચીજ એઓળવવી, અથવા ખરી બદલીને ખોટી 
આપવી, ગાંઠ કાપીને, તાળાં ભાંગીને તેમજ ચેરી કરવાથી 
લોકોમાં ચેર કહેવાઇએ, તેથી અપયશ થાય, રાજદ'ડ ઉપજે 
તેવી ચોરી કરં નહિ, તેમજ કરાવુ' નહિ. દાણુ સ'બ'ધી 
ચોરી, ઇન્કમટેક્ષ વિગેરે કેઇંપણુ જાતના કરની ચોરીના 
સ'બ'ધમાં તે કરના ઉઘરાવનાર તરક્‌થી પૂછવામાં આવતાં 
છુપાવીને કહેવુ'. પૂછયા વિના તે કરે! ન ભરવા. રેહ્વેમાં 
વધારે બોન્ને ભરવા વિગેરેની છૂટ રાખવી કૈ ન રાખવી, તેની 
યથાશક્તિ નોંધ કરવી. 

સાસાન્યથી અદત્તના ચાર ભેદ. 

૧ સ્વાસી અદત્ત ૨ જીવ અદત્ત ૩ તીથેકર અદત્ત 

અન ૪ગુર્‌ અદત્ત. 
૧ સ્વાસી અદત્ત---કે!ઇની ચીજ તેની રના વિના લેવી તે. 

તેના બે ભેદ. 

૧ દ્રવ્ય અદત્ત અને ૨ ભાવ અદત્ત. 

પારકી ચીજ ઉપરો૩્ત પ્રકારે ગએલી, પડેલી, વિસરેલી ન 
લેવી તે ટ્વવ્ય સ્વાસી અદત્ત. તથા પુદગળ દ્રવ્ય અને 
કુમ'ની વગષ્ણુએ એ પર દ્રવ્ય છે. તે વસ્તુ ગતે (શુદ્ધનચે) 
જીવને ગ્રાહ્ય છે. તેની જે ઈચ્છા ઉદયિક ભાવમાં રહેવી તે 
ભાવથી સ્વાસી અદત્ત ન્ાણુવુ. 
૨ જીવ અરત્ત--સચિત ખીજ ફકેળાદિક ચીને તોડે, ભેદે 

અથવા ઇદે તે એટલે તે જીવાએ આજર્તા આપી નથી 

કે અમારૂં છેદન ભેદન કરે, 


૧૨૮ 


૩ તીર્થકર અદત્ત--શ્રી તીર્થકર દેવે નિષેધ કરેલી ચીજને 
ગ્રહુણુ કરે જેમકે સાધુને આધાકમી* આહોાર નિષેધેલે 
છે અને શ્રાવકને અભક્ષ્ય વસ્તુના નિષેધ કરેલો છે તેમ 
છતાં તે આચરે તે. 


૪ ગુર્‌ અદત્ત--કેોઈ સાધુ આગસોક્ત શુદ્ધ વ્યવહાર 
પૂવ'ક નિર્દોષ આહાર લાવીને પછી તેને ગુરૂની આજ્ઞા 
વિના ખાય તે. 


અહો'યાં શ્રાવકને આ ચારે અદત્તમાં દ્રવ્ય સ્વામી અદત્તની 
સુખ્યતા છે. ગૌણુ ભાવે ખીજી પણુ સાચવવી, 

નીચેની ખાખતેોની જયણુાએ1।. તૃણુ કાણ પ્રસ્ુખ લેવામાં 
જેને કોઈ મનાઈ ન કરે તે ચીજ લેવાની જયણા, ઉ'ઘમાં 
સ્વપ્નામાં કોઈ પણુ લેવાઈ જાય લેની જયણા. ધરમાંથી ચીજ 
માતા પિતા વિગેરેની આરસ્તા વિના તથા મહોબખબતવાળાને 
ઘેર તેની આર્ત વિના લેવાની જયણુ।. ફે।ઇની સાથે ખ્હાર 
દુકાન વિગેરેમાં અથવા પરદેશ ગચેો હોઉ, તે ત્યાં સાથ- 
વાળાની ચીજ પૂછયા વિના લેવાનો જયણા. જેને ઘેર ઉતયેો 
હોઉ તેના ઘરની વસ્તુ પૂછયા વિના લેવા નેવાની જયણા. 
ચોતતાના ઘરમાં, સેાસાળ અથવા સગા સ'બ'ધીને ત્યાં પોતાને 
હક્ક પોસાતો હોય તે! તાળુ ઉઘાડીને લેવાની જયણુ।. પણુ 
ચોતાના હખષ્કથી વધારે હોય તો તેના માલીકને પાછી આપવી. 
કોઈ માણુસ કાંઈપણુ સ્થાવર જ'ગમ અનામત મૂઠી ગચેલ 
હેય અને તેના ગુર્જ્યા બાદ તેના વાલી વારસો! આવે તો 
તેમને તે ચીજ પાછી આપુ વાપેનૈવાથે સમાન્થઃ વજ 
તાવ્નોસિ ચત્વવસિસ્‌ | યારિસાસિવથશજ વિના તા' સ શીર્ચેસિ 
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૬ ઘનને વિષે રાગાન્ધ પુરૂષ પાપ વડે જે કાંઈ ફળ પામે 
છે, તે માછલાના કાંટાના માંસની જેમ નાશ કર્યા વિના 
જતું નથી. 
માલક્રીપણાના અથવા ભાડાના ઘરમાંથી કાંઈ નિધાન આદિ 
સ્વ કે પર પ્રેરણાથી મળી આવે, તેો। તેના માલીક તરીકે લઉં, 
પરન્તુ પાંચમા વ્રતમાં કરેલ નિયમ ઉપરાંત હોય, તેટલું 
શુભ માગે* વાપરી દઉ. પોતાના સગાં સ'બ'ધીની જાણીતી 
વસ્તુ પડેલી જડે તો તે લઈને ખાત્રી કરીને તેને આપુ. 
પરતુ માલીક તરીકે ઘરમાં રાખુ' નહિ. કોઈની પડેલી વસ્તુ 
જડે તો ત્રાહીત માણુસને જાણુ કરીને લેવી. ધણી થાય તો 
પાછી આપવી. ન થાય તો ધર માગે* પરની સાક્ષીએ 
વાપરવી અથવા ચેોગ્ય અધિકારીને આપવી. 

આ વ્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવાનો 'ખપ ખરં. 

૧ સ્તેનાહત--ચેોરરે ચોરી કરેલી વસ્તુ આછા મૂહલ્યથી 
લેવી. નણુવામાં ન આવે તે! લેવાની જયણુ।. 

૨ પ્રચોગ--ચેરને ચોરી કરવાની પ્રેરણા કરવી, ખાવાને 
મદદ કરવી. શસ્રાદિ અધિકરણુ આપવા તે. લુટારૂઓના 
જુલમથી કે ચોરવાની ટેવ છોડાવવા માટે અતુક'પાથી 
કાંઈ આપવુ' પડે તેની જયણા. 


૩ તતૂગપ્રતિર્‌પ--વેચવાની વસ્તુમાં તેના જેવી હલકી 
વસ્તુ ભેળવીને વેચે તે. જેમકેઃ--કેસરમાં કસુંબો, ઘીમાં 
છાશ, હોંગમાં ગુ'ઢર, ખાંડેલાં મરચાંમાં ગલાલ, દુધમાં 
પાણી વિગેરે. ઘરની કેઈ ચીજ લેચવી પડે તો ભેળસેળ 
કરીને કે દુરસ્ત કરાવીને વેચવાનો આગાર, 
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૪ રાજ્ય વિરૂદ્ધ ગસન--રાજાએ નિષેધ કરેલા દેશ રાહેર 
કે ગામમાં વેપારાદિ કરવા તે. અજાણુપણામાં કાંઈ થઈ 
જાય તેની જયણા. 

પ ઝુડાં તોલ ઝુડાં સાપકરણુ--તોલ માપ ખોટા, ભારે 
કે હલકાં રાખી એણછુ આપવુ' અને વધારે લેયું તે. ઘર 
કાય*માં કાંઇ વસ્તુ લેવી દેવી પડે તેમાં છાપેલાં કાટલાં 
વિગેરે ન હોય, તે। ઘરમાં રહેલાં ત્રાજવા કાટલાં વિગેરેથી 
લેવા દેવાની જયણા. અજાણુપણે કાંઈ ઓછુ વધતું થઈ 
જાય તે અતિચાર નહિ. 
ત્તેલ--તેોળીને અપાય તે. (શેર, મણ, વિગેરે ) 
સાપ--ભશરીને (માપીને) અપાય તે. (પાલી, માણ, હાથ 

ગજ, વાર વિગેરે ) 

આ ત્રત દ્રવ્યાદિક ચાર્યી- છ છીડી',૪ આગાર, ૪ બોલ, 
છ સાક્ષી રાખીને, ૨૧માંથી અનુકુળ [ ]ભાંગાએ પાળી. 
ચારી કરવાનુ ફલ. 

સૌવે-પાષ-દ્રમસ્યેદ, વષ-વંષારિયં જ । 
જાયતે પરછોજે તુ, જં નર%-વેટ્ના ॥ ૨ ॥ 
અર્થ--ચેરી રૂપ પાપ વૃક્ષોનાં ફેલો આ ભવમાં વધ 
બ'ધનાદિ અને પરલોકમાં નરકની વેદનાએ ભોગવવી પડે છે. 
ચોરી ન કરવાનુ" ફૂલ. 
વરાથેમ્રદ્‌ળે ચેષાં, નિયમ શદ્ટ-ચેતતામ્‌ । 
ઝમ્યાયાસ્તિ ષ્રિયસ્તેષાં સ્વયમેવ સ્તરયંવ([ઃ 1૨ ॥ 
અનર્ષા ટ્રતો યાસ્તિ, લાધુવારઃ પ્રવપેતે । 
સ્વમ-સૌણ્યાનિ ટૌજન્તે, રજુટમસ્તેયસારિળાર્‌ ॥ ૪ ॥ 
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અર્થ--જે શુદ્ધ ચિત્તવાળા મતુષ્યોને ખીજતુ' ધન ગ્રહણુ 
કરવાનો નિયમ છે. તેએને સ્વય'વરાની માફેક પોતાની સેળેજ 
“લક્ષ્મી સન્સુખ આવી મળે છે, સવ અનથીો ટૂર થઈ જાય છે. 
દુનીયામાં કીતિ' ફેલાય છે, અને ચોરીના ત્યાગ કરનારને 
પ્રકટગરીતે. સ્વગ'નાં સુખો પણુ આવી મળે છે. 


ડરે 


ચાથુ' સ્થલ બ્રહ્મચયે ત્રત. 

ષ્રહ્સાચચના બે ભેદ. દ્રવ્યથી સેથુનને ત્યાગ. અને ભાવથી 
ભૈથુનનેો ત્યાગ. 

દ્રવ્યથી મેથુન--સ્વ આ તથા પરસ્્રીની સાથે રતિ ફીડા 
કર્‌વી તે. સ્રી પુરૂષના પરસ્પર સ'ગમનેો ત્યાગ કરવો તે 
દ્ર્યથથી મૈથુન વિરમણુ ત્રત કહેવાય. 

તે દ્રવ્ય મૈથુન ઓદારિક શરીરધારી મતુષ્યની સ્રી અને 
તિચૅ”ચની સ્રી તથા વેકિય શરીરધારી દેવાંગના અને 
વિધાધરીની સાથે સ્વપ્નમાં (બરોબર નાગૃત અવસ્થા ન થાય 
ત્યાં સુષરીમાં) તથા બેભાન અવસ્થામાં કદાચ મન વચન અને 
કાયાથી સ'ભોાગ તથા સ્હેજ સ્પશ થઈ જાય તેની જયણુ. 
જોઈ પણ્‌ કાય પ્રસ'ગે એક ખીજાને સ'ઘટ્ટો તથા સ૫શ* આદિ 
કરવુ' કરાવવુ' પડે તેની જયણા. પરન્તુ તેમાં કુખુદ્ધિ પર 
નહિં. બિભત્સ ગાળ શખ્ઠ આદિનો ઉચ્ચાર કરૂં નહિ. 


કામભોાગ ( વિષય )તુ' પરિણામ, 
૧૨૧-સ્ેટ:-શમો શૂ, ખ્રમિ ગતિ વણકયઃ । 
₹]1ઝયક્માર્તિમાશ્ર મવેયુ મેશુનોસ્યિતાઃ ॥ ૨ ॥ 
અથ--ક'પ, પરસેવો, પરિશ્રમ, મૂર્ચ્છો, ભ્રાન્તિ, ગ્લાનિ, 
નિબળ*તા, ક્ષય અને ભગ'દરાદિ મહારેોગોા શૈથુન સેવવાથી 
લાગુ પડે છે, 


જીએ સ'સાર૨ અને દુઃખની બૃદ્ધિતુ' કાર્ષ છે. 
મવસ્ય વીગ ત₹૧-દ1ર-માર્મેલ્વ ઢીવિજા 
શુસાં વંટ્‌ઃ ૧છે સૂઈ કલાનાં લતિ-સંમના 1૨ ॥ 


૨૬૩૩ 


અર્થ--આએ -સ'સારનું ખીજ છે. નરકના દ્વારના 
માગ'માં જવા માટે રસ્તે! ખતાવનાર દીપિકા તુલ્ય છે, શે।કની 
ઉત્પત્તિના ક'દ સરખી છે. કજીયાનું મૂળ અને દુઃખની ખાણું 
સમાન સ્ની છે. 

રે ભાવ મૈથુન--વિષયાભિલાષ તૃષ્ણા મમતા અને 
પરપરિણુતિ રૂપ વિભાવ દશામાં મગ્નતાને। ત્યાગ કરવો તે. 


ચ્રહ્મચય'૩--મૈથુનને ત્યાગ કરવો તે. તેના બે ભેદ, દેશથી 
અને સવ*થી. સવ*થી ખ્રહ્દાચય* વ્રત પાળવું ઉત્તમ છે,કારણુ કે 
સ્રી સશભોગથી ૯ લાખ ગભ્*જ મતુષ્યો અને અસ'ખ્યાત 
સ'મૂચ્છિમ બેઈદ્રિયાદિ જીવોનો વિનાશ થાય છે. 

સર્વથી--પોતાની પરણેલી સ્ત્રીનો તથા પરસ્ત્રીને કાયાથી 

સોયદેોરાના આકારે ત્યાગ કરૂ. 
સવથા ખ્રહ્માચય' વ્રત ધારણુ કરનારેકૉગાર રસને સાપરાણી 
કથા વાંચવી તથા સાંભળવી નહે. દેવાંગના, વિધાધરી, 
તિયચની આ સાથે દુવિડ' તિવિહેણુ' પાઠે કરીને (મન વચન 
કાયાએ કરીને મથુન ન કરૂં ન કરાવું) તથા મતુષ્યમાં સ્વસ્ત્રી અને 
પરસ્્રી સાથે.છ છી'ડી ચાર આગાર અને ચાર બોલ રાખીને 
સેોય દોરાના આકારે કાયાથી મેથુન સેવવાનેો ત્યાગ, 
હુસ્તકિયા કે કુદરત વિરૂદ્ધ વતનથી સ્વવીયનો વિનાશ કદાપિ 
ન કર્‌. મન વચનની ચેષણા તથા સ્વપ્નની જયણા, 

નવવાડો પાળવાના ચથાશક્તિ ખપ કરૂ. 

(૧) સ્રી, પશુ, નપુ'સકવાળા સ્થાનથી અળગા સ્થાને વસે, 

(૨) સ્રીની સાથે વિષય વિકાર ઉપજાવે એવી રાગથો 
વાતો કરે નહિ. 


૧૩૪ 


(૩) સ્રી બેઠી હોય તે આસને બે ઘડી સુધી પુરૂષે બેસવુ' 
નહિ. અને પુરૂષ બેઠા હોય તે આસને ત્રણુ પહેર સુખી 
સ્રોએ બેસવુ' નહો. 

(૪) રાગ વડે પુરૂષે આના અ'ગોપાંગ તાકીને જેવાં નહિ. 
કદાચિત દ્રિપાત થઈ નાય, તો આંખે મી'ચી દેવી, અથવા 
દ્રછિ ઝટ પાછી ખે'ચી લેવી. 

(૫) પુરૂષ સ્રી સૂતા હોય અગર કામ લેોગની વાતે 
કરતા હોય ત્યાં ભી'તના આંતરે બેસે કે સુવે નહો. 

(૬) અગાઉ ભેોગવેલા વિષયાદિકને સ'ભારે નહિ, 
(૭) કામ વિકાર ઉપજાવે તેવો સ્નિગ્ધ આહાર ફરે નહિ. 
(૮) નિરસ એવે! પણુ અધિક આહાર ડરે નહિ. 
(૯) શરીરની શે।ભા માટે તલ મદન, સાખુથી સ્નાન, 


રૂ 


અત્તર વિગેરેથી ટાપટીપ કૅરે નહિ. તે ખ્રહ્માચારી માટે અતુ- 
ચિત ગણાય છે. 
પરસ્ીગમન અને તેના રોષે? 

તાવવત્યા સેવનીયા ઇિ, સ્વઢારા ગપ્યુવાહજે: 

ઝ1૧૬: સવેવાવાનાં, ચિ પુનઃ પરથોષિતઃ 1૨ ॥ 

અર્થ--શ્રાવકોએ આસક્તિ પૂર્વક પોતાની સ્રી પણુ સેવવી 
ન જોઇએ. તો પાપાની ખાણુ સમાન પરસ્ત્રી માટે તે શુ'જ કહેવું ? 

પરસ્રી અને પ૨ પુરૂષમાં આસડત થનારને ફેલ, 

નપુંતજત્વં તિયેવરવં, ટોર્માગ્યં ચ મવે મવે 

મવેજ્નરરાળાં જ્રીળાં ચાન્યજાન્તાલસસચેતલાણ 1૪ ॥ 

અર્થ---પર પુરૂષ અને પર સ્ત્રીચે।મમાં આસક્ત મનવાળા 
સ્રી પુરૂષાને ભવોભવમાં નપુંસકપણું, તિર્યચપણ' અને દૌર્ભાગ્ય- 
પણુ પ્રાપ્ત થાય છે. 


૧૩૫ 


દેશથી--પોતાની પરણેલી આની મર્યાદા તથા પરસ્રીનેા 
સવ'થા કાયાથી ત્યાગ ફરૂ', 


તેમજ સ્રીએ પાતાના પરણેલા પુરૂષ સ'બ'ધી જાણુવુ'. 


ખળાત્કારે અથવા પરત'ત્રતાના કારણે હું સ્રી હોવાથી 
કોઈ મારા ચોથા ત્રતને। સર્વથી (દ્રવ્યથી કાયાએ કરીને) ભ'ગ 
કરે તો પણુ હું ભાવથી તે વ્રત પાળુ'જ અને દ્રવ્યથી ભગ 
થએલ વતની ગુર્‌ મહારાજ પાસે આલેયયણા લઉ. 

સ્વદારા સ'તોષીએ વત*માન સ્રી ટાળીને ખીજી આ સાથે 
વિવાહ ન કરં. દિવસે પણુ પોતાની સ્રી સાથે બ્રહ્મચય? પાળી, 
કેમકે દિંત સ'ભાગથી સ'તાનની ઉત્પત્તિ નિખ'ળ થાય છે. 
તેમ છતાં વિષયની અભિલાષા અષિક હોય તે પ્રમાણુ રાખવું. 

ત્રતોને દોષિત કરનાર. 

૧ અતિક્રેસ--ત્રત ભાગવાની ઈચ્છા. 
૨ વ્યતિક્રેસ--ત્રત ભાગવાને માટે જવુ. 
૩ અતિચાર--ત્રત ભાગવાની સ'પૃણુ* તેયારી. 
૪ અનાચાર--નિઃશ'ક પરિણામે ત્રત ભાગવુ' તે. 


ઉપરના ત્રણુ ભાંગાથી ત્રતોમાં અતિચાર લાગે છે અને 
તેની શુદ્ધિ પાયશ્ચિત વિગેરેથી થઇ શકે. પરતુ ચોથા 
ભાંગાથી ત્રતને! સવ'થા નાશ થાય છે 

ચૈત્ર અને આસે। માસની ઓળી, પચુ'ષણુ।, કારતક, ફૂાગણુ 
અને અશાડ ચોમાસાની એમ છ અડ્ડાઈમાં ખ્રહ્યાચચ' પાછુ. 

આ વ્રતમાં ખાર તિથિ કે પાંચ તિથિ આદિનું પચ્ચક્ખાણુ 
કરવુ' હોય તે નીચે લખવુ. 


૧૩૬ 


આર તિથિ$ઃ--દરેક સહિનાની શુદ ૨, ૫, ૮, ૧૧, ૧૪ 
૧૫ વદી ૨, પ, ૮, ૧૧, ૧૪, ૦)) બ્રહ્મચય' પાછ, બાકીના 
દિવસની જયણા. અથવા પાંચ તિથિઃ--શુદ ૫, ૮, ૧૪ વદ 
૮, ૧૪ ખ્રહ્દયાચચ' પાછું; ખાકીના દિવસની જયણા, વિશેષ 
હેકીડત નીચે લખવી. 

આ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવાનો ખપ ફર; 

૧ અપરિગૃહીતા ગમન--કુમારી, વિધવા ફે વેશ્યા સ્રી 
મી કહેવાતી નથી. તેવુ' માની તેની સાથે મૈથુન ક્રીડા 
કુ 

૨ સત્વર પરિઝહીતા ગસન--થોડા વખત માટે ક'ઈ પૈસા 


વિગેરે આપીને રખાત તરીકે રાખેલી સ્રી સાથે મૈથુન 
કોડા કરે તે 


૩ *બન'ગ ફ્રીડા--કામને જાગૃત ફરવા અથવા તેને 
વધારવા માટે જે ક'ઈ ફીડા વિલાસ કરે તે, કામને જાગૃત 
કરવા સખ્ય અ'ગના સેવન સિવાય આલિ'ગન, પે ઠંડા 
મશ્કરી આદિ કરવુ' તે, 

૪ પરવિવાહ કેરણુ--પારકા વિવાહે કરે કરાવે તે. મારા 
પોતાના છોકરા છોકરી તથા તેમને પરિવાર તેમજ સગા 
સ'બ'ધીના વિવાહ કુલ ( ) થી વધુ ન કરૂં, ન કરાયું. 
ચાંલ્લો વગેરે લેવા, આપવા અપાવવાની જયણુ, 

પ તીત્રાનુરાગ--મૈથુનની તીત્ર અભિલલાષા કરવી તે. 
તેમજ કામ વૃદ્ધિ માટે અનેક ઔષધિઓ ખાવી તે. 

સ્વદારા સ'તોષીને છેવટન। ત્રણુ (ત્રીજે, ચે।!થે। અને પાંચમે।) 
અતિચાર છે અને પ્રથમના બે અતિચાર તેને અનાચાર છે. 
તથા પરદારા વિરમણુ ત્રતવાળાને તો પાંચે અતિંચાર છે, 


૧૩. 


૨૧. 


૧૩૭ 
વ્રત ઉચ્ચારવા માટેના ૨૧ ભાંગા. 


મનથી ન કરૂં 
વચનથી ન ફર 


* કાયાથી ન ફર 
* મન વચનથી ન કરૂં 


મન કાયાથી ન ડર 
વચન કાયાથી ન ડફર 


* મંન વચન કાયાથી ન ફરૂં 
* મનથી ન કરાવું 


વચનથી ન કરાવું 


* કાયાથી ન કરાવું 


મન વચનથી ન કરાવું 
મન કાયાથી ન કરાવું 
વચન કાયાથી ન કરાવું 


* મન વચન કાયાથી ન કરાવું 
* મનથી ન કરૂં ન કરાયું. 


વચનથી ન કરૂં ન કરાવું 


- કાયાથી ન કરૂં ન કરાવું 


મન વચનથી ન કરૂં ન ડરાવુ' 


* મન કાચાથી ન કરૂં ન ડરાડું 


વચન કાયાથી ન કરૂં ન કરાવું 
મન વચન કાયાથી ન કરૂં ન કરાવું 


આ એકવીશ ભાંગામાંથી જે ભાંગે તત ગ્રહણુ 
કરડું હોય ત્યાં ચિન્ડ કરવું. 


૧૬૩૮ 


ચાર ખોલ 
* ભૂત પ્રેતાદિકથી પીડાઉ' નહિ. 
* કોઈના કપટથી છેતરાઉ' નહિ, 
સન્ઞિપાતથી પરાભવ પાસુ' નહિ, 
* બીજા કોઈષપણુ જાતના ડષ્ટે ફરી મારો આત્મ પરિ-: 
ણામ પડે નહે. 

બઅહ્મચય પાળાવાતુ' ફેલ. 

પાળચૂવ ચારિત્રસ્ય વરત્રજેજજારળ 


૦૮ ૮૪0 [૦ ત્ક 


ભમાતારન્‌ ત્રભચર્ય, પૂતિતેરષિ પૂગ્યતે ॥ ૧ ॥ 
ચિસયુવઃ સુલશ્થાના દટ-શંદૃનના ૧૨1: 
તેઝદ્વિતો મદ્ાવીર્ચા મવેચુ ત્રેલચયેતઃ 1૬૧ ॥ 


અર્થ--ચારિત્રના પ્રાણુ સરખા અને સૌોક્ષના એક 
અસાધારણુ કારણુ સરખા ખ્રહ્યાચય'ને આદરવાથી પૂજિત. 
એવ્રા દેવો વડે પણુ પૂશ્તય છે, બ્રહ્મચય'ના પાલન કરવાથી 
લાંબા આયુષ્યવાળા, સારી આકૃતિવાળા, દઢ સ'ધયણુવાળા 
તેજસ્વી અને મહાન્‌ પરાકંમવાળા પુરૂષો થઈ શકે છે. 


આ ત્રત સવ ત્રતોમાં સુકુટ સમાન છે. આ તરત 
પાળનાર ખ્રહ્મચારીએઓને ઇંદ્રો પણુ સિંહાસન ઉપર બેસતી. 
વખતે નમો સતો વજમવયધારીણ એમ કહીને વાર'વાર નમસ્કાર 
કરે છે. ખ્રહ્યાચચ' પાળવાથી આ લેકમાં સર્વ કષ્ટો દ્વર થાય. 
છે અને પર'પરાએ સેક્ષ પ્રાત્તિ થાય છે. 
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પાંચમુ સ્થૂલ પરિગ્રહ પરિમાણુ ત્રત. 
પારગ્રહ--ધનાદિ ઉપર મૂચ્છો. ગુચ્છી પરિન્મણો મુત્તો. 
૧ ધન--સે।ના રૂપાના દાગીના તથા રોકડા રૂપીયા, નોટે: 


'_સહોરેો વિગેરે મળીને કુલ [ ] સુધી રાખુ. 

૨ ધાન્ય--એક વષ'માં મણુ [ ] તથા રૂ.1 ] 
સુધીનું. 

૩ ક્ષેત--એકર કે વીધાં [ ] ર્‌ા.[ ] શુપ્રીનાં. 

૪ વાસ્લુ--ઘર હાટ વિગેરે [ ] રા. [ ] સુધીનાં. 

પ રૂપ્ય--રૂપુંમણુ કે શેર [ ]રા.[ ] સુધીનું. 

૬ સુવર્ણુ--સોતું મણુ કે શેર રૂ. [ ] સુધીનું. 

છ ઝુ'પ્ય--તાંખા પીતળ વગેરેનાં વાસણુ। મણુ [ ] 
તથા ઘરની ખોજી ચીને મળી રૂ. [ ] સુધીની, 

૮ ક્રિપદ-ડુકાનાદિ માટે માસિક પગાર તરીકે રાખેલા ગુમાસ્તા. 
દાસ દાસી વિગેરેની દરરોજની સ”“ખ્ય! જુલ [ ] 

૯ ચતુષ્પદ--ચાર પગવાળા ઘોડા ગાય વિગેરેની દરરેાજની 
સ'ખ્યા કુલ [ ] ફા. [ ] સુધીની. 

નવે પ્રકારના પરિગ્રહની રકમ કુલ રૂ. [ ] સુધીની.. 


આ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવાનો 'ખપ ફરરૂં 

૧ ધન ધોાન્ય પ્રસાણાતિક્રેસમ--ધન ધાન્યના રાખેલ 
પરિમાણુ ઉપરાંત રાખવુ. 

૨ ક્ષેત્ર વાસ્તુ પ્રમાણાતિક્રેસ--ક્ષેત્ર ધર હાટ વિગેરેની 
રાખેલ સ'ખ્યા કરતાં વધારે શાખવું અથવા નાનાતુ' મોટુ 
કરવુ' તે. 

૩ રૃપ્ય સ્ુવર્ણુપ્રસાણાતિક્રેસ--રૂપા અને સોનામાં રાખેલ 
રકમ કરતાં અધિક થવાથી ખીનજાના નામું કરી દેવુ' તે. 
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૪ ઝુષ્ય પ્રસાણાતિક્રેસ--સોના રૂપા સિવાયની ખાકીની 
ધાતુમાં રાખેલ કાચા તોલને ફેરવીને પાકા તોલથી 
વધ્ારવુ” તે, 


પ ક્રિપદ ચળુષ્પદ પ્રસાણાતિક્રેસ--દાસ દાસી ગુમાસ્તા 
ગાય વેડા વિગેરેની રાખેલ સખ્યા ડરતાં અધિક થવાથી 
ભાઈ પુત્ર વિગેરેના નામથી રાખવુ' તે. 


પશિમષ્રહથી થતે। દોષ. 


૫રિત્રિદ-મમત્વાર્ટ”?, મડઝસ્વેવ મવાન્યુષો । 
મદાયોત ર્‌ પાળી, ત્યસેત્‌ તશ્માસ્પરિત્રદર્‌ ॥ ? । 


અર્થ--જેમ ઘણા ભારથી ભરેલું મોડુ વડહાણુ સસ્નુદ્રમાં 
ડુબી જાય છે, તેમ પરિગ્રહ ઉપરના મમત્વથી પ્રાણીએ। 
સ'સારરૂપ સમુદ્રમાં ડુબે જ છે. માટે પરિગ્રહુનો ત્યાગ 
કરવો નેઈ એ. 


પરિગ્રહ--અનેક જાતિનાં દ્રવ્યોને ગ્રહુણુ કરવાની ઈચ્છા. 
તેના બે ભેદ, દ્રવ્ય અને ભાવ. 
દ્રવ્ય પારગ્રહ ધન પાન્યાદિ નવપ્રકારનો છે. 


ભાવ પરિગ્રહ ચૌદ પ્રકારે (ચાર કષાય, નવ નોકષાય. 
અને મિથ્યાત્વરૂપ ) અભ્ય'તર ગ્રંથીને તજવી તે. 


અહીયાં સ'સારી જીવને કેવળ અવિરતિના ઉદયથી ઈચ્છા 
આકાશ સમાન અન'ત અપરશિમિત છે. એ અવિરતિના ઉદયથી 
ઇચ્છાને વશ પડયો થકો જીવ કમ' બ'ધન કરીને ચારે ગતિમાં 
ભટકે છે. એમાં કોઇ અવિરાધક જીવ પુન્ય પ્રજુતિના ઉદ્યયથી 
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મયુષ્ય ભવ આદિ સવ૧* ડુલ્ષભ સામગ્રી પાસ્યેો।. સટ્દુરૂની. 
સેોખતથી જિનવાણી સાંભળી, ત્યારે ચેતના જાગૃત થવાથી 
હું' સમસ્ત પરભાવતુ' મૂળા જે ઈચ્છા તેને દ્ર કરૂ'. એવો! ૬ઢ- 
નિશ્ષય કરીને સમસ્ત પરભાવ ત્યાગરૂપ ચારિત્ર આદરે, પરંતુ 
જે જીવ ખહુજ રસીક અવિરતિપણાના ખળથી સમસ્ત પરિ- 
ગ્રહ ઉપરની મૂચ્છા એકાએક તોડી શકે નહિ અને દોષથી 
ડરે, તે જીવ ચારિત્ર ધમનો લઘુ માગ દેશવિરતિપણું આદરે. 
ઈચ્છા પરિગ્રહ ત્રત ગ્રહુણુ કરે. 

દ્રવ્ય ઈચ્છા પરિગ્રહ પરિમાણુ ત્રત નવ પ્રકારે છે. 
તેની વિગત. 


૧ ધન ઈચ્છા પરિગ્રહ પરિસાણુ--ધન ચાર પ્રકારતું 
છે. ૧. ગણિમ. ૨. ધરિમ. ૩. સૈય, અને ૪ પારિછેધ. 

૧ ગણિસ ધન-જે વસ્તુ ગણુત્રીથી અપાય તથા લેવાય 
તે. જેમકેઃ-રેકડ નાણું, શેરે।, ડીપોઝીટ, નાળીયેર, ફળ વિગેરે. 

૨ ધરશિસ ધન-જે વસ્તુ તોળીને અપાય લેવાય તે.જેમકે:-- 
ગોળ ઘી તેલ સાકર, ગાંધીનો સામાન કરીયાણું તથા સરૈયા 
(અત્તરવાળા) નો સામાન વિગેરે. 

૩ સેય ધન-જે વસ્તુ માપીને વેચાય તે. જેમકેઃ- 
દૂધ વસ્ત્ર વિગેરે, 

૪ પારિછેધ-જે વસ્તુ પરીક્ષા કરીને તથા છેદીને લેવાય 
તે; જેમકેઃ-સેનું રૂપું ઝવેરાત માણેક મોતી વિગેરે, 

સે।ના રૂપાના દાગીના કોઈ ઘરાણું અથવા રકમ અનામત 
મૂકવા આવે, તે વખતે રકમ વધી જય તેની જયણા।. ધનમાં 
રાખેલ પરિમાણુ કરતાં પુણ્ય નેગથી વધારે થાય તે। શુભમાગ'માં 
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“અર્ચું અથવા શુભ માગે* તેની વ્યવસ્થા ૧ષ* આખરે કરૂં. 
સ્વજન વગ*માં નબળી સ્થિતિવાળાને પરોપકારાથે? આપી 
શકમુ' તથા ધન પરિગ્રહું પરિમાણુનું વ્યાજ અને મૂડી મરજીમાં 
આવે લેમ વાપરી શઝુ. 

૨. ધાન્ય પરિગ્રહ પષરિસાણુ-પાતાના કુટુંબ 
“પરિવાર અને સ્વજન સ'બ'ધીના ઉપભોગ માટે સવ* જાતિતું 
ધાન્ય ઘઉં ખાજરી વિગેરે મળીને/ ) મણુ ઘર ખચ માટે 
એક વષમાં રાખુ. એળખાણુવાળાને આપવા તથા અપાવવાની 
'જયણા. વેપાર અથે* વેચાય નહિ, ઓચ્છવ, જમણુવાર, લગ્નાદિ 
પ્રસંગોમાં તથા ધમાથે' વધારે રાખવાની જયણુ।. 


૩. ક્ષેત્ર પશિગ્રહ પરિસાણુ--વાવવાનાં ક્ષેત્ર વાડી 
'આગ ખગીચા વિગેરેની જમીનનુ' પશિમાણુ ઉપર પ્રમાણે મારા 
ખપ માટે રાખુ. ધીરેલી રકમ વસુલ કરવા માટે ક્ષેત્ર વિગેરે 
સાનમાં તથા વેચાણુ રાખવા અને તેની વ્યવસ્થા કરવાની જયણુ।. 


૪. વાસ્લુ પરિગ્રહ પારસાણુ--ઘર, હાટ, હવેલી, 
અ'ગલા, ડહેલા, વખાર, ભોંયશાં, કુવા અને ટાંકાવાળ' રહેવાનું 
એક માળથી સાત માળ સુધીનું મકાન, દેશ પરદેશખાવે 
ષાોતાની માલિક્ીપણાની ( ) તથા ભાડાની ( ) 
'રાખુ'. ભાડે આપવા લેવાની તથા કેો!ઇને સલાહુ આપવાની 
જયણા, પોતાનાં તથા ભાડે રાખેલાં અથવા શેઠના, સગાં- 
વહાલાંનાં, ગુમાસ્તા, વિગેરેનાં મકાન સુધરાવવાની જયણુ. 

પ. રૂષ્ય પરિગ્રહ પરિસાણુ--વગર ઘડેલું, સિક્કા 
વિનાનું રૂપું. દાગીના ચાંદી મણુ કે શેર ( ) કાચા કે પાકા 
'તેોઈલથી રાખુ. 
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૬. સુવણું પરિગ્રહ પરિસાણુ--વગર ઘડેહું, સિક્કા 
વિનાનું પાટ તેજાબ લગડી દાગીના વિગેરે સે।નું મણુ રેર 
કે તેલા ( ) સુશ્રીનું રાખુ. 

છ. કુપ્ય પરિગ્રહ પરિમાણુ--તાંબા પિત્તળ કાંસા 
જસત લેોહું' જમન સીલ્વર વિગેરે ધાતુનાં વાસણ્‌ૂાનુ' પરિમાણ 
કાચા કે પાકા તોલથી કરવું તથા ઘરવખરાની તમામ ચીનેની 
કુલ કીંમતતુ' પરિમાણુ રાખવું. 

૮. ક્રિપદ પરિગ્રહ પરિસાણુ--દાસ દાસો નોકર 
ગુમાસ્તા સ્રુનીમ રસોઈયા વિગેરે કામ કરનારને માસીક પગાર 
આપીને મારા પાતાના માટે કુલ ( ) સુધીના રાખુ. 
ધમ કાચે*, ઘર તથા નાત માટે કામના પ્રમાણુમાં મજુર 
વધુ રાખવાની જયણા. 

૯ ચતુષ્પદ પ્રસાણાતિક્ટેસ-ઘેોડા ગાય ભેસ બકરી 
વિગેરે કુલ ( ) સુધીમાં રાખુ. તેમાંથી કોઈ મરી જાય' 
તો લખેલી સખ્યા સુધીમાં ખીજા' રાખુ*. તેથી ઉપરાંત કે।ઈ 
લહેણામાં અથવા ખીજી રીતે શિરપાવ નજરાણુ પ્રસુખ બક્ષીસ 
તરીકે મળે તો તેને રાખવાની જયણુ।, 


ઉપર પ્રમાણે પરિગ્રહ પ્રમાણુમાં કોઈ પણુ કારણુથી ઘટાડે 
થાય તે। તે ઘટાડો થયેલી સ“ખ્યા પૂરતી રકમ વધારી શકાય. 
સોતુ' રૂપુ' દાગીના ને શૈરો વિગેરેના ભાવમાં વધધટ થાય 
તો હુ' મારી ખરીદી પ્રમાણું ભાવ ગણુ' અને જ્યારે વેચુ” 
ત્યારે તે વખતના ભાવ પ્રમાણે આવેલાં નાણાં મારા રાખેલ 
પરિગ્રહ કરતાં જેટલા વધુ હોય, તેટલાં દર વષે" શુભ માગપ્માં 
કાહું' અને તે રૂપિઆ ઉપર મારો હષ ન ધરાવું. 


૨૪૪ 


આ નવે પ્રકારના પરિગ્રહનેો પૂવે કરેલા પ્રમાણુથી વધારો. 
થયે નાના સો।ટા કરવા, પારકે નાસે ચઢાવવા વિગેરે અ'ત$કરણુને 
મલિનપણે ધન મૂચ્છો વધવાથી ગોટા વાળવા તે આ વ્રતના 
અતિચાર જણુવા. 

આ વત દ્રવ્યાદિક ૪ થી, છ છી'ડી, છ સાક્ષીએ, ૪ 
આગાર, ૪ બોલપૂર્વક ૨૧માંથી અનુકૂળ ( ) ભાંગાએ પાછી 
સ'તોષીને સુખ અને તેની સ્વતિ. 

અર્હતોવવતઃ સોમ, ન શત્રલ્ય ત ચજ્વિળ! । 

જ્ન્તોઃ સતોષમાગઝ થટ્‌મયરવેવ ગ્ાયતે ॥ ૨ ॥ 

સત્તિપો તિષવરતસવ, જ1મગવ્યત્તુમામિની । 

અ૫ર1$ જિવજરાયસ્તે, સંતોવો યસ્ય મૃષળષ્‌ ॥ ર્‌ ॥। 

અર્થઃ--જે સુખ સ'તેષી પ્રાણીને અભયઝુમારની જેમ 

પ્રાસ થાય છે. તે સુખ અસ'તેોષવાળા ઇંદ્રે કે ચક્ર્વિ'ને 
મળતું નથી. જેને સ'તોષરૂષ ભૂષણુ છે, તેને નિધાનો 
પાસે રહે છે. કામધેતુ તેની પાછળ ચાલે છે અને દેવે 
નેો।'કરની માફક તેની આઝ્તા ઉઠાવે છે. 


૧૪૫ 


છટડું' દિફ્‌ (દિશી ) પરિમાણુ ત્રત. . 
દિક્‌ પરિસાણુ--દશે દિશામાં જવા આવવાનો નિયમ 
કરલે તે. 
ઉધ્વ| (ઉચુ' ) દિશાએ ( ગાઉ જવાતુ', અધો 

(નીચેની ) દિશાએ ( ) ગાઉ જવાનુ, તથા પૂવે"( ) 

ગાઉ, દક્ષિત્રે (| ) ગાઉ, પશ્ચિમે ( ) ગાક, ઉત્તરે 

( ) ગાઉ, તથા અગ્નિખુબૂ/ )ગાઉ,નેત્રત્યે( ) 

ગાઉ, વાયવ્ય ( ) ગાઉ, ઇશાને( ) ગાઉ જવાનુ 

પરિમાણુ, 

આ વ્રતમાં આઠે દિશામાં જલ અને સ્થળ માગે' અસુક 
દેશ ( ) સુધી જવા આવવાનુ પરિમાણુ. 

આ વ્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવાનો ખપ ફર, 

૧. ઉધ્વ દિશી પ્રસાણાતિકેસ--અનાભેગ ( ઉપચેાગ 
વિના ) કે બેસરત આદિ કારણુથી ઉંચે વધારે જવાય તે, 

ર. અધો દિશી ગપ્રસાણાતિક્રમ--ઉપચોગ વિના ફે 
બેસરત આદિ કારણુથી નીચે વધારે જવાય તે. 

૩. તિયગ્ર દિથ્ી પ્રસાણાતિક્રેસ--અનાભોગ કે બેસરત 
આદિ કારણુથી ચાર દિશા અને ચાર વિદિશામાં અષિક 
જવાય તે. 

૪. દિશ્રીમાં વૃર્દિ--એક દિશા સશ્ષેપી ખીજી દિશ્ઞા 
વધારે એટલે પૂવ દિશામાં સો ગાઉ રાખ્યા હોય અને 
દક્ષિણ દિશાએ પચાસ ગાઉ રાખ્યા હોચ અને કામ 
પડે ત્યારે પૂર્વ તથા દક્ષિણુ દિશાના ગાઉ સેળવીને પૂર્વ 
દિશાએ દોઢસો! ગાઉ નાય. અને પછી એમ વિચારે કે 
હું નિયમ ઉપરાંત ગયે! નથી તે. 

૧૦ 


૧૪૬ 
પ. સ્મૃતિ અ'તર્ધાન--પાતાના નિયમ કરેલા ગાઉની સ'ખ્યા 
ભૂલી જાય તે. જેમકે કોણુ જાણે પૂવ દિશાએ કેટલા 
ગાઉ રાખ્યા છે, સો કે પચાશ ? એવી શ'કા છતાં નિયમ 
ઉપરાંત ચાલી નાય તે. 

આ છેલ્લે। અતિચાર સ૧* ત્રતેમમાં સાધારણુ છે એટલે દરેક 
સા લાગે છે, પરતુ દરેક ત્રતોના પાંચ અતિચારની ગણત્રી 
કરવા માટે આ વ્રતમાં મૂકવામાં આવ્યે છે 

છઠ્ઠા સાતમા અને આઠમા વ્રતને ગુણુત્રત કહેવામાં આવે 
છે, કારણુકે તે ત્રણે ચુણુત્રતો પાંચ અણુત્રતોની પુષ્ટિ કરે છે. 
છઠ્ઠા વ્રતમાં દિશીતુ' પરિમાણુ કરવાથી દિક્‌ પરિમાણુ તરત 
કહેવાય છે. તેથી દિશીમાં ધારેલા નિયમિત ક્ષેત્રથો બહારના 
સવ જીવોને અભયદાન દેવાથી પહેલા પ્રાણાતિપાત વિરમણુ 
ત્રતની પુછિ થઈ. તે ક્ષેત્રની બહારના જીવોની સાથે જુઠું” 
ખળોાલવાને ત્યાગ થવાથી ખીન ત્રતની પુષિ થઈ. તે ક્ષેત્રની 
બહારની ચીજ કે!ઈએ આપ્યા વિના લેવાને। ત્યાગ થવાથી 
ત્રોજા વ્રતની પુછિ થઈ. તે ક્ષેત્રની ખહારની સ્ત્રીની સાથે 
કામભોગના અભિલાષ મટવાથી ચોથા તતની પુછિ થઇ, તે 
ક્ષેત્રની બહારની વસ્તુના કેચ વિક્રેયના નિષેધથી મૂર્ચ્છો કમી 
થવાથી પાંચમા વ્રતની પુષ્ઠિ થઈ. તથા તે ક્ષેત્રના વેપાર સ“ 
અ'ધી અઢારે પાપ સ્થાનકે।નો ત્યાગ થચે।, એ કારણુથી આ 
વ્રત પાંચ અણુવ્રતોને ગુણુકારી છે. 


દિશ! પરિમાણુ શત્રતના બે ભેદ--વ્યવહેર અને 
નિશ્ષયથી. 


વ્યવહારથી દિશી પરિસાણુ--દશે દિશામાં જવા 
આવવાને નિયમ કરવે તે. 


પ૪ફ 


વ્યવહાર દિશી પરિસાણુના બે ભેદ--જળમાગ'_ 
અને સ્થળમાગ'. જળમાગે* વહાણુ કે આગબોટ આદિમાં 
બેસીને અસ્રુક દ્રોપ કે બદર ( ) સુધી ગમન કરવુ. 
પવન વરસાદ કે આંધી પ્રસુખના તોફાનમાં વહાણાદિ ક્યાંતુ' 
કચાં લઈ જઈ નાંખે તે। તેની જયણા. સ્થળમાગે* દશે દિશામાં 
જેટલા જેટલા ગાઉ કે માઈલ સ્રુષી જવાતુ' પરિમાણુ ક્યુ 
હેય ત્યાં સુધી જઈ શકાય, પણુ ચેર સ્લેચ્છાદિક પકડીને 
નિયમ ખહાર ક્ષેત્રમાં લઈ જાય તેની જયણા. 

ભૂમિની સપાટીથી રાખેલ ઉધ્વ' અને અધો પ્રમાણુમાં પણુ 
જમીનની સ્વાભાવિક ધીમે ધીસે ઉ'ચાઈ વધવી કે ઘટતી જાય 
ત્તે તે ગણુત્રીમાં ન ગણુ. 

રાખેલા પરશિમાણુવાળા ક્ષેત્રની ખડાર કાગળ વર્તમાન પત્ર 
(છાપાં) વાંચવા લખવાની, માણુસ અને વસ્તુ મોકલવા કે 
મ'ગાવવાની, તાર ટેલીફ્‌।ન રેડીયો સાંભળવા વિગેરેની જયણા. 
દેવાદિકના પ્રથોગે જાત્રા વિગેરે ધમ કાય' અને પરવશતાએ 
વધારે જવા આવવાની જયણા, સ્વપ્નમાં અધિક ક્ષેત્રે જવાનુ 
ચિંતવાય, બોલાય તેની જયણા. 

નિશ્ચયથી દિશ્વી પશિમાણ--જીવનેો અગતિ સ્વભાવ 
જાણી અપ્રતિખ'ધકપણે સ્થિર રહે તે. 

આ તશ્રત દ્રવ્યાદિક ચારથી, છ છીંડી, ૪ આગાર, ૪ 
ખોલ અને છ સાક્ષી રાખીને ૨૧ માંથી અનુઝકુલ ( ): 
ભાંગાએ પાછુ. 


૧૪૮ 


સાતસું ભોગાપભોમ વિરમણુ વ્રત. 


આ સાતઝું ત્રત આદરવા થકી સચિત્ત વસ્તુ ખાવાને 
ત્યાગ કરે અથવા પરિમાણુ કરે, ખહુ આરભ કે હિંસાવાળે 
વ્યાપાર ન કરે, અભક્ષ્યનોા ત્યાગ કરે, ચૌદ નિયમ ધારે. 
આવાં કારણુથી આ વ્રત પાંચે અણુત્રતોને ગુણુકારી છે; માટે 
તેને ગુણુત્રત કહે છે. તેના બે ભેદ છે. ૧ વ્યવહારથી અને 
૨ નિશ્ચયથી. 


૧ વ્યવહાર ભોાગાપભોાગ વિરમણુ વ્રતઃ-ભક્ષ્ય ( ખાવા 
ચોગ્ય ) અભક્ષ્ય ( નહીં ખાવા યોગ્ય ) પદાર્થોનું રાન 
કરીને અભહ્ષ્યને। ત્યાગ ફરે, તથા ભહ્ષયનેો આદર કરે. 
વળી આશ્રવ સ'વરતું સ્રાન કરી, ખાનપાનાદિ જે ઇંદ્રિય 
સુખનાં કારણુ છે, તેમાં પોતાની શક્તિ અતુસારે ખહુ 
આર'ભને ત્યાગ કરી અલ્પારભી થાય તે. * 

૨ નિશ્ચય ભોાગાપભેગ [લિરમણુ ત્રત$-શ્રી જિનવાણી 
સાંભળી વસ્તુ સ્વરૃપતું તત્ત્વસ્ઞાન મેળવી મનમાં વિચારે 
કે જગતમાં જે પરવસ્તુ છે તે ખધી હેય (છાંડવા ચેોગ્ય) 
છે, તે કારણુથી તત્ત્વવેત્તા પુરુષ પરવસ્તુ ખાય નહીં, 
પીએ નહોં, પાસે રાખે નહીં અને જે વસ્તુ સડે, પડે, 
અને નાશ પામે; જતી રહે, ઇત્યાદિ પરવસ્તુ સ્વરૂપ 
જાણીને વિચારે કે આ સર્વ સુદ્ગલ પર્યાય છે, જગતની 
એ'ઠ (જુઠે) છે, તેના ભોગ ઉપભે।ગ તત્ત્વ જ્ઞાનીને ઉચિત 
નથી, એમ ન્ાણી પરભાવને ત્યાગ કરે, સ્વગુણુની વૃદ્ધિ 
ફરે, એવું સાન પામીને આત્માને સ્વરૂપાન'ટ્ી કરે. 
વળી ભાગના બે ભેદ છે. ૧ ભોગ, ૨ ઉપભોગ. 


શહ 


૧ ભોાગઃ-આહોાર, પુષ્પ વિલેપનાદિ એક વાર ભોગવવામાં 
આવે તે 
૨ ઉપભે॥ગ$-ભવન, વસ્ત, સ્ત્રી આદિ જે વાર'વાર 
ભોગવવામાં આવે તે. 
શ્રાવકે ઉત્સગ માગે નિરવધ આહાર લેવે।. તેવી શક્તિ 
ન હોય તે! સચિત્તના ત્યાગી થડું, કદાપિ તે પણુ ન થાય 
તો સચિત્ત વસ્તુનું પરિમાણુ કરી લેવું અને ખાવીસ અભક્ષ્ય 
અત્રીસ અન'તકાય પ્રસુખને દુગ'તિના હેતુ જાણી અવશ્ય ત્યાગ 
કરવાં, તેમાં પણુ પૂરી શક્તિ ન હોય તેો પોતાના મ'દ 
વીચ'નો પશ્ચાતાપ કરીને પશિમાણુ કરી લેવું. 


ચોદ નિયમ ધારવાની જરૂર, 
જેન દૃણિથી--આપખી ડુનિયામાં આરભ સમારંભની 
જે કાંઈ પ્રવૃત્તિએ નિર'તર ચાલી રહી છે; તેમાં રહેલા 
પાપોમાં આપણે! ભાગ નથી, એમ સાખીત કરી શકાતું નથી 
અર્થાત્‌ ને આપણે ઈશદા પૂજક ત્યાગ ન કચો. હોય, તો 
તેમાં ભાગીદારી રહે જ છે. જેટલી ચીન્નેની આપણુને જરૂર 
જણાય, તેટલી જ ચીનની છૂટ રાખી લઈ ને બાકીની દુનિય।- 
ભરની તમામ ચીન્નેનો ઈરાદાપૂવક ત્યાગ કરવાની જાગૃતિ 
રાખવાથી તે પાપ લાગતું નથી અને સ'યમ કેળવાય છે. 
અહિંસા, સ'યમ અને તપરૂપ ધર્મ ઉત્કૃષ્ટ ફલ્યાણુકારી મ'ગળ છે. 
નિયસ ધારવા અને સક્ષેપવા. 
સવારે--આખા દિવસમાં પોતાને જરૂર પડે, તેટલી 
ચીજે માટે છૂટ રાખી લેઈ, બાકીની વસ્તુઓના નિયમ રોઇ 
તેનું નામ “નિયમ ધાર્યા” કહેવાય છે. 


૧૫૦ 

સાંજે--સવારે ધારેલા નિયમોનું મર્યાદા પ્રમાણે બરોખર 
પાલન થયુ' છે કૈ નહિં, તેના વિગતવાર વિચાર કરવે।, તેને 
“નિયમ સ'ક્ષેપવા ” કહે છે. 

લાભ--નિયસે। સ'જ્ઞેપતી વખતે જેટથ્રી ચીજ વાપરવાની 
જે પ્રમાણે છૂટ રાખી હતી, તેમાં પણુ આછી વપરાશ કરી 
હેય, તો બાક્ટીની છૂટ “ લાભમાં” કહેવાય છે; કેમકે છૂટ 
રાખવા છતાં વપરાશ વખતની પ્રવૃત્તિરૃપ થતા પાપમાંથી 
છૂટવાને। લાભ મળે છે. 
 અજયણા--ધમ' કાય વિગેરેને લીધે નિયમની મર્યાદાની 
હેદ એઓળ'ગાય કે વધારે સૂક્ષ્મની ગણુત્રી કરી શકાય નહિ; તે 
તે સ'ખ'ધી રખાતી ઉપચે।ગ પૂવક જે છૂટ તેને “ જયણા ” 
રાખી કહેવાય છે. 

જે વસ્તુ ખીલકુલ ન વાપરવાની હોય તેનો “ ત્યાગ” 
રખાય છે 

પોતાની જરૂરીયાત પ્રમાણે સવારે ધારેલા નિયસે। સાંજે 
સશ્ષેપીને, અને સાંજે ધારેલા નિયસે। સવારે સ'ક્ષેપીને ફેરીથી 
ધારવા. થોડા દિવસ ખરેખર અભ્યાસ પડયા પછી “ દેશાવ- 
ગાશિક” નુ' પચ્ચફખાણુ ડરવું. 

ચોદ નિયમોની ટુ'ક સમજ અને તેને ધારવાની 

સમજુવલી. 

સચિત્ત દવ્વ વિગઇ, વાણુહ ત'બોાલ વત્થ કુસુમેસુડ 
૮ જું ૨ ૦ શૃ૧ રૃ ૧૩ દે૪ 
લાહણા સયણુ વિલેવણુ, બ ભ દિસિ ન્હાણુ ભત્તસુ.।૧।॥1 

૧. પૃથ્વીકાય. ર્‌ અપૂકાય ૩ તેઉકામ. ૪ વાઉ- 


ઝાય પ વનસ્પતિકાય ૨ ત્રસફાય ૧ અસિકસ? ૨ 
સસીકસ ૩ કાષડ્સ. 
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નિયમ ધારવાતુ' પ્રમાણુ ત્રણુ રીતે નમ્કો થામ છે. 
૧. સ'“ખ્યાથી, ૨, વજનથી અને ૩, લ'બાઈથી. 


૧. સચિત્ત--જેમાં જીવ છે એમ જણાય તે સચિત્ત 
જ્હેવાય છે. અનાજ વિગેરે જે વાવવાથી ઉગી શકે તે સચિત્ત 
કહેવાય છે કાચુ' શાક, કાચુ' પાણી, કાયુ' મીડુ' વિગેરે, તે 
અચિત્ત થઈ જાય, ત્યાર પછી સચિત્તમાં ગણાય નહિ. કેટલ્ષીક 
ગ્ીનેમાંથી ખી કાઢી નાંખ્યા ખ!દ બે ઘડી (૪૮ સીનીટ) 
પછી અચિત્ત થાય છે. દાખલા તરીકે, પાકી કેરીમાંથી ગાટલે। 
જીદે। કર્યા પછી ખે ઘડીએ તેનો રસ તથા ફકડા અચિત્ત 
થાય છે. કઇ વસ્તુ કૅયારે સચિત્ત અને કયારે અચિત્ત થાય 
તે જાણુવા માટે જૈન શ્રેયસ્કર મ'ડળ-સ્હેસાણા તરક્‌થી 
છપાયેલ “અભક્ષ્ય અન'તકાય” નામનું પુસ્તક વાંચવું, તેમજ 
ગુરૂગમથી વિશેષ માહિતી મેળવવી. ' 

ખાવામાં આવતા દરેક સચિત્ત પદાથ'ની આમાં ગણુત્રી 
કરવામાં આવે છે. જેમકેઃ-આજે મારે ૧, ૨, કે પ કરતાં 
'લપારે વસ્તુ ખાવી નહિ, તેમજ તોલથી ( ) 'શૈરથી 
વધુ ખાવી નહિ, સિશ્ન રેર ( ) સુધી ખાવાની છૂટ. 
અડવાની તથા મ'દવાડે ચોળવા તથા ખાંધવાની જયણા. 

૨ દ્રવ્ય--આખા દિવસમાં જેટલી જાતની ચીને સ્હા- 
ડામાં નાંખવી હોય, તે દરેક જાતની ચીજ જુદાં જુદાં દ્ર્ય 
ગણાય. જેમકે પાણી, ટ્ધ, ભાત, ખીચડી, ધી, સે।પારી, વિગેરે. 
ચૂલા ઉપર રહેલ વસ્તુમાં ખીજી ચીજ નાખી ઝરમ કરવામાં 
ભાવે તો એક દ્રવ્ય ગણાય. અને ચૂલાથી હેઠે ઉતાર્યા પછી જેટલી 
ચીને પોતાની સમક્ષ નાખવામાં આલે તેટલાં દ્રવ્યો ગણાય. 

પાડું તથા આંગળી સુખમાં નાંખીએ તે દ્રવ્ય તયીકે 
ગણાય નહિ, પણુ જે ખાવામાં આવે તે દરેકની મણત્રી '૨વી. 
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૩ વિગઈ--કુલ વિગઈ ઓ ૧૦ છે. તેમાં મધ, મદિરા, 
માંસ, અને માંખણુ એ ચાર તે। અભક્ષ્ય છે તથા ભક્ષ્ય 
વિગઈ ઓ ૬ છે. દ્ધ, દહીં, ઘી, તેલ, ગોળ, અને કેડા વિગઈ. 
કડાન્ઘી તથા તેલમાં તળાય તે, અથવા કડાઈમાં શેકોને થતી 
ચીજને, સીઠાઈ શીરો લાપસી વિગેરે. દરેક વિગઈના। નિવિ- 
યાતાંના પાંચ પાંચ ભેદ છે.. 

વિગર્ડં-વિકારને ઉત્પન્ન કરનારી. નિનિયાતુ'-વિકારન। 
સ્વભાવને હુણુવાને માટે અન્ય વસ્તુ નાંખી બનાવવામાં આવે તે. 

છ વિગઈમાંથી ઓછામાં ઓછી એકાદનેો તે વારાફેરતી 
રોજ ત્યાગ કરવો જ જોઈએ. 

વિગઈને ત્યાગ ત્રણુ રીતે થઈ શકે છે. ૧ મૂળથી ત્યાગ. 
૨. કાચી ત્યાગ. અને ૩ નિવિયાવતી ત્યાગ. 
દૂધ વિગઈઃ-- 

ટદ્વધ "પાંચ પ્રકારતુ--ગાયનું, ભેસનું, બકરીનું, ઘેટીનું 
અને ઊંટડીનું. તે સિવાયનાં દૂધ, વિગઈમાં ગણાય નહિ. 

દૂધનાં પાંચ નિવિયાતાં--૧ ખાસુદી, ૨ ખીર, ૩ ટ્ૂધ- 
પાક, ૪ કુકરણું અને પ બળી, ખાસુદીન્દ્રાક્ષાદિ નાંખીને ઉકાળેલું 
ટ્ૂધ. કૅુકરણું-ઘીમાં સેકેલો ઘઉના આટો ટ્વધમાં નાંખી 
અનાવાય તે, ખબળીન્ટ્રધમાં છાશ વિગેરેની ખટાશ નાખી ચૂલા 
ઉપર પાણીમાં થાળી મૂકી ટ્રસ્‍ધને જમાવવામાં આવે તે, પર'તુ 
તરતની વિયાએલો ગાય વિગેરેના ડ્ૂધની બળો અશક્ય 
હોવાથી ખપે નહિ, 

મૂળથી ત્યાગ હેય તો જેની અ'દ૨ ડ્ૂધ નાંખેલ હોય, 
તેવી કોઇ ચીજ વપરાય નહિ, પ 
કાચી ત્યાગ હોય, તે કેષ્ત નીવિયાતાં વિનાનુ' ડ્રધ 
પીવાય નહિ. 
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નિવિયાતી ત્યાગ હેય, તે! દૂધમાં અન્ય વસ્તુ નાખવાથી 
સ્વાદ ફ્રેર થઇ ગચેલી ચીજ ન વપરાય, જેમ કે, ખીર, 
દૂધપાક, બાસુદી વિગેરે, 
દહી' વિગઈઃ--- 

દહી' ચાર પ્રકારેતુ'-ગાયનુ' ભે'સતુ' બકરીનુ' અને ઘેટીનુ. 

દહી'ના પાંચ નિવિયાતાં--૧ કર'બો, ૨ શીખ'ડ, 
૩ સીડું' નાંખીને હાથથી મથેલું દહીં, ૪ ઘાલ, અને પ 
ઘોલવડાં. કર'બોન્ટ્ધમાં ભાત છાંટી વઘારવામાં આવે તે. 
ઘોાલક*્દહીંને કપડાથી છણુવામાં આવે તે. ઘેલવડાં-્કપડાથી 
છણેલ દહીંને ગરમ કરીને તેમાં વડાં નાંખવામાં આવે તે. 

મૂળથી ત્યાગ હોય તો જેની અ'દર દહીં નાંખેલ હોય 
તેવી કોઇ પણુ ચીજ ખવાય નહિ. 

કાચી ત્યાગ હોય તો કાચુ દહી' ખવાય નહિં. દહો'નેા 
સ્વાદ ફેરી જાય તેવી રીતે કરીને નિવિયાતાં ખવાય. 

નિવિંયાતી ત્યાગ હોય તો શીખ'ડ, રાયતું, દહોં ભાગીને 
કરવામાં આવેલી કઢી વિગેરે ન ખવાય, 

ખાસ સૂચના 

ગરમ કર્યા વિનાના ગોરસ એટલે કાચા ડ્રધ, દહીં અને 
છાશની સાથે કઠોળ ખાવાથી વિદળ નામને દોષ થાય માટે 
જરૂર તેના ત્યાગને ઉપયોગ રાખવા ચૂકયું નહિ, કારણુ કે 
તે ભેગાં થતાંની સાથે જ તેમાં બેઇદ્રિય જીવોની ઉત્પત્તિ 
થાય છે. દાખલા તરીકે શીખ'ડની સાથે ચણાનો આટો 
નાંખેલી છાશની કઢી, પત્તરવેલીઆં, શજીચાં, કૅલવડી વિગેરે 
ખવાય જ નહિ. 
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ઘો વિગઇઃ-- 

ઘી ચાર પ્રફારત્ુ--ગાયનું ભે'સતું બકરીનું અને ઘેઢીનુ', 

ઘીનાં પાંચ નિવિયાતાં--૧ તળ્યા પછી ખાડી રહેહું 
બળેલ થી, ૨. કુલેર-લે।ટમાં ઘી અને ગોળ નાંખી ખનાવાય તે. 
૩ ઓષધિ વડે પકાવેલ ઘી, ૪ ઓષધિ વડે પકાવેલ ઘી ઉપર 
વળેલી તર, અને પ. કી ટુ--ઉકાળેલ ઘી ઉપરને। સેલ. 

મૂળથી ત્યાગ હે।ાય તો જેની અ'દર૨ ઘી આવેલ હોય, 
તે સઘળી ચીજ ખવાય મહિ. 

કાચી ત્યાગ હોય તે! કાચું' થી ન ખવાય, પરતુ ત્રણ 
ધાણુ તળ્યા પછીનુ' ઘી વિગેરે ઘીનાં પાંચે નિવિયાતાં ખવાય. 

ઘીનું નિવિયાતું ત્યાગ હેય તે! ઘીનાં પાંચે નિવિયાતાં 
ખવાય નહિ. 
તેલ વિગષ-- 

તેલ ચાર પ્રકારતુ--તલતુ, સરસવતુ', અલસીતનુ; 
અને ખસખસતુ. તે સિવાયનાં મગકફ્‌ળી અને ટોપરાં વિગેરેતુ 
તેલ વિગઈમાં ન ગણાય. 

તેલનાં પાંચ નિવિયાતાં-૧. તનયા પછી ખાડી રહેલું 
બળેલ તેલ, ૨. તલની માતર, ૩. ઔષધિ નાંખીને પકાવેલ 
તેલ, ૪. ઓષખષિ વડે પકાવેલ તેલ ઉપર વળેલી તર. અને 

પ. ઉકાળેલ તેલ ઉપરનો મેલ. 

મૂળથી ત્યાગ હોય તે! જેની અ'દ૨ તેલ આવે તેવી 
કોઈ ચીજ ખવાય નહિ. 

કાચી ત્યાગ હોય તો કાચુ' તેલ કોઈ ચીજમાં ઉપર 


નાંખી અગર લઈને ખવાય નહે, પરતુ તેલનાં પાંચે નિવિ- 
ચાતાં ખવાય. 
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તેલતુ' નિવિયાતું ત્યાગ હોય તે! તેલનાં પાંચે નિવિયાતાં. 
ખવાય નહિ.. 
ગોળ વિગઈ-- 

ગાળ ખે ગકારને--ટીલેો ગોળ અને કૅઠેણુ ગાળ. 

ગાળાનાં પાંચ નિવિચાતાં--૧ સાકર, ૨ ગળમાણું,. 
૩ પાચ, ૪ ખાંડ, અને પ ઉડાળવાથી અધ' રહેલ શેરડીને 
રસ, ગળમાણું-ઘીમાં સેકેલ ઘઉ'ના લોટની સાથે ગોાળનુ' પાણી 
અખાત્રીજના દિવસે કરવામાં આવે છે તે. પાય-ગોળની ચાસણી. 

સૂળથી ત્યાગ હાથ, તે તો ગળપણુવાળી કોઇ ચીજ ખ- 
વાય નહિ. એટલે ગોળ તથા ખાંડ આદિ નાંખેલ ચીજ 
કલ્પે નહિ, 

કાચી ત્યાગ હેય તે! કાચો ગાળ ન ખવાય. ગોળનો 
પાય કરીને બનાવેલો લાડુ, સુખડી બીજા દીવસથી ખપે. 
ગાળતુ' પાણી ખપે. જેઈ ચીજમાં ગોળની કણીએ ન રહી. 
હોય તે ખવાય. આજના કરેલી સુખડી ( માતર ) આજ ન 
ખવાય, પરંતુ ખીજે ત્રીજે દિવસે ખવાય. 

નિવિચાતી ત્યાગ હોય તે1 ખાંડ, સાકર, બુર્‌ આદિ. 
નાંખેલ ચીજ ખવાય નહિ. કારણુ કે ખાંડ, સાકર, આદિ. 
માળનાં નિવિયાવતાં કહેવાય. 


કડા વિગઠ-- 

કડા વિગઇ બે ગ્રકારની-પીમા તળેલી અને તેલમાં. 
તળેલી. 

કૅડા વિગ્નાં પાંચ નિવિમાતાં-૧ કડાઈ પૂરાય સે- 
વડો ૧ પૂડલેો તળાયા પછીના સુડલાએ, ૨ ત્રણુ ધઘાશુ. 
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તળાયા પછીની પુરીએ. ૩ ગોળ અને ઘીને ઉકાળીને 
પાય કર્યા પછી ધાણી નાખીને લાડુ કે માતર કેરવામાં 
આવે તે ગાળ ધાણી. ૪ કડાઈની ચીકાશ દ્ર કરવાને ગોળનુ” 
પાણી નાખી લાપસી કરવામાં આવે તે જલ લાપશી, અને 
પ. ધી અથવા તેલતુ' પોતું દઇને બનાવેલે। સુડલે।. 

કડા*્ઘી કે તેલમાં શેકીને ફે તળીને થાય તે. જેમકે$- 
“શીરે પુરી. વધારેછું હોય તે કડા વિગઈમાં ગણાય નહિ. જેમકેડ-- 
શાક, કર'બો. 

મૂળથી ત્યાગ હોય તે! તળેલી ( ત્રણુ ઘાણુ પહેલાં કે 
પછીની, ) તેમજ કોઈ જાતતુ' પકવાન પણુ ખવાય નહિ. 

કાચી ત્યાગ હેય તે ત્રણુ ઘાણુ પછીની પુયી, ભજીડુ” 
આદિ ખવાય. 

નિવિયાતી ત્યાગ હે।ઢય તે। ઉપરનાં પાંચે નિવિયાતાં (ત્રથુ 
ઘાણુ પછીતુ' ભજીયું, પુરી આદિ ) ખવાય નહિ. તમામ 
જાતનાં પકવાન કડા વિગઈના નિવિયાતામાં આવે, માટે તે 
પણુ ખવાય નહિ. 

નિવિયાતાં માટે વધુ ખુલાસે। ગુરૂગમથી નાણી લેવે।. 

૪ વાહણુ (ઉપાનણહ)--નેડાં, ખુટ, ચપલ, સપાટ, 

સોજા' વિગેરેના સમાવેશ થાય છે. તેની સ*ખ્યા નક્કી કરવી. 
ભૂલથી પગ મૂફાઈ જાય તથા ખરીદ કરતી વખતે તે ઉપરાંત 
જેડાં પહેરી નેવાને ઉપયોગ કરવો પડે તેની જયણા રાખવી. 

પ ત'બોાલ--પાન, સોપારી, ઈલાયચી, તજ, લવી'ગ, 
વિગેરે મ્ુખવાસની વસ્તુઓ વજનથી રાખવી, ( નવટાંક, પાશેર, 
શમચ્છેર વિગેરે ). 
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દ વગઝ્ન--પહેરવા અને ઓહઢવાનાં કપડાંની સખ્યા 
નકકો કરવી, ધમ' ફાય'માં જયણા રાખવી. ભૂલથી પોતાના 
બદલે ખીનનું પહેરાય તેનો જયણા ( તે ગણાય નહિ. ) 

૭ ઝુસ્રુસ--સુ'ધવામાં આવતી દરેક વસ્તુનો આમાં 
“* સમાવેશ થાય છે. વજન ( નવટાંક પારીર ) નષ્કો કરવું. ઘી, 
તેલ, આદિના ભરેલા ડખ્ખા સુ'ધાય નહિ, જે વસ્તુ સુ'ઘવાની 
જરૂર જણુાય તે વસ્તુ આંગળી ઉપર લઇને જ સુ'ધવાને 
અભ્યાસ રાખવે. 

૮ વાહન--સુસાફેરીનાં સાધને. ફરતાં ચરતાં અને 
તરતાં, એમ ત્રણુ પ્રકારનાં છે 

ફેરતાં--ગાડી, વ્હેલ, સોટર, રેલ્વે, ટ્રામ, ઉડતાં એરો- 
પ્લેનનો પણુ આમાં સમાવેશ થાય છે. 

ચરતાં--ઘેોડા, ઉ'ટ, હાથી, ખચ્ચર, બળદ, સ્વારીનાં 
પશુ વાહને. 


તરતાં--વહાણુ, આગબોટ હોડી વિગેરે જળમાગે* જવાનાં 
સુસાફ્રીનાં વાહને. 


આ ત્રણેની ભેગી કે જુદી જુદી સ'ખ્યા નષ્કો કરવી. 

૯ શયન--સુવા માટે પાથરવાની ચીનને સાથે બેસવાના 
આસનોને પણુ સમાવેશ થાય છે, એટલે પથારી, ખાટલા, 
પલગ, ગાદલાં, ગોદડાં, પાટ, પાટલા, ખુરસી, કોચ, ગાદી, 
ચાફળા, સાદડી, શૈત્રંજી વિગેરેની સ“ખ્યા નગ્કી કરવી, અથવા 
પાટલા, ખુરશી ચાકળા, કોચ, ગાદી, સાદડી, શેત્રજી વિગેરેની. 
જયણા રાખવી. 

૧૦ વિલેપન--શરીરે ચે।પડવાનાં દ્રવ્યો. તેલ, અત્તર, 


સુખડ, સેન્ટ વિગેરે, તેમજ મીડુ' હેળદર આદિ વસ્તુઓનો 
લેપ વજનથી રાખવે. 
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બ્રહ્મચર્ય--અહી' પ્રહ્યાચયનેો] સુખ્ય અથ સૈથુન 
ત્યાગ તથા કૃત્રિમ રીતે થતા શુકેના ક્ષયના નિરોધ પણુ 
સમજવે।. સ્વદારા સ'તેોષવાળાએ પણુ પ્રમાણુ કરી લેડું* 
કાયાથી પાળકું. મન અને વચનની જયણુ।, પરસ્ીનો ત્યાગ. 

૧૨ દિશા--ઉત્તર, દક્ષિણુ, પૂવ, પશ્ચિમ, ઊ'ચે તથા 
નીચે એમ છ દિશા થાય છે, (અથવા ૪ ખુણા ઉમેરતાં દશ 
દિશા થાય છે) ઉંચે એટલે મેડા, સીડી, કૅ પવત ઉપર ચઢવાનું 
હેય તે. નીચે એટલે વાવ, ભ્ઞાંયરા આદિમાં ઉતરવાનું થાય 
તે. જમીનની સપાટીમાં ઉ'ચે। નીચે। ભાગ હોય તો! તે ન ગણું. 


દરેક દિશામાં તથા ઊ'ચે નોચે અસ્ુક ગાઉ કે માઈલ જવું 
તેવો નિયમ કરવો, પર્માથે" જયણા. 


૧૩ સ્નાન--સવોગે નહાવાની ગણત્રી. એક, બે, ચાર 
વખત ન્હાવુ', તેની સ“ખ્યા નષ્કી કરવી. ધર્માથે?ે જયણા. 


૧૪ ભગ3્તષાન--આમાં ખોરાક અને પાણીના વજનના 
સમાવેશ થાય છે. આખા દિવસમાં વપરાતા ખોરાક અને પાણીનું 
કુલ વજન (દશ શેર, અડધે મણુ, વિગેરે ) નષ્કો કરું. જેટલું 
વપરાય તેની સખ્યા કે વજનતુ' ધ્યાન રાખવુ' કે જેથી નિયમ 
સ'્ષેપતા સુગમ પડે. 


ચૌદ નિયસેો! ઉપરાંત નીચેની ખાબતો “છકાય વિગેરેના 
પણુ નિયસે। ધારવામાં આવે છે$-- 


૧ પૃથચ્વીકાય--પૃથ્વીરૂપ શરીરવાળા સચિત્ત જીવે 
તથા તેનાં નિજી'વ શરીરે પણુ સમજવાં. માટી મીડું' સુરસે।, 
ચુનો, ક્ષાર, પત્થર આદિ, 


કો. 


ખાવા તથા વાપરવાનો વજનથી નિયમ ધારવો ( પાશેર, 
અચ્છેર, શેર વિગેરૈ. ) હેરવવા ફેરવવા તથા અડવાની છટ, 


૨ અપકાય--પાણીર્‌પ શરીરવાળા જીવો, તથા તેના 
નિર્જીવ શરીરો પણુ સમજવાં. પાણી, ખરક, કરા, ઝાકળ 
વિગેરેના સમાવેશ થાય છે. પીવા તથા વાપરવાને વજનથી 
નિયમ પારવે।. (મણુ, બે મણુ, ત્રણુ મણ, વિગેરે) નિયમ 
ધારનારે ચકલી તળે ખેસી ન્હાવું નહિ, તેમજ ખ્હોાળા 
પાણીમાં પડીને પણુ ન્હાવુ' નહિ, પરતુ વાસણુમાં થોડુ' પાણી 
લઇને પછીજ તે પાણીથી સ્નાન કરવુ*. વરસાદ વિગેરેમાં 
જવા આવવાની તથા અસ્તિ આદિ પ્રસ'ગે પાણી હેરવવા ફેર- 
વવાની છૂટ. રશૈગાદિકે ખરક મણુ ( ) વાપરવાની જયણા. 


3 તેઉકાય--ખશ્તિરૂપ શરીરવાળા જીવે।, દેવતા, 
વિજળીથી સળગતા ગ્યાસ વિગેરેનો સમાવેશ થાય છે. ચુલા, 
સ્ટવ ભટ્ઠી તથા સઘળી જાતના દીવા વિગેરેથી તેઉકાયનાો ઉપ- 
ચેોગગ થાય છે. સ'ખ્યાથી નિયમ કરવો અથવા એક બે ત્રણુ 
ઘરના ચુલા, કોઇના ચુલાની છૂટ રાખી હોય તે ત્યાં ખનેલ 
સીઠાઈ આદિ ખવાય. દીવાસળી વિગેરે સળગાવવાની છૂટ. 


૪ વાઉકાય--પવનર્‌ૂપ શરોરવાળા જીવો. પવન, 
વાયરે, વ.ટોળીચે1, હેવા વિગેરેના સમાવેશ થાય છે. પવનનો 
ઉપયોગ પ'ખા, પુઠાં, લુશડાં દ્વારા થઈ શકે છે. હીંચફે, 
સુપડું', ધોકો, સાવરણી, લ્ુંગળી, વેલણુ, વિગેરે પવનમાં 
ગણાય છે, સ'ખ્યાયી નિયમ ધારવા. (૧ ૨, ૩) લુગડાની 
જઞાપટ તથા કુક વિગેરેની જયણા. 


૧૬૦ 


પ. વનસ્પતિકાય--વનસ્પતિરૂપ શરીરવાળા છુવે 
અહો' તેના અચિત્ત શરીરને પણુ સમાવેશ થાય છે. એ: 
ખે, ચાર લીલોતરી વાપરવી. અથવા એક શેર, બરીર વાપરર્વ 
છેદન ભેદન મળીને કુલ વજન નક્કી કરવું. અસ્રુક જ એટ! 
ભી'ડા, કારેલાં, તેવું' નામ લઈને ખને તે। ટીક, ઝુટમ 
ગણત્રી રાખવી. વનસ્પતિ ઘર કામ માટે કે કોઈ મ'ગાવે લે 
લાવી આપવાની તથા હેરવવા ફેરવવાની છૂટ. 

૬ ત્રસકાય--હાલતા, ચાલતા, તમામ સકિચ પ્રાર્ણુ 
એ, બેઈદ્રિયથી પ'ચેન્દ્રિય પયેતના પ્રાણીઓને! સમાવેઃ 
થાય છે. અળાસીયાં, ડાંસ, મચ્છર, માખી, મનુષ્યો, પશુ 
પમી, માછલાં વિગેરે, નિરપરાધી ત્રસ જીવને નિરપેક્ષપાં 
જાણી નેઇને હણુવાની ખુદ્ધિથી હણુવા નહિ. દરેક પ્રવૃત્તિસ 
ઉપચેોગ રાખવે।. કારણુ કે “ ઉપયેોગે ધમ'$ ” 

૧. અસિકર્સ--હથીયારથી આજીવિકા ચલાવવાને 
પ'ધે, અર્થાત્‌ અહો વાપરવાનાં હથીયારો વિગેરેને સમાવેઃ 
થાય છે. તરવાર, બ'દુક, વિગેરેને ત્યાગ. તેમજ ચપ્પુ, સુડી 
કાતર, સે।ય, છરી, ખાંડણી, પરા; ખાયણીએ,, સાંબેલું, ઘ'ટી 
નિસાહૅ, વિગેરે કેટલાં વાપરવાં તેનો સ'ખ્યાથી નિયમ કરવે। 

ટઢાંકણીએ, કાગળે ભરાવવાની કલીપેો, વિગેરે મા 
જયણુ રાખવી. 

૨. સસીડર્સ--શાસ્રો તથા વહેપારમાં નાસું વિગે 
લખવામાં મસી ( શાહી ) નો ઉપયોગ થાય છે. અર્થાત્‌ શાહીને 
ઉપયોગ પૂવક આજીવિકા ચલાવવાને। ધ'ધેો. અહો' લખવાન 
કામમાં ઉપયે।ગી દ્રવ્યો. શાહી, કલમ, હોલ્ડર, પેન્સીલ, સ્લેટ 
ચેન, ઈન્ડીપેન, ચાકે વિગેરેના સમાવેશ થાય છે. 
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પેન્સીલ, હોલ્ડર, ખડીયા, કલમ આદિનો સ'ખ્યાથી 
નિયમ કરવે।. 


૩. કુષિકેમ'--ખેતી કરીને આજીવિકા ચલાવવાને 
ધ'ધો. ખેતીમાં ઉપચોગી હળ, કોશ, કોદાળી, પાવડા વિગેરેના 
સમાવેશ થાય છે. તેના સ'ખ્યાથી નિયમ કરવે।, આ સર્જ 
નિયમો! પોતાની જાત માટે પાળવાના છે. આદેશ ઉપદેશની 
જયુ।. 

સારાંશ કેઃ--જગતમાં જે જે પદાર્થો વિધમાન છે 
તે બધા કદી પણુ આપણા ભોગોાપભોાગમાં આવતા નથી. 
છતાં તે પ્રત્યેક પદાર્થોના આરંભથી ઉત્પન્ન થતા દોષે! 
આપણુતે અવિરતિપણાએ કરીને લાગતા આવે છે, માટે ઉપર 
પ્રમાણે નિયમો! ધારવાથી, છૂટ રાખેલ સિવાચના આરભ 
સમાર'ભ કે પાપની પ્રવૃત્તિનો ત્યાગ થઈ ન્ય છે; તેથી 
અનાણતાં તેમાંથી આવતા ભાગમાંથી ખચી જવાય છે અને 
ધમ આરાધનની શ્રેણિ્‌િમાં આત્મા વિશુદ્ધ તન્મયતા સેળવી 
આગળ વધે છે. 

રાત્રે. 

ઉપર પ્રમાણે દિવસના સ'બ'ધમાં સમજવુ. પરતુ રાત્રે 
કેટલીક ખાખતમાં તદ્ન ત્યાગ તથા એઇછા વધતી જરૂરીયાતના 
અ'ગે ઓછાવધતાપણુ રહેરી, માટે જરૂરીયાત પ્રમાણે ધારડું, 
છતાં કેટલાકમાં થોડો ઘણે નણુવા જેવો ફેરફાર છે તેની 
' વિગત નીચે શ્ુજખઃ-- 

ઘણી ખરી વસ્તુઓને ત્યાગ જ રહેશે, છતાં જરૂરી- 
યાત પ્રમાણે કેટલીક છૂટ રાખી શકાય. 

૧૧ 


દદન 


રાત્રે ચોવિહારવાળાને કારણું વપરાય તેવી અણુહારી 
ચોનેનાં નામ. લી'ભડાનાં અ'ગ ( પત્ર-છાલ-કાણ-ફળ-કુલ 
વિગેરે) ગોમૂત્ર વિગેરે મૂત્ર, ગળે, કડુ, કરિયાતુ ચીમેડ રાખ 
ઉપલેટ વજ હરડાં બહેડાં આમળાં ખાવળની છાલ પષમાસેો 
આસ'ધી સુખડ એળીઓ ગુગળ બોરડી ક'થેરી કેરમૂળ 
પુ'આડ મજીઠ બોળ ચિત્રક કુ'દરૂ. ફટકડી થુવર આકડા તથા 
જે વસ્તુએ ખાવામાં અનિષ્ટ સ્વાદવાળી હોય તે અફીણ 
વિગેરે. બુજગર, ઝેરી ટેોપરૂં, અ'બર, કસ્તુરી, રૂમી મસ્તકી, 
ખેરસાર, દાડમની છાલ, ભીમસેની ખરાસ, અતિવિષની કળી, 
વખમે।, ચણિુકખાબા, કેશર, ઝેરી ગોટલી, મોટી હીમજ, 
કોયદન વિગેરે. વિશેષ ગુર્ગમથી જાણુવુ. 

વાપરવાની જરૂર પડે તો તેની અસ્રુક વજન કે સ“ખ્યામાં 
'છૂટ રાખવી અને જેટલી ચીને રાખી હોય તેટલાં દ્રવ્ય 
'ધારવાં (૧, ૨, ૩, અણુહારી ચીજ [દ્રવ્ય] વાપરવાની છૂટ.) 

અ્રહ્મચર્ય'માં તવતધારીએ “ કાયાથી સ૧*થા ખ્રહ્માચર્ચ 
પાળવું ” તેવુ' ખોલવું. 

ઝૃષડસ્થ્રેાએ ખીજ વિગેરે તિથીએઓ, પયૂષણુાદિ પર્વે, 
આય'બીલની એ।ળીઓ, કલ્યાણુકના દિવસો।એ સવથા બ્રહ્યચયર 
પાળવાના નિયમ કરવે।. તે સિવાયના દિવસે।માં પણુ સ“ખ્યા 
'તથા વખતથી પ્રમાણુ ફરવુ. 


નિયમ ધારવાનું પરિશિણ. 
જેઓને યાદ ન રહી શકે તેમને અભ્યાસ પાડવા માટે 


“ખાનાં પાડી થોડાં પાનાં તૈયાર કરવામાં આવ્યાં છે, તેને 
ઉપચેોગ સુમક્ષુ જીવો કરશે. 












દિવસના, [ધારેલા નિયમ સિવાયને। ત્યાગ. | કેટલું વાપર્યું લાભમાં 
સત્ત 1... | 

દ્રવ્ય રૃપ ધી 
| વિગધ પ 
વાણુઢ ર્‌ 
ત'ખાલ ભ શેર ડિ 
વસ્ત્ર સ્પ ધ 
કુસુમ ૧ કોર 
વાહન પ 
શયન ૧. ચાકળા વિગેરેની છૂટ 
વિલેપન ર રેર ઉ 
ખહ્માચર્ય કાયાશ્રો પાળવું. 
દશી ઉચ નીચે ન ગાઉ તિચચ્છું ૫ ગાઉ 
સ્તાન સર્વાગ| ર વખત 3ર 
ભાત પાણી ૨૫ શેર 
પૃથ્વીકાય  કશૃશૈેર 



































અપ્રકાય ર્‌ મણુ 
તેઉફાય પ ધરના ચુલા 
વાઉઠાય પ 


તાસાદરારરરરારાંરદા રદલ તરરા ચરસ, સસરા પરા ત ધારદાર દદરાટરાઇ 


વનસ્પતિકાય ૧ શેર ખાવામાં. છેદન શેર ૨ 


સોડા રયાં? સદર ધરાર કતાર કદવસ ર સયા 20 કતરા 


ત્રસકાય રક્ષા. 
અસિ ૧૦ 














રાત્રિના. [રેલા નિયમ સિવાયને। ત્યાગ. [ટલું વાપયુ | લાભમાં 


[સચિત્ત | 
દ્રવ્ય 

વિગઇ 
વાણુહુ 
ત'ખોલ 
વસ્ત્ર 

કૅસુમ 
વાહુન 
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૬૪'દગી માટે દિવસના ધારેલા નિયમ સિવાયને। ત્યાગ, 
સચિત્ત 
દ્રવ્ય 
વિગઈ 
વાણુહ 
| તખોલ 
વસ્ત્ર 
| કૅશ્રુમ 
1 વાહન 
શયન 
વિલેપન 
બ્રહ્મચર્ય 
દિશી 
સ્નાન સર્વા'ગે 
ભાત પાણી 
પૃચ્વીકાય 
| અપકાય 
| તેઉકાય 
વાઉકાય 
વનસ્પતિકાય 
ત્રસકાય 
અસિ 
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જનનન. તા-૦નસાનયગ્રડસગાાઝઝ, 
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ટાર કદરત કટારા સંસદ તરારા સાતા : રાસ તાસા ર 2 સાતી 


રટણ ઇદ પર રરરણદ સરાસ રાર ઘરા સણસણ ણા આસાર સ તત તત 
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૪*'૬ગી માટે રાત્રિના ધારેલા નિયમ સિવાયને। ત્યાગ. 
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ચાર આહારનાં નામ. ૧ અશન,. ૨ પાન, ૩ ખાદિમ. 
અને ૪ સ્વાદિમ. 


ધાન્યસાં--ઘઉ' ખાજરી ચોખા તુવેર મગ મઠ ચણુ. 
ઝાલર ચોળા વઢાણુા। અડદ બ'ટી તાંદલા મકાઈ જાર સેથી. 
કોદરા જવ કાંગ લાંગ ઝુરીયા. 

૧. અશત--જે વસ્તુને ખાવાથી ભૂખ શસે વતે. 
જેમકેઃ-રોટલી, ભાત, પકવાન વિગેરે. 

૨. પાન--(પાણી) કુવા, વાવ, તળાવ, નદી, સરવર, 
વરસાદ વિગેરેનું. 

૩. "ખાદિસ--જેને ખાવાથી કાંઈક ભૂખ શમે તે. 
શૈકેલાં ધાન્ય, ફલ વિગેરે. 

૪. સ્વાદિસ--ખાધેલ અન્ન પચાવવા માટે લેવાય 
તે. ત'બોળ પાન સો।પારી એલચી શુંઠે જીરું અજમો ધાણાની 
દવાળ વિગેરે, 
સચિત્તાદિ ૧૪ નિયમ ધારનારને ધ્યાનમાં રાખવા ચોગ્ય કેટલીક 

ખઆખતે। 

અચિત્ત વસ્તુએ।!-ખાંડેલા ધાણા-જીરં-સવા-અજમે। 
-મરચાં. સેકેલી વરીયાળી, બદામ, અખરૅટ, ભહઠ્ડોમાં સેકેલુ' 
મીડું' ( ખલવણુ ). ઘીમાં નાખેલ નાગરવેલતુ' પાન. કેટલીક 
ચીન્નેમાંથી ખીજ કે ઠળીયા કાઢયા પછી બે ઘડીએ અચિત્ત 
થાય. તેનાં નામ. ખજુર ખારેક કેરી સો।સ'બી જરદાળુ અને 
તેની બદામ, કાળી અને રાતી દ્રાક્ષ, પાકાં ચીભડાં, સકરટેટી 


પાકી આંબલી. ચાળેલે। લોટ, ચટણી, શેરડીને રસ, નાળીયેરથી 
જુટ્ટ' કરેલુ ટોપરૂં અને તેતુ' પાણી. ઝાડથી ઉતારેલ ગુ'દ૨. 


સાકર કે રાખ નાંખેલ પાણી બે ઘડી પછી અચિત્ત થાય. 
ચોમાસામાં ખદદામ એલચી ફ્રોડીને તેજ દીવસે વપરાય.. 


૧૬૮ 


નાળીયેરના સૂકા ગોળા વપરાય નહિ. પૉંખ મિશ્રમાં ગણાય. 
સાચત્ત વસ્તુએા--સરખત, ગુલાબજળ. નાગરવેલ તુલશી 
લી'બડા અને એલચી વિગેરેનાં પાન. લીલાં દાતણુ. ફળે 


જમરૂખ દાડમ વિગેરે. શેરડી શૈતુર સીતાફળ સુકાં અ'જ%૨. 
ખીવાળાં કેળાં. લીલો વનસ્પતિ. 


પાણીનો કાળ--કારતક શુદ ૧૫ થી ફૂાગણ્‌ શુટ 
"૧૪ સુધી ૪-પ્રહેર. ક્‌ાગણુ શુદ ૧૫ થી અસાડ શુટ ૧૪ 
સુષ્રી પાંચ પહોર અને અશાડ શુદ ૧૫ થી કારતક શુદ ૧૪ 
સુધી ૩ પ્રહર. તેનો કાળ પૂરો થયા પહેલાં ચુનો નાંખ્યે। 
ત્યારથી ૨૪ પ્રહર સુધી અચિત્ત પાણી તરીકે વપરાય. 
થાળમાં નાખેલ ઉકાળેલ પાણી ખારીક કપડાના ઢાંકણુથી જીવ 
રક્ષાને માટે ઢાંકયું. ફાગણુ શુદ ૧૫ થી આઠ માસ સુધી 
એસાવ્યા વિનાના તલ ત્રસજીવોની રક્ષાને માટે ત્યાગ કરવા. 
તલત્ુ' તેલ પણુ ફ્રાગણુ શુદ ૧૪ થી આઠ માસ વાપરવા માટે ભરી 
લેવું. અ'ધારામાં અને સાંકડા મોંના વાસણુમાં ભોજન કરવાથી 
તેમજ સૂર્યાસ્ત પછી વાપરવાથી રાત્રિ ભોજનના દેોષે। લાગે 
છે. ભોજન કરતાં વાતો કરવાથી જ્તાનાવરણીય કેમ ખ'ધાય 
છે અને ઉપયોગ ન રહેવાથી માખી પ્રસ્નુખ ત્રસજીવોનો 
હિ'સા થાય છે, બોલવાની કદાચ જરૂર જણાય તો પાણી 
પીને બોાલવુ'. એટું ન મૂકતાં થાળી વાટકો ધોઈ ને પીવુ. 
અને પીધેલ વાસણુને કપડાથી લુ'છી નાખવુ. દેવ દ્ર૦ય ભક્ષણુ 
ઝુરનારના ઘરતુ' અન્ન પાણી કદી લેવું' નહિ. ભૂલથી જયણા 
અને ખખર પડે ત્યારે ખાધેલ અજ્ઞ કરતાં વધુ દ્રવ્ય દહેરા- 
સરમાં નાંખું. સવારમાં દરેક વાસણુ તથા ચ્રૂલા સગડી વિગેરે 
પૂ'જણીથો પૂંજીને જીવજ'તુ જેઈ શકાય તે પહેલાં આરભ 


૧૬૯ 


કરવો નહિ. ધરમાંથી સુ'વાળી સાવરણીથી કાજે કાઢીને જીવ 
જ'તુની રક્ષા થાય તેવે સ્થળે મૂકવો. ધાન્ય ઇંધણુ છાણા 
કોલસા મસાલા વિગેરે નઈ ને વાપરવા, બળખો લી'ટ ઉલટી 
ઉપર રાખ કે ધૂળ નાખવી. મેલાં છુગડાં વિગેરેમાંથી જુ માકડ 
આદિને તપાસ્યા પછી ધોવાં કે ધેવરાવવાં. 


નીચે પ્રમાણે ૨૨ અભક્ષ્ય ખાવાને ત્યાગ. 


૧. ઉબરાના ફૂળ, ૨. પીપરનાં ફળ, ૩. વડનાં ફળ, 
૪. પીપળાનાં કૂળ, પ. કાકેદુ'બરનાં ફેળ. ૬. સદિરા (દવા 
અને ખાહ્યોપચાર માટે જયણુ।). ૭. માંસ, ૮ માખણુ, ૯. 
મધ, ૧૦ હીસ (બરફે રોગાદિક કારણે વાપરવાની જયણા./ 
૧૧.કરા, ૧૨ વિષ (દવા માટે લેવાની જયણુ।).૧૩. રાત્રિ ભોજન, 
(લગભગ વેળાએ વાળુની તથા રાત્રિએ કરેલા આહાર પાણીની 
જયણા, મ'દવાડે યથાશક્તિ) ૧૪. ખહુખીજ ( વચમાં જેને 
પડ ન હોય તે. ખસખસ અ'જીર વિગેરે) ૧૫, કાચી માટી 
(કાચુ' મીઠુ' વાપરવાની જયણુ।). ૧૬. બોળનુ' અથાણું ૧૪. 
વિદળ [કાચા ટ્ૂધ દહીં" અને છાસ સાથે કઠોળ એટલે જેની બેફ્‌ાડ 
થતી હોય અને નેમાંથી તેલ ન નીકળે તે ખાડું તે.] ૧૮ 
રી'ગણાં, ૧૯. અન્ણ્યાં કૂળ, ૨૦. તુશ્છકફ્‌ળ ( ખાવું થીડુ' 
અને ફે'કો દેવાનુ' ઘણું, પીલુ બોર વિગેરે.) ૨૧. ચલિત રસ 
(જેનો વણુ ગ'ધ રસ સ્પશ બદલાઈ ગયે હોય તે. જેમકેઃ 
વાશી શૈટલી, નરમ પુરી, રાંધેલ વાશી રહેલ ધાન્ય, ટ્ૂધપાક 
આસુદી, ખીર, દ્ધ, શીખ'ડ, દ્ર્ધતી મલાઈ શીરો શેકેલે. 
પાપડ વિગેરેનો રાત્રી વીત્યે ત્યાગ. સીઠાઈનો ઝાલ-- 
શિયાળા (કારતક શુદ ૧૫ થી ફૂાગણુ શુદ ૧૪ સુધી )માં 
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૧ માસ સુધી. ઉનાળા ( ફ્રાગણુ શુદ ૧૫થો અશાડ શુદ ૧૪ 
સુધી)માં ૨૦ દીવસ અને ચોમાસા (અશાડ શુદ ૧૫ થી કારતક 
૨૬ ૧૪ સુષ્રી) માં ૧૫ દીવસને! કાળ. છે તે ઉપરાંત દિવસ 
થયે તે ચીજ ખાવાને ત્યાગ. પણુ ભૂલથી જયણુ।. જલેબીનેા 
આથી તે દીવસે કર્યો હોય તે ખપે અન્યથા અભક્ષ્ય થાય 
તો ખાવાને ત્યાગ. દહી'તુ' મેળવણુ નાખ્યા પછી દ્ધ અને 


વલે।ણું ક્યા બાદ છાશ સે।!ળ પહોર વીત્યા પછો અભક્ષ્ય 
થાય માટે ખાવાને। ત્યાગ. પણુ ઉપલી ચીન્નેમાં ભૂલથી 
અતુપચે।!ગે જયણા. ૨૨. ખત્રીશ અન'તકાય-૧ સવ*જાતિનાં 
ક'દ (ડુ'ગળી સુરણાદિ,) ૨ લીલી ડલદર, ૩ લીલે। કચુરે।, ૪ 
લીલી વરીઆળી, પ થેીર૨, ૬ લસણુ, છ વજક'દ, ૮ લીલુ 
આડુ, ૯ ગલે।, ૧૦ શતાવરી વેલ, ૧૧ કુ'વાર અને તેનાં 
શેલરાં, ૧૨ વાંશ કારેલી, ૧૩ લુણી (સાજી) વૃક્ષ ૧૪ ગાજર, 
૧૫ લે (પશ્મની) ક'ઢ ૧૬ ગિરિ કણિ'કા (ગરમર વેલ) ૧૭ 
ખીરસૂએ1, ૧૮ કિશલય (ઉગતાં પત્ર) ૧૯ થેગ, ૨૦ લીલી 
માથ, ૨૧ લુણીની છાલ, ૨૨ ખીલેડાં ૨૩ અમૃતવેલ ૨૪ 
મૂળાનાં ક'દ, ડાંડલી, પત્ર, કુલ અને ફેલ, ૨૫ બિલાડીના 
ઢોપ, ૨૬ વત્થુલાની ભાજી, ૨છ વિદલના અ'કૂરા, ૨૮ સુઅર 
વેલ, ૨૯ પલ્લ'કાની ભાજી, 2૦ કુણી આંબલી ૩૧ આકુ 
(બટઢાટાં) ૩૨ પિ'ડાલુ, એ રીતે ઉપર લખેલી અને ખીજી 
પણુ સવ' ક'દની જાતિ ખાવાને। ત્યાગ, પરતુ મેથી તાંદળન્ને 
કોથમીર વિગેરેમાં જે પાંદડાં આવે છે તે અન'તકાય ગણાય 
છે તે ભેળ સ'ભેળ થાય તે! જયણા. સુકી ગળો વાપરવાની 
જયણા. મારા તથા સ્વજન સ્નેહી અને પરિવારના શરીરે રગા- 
દિકના કારણે ઉપર લખેલી અભહ્ય વસ્તુ તથા અન'તકાય 
વસ્તુએ। ચોાળવા ચોળાવવા ખાંધવા બ'ધાવવાની જયણા. તથા 
દવા વિગેરે જે કાંઈ લાવવું પડે તેની જયણા. 


લીલેતરીની યાદી નીચે પ્રમાણે રાખી છે તેમાં જે 
ન વાપરવાની હોય તેમાં? ચોકડી મૂકેવી. 


૧ ભીડા ૨૩ કરમદાં 

૨ ટી ૨૪ મરચાંનો નત 
૩ પરવર ૨૫ લીલી તુવેર 

૪ કારેલાંની જાત ૨૬ ચણાના ઓળા 
પ તુરીયાં ૨૪ ચોળા ફળી 

૬ ગીલેડાં ૨૮ કોઠી'ખડાં 

છ ગવાર ૨૯ તાંદળજાની જાત 
૮ દોડી ૩૦ સેથીની ભાજી 
૯ ક'કેડાં ૩૧ કોથમીર 

૧૦ કાળી'ગડાં ૩૨ અડવીનાં પાંટડાં 
૧૧ ક'મોળાં ૩૩ કેોઠંની જાત 
૧૨ આરીઆની જાત ૩૪ ટેટીની જાત 
૧૩ મોગરા સોગરીની જાત | ૩૫ ખીજડાની સાંગરી 
૧૪ પાપડીની નાત ૩૨૬ ડેરાં 

૧૫ ગલકાં ૩૭ આંખળાં 

૧૬ વટાણા ૩૮ લીલો ખીલી 
૧૭ કૂણુસી ૩૯ લી'બડાની જાત 
૧૮ સરગવા ૪૦ આંબલીની જાત 
૧૯ કોળુ ૪૧ પાન 

૨૦ ઢી'ડોડાં ૪૨ શેરડીની જાત 
૨૧ ટમેટાં ૪૩ લીલી વરીયાળી 


૨૨ કેરીના મરવા ૪૪ લીલી હરડેની નત 


૪પ 
૪૬ 
૪૭ 
૪૮ 
૪૯ 


વ૧ 
પર 
પ૩ 
પ૪ 
પપ 
પ૬ 
પછ 
૫૮ 


«૦ 
દ્્૧ 
દ્ર 


દડ 


દ્૪ 
ટપ 
દદ 
દછ 
૬૮ 


લીલાં મરી 
રાહ ગુ'દાં 
ગુ'દાંની જાત 
સીતાફળ 
નારગી 
મસોાસ'ખી 
લીંખુ 
અનનસ 
સફરજન 
પપનસ 
પપૈયા 
જામક્‌ળ 
ફાલસા 
તડખુજ 


૯ કેળાંની નત 


ખીન્ેરાં 

નાળોએરની નત 
શી'ગોડાં 

દાડમની જાત 
ખોારનો જાત 

લીલી ખારેક 

લીલી ખદામની જાત 
ચીકુ 

લીલી દ્રાક્ષ 
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19૦ 
૭૧ 


૭૨ 


૭૩ 
૭૪ 
૭પ 
છદ 
છછ 
૭૮ 
૭૯ 


૮૧ 
૮૨ 
૮૩ 
૮૪ 
૮પ 
૮૬ 
૮૭ 
૮૮ 


* લીલાં અ જીર 


કેરીનો જાત 

દાતણુ (આવળ બાવળ 
ઝુ'બોઇ લીખડાનાં) 

પુંખ ( ઘઉંનો, જારને।, 
ખાજરીને। ) 

મકાઈ 

એલચીનાં પાંદડાં 
લીલા વાંસડાની નાત 
લીલી ચાહે 

લે।!લકુલ 

સ્રીગર 

ચીકણુ 

સ્ટોબરી 

પીચ 

લીલે। કુદીને 

શેતુર 

રાયણુ 

જાખૂ 

લીલા ચણુ 


કાોખીજ 
કુલાવર 
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સુક્કી વનસ્પતિ શાક માટે ખાર માસમાં મણુ ( ) મારે 
વાપરવી કલ્પે ઉનાળામાં સવાર તથા સાંજની બે ઘડી સુધી, 
શીયાળામાં ચાર ધડી સુધી અને ચે।માસામાં છ ઘડી સુષ્ી ખુલ્લી 
અગાસીમાં બેસીને જમવું નહિ, પણુ સ્ુસાફેરીમાં બહારગામ 
માંદગી તથા ખીન્ન જોઈ સખલ કારણે જયણા. ખીજ કોઈના 
ઘેર કોઇ પણુ પ્રસગે જમવા જવાની તથા તે જમણુવારમાંથી 
આવેલી ભેળસેલ ચીજ વાપરવાની જયણા, આરદ્રૉથી ફૂાગણુ 
સુદ ૧૫ સુધી કેરી ખાવાના ત્યાગ. આદ્રોથી કારતક સુદ 
૧૪ સુધી કાચી ખાંડ ખાવાનો ત્યાગ. ખીડી હોકો પીવાને 
તથાતમાકુ ખાવાનો ત્યાગ, છીંકણી ઘસવાની તથા સુ*ધ- 
વાની જયણા. 


પનર કર્માદાન ત્યાગ કરવાની રીતિ. 


૧. ઇંગાલ અ'ગારા કર્મ -ઇટના નળીયાના નિભાડા, 
ચુનાની ભઠ્ઠીએ, કાટ ખાળી કોલસા કરી વેચવા. સોની 
મુ'ભાર લુહાર ભાડભ્ુન સુખડીઆ અને કઝ'સારાદિકના અગ્નિ 
સ'ખ'ધી કર્મને વ્યાપારાથે' ત્યાગ. 

૨. વન (ઝાડે) ઝેમ--કળ કુલ ક'૬ પત્ર ઝાડ વિગેરે 
છેદવા છેદાવવાને વ્યાપાર અથે* ત્યાગ આઢ ( ) 
અને વાઢ (દાતરડાથી વાઢવાને। ) ના વેપારને! ત્યાગ, 

૩. સાડી (શક્ટ-ગાડાં) કસ--વાહેન. ગાડાં, સીધ- 
રામ નાવ વિગેરેના અવયવો (ધુ'સરા પ્રસુખ )નો વેપાર 
અથે નવાં કરાવી વેચુ' નહિં ઘર માટે ( ) રાખવાની 
જયણા. 

જ. ભાડી કૅર્સ--ગાડાં વ્હેલ ઉંટ ઘોડા ખળદ વિગેરે 
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વાહનોનો આજીવિકા ચલાવવષાને માઢટે તથા વેપાર અથે ભાર 
આપવાને। ત્યાગ. 

પ. ફોડી ક્સ--સરાવર કુવા વાવ જળાશય તથ 
પત્થર કોલસા અને માટીની ખાણુ વિગેરેનો વેપાર અથે” ખેદદવ 
ખોદાવવાને।, વેપારાથ્રેર જવ ચણા ધઉ' મગ અડદ પ્રમુખ ધાન્યને 
સાથવો તેમજ દાળ કરવા કરાવવાને1, શાળી (ડાંગર) પ્રસુખ 
ખેતીનો વેપાર કરવા કરાવવાને, ઝવેરાતનો વેપાર કરવાને 
તથા સૈતી વિધવા વિ'વાવવાને। ત્યાગ. 

૬. દ'ત વાણિજય--હાથી દાંત, નખ, જીભ, કલેજું 
રેમ, સાખરનાં, શીંગડાં, શ'ખ કેડા કોડી કસ્તુરી કચકડે 
ઉન રેશમ ચામડું છીપ પ્રસુખ ત્રસ જીવોના અ'ગોપાંગને 
આછવિકા માટે વેપાર કરવાને। ત્યાગ. 

૭. લા'ખ વાણિજ્ય--લાખ ગળી મહુડાં સાજીખાઃ 
સાખુ કસુંબો મણુશીલ હળતાળ ધાવડી ટ'કણુખાર પ્રસ્ુખને 
આજીવિકાથે? વેપાર કરવાને! ત્યાગ. 

૮. રસ વાણિજ્ય--મધ મદિરા માંસ અને માખણુન 
વેપારને! ત્યાગ. દૂધ દહીં' ઘી તેલ ગોળ સાકર અત્તર રેગાન 
એ સવે* રસના વેપારના ત્યાગ કે જયણા લખવી, 

દ. ક્રેશ વાણિજય--મતુષ્ય અને તિચ”ચ સ'બર્'્ 
કેશ પીછાં વિગેરેના વેપારનો આજીવિકાથે' લેવા વેચવાને। ત્યાગ 

૧૦ વિષ વાણિજ્ય--અક્રીણુ સોમલ વચ્છનાગ વિગેઃ 
સવ જાતના ઝેરને આજીવિકાથે' વેપાર કરવાને ત્યાગ. 


૧૧. યત્ર પીલણુ ક્મ--ઘાણી ચરખા કેલુ (રોરર્ડ 
પીલવાતુ ય'ત્ર ) બીયલર સીલ પ્રેસ સેોઢટર રેલ્વે સ્ટીમઃ 
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વહાણુ એરોપ્લેન ઈ લેક્ટ્રીક મશીનગન વિગેરે ય'ત્રો રાખવાને 
ત્યાગ. ઉસલ (ખાયણીએ।) સુસલ (સાંખેલુ') અને ઘ'ટી વિગેરે 
સ'બ'પ્રી વેપારનો ત્યાગ. પણુ શેરો રૂપીયા ( ) 
સુધીના રાખવાની જયણા, 

૧૨ નિર્લા'છન કર્સ--દ્રિપદ ચતુષ્પદનાં નાક કાન 
વિગેરે અવયવે। છેદવા છેદાવવાને। ત્યાગ. 

૧૨ દાવાગ્નિ દાનડૅર્સ--ક્ષેત્ર વન પહાડ અને ગામ 
બાળવાના ઈરાદાથી અગ્નિ આપવા અપાવવાને ત્યાગ. 

૧૪ શેઉષણુ કૅર્મ--ખીજનાં સરોવર વાવ કુડ 
કુવા વિગેરેનાં પાણી ઉલેચાવવાને। ત્યાગ. 

૧૫ અસતી પેોષણુ કર્સ--હિ'સક પશુ પક્ષી 
દાસ દાસીને વેપાર તથા કોડા હેતુએ લેવા વેચવાને। ત્યાગ. 
સાતમ! ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવાને। ખપ ફરૂં, 

૧. સચિત્ત આહાર--સચિત્ત વસ્તુનો ત્યાગ કર્યા 
છતાં અતુપયેગે ભૂલથી સચિત્ત ખાવું તે. 

૨. સચિત્ત પ્રતિબદ્દ આહાર--સચિત્તનેો ત્યાગ 
કર્યા છતાં તેની સાથે સ'બ'ધવાળી વસ્તુ ખાવી તે, 

૩ અપડકેવાહાર--સચિત્ત મિશ્ર કાચો! આટો વિગેરે 
અચિત્ત બદ્ધિએ ખાવે તે. 

જ રુષ્પક્વાહાર--કાંઈક કાચા પાકા ષુ'ખ ખાવા તે. 

આ ચાર અતિચાર સચિત્તના ત્યાગી અથવા સચિ- 
ત્તનુ' પ્રમાણુ કરનાર સ'બ'ધી છે. 

પ. તુચ્છ એષધિ આહાર--જે વસ્તુ ખાવાથી 
તૃસિ ન થાય અને તેને મેળવતાં તથા ખાતાં આર'ભ ઘણે 
થાય એવી ખોર વિગેરે વનસ્પતિ ખાવી તે. 
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૧. ઇગાલકેૅસ'--આદરેશ ઉપદેશ અને ધીરવાની 
જયણુ।, ઘરકામ અને જમણુકામ કરાવવાની જયણા. ધૂપેલ 
પાડવા પડાવવાની જયણા મીલના શેરે, પ્રેસ વિગેરેના શેરે 
લેવાની તથા વજ્ઠ રંગાવવા ધેોવરાવવા નિખરાવવા વિગેરેની 
જયણા. ઘરેણાં અને ઘરકામ નિમિત્તે ધાતુ ગળાવવાની 
જયણા, ઘર હાટ ચણાવવા માટે તૈયાર ઈંટ ચુનો નળીયાં 
વિગેરે લેવા વેચવા તથા કોઈ ને વેચવા આપવાની તથા ઘરકામે 
અને સગા સ'બ'ધી અથે* ક'સારા પાસે વાસણુ કરાવવાની તથા 
વેચાતાં આપવાની જયણા. 


૨. વન કૅર્સસાં--ઘરના પશુએ માટે ઘાસ વિગેરે 
લેવા મ'ગાવવા તેમજ ખીજને વેચાતાં આપવાની જયણા. 
ઓષધ નિમિત્તે છેદવા છેદાવવાની, ઘરમાં કે!ઇ વસ્તુ હોય તે 
વેચવાની તથા આપવાની, અનાજ દળવા દળાવવા, ખાંડવા 
''ડાવવા, ભરડવા ભરડાવવા વિગેરેની જયણા. પોતાના કુટુ'બ 
પરિવાર અથવા સગાં સ'બધી માટે કોઈની ચીજ માગી 
લાવીને ઉપયોગમાં લેતાં ભાગી જય તે। તે દુરસ્ત કરાવવાની 
તથા નવી લાવી આપવાની જયણા. 


૩. સાડી કસ*સાં--ગાડાં વિગેરે ઘર માટે કરાવ્યાં હોય 
અને પસ'દ ન પડે તે। વેચવાની તથા સુધરાવવાની જયણા. 


જ. ભાડી ક્સસાં--પોતાનાં ફે સગાં વહાલાંનાં ઘર 
દુકાનો વિગેરે ભાડે આપવાની તથા કાચ પ્રસ'ગે દ્વિપદ કે 
ચતુષ્પદ ઉપર બેસવાની જયણા. તેમાં સમજવાનું કે ઉ'ટ વિગેરેને 
તાડન કરવાથી મહાન્‌ દુઃખ અને ચલાવતાં ત્રસજીવોાની 
હિ'સા થાય છે. ' 
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પ. ફેડી કેમ સાં--ધમ* સ્થાનકે ઝુ'ડ વિગેરે કરાવ- 
વાની, પરમાથ? ખુદ્ધિએ અન્ય સ્થાને ષણુ કુવા વિગેરે 
સુધરાવવા સમરાવવાની, તેમજ લે।કની દાક્ષિણયતાએ તેવા 
કાયમાં દ્રવ્યાદિકની મદદ આપવાની, ઘરમાં ખાળ ભૉંયરાં 
ટાંકાં વિગેરે કરાવવા તથા સમરાવવાની, ઘર માટે ઝવેરાત 
લેવા વેચવાની તથા દાગીના ઘડાવવાની જયણા. સ્વજન 
સ્નેહી પરિવારને માટે ઘઉ' મગાદિ ભરડવા ભરડાવવાની તથા 
ડાંગર ખાંડવા ખ'ડાવવાની જયણા. 

૬. દ'ત વણિજ્ય--હાથી દાંત મોતી વિગેરે ચીનને 
પોતાના ઘરમાં હોય, તેને વેચવા, વાપરવા તથા માગ્યાં 
આપવાની તથા પોતાના કુટુ'બ પરિવાર અને સગાં સ્નેહી- 
એને માટે લેવા મંગાવવા અને આદેશની જયણુ. 


૭. લા'ખ વાણિજ્ય--ઘર તથા સગાં સ'બ'ધી માટે 
કાય પડવાથી લેવા વેચવા અને વાપરવાની જયણુ. 


૮. રસ વાણિજ્ય--સગાં સ્નેહો માટે લાવેલા અથવા 
ઘરમાં હેય તે ઘી ગોળ વિગેરે વેચવા વાપરવાની જયણુ।. - 

૯. કેશ વાણણિજય--ઘધર તથા સગાં સ'ખબ'ધી માટે 
કાય પડવાથી ઉન પીછાં વિગેરે લેવા વેચવા અને વાપર- 
વાની જયણા. 

૧૦. વિષ વાણિજય--ઔઓષપ નિમિત્તે આપવા અપા- 
વવા તથા લેવાની જયણા. 

૧૧. મય'ત્ર પીલણુ કેસ --છરી ચપ્પુ સુડી કાતર મોટર 
ઉસલ સુસલ ઘટી ખાંડણી પરા,ખાયણ્ીએ વિગેરે ઘરમાં વપરાતી 
વસ્ત્તુએ માગ્યાં આપવાની તથા. વેસવાની જયણા, સીલ ખ્રેસ 
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ધ'ટી વિગેરેમાં. કામ કરાવવાની લથા તેવા ખાતામાં કોઈ ને.નોકરી 
રખાવી આપવાની .જયણા.:મારી જી'દગીના છેલ્લા ' શ્વાસોશ્ચાસે 
આદ્માથી ભિન્ન તમામ : પર પુદ્ગલ આદિ વસ્તુ, જે સે' 
ઉપભેોગને માટે છૂઢી રાખી હોય તેને તથા 'ગત ભવોના અંધિ- 
ઝરણું એટલે હુંથીઆર દેહાદિ પર વસ્તુને વોસિરાવવા જેવી મારી 


સ્થિતિ ન હોય તો તે તમામને તે વખતને માટે હાલથી 
વોસિરાવુ' છુ. 


૧૨. નિલાછન કૅસ--ઘરનાં પશુ તથા છોકરાંઓના 

નાક કાન વિગેરે વિધધાવવાની તથા રેગાદિક કારણે અવયવો 
છેદાવવાની જયણા. 
,, ૧૩. દાવાગ્નિ દાન કમ --ક્ષેત્ર વન પહાડ અને 
રસ્તામાં રસોઈ આદિ માટે અસ્તિ સળગાવવાની જયણા, 
પણુ તેને આલવવા ઓલવાવવાનો ખપ કર્‌ અથવા ફૅરાવુ"* 
અકસ્માતૂ ઘર સળગે અને વાયુના પ્રયોગથી આગ લાગતી 
વધતી જતી હોય, તો તેને અટકાવવાના ઉપાય લેવાની, 
પાણી છાંટવા છ'ટાવવા વિગેરેની જયણા. આવા પ્રસ'ગે રાખેલા 
પરિંમાણુના નિયમ ઉપરાંત પાણીની જયણા. ઓલવવાની 
શક્તિના અભાવે હિ'સાદિક થાય, તોપણું મારા મનના 
નિમ'ળપણાથી માર ત્રત ભાગે નહિ. 

જ૧૪ શોષણુ કૅ્સ--પાતાના ઘરનાં ટાંકાં મુવા વિગેરેનો 
પાણી ઉલેચવા કેં ઉલેચાવવાની જયણા.: ઉપકારની- ડી? 
અન્ય કુવા વિગેરેમાં દ્રવ્ય આપવાની જયણા. 

“૧૫ અસલી પોષણુ કૅ્મ--આરેશ ઉપદેશની જયણા. 
હિસંક- ધધો કરનાર -માછીમાર પારધી ડસાઈ વિગેરેને 
ધીરવાનો ત્યાગ, અતુક'પાએ મફેત દેવાની તથા ભૂલથી ક 
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એ રીતે પ્રનરે કર્માદાનમાં ઘર નોકરી' દાક્ષિહયતા અને 
ચાલતા: લહેણુા વિગેરેમાં જે ,જે “ચીજ આવે અને તેને 
લીધે 'જેઃ જે કર્માદાનાનો ક્રિયા કરવી' પડે; તેમજ 
કુર્માદાનથી બનેલી ચીજ લેવી દેવી કે વેચવી પડે , તેની 
જયણા. કર્માદાનનેો ધ'ધે। શિખવા માટે પોતાના પુત્રાદિકેને 
મોકલવો પડે તેની જયણા. ભોાગાપભોાગનાં સાધન વધારવા 
માટે કર્માદાનની પ્રવૃત્તિ ન થઈ જય તેટલા માટે તે પછી 
ક્ર્માદાન જણાવ્યાં છે. અને આ વ્રત પાળવાથી ડમઃબ'ધ 
આવતે અટકે છે. 

( ) તિથિએ ખાંડયું દળવું લી'પવુ' અને ધોવું નહિ. 
રસોઈને વખાણીને જમવી નહિ. 

* આ સાતમા વ્રતના પાંચ તથા પ'નર કર્માદાનના પ'નર 
અતિચાર મળીને ૨૦ અતિચાર સાતમા વ્રતમાં આવે છે. 


“આ ત્રત દ્રવ્યાદિક ચારથી, ૪ આગાર, ૪ બોલ, છ 
છી'ડી, છ સાક્ષી રાખીને, ૨૧ ભાંગામાંથી અનુકુલ ( :): 
ભાંગાએ પાળુ. દ કે 
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આઠમુ' અનર્થદ'ડ વિરમણુ વ્રત. 

(૧) સ્વજન કુટ્ુ'બના કારણુ,; (૨) ષનની વૃદ્ધિ માટે 
અને (૩) ધનની હાની ડ્ર કરવા માટે (૪) ઇં દ્રિચોના ભેોગે।પ- 
ભોગને માટે પાપ કમ* કરવુ' તે અથદ'ડ કહેવાય. પરતુ 
સ્વજન ડકુટું આદિ ૪ કારણ વિના નકામી પાપ પ્રવૃત્તિ 
કરવી તે *મનથ ૬'ડે કહેવાય છે. કારણુ વિના, કીડાની ખાતર, 
શે।ખની ખાતર અન્ય જીવોને કદથ'ના થાય તેવાં કાર્થેો કરવાં 
કરાવવાં અને તેવાં કાય*માં રસીક ખની આત્માને નકામા 
પાપને। ભાગીદાર બનાવવો તે અનથ*દ'ડ, તેનો ત્યાંગ ડરવે. 
તે અનથ*દ'ડ વિરમણુ ત્રત કહેવાય. 


અનથ*દ'ડના ચાર ભેદ ૧ અપધ્યાન, ર૨ પાષોાપદેશ,. 
૩ હિ' સાગ્રદાન, ૪ ગ્રસાદાચરિત, અપધ્યાનના બે ભેદ. 
૧ આત ધ્યાન, અને ૨ રે।દ્રધ્યાન. આત*ધ્યાનના ચાર ભેટ. 
૧ ઈટ વિચે!મ, ૨ અનિષ્ટ સ'ચોગ ૩ રોગ નિદાન ૪ અગ્ર 
શોચ ( ભવિષ્યને માટે ચિંતા.) રૌદ્ર ધ્યાનના ચાર ભેદ. ૧ 
રડિંસાન'દ ૨ મૃષાન'દ, ૩ ચોર્યાન'દ, ૪ સ'રક્ષણાન'દ. 


મા્તધ્યાન--ભોગના સાધનોની વિચારણા કરવી તે. 
૧. ઈટ વિચાોગ આત'ધ્યાન--પોતાનાં ઈટ સ્વજનાહિ 
તથા સ પરિગ્રહના વિચેગ થતાં પ્રમાદાદિક વડે રુર્ધ્યાન 
કરવું તે. એટલે ખાય નહિ. પીએ નહિ. આત્મઘાત કરવાને 
વિચાર કરે તે. 


ર. અનિટ સ'ચાગ આર્ત ધ્યાન--ઇદ્રિય સુખને 
વિધ્ર કારક અનિણ શખ્દાદિક અને પ્રતિકુળ સ્વજનાદિકના 
સ'ચોગે તેમના વિચોગને માટે ચિતા કરવી તે. 
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3. રોગ નિદાન આતધ્યાન--શરીરનાો રોગ એસડ 
આદિથી ન મટતો હોય ત્યારે અભક્ષયાદિ વસ્તુઓ ખાઈ ને 
પણુ રગ દ્ર કરવાની ચિ'તા કરવી તે. 

૪. અગ્ર શૈચ આર્ત્ધ્યાન--ભવિષ્યકાળને માટે 
અનેક પ્રક્રારની ચિ'તા કરવી તે. જેમકે;-ડુકાળ લડાઈ વિગે- 
રૈના અત્ય'ત વિચાર કરવો તે. 

રૈદ&્દ ધ્યાન--નિદ£યપણે જીવહિ'સાદિકની વિચારણુ। 
કરરી ખુશી થવું તે 

૧. હિ'સાન'દ રૈટ્ટ ધ્યાન--ઘર હાટ બાગ ખગીચા 
વિગેરે આર'ભનાં કામે! કરાવી, ભક્ષ્યાભક્ષ્યનેો વિચાર કર્યા 
વિના ભોજનમાં માલમસાલા નાંખી આન'દ પૂવક ખાવાથી, 
તથા લડાઇની વાતે સાંભળી ખુશી થાય તે. 

૨ સૃષાન'૬ રૈદ્રધ્યાન- જુડું' બાલી છળકપટ કરી 
પોતાની ચતુરાઈ માટે મનમાં ખહું હરખાય તે. ' 

૩. ચોર્યાન'દ રશેદ્રધ્યાન--તોલમાં એણછુ' આપી વધારે 
લેવા રૂપ છલ કપટથી અથવા ચોરી લૂટ કરાવી પારકુ' 
દ્રવ્ય લઈ ખુશી થાય તે 

૪. સ'રક્ષણાન'દ રેદ્રધ્યાન-નવવિધ પરિગ્રહ ઘણે 
વધારી, ધમ'કાય'માં ન વાપરી, અત્ય'ત મૂચ્છો રાખી, સગા 
ર્ીકરા આદિને વિશ્વાસ ન કરતાં, તેના રક્ષણુ માટે તીન્નેરી 
આદિનાં તાળાં વારવાર ઢ'હોળીને આન'દ માને તે. 

ઉપરનાં આત અને સૈદ્ર ધ્યાન ખનતા પ્રયાસે ન ધ્યા- 
વવાનો ખપ ફર, કદાચ પ્રમાદાદિક વડે તેડું રુધ્યોન થાય તેય 
તેને સારૂં જાણુ નહિ. અને સગાં સ'બ'ધીના મરણુ પ્રસ'ઞે 
ફદાચ ફુર્ધ્યોન થાય તો તેની જયણા, 


૨૮૨ 


૨. પાપોાષદેશ-સ્વાથ" વિના આરભી , પાપ કાય*ની 
મુ ન ઉપદેશ ન દેવાની ઈચ્છા રાખુ'. પારકી કન્યાઓના 
વિવાહ, ઘ'ટાકર્ણાદિ મ'ત્રે, ય'ત્રો, ગર્ભાધાનાદિ પાપના, ઉપદેશ 


બનતા ઉપાચે ૬ઉ' નહિ, ઉપયોગ, ન. રહેવાથી દેવાંચ તે 
જયણા. પણુ તેને સારા જણું નહિં. ' 


'3.'હિ'સા પ્રદાન-જે અધિકરણે। (શસ્ત્) વાપરવાથી 
હિ'સા તથા બીજાને આપવાથી હિ'સાની સપુછિ થાય, તેવાં 
અધિકરણો ધ'ટી ખાચણીઓ, સાંબેલું છરી ચપ્પુ કાતર સુડી 
કોદાળી કેશ પાવડો અસિ (તરવાર) શસ વિગેરે સગાં સ'બ'ધે 
શરમથી અથવા સોહની દાક્ષિણયતાએ લેંવા દેવાની જયણા, 


બનતાં સુપ્રી નહિ આપવાની ઈચ્છા રાખુ. પ્રમાદથી કાંઇ 
અનથ* થાય તેની જયણા. પણુ તેને સૉર્ફ જાગું નહિ. 


' જ ગ્રસમાદાંચરિત--ભવૈયા-બજાણીયા-વાંદરા-નાટક- 
શી'છ-નટ અને મદાંરીનાઃ ખેલ, સરકસ સીનેમા તાખુત જેવાને। 
ત્યાગ, સો।ગટાખાજી ગ'જીપાથી રમવાને ત્યાગ, કદાચ ઉપયોગ 
શૂન્ય થવાથી અથવા રસ્તામાં જતાં નનેવાય તો જયણુ।, પણુ 


યાદ આવે તો તેને ત્યાગ કરૂં. દાવ માંડીને જુગટુ રમવાને! 
ત્યાગ. ફાંસી દે ત્યાં જેવા જવાને” ત્યાગ, જતાં ' આવત 


જવાય તેની જયણુ।. પંશુ પક્ષીને કોડાથે પાંજરે ઘાલવાને। 
ત્યાગ. ઉ'દર સોળીયા વી'છી સપ* વિગેરેને પકડવા પકડાવવાની 
જયણું1. હોળીની રમત ગમતમાં જવાને ત્યાગ. ' રેડીયે 


ફોનોગ્રાફ' વિગેરે સાંભળવાની, ફટાકડા 'વિગેરે હ્ષેવા આપવાની 
જયણા.' તથા સ્વશ્નાવસ્થામાં તેવુ' કાંઈ કામ થઇ નય તેની 


જયણુ।.' મઘ (મદિરા) વિષય' (કામભેંગ) કષાય ((કોધ માન 
માયા લોભ) પ્રમાદ નિદ્રા: અને વિકથાએ।'( રાજકથા દેશકથ 


સ્રીકથા અને ભક્ત [ભોજન] ની કથા) ને સારી કણું નહિ, 


૧૮૩ 
આ વતના પાંચ અતિચાર ટાળવાના ખપ ડૂરૂં, 


૧ ૩'દપ ચેછણા--જે ચેણાથી કામ કોધાદિ ઉત્પન્ન 
થાય તેવી કાય ચેષણા કરવી, 


૨ જોઝુચ્ય કૅથન--શુંગારાદિ રસની વાતે! કરવી કે 
જેથી કામ વિકાર સ્વ પરને જાગૃત થાય તે. 


૩ સુ'ખરી--વાચાળપણાથી અપશખ્દ વિગેરે બોલવા તે. 


૪ અધિકરણુ-પાતાના ખપ કરતાં વધારે અધિકરણુ 
મેળવીને સજજ કરી તૈયાર રાખે કૈ જેથી તત્કાળ તેનો ખીન્ને 
જોઈ ઉપયોગ કરે, જેમકેઃ-ઘ'ટી સાથે ખીલી માંકડી. પાવડા 
સાથે હાથે. તેવાં હુથીઆરો વિના સ'બ'ધે, અણુમાગે, વિના 
દાક્ષિણયતાએ ખીનને ચાહીને આપે તે. ખ'ડુક તોપ મશીનગન 
ખાસ્બ અને હુળને] વેપાર સજ્જ કરવા કરાવવાનો ત્યાગ. 
અષિકરણુમાં ઘ'ટી સાંબેલું નિસાહ પાવડા કોદાળી વિગેરે ઘર 
ઉપયોગી વસ્તુએ સજ્જ કરવા કરાવવાની તથા શરમથી, 
દાક્ષિણયતાથી અશકય પરિહારથી આપવુ' કહેવુ' કે ખતાવવુ' 
પડે તેની જયણા, 

પ ભોાગાપભેોગાતિરિઝ્ત-ભોાગાપભેગ વસ્તુ ( સ્નાન 
આહેૅર વિલેપન વાસણુ આદિનાં સાધને।) પોતાના ખપ કરતાં 
વિશેષ રાખવાં કૈ જેથી ખીનાને તેના ઉપભાગની ઈચ્છા 
થાય તે. 

આ વ્રત દ્રવ્યાદિક ચારથી, ૪ આગાર, ૪ બોલ, છ 
છી'ડી, છ સાક્ષી રાખીને; ૨૧ ભાંગામાંથી અતુકુલ ( ) 
ભાંગાએ પાળુ. 


૧૮૪ 


૧૮૫ 


નવમુ' સામાયિક નામે પહેલુ શિક્ષાત્રત. 

શિક્ષાત્રત--પૂવે" કહેલાં આડે ત્રતને પુછિકારક તથા 
આત્મગુણુને પ્રકટ કરવામાં શુદ્ધ અભ્યાસ પાડવા રૂપ. 

સાસાયિકૅ--જેનાથી જ્ઞાન દર્શન અને ચારિત્ર તથા 
સમતાનો લાભ થાય તે. 

દ્વિવિધ ( બેકરણુ ) અને ત્રિવિષ (ત્રણુ થોગ) વડે 
ખે ઘડીના સાવદ્ય વેપારના ત્યાગ રૂપ સામાચિક એક માસ ફે 
વરસમાં ( ) તથા પ્રતિક્રમણ ( ) કરવાં. કદાચ ન 
અને તો] પૌષધ કેરીને પણુ વાળી આપું. દરરેજનતુ' પ્રતિકંમણ 
સામાયિકમાં ગણુ' કે ન ગણું તેની નોંધ કરવી. પરન્તુ અહા 
રાત્રી પૌષધનાં પ્રતિકમણુ સહિત ૩૦ સામાચિક ગણુ. અને 
દિવસના પૌષધનાં સામાયિક ૧૫ ગણુ તથા એકલી રાત્રિના 
પૌષધનાં સામાયિક ૧૦ ગણી નિરૂપાચે તે રીતે પૂરાં કરૂં. 
પોતાની અશક્તિ, જાત્રા, અ'તરાય, સગામાં રેગાદિક હોય 
તેવાં કારણુથી ખાંધેલી સ્દતમાં ન ખની શકે તેની જયણા. 
પણુ પદથી પૂણુ? કરી આપું. 

આ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવાના ખપ ફરૂં. 

૧. સન દષ્પ્રણિધાન-કોધ લોભ અભિમાન ઇર્ષાદિકથી 
મનમાં માડું' આત કે રૌદ્ર ધ્યાન ધ્યાવવું તે. 

૨. વચન દુષ્પ્રણિધાન-સાવઘ ( પાપવાળુ') વચન 
બોલવુ તે. 

૩. કોય દૃષ્પ્રણિષાન-હાથ પગ વિગેરે અવયવ 
પૂજ્યા પ્રમાજ્યા વિના હલાવે. ભી'તે ઓડું' દે. ઉથે તે. 

જ. અનવસ્થ1ા-અવિનયનપણે બે ઘડી કરતાં ઓછા 
વખતે સામાયિક પારડું તે. 


૮૬૬ 


પ. સ્મૃતિ વિહીનં-સામાયિક લેતાં' પારંતાં , ભૂલી જવું: 
તથા વખત. વિગેરેની  શ'કા (ભ્રાંતિ) થવી તે. ' 
' પ્રથમ સનના. દશ દોષ. :.. 
વ્‌ શાનિલિકે સામાયિકમાં. સવ* કિયા કરે, પણુ વિવેક 
રહિતપણે કરે. મનમાં એમ વિચારે કેં સામાયિક કર્ચોથી કેણુ. 
તર્યું” છે ? એવા કુવિકલ્પ કરે તે. 


ર યશવાંછાઃ-સામાયિક કરીને . થશ કીતિ ષતી ઈચ્છા 
કેરે તે. 


૩ ધનવાછાઃ-સામાચિક કરી. તેનાથી ધન મેળવવાની 
ઈચ્છા રાખે તે. 

| જ ગર્વ દોષઃ-સામાથયિક કરીને મનમાં શિમ કરે 
કે હુ જ ખરા ધમી* છુ, મને સારી રીતે સામાયિક કરતાં 
આવડે છે, ખીજા મૂખ' લોકોને શી ગમ પડેએવું વિચારે તે. 

પ શિવા :-લોકોની નિ'દાથી ડરીને સામાયિક કરે તે: 

૬ નિદાન દે।ષઃ-સામાથિક કરીને નિયાણું કરે કે આ 
સામાયિકના ફળથી મને ધન, સ્રી, પુત્ર, રાન્ય,'ઈ'દ્ર, ચકવતિ” 
આદિની પદવી મળે તે। સારું. ન 

૭ સ'શય છેષઃ-સામાયિક કરે પણુ: મનમાં સ'શયઃ 
૨ ફે ફોણણુ જણે સામાયિકનુ' શું ફળ થશે ? અગળ જતર્ક 
એનુ ફેળ મળશે કે નહી'? એવી શ'કા રાખે તે 

૮ કષાય દોષ$-સામાચિડમાં કષાય કરે અથવા કોષ 
યુષ્ત મન છતાં સામાયિક કરે તે. 

હ -મવિનયઃ$-વિનય રહિતપણું સામાયિક ' કરે તે. ' 

૧૦ અખહુસમાનઃ-ખહુમાન હામ ન ' પૂર્વક 
સામાયિક ન ફરે તે. ક ક પા 


૧૮૭ 
“વેચનના દશ રોષ.) 

૧ ચશશામાચિકમાં ઝુવચન, કક'શ વચન. માલે તે, 
,.૨ સહસાત્કાર-અવિચાયુ', ઉપચે।ગ વિના સામાયિકમાં 
ખોલે તે 

૩ અસત્‌ આરેપણુ-સામાયિકમાં કોઇને સાટુ આળ રે. 

૪ નિરચેક્ષ વાકુય-સામાચિકમાં શાસ્રની અપેક્ષા રાખ્યા 
વિના પોતાની મરજી પ્રમાણે ખોલે તે. ' 

પ સ'ક્ષેષ-સામાયિકમાં સૂત્ર પાઠ સક્ષેપથી કેશે. અક્ષર 
પાઠાદિ યથાથ* કહે નહીં તે. 
 ફદૃ*કલહ-સામાયિકમાં સાધમી' સાથે ક્લેશ કરે તે. 

છઠ વિકથા-સામાયિકમાં રાજકેથા, દેશકથા, સ્રીકથા, 
ભક્ત કથા ડરે તે. 

૮ હાસ્ય-સામાયિકમાં ખીજની હાંસી. કી ૩ર તે. 

૯ અશુદ્દ પાઠૅ-સામાયિકના સૂત્રપાઠે શુદ્ધ બોલે નહીં. 
સ'પદા હીન, હેસ્વ દીધ'તુ' ભાન રાખ્યા વિના માત્રાહોન. 
અધિક કરીને પાઠૅ. ઉચ્ચારે તે. 

૧૦ જુણઝુણુ-સામાચિકમાં પ્રગટ સ્પછ અક્ષરાચ્ચાર ન્‌. 
કરે, માખીની પેઠે ગણુગણાટટ કરીને પાઠ પૂરા કરે તે 

' કાયાના ખબારે રાષ. 

૬૧ ખઆસન-સામાચિકમાં પગ ઉપર પગ ચઢાવીને ખેસે. 
અથવા વસ્તવડે ખાંષીને ખેસે વે.. 
શૈ ચલાસન-ખઆસત સ્થિર રાખે નહી”, ઉપયૉંગ વિના 
જતના રહિત આસંન ફેરવ ફેરવ કરે તે. : 

. જુ નડ ચારે દિશા ચકિત. સૃગની. 
પેઠે નેત્રો ફેરવે તે ન ઝુ 
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૪ સાવધાક્રેયા-કાયાએ કરી કાંઈ સાવદ્ય કિયા કરે 
“અથથા સાવધ કિયાની સ'સ્તા કરે તે. 


પ આલ ખબન-ભી'ત, થાંભલા, પ્રસુખતું ઓડું' લઈ ને 
ખેસવુ' તે, કેમક્રે પૂ'જ્યા વિનાની દીવાલે પીઠ દેવાથી તેના 
“પર બેઠેલા જીવોને ઘાત થાય. વળી નિદ્રા પણુ આવે. 


દ આડકુ'ચન પ્રસારણુ-સામાથિક લીધા પછી પ્રયોજન 
વિના, હાથ પગ સ'કેચે, લાંબા કરે તે. પ્રયોજન પડે તો 
પૂ'જી પ્રમાજ'ને તેમ કરે. 

છ આલસ્ય-સામાવિકમાં આલસ મરડે, કસ્‍્મર વાંકો 
કરે, પ્રમાદ સેવે તે. 


૮ સેૌ।ટન-સામાયિકમાં આંગળી પ્રસુખને વાંકી કરીને 
ટાચકા પાડવા તે. 

૯ સલ-સામાયિકમાં મેલ, નખ-ઉતારે, ખજવાળે (ખરજ 
સહુન ન થાય તો પૂ'જી પ્રમાર્જીને જતના પૂવ*ક ફરે.) 

૧૦ વિસમાસણુ-સામાયિકંમાં હાથનો ટેકો! દે, અથવા 
ગળામાં હાથ દઇને બેસે તે. 

૧૧ નિદ્દા-સામાથયિક લેઈને ઉઘે તે. 

૧૨ આચ્છાદન-ટાઢ ઘણી વાહુવાથી પોતાનાં બધાં 
અ'ગોપાંગ વસ્થી ઢાંકવાં તે. 

ઉપર કહ્યા પ્રમાણુ ૧૦ મનના, ૧૦ વચનના અતે ૧૨ 
કાયાના મળી ખત્રીસ દોષ સામાયિકમાં ટાળવાના ખપ કૅરવે।. 


સામાયિકના ૩૨ દેોષેોમાંથી જેટલા દોષો! તજાય તેટલા 
તતજુ' અને જે કૈઈ દોષ લાગે તેને સારા જાણુ નહિ. 


શજ્પ્ક 


ઉપર કહો ગયા તે પ્રમાણે બત્રીસ દોષ રહિત એકઃ 
સામાયિકનું ફળ શ્રી જૈન આગમમાં વ્યવહારથી ખાણું કોડ. 
એગણુસાઠે લાખ, પચીસ હજાર નવસે' પચોસ અને આઠ 
નવમાંસ (૯૨,૫૯,૨૫,૯૨૫૬્ટ) પલ્યે। પમ દેવતાનું આયુષ્ય ખાંધે. 
અને નરક ગતિ કાપે, માટે શ્રાવકે દરરોજ ઓછામાં એછુ' 
એક સામાયિક કરડું કે જેથી જન્મ સફળ થાય. આ તે વ્યવ- 
હારથી શુદ્ધ સામાયિકનું ફેળ કદ્યું, પણુ નિશ્ચય શુદ્ધ ઉપચે।ાગથી 
સામાયિકતુ' ફળ અન'તગણુ છે એટલે તે યાવત્‌ સિદ્ધિસ્થાને 
પહોંચાડે માટે સામાયિક એકાંતે ઉપાદેય છે. 

આ વ્રત દ્રવ્યાદિક ચારથી, ૪ આગાર, ૪ બોલ, છ 
છી'ડી, છ સાક્ષી રાખીને, ૨૧ ભાંગામાંથી અતુકુલ ( ) 
ભાંગાએ પાળી. 


૯૬ 


દસમું દેશાવગાસિક . નામે બીજુ' શિક્ષાત્રત, 


આ ત્રતમાં સચિત્તાદિ વ૪ નિયમો તથા ખાર શરતને 
સ'ક્ષેપ કરવાનો છે. સોવઘ વ્યાપાર ઓછે થાય તેમ કરૂં. ી 

છઠ્ઠા દિશ પ્રમાણુ વ્રતમાં રાખેલી દિશા પ્રમાણુનુ' સ'ક્ષેપ 
કરી અસ્નક દિવસે ક્ષેત્રાદિનુ' પ્રમાણુ કરી દશ સામાચિકે 
સવાર તથા સાંજના, પ્રતિકંમણુ સહિત કરવાં તેને દેશા- 
વગાસિક કહેવાય, એવુ' દેશાવગાસિક એકાશનાદિ પૂર્વક 
એક વષ'*માં ( ) વાર કરૂ. ક્ષેત્ર મયૌદા કરવી અથવા 
૧૪ નિયમાદિ ધારવા અને ખને તો દશ સામાયિક કરં. રોગાદિ 
અશક્તિના કારણે જયણા. પણુ શક્તિ આવે અને સાજા 
થવાય, તો! ખાકી રહેલું વ્રત પછીથી કરી આપુ'. કાગળ તાર 
લખવે વાંચવો પડે તેની જયણા. દિશીના સ'્ષેપથી કાંઈ 
ચીજ મ'ગાવવી તથા સે।કલવી પડે તેની જયણા. 

આ ત્રતના પાંચ અતિચાર ટાળવાનો ખપ ફરૂં. 

૧, આનયન ગ્રચો!-ગ-નિયમ કરેલી ભૂમિકાની બહારથી 
કાંઈ મગાવવુ તે. 

૨. પેસવણુ પ્રચોગ-નિયમ કરેલી ભૂમિકાની ખહાર 
કાંઈ સોકલવુ' તે. 

૩ શખ્દાતુપાતિ-શખ્ઠ કરીને બોલાવે. 

૪ રૂપાતુપાતિ-નિયમ કરેલી ભૂમિની ખહાર રહેલાને 
ખાંખારાદિ શખ્દ કરીને પોતાતુ' રૂપ દેખાડે, 

પ પુદ્ગલ પ્રક્ષેપ-કાંકરા વિગેરે નાંખી પાતા (છતા) 
પણું જણાવે તે. 

ઉપરના પાંચ અતિચાર મધ્યે પહેલા બે અસ્તાનપણાથી 
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લાગે છે /અને .પાછળના ધણુ કપટપણુથી. તેમજ પોતાના 
'મતલખની વાતચિત કરવાથી લાગે . છે. તેમને જાણુવા, પણુ 
આદરવા નહિ. * 

ગ્રા ત્રત દ્રવ્યાદિક ચારથી, જ આગાર, ૪ બોલ, છ 
છ'ડી, છ ક રાખીને, ૨૧ ભાંગામાંથી અનુકુલ (. ) 
ભાંગાએ પાછી'*- 


૬ ને 
૧૧૨ં ધાષધ નામનુ ત્રીજી' શિક્ષા ત્રત, 
ષોષધષ-ધમ'નીં પુછ કરે તે. તેના ચાર ભેદ, ૧ આહાર 
પૌષધ. ૨. શરીર સત્કાર પૌષધ. ૩. ખ્રહ્દાચર્ય પોષધ., અને 
૪. અવ્યાપાર પૌષધ. 

૧ આહાર પોાષધ-તેના બે ભેદ છે, દેશથી અને સ૧*થી. 
દેશથી એટલે એકાસણું, નિવિ, આય'બિલ, તિવિહાર ઉપવાસ 
સહિત દીવસ કે રાત્રિનો પોષધ અને સવ'થી એટલે ચોવિહાર 
ઉપવાસ અને આઠે પહારનો પોષધ. 

૨ શરીર સત્કાર પોાષધ-સવથી સ્નાન વિલેપનાદિ 
વડે સુશ્રુષા ( શેભા ટાપ-ટીપ) કરવી નહી', 

૩ થ્રહ્યચય' પોાષધ-સ૧*થા ખ્રહ્વમાચય' પાળવું. 

૪ અવ્યાપાર પાષધ-સ'સારિક વ્યાપારાદિક કરવાનો 
સવષ્થા ત્યાગ. એ પ્રમાણેનો પોષધ એક વષ'માં ( ' ) ચાર 
પછહેરના અથવા આઠ પહેોેરના કરવા, ચાર કે આઠ પહોારનો 
પોષધ વખતે મોડો લેવાય તો નિયમ સાંજે પ્રતિકમણુ અને 
સવારે સૂચેચદય થાય ત્યાં સુધીનો છે. તપ એકાશનાદિ તે દિવસે 
કરવો, રોગાદિ અશક્તિના કારણે ન બની શકે તેની જયણા. 
પણુ શક્તિ આવે ને સાજા થવાય, તો. પછીથી ખાકી રહેલુ 
પૌષધ ત્રત ઉપવાસ કે એકાશનાદિથી કરી આપું. 

આ વતના પાંચ અતિચાર ટાળવાનો ખપ ફરૂં. 

૧. સ'થારાની જમીન ન પડિલેડુવી અને ન પ્રમાજ*વી તે. 

૨. સ'થારાની જ્સીન ખરાખર ( નિદૌષ) ન પડિલેહેવી. 
અને ન પ્રમાજ*વી તે. 
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૩, સ્થ'ડિલ પરઠવવાની જમીન ન પ્રમાજ'વી અને ન 
પડિલેહવી તે. 

૪. સ્થ'ડિલ પરઠંવવાતી જમીન બરાખર ત#/નિર્દોષ) ન 
પ્રમાજ્'વી અને ન પડિલેહુવી તે. 


પ. પોષધમાં ભોજન વિગેરે સ'બંષી ચિન્તા કરવી. 
જેમકેઃ--પ્રભાતે અસ્રુક ચીજે કરાવીને આહાર કરીશ, 
ફલાણું કામ કરવા ફેલાણે ઠેકાણે જવું પડશે, અસ્ુક માણુસને 
ત્યાં ઉઘરાણી છે, ત્યાં તગારદો કર્યા વિના આપરી નહી'. વળી 
શરીર થાકી ગચું છે, માટે સવારે તેતર ચોળાવી ગરમ પાણીથી 
નાહોશું. અગ્નુક પોશાક પહેરીશુ', સ્રી સાથે ભોગવિલાસ 
કરીશુ' ઇત્યાદિ સાવઘ્ ચિ'તવન કરે તથા સ'ધ્યા સમયે 
સ્થ'ડિલ શોધન ન કરે. પોાસહમાં વિકથા કરે, નિદ્રા કરે. 
પોસહમાં અઢાર દોષ ન ટાળે તે. 

પોસહના અઢાર દોષ નીચે સુજબ. 

૧ પોસહમાં વતી સિવાયના ખીના શ્રાવકનુ' આણેલું 
પાણી ન પીડું. 

ર પોસહે નિમિત્ત સરસ આહાર લેવો નહી'. 

૩ પોસહે કરવાના આગલે દીવસે ઉત્તરપારણામાં વિવિધ 
પ્રકારે સ્વાદિછ પદાર્થોના સ'યોગ સેળવીને આહાર 
કરવો નહિ. 

૪ પોસહમાં અથવા પોસહૅ નિમિત્તે આગલે દીવસે દેહુ 
વિભૂષા કરવી નહી”. 

પં પોસહે નિમિત્તે વસ્રાદિક ધોવાં કે ધોવરાવવાં નહિ. 

દ પોસડ નિમિત્તે -. આભૂષણુ ઘડાવી. પહેરવાં નહીં. 


૧૩ 
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સ્રીએ પણુ સૌભાગ્યનાં ચિન્ડે સિવાય ઘરેણુ 
પહેરવાં નહી', 

૭ પોાસહે નિમિત્તે વસ્્ર રંગાવીને પહેરવાં નહી. 

૮ પોસહમાં શરીર ઉપરથી સેલ ઉતારવો નહી, 

૯ પાસહમાં અકાળે શયન કરવું નહી. નિદ્રા લેવી નહી. 

૧૦ પોાસહુમાં સારી કે નઠારી સ્રો સ'બ'પધ્રી કથા 
કરવી નહિ. 

૧૧ પોસહેમાં આહારને સારે નઠારેો કહેવો નહિ. 

૧૨ પોાસહમાં સારી કે નઠારી રાજ્કથા કે યુદ્ધકથા 
કરવી નહિ. 

૧૩ પોાસહમાં દેશકથા કરવી નહી. 

૧૪ પોસહમાં પૂજ્યા કે નયા વિના લઘુનીતિ (મૂત્ર) વડી- 
નીતિ (ઝાડો) પરઠૅવવી નહો. 

૧૫ પોસહમાં ખીશાની નિંદા કરવી નહિ'. 

૧૬ પોાસહમાં (વગર પોસાતી એવાં ) માત પિતા પુત્ર 
ભાઈ સ્રી વિગેરે સ'બ'ધીએ। સાથે વાર્તાલાપ કરવે। નહિ. 

૧૭ પોાસહમાં ચોરની કથા કરવી નહિ. 


૧૮ પોસહમાં સ્રીનાં અ'ગાોપાંગ નિરખીને નવાં નહિ. 
ઉપરના અઢાર દોષો પાસહુમાં જરુર ટાળવા ખપ 
કરલો. તેમજ તેમાંથી જેટલા દેષેો તજાય તેટલા 

' તજુ' અને જે કેઈ દોષ લાગે તેને સારા જાણુ નહિ. 
વ્રતધારી શ્રાવકોએ દરેક ર્રાન પંચમી, મોન એકાદશી, 
ત્રણુ થાોમાસો, સ'વત્સરી, આઠૅમ અને ચૌદશ આદિ પર્વૌના 
શીવશ્ઞોએ અવશ્ય ઉપવાસાદિ તપ સહિત પોસહે કરવો. 
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'પાપવાળા વ્યાપારના ત્યાગ ફરવો,, બ્રહ્યાચર્યે પાળવું અને 
સ્નાનાદિ શરીરની શૈભાનો ત્યાગ કરવે।. 

આ વ્રત દ્રવ્યાદિક ચારથી, ૪ આગાર, ૪ બોલ, છ 
છીંડી, છ સાક્ષી રાખીને, ૨૧ ભાંગામાંથી અતુકુલ ( ) 
ભાંગાએ પાછુ. 


1૯૬ 
આરમુ' અતિથિ સ'વિભાગ નામે ચોથું શિક્ષા વ્રત. 


ટને ચતુવિધાઇ1ર,-વાત્રાસ્ઝાટ્ન-સવ્નાર્‌ 
અત્તિયિમ્યોર્ડલતિથિસંવિમાનત્રતમુટ્‌રીરિતિષ્‌ । ? ॥ 


અર્થ--૧. ચાર પ્રકારનો આહાર ( અશન પાન ખાદિમ 
અને સ્ત્રાદિમ ) ૨. પાત્રો. ૩. વસ્ર. ૪. રહેવાને સ્થાન. આ 
અતિથિઓને ( સાધુ સાષ્વીઓને ) આપવુ. તે અતિથિ 
સ'વિભાગ નામતુ ત્રત કહેલુ છે. 

વરસમાં ( ) વખત પોષધના પારણે અતિથિ સ'વિભાગ 
એટલે સાધુ સાષ્વી વિગેરેને અન્ન આદિ વહેરાવીને પછીથી 
જધન્યથી નવકારસી, મધ્યમથી ખીયાસણુ અને ઉત્મુષ્થી 
એકાસણું આ વ્રત ગ્રહણુ કરે. તેમાં પણુ તેમને જે ચીજ 
વહોરાવી હેય તે વસ્તુએ વાપરે. ગામડા વિગેરે સ્થળે સાધુ 
સાધ્વીની જોગવાઈ ન મળે તો ઉત્તર પારણુા।ના દીવસે સાધમી- 
ભાઇને હષ'થી જમાડીને ભોજન કરે. ગામમાં સાધુ સાધ્વીને. 
જોગ મળે ત્યારે ભાવથો વહેરાવે. 

આ વ્રતના પાંચ અતિચાર ઢાળવાને! ખપ કરૂ. 

૧ સચિત્ત નિધાન-અનાણુપણાથી કે નહિ દેવાની 
ખુદ્ધિએ સચિત્ત વસ્તુ ઉપર વહેોરાવવા યોગ્ય અચિત્ત 
વસ્તુ મૂકવી. 

૨ સચિત્ત પિધાન-અજાણુપણા વિગેરેથી વહારાવવા 
યોગ્ય અચિત્ત વસ્તુને સચિત્ત વસ્તુ વડે ઢાંકવી. 

૩ વ્યપદેશ-નહિં વહોરાવવાની ખુદ્ધિએ પોતાની વસ્તુને 
પારકો કહેવી અને વહેોરાવવાની ખુદ્ધિએ પારકી વસ્તુને 
ચોાતાની કહેવી. 


૧૯૭ 


૪ સત્સર-ઈ્યા, અભિમાન, અદેખાઈથી સાધુ સુનિરાજને 
“દાન દેવુ. 

પ કોલાતિક્રેસ-ગોાચરીનેા વખત વીત્યા પછી સુનિરાજને 
વહોરાવવા માટે નિમ'ત્રણા કરવી. 


રીગાદિકના કારણુથી પૌષધ ન બની શકે તોપણુ સાધુ 
સુનિરાજને દાન આપુ અને શક્તિ આવે ને સાજા થવાય 
તતો ઉપર લખ્યા પ્રમાણે ખાકો રહેછું' વ્રત કરી આપુ. 

આ ચારે શિક્ષા વ્રતોથી આત્મા જ્ઞાન અને ત્યાગ 
દશામાં નેડાઈને, ભાવનાની વૃદ્ધિ થવાથી, પોતાના ગુણુૂાને 
પ્રગટ કરે છે. તેમજ દરરોજ સામાયિકાદિકનો અભ્યાસ પાડ- 
વાથી પધીસે ધીમે ઉપધાન વહન આદિ કિયાઓમાં પણુ 
જોડાય છે અને સયમ માગ'માં આગળ વપ્રીને છેવટે કમ'ક્ષય 
કરી અમૃત (સેક્ષ ) પદ પામે છે. 

આ કરત દ્રવ્યાદિક ચારથી, ચાર આગાર, ચાર બોલ, છ 
છી'ડી. છ સાક્ષી રાખીને, ૨૧ ભાંગામાંથી અતુકુલ ( ) 
ભાંગાએ પાળુ. 

ગોાચરીના ૪૭ દોષ, 

સાધુ સાધ્વીએ આહાર પાણી વહોારતાં તેના ૪૨ દોષ 
વજવા તથા આહાર કરતાં મ'ડલીના પ દોષ વજ*વા તે 
આ પ્રમાણે-પ્રથમ ઉદ્દગમના એટલે આહાર ઉપજવાના 
સ'બ'ધના ૧૬ દોષ આ પ્રમાણુ-૧ સવ દશ'નીએને અથવા 
સવ* લિ'ગીએ ( સુનિએ ?) ને ઉદ્દેશીને કરવું તે “ આધાકમી* 
રોષ. ૨ પૂવે" લૈયાર કરેલા ભાત લાડું આદિકને વહેરનાર સુનિનુ' 
નામ ઉદ્દેશીને દહી' ગોળ વિગેરેથી સ્વાદિણ કરવા, તથા તેયાર 
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શૂ 


થચેલ ચૂરમા મધ્યે દતાદિ ભેળવી લાડુ કરવા તે “ ઉદ્દેશ દોષ' 
૩ શુદ્ધ અન્નાદિકને આધાકમી'થી મિશ્રિત કરવું તે “પૂતિક્મ- 
દોષ. ૪ જે પોતાને માટે તથા સાધુને માટે પ્રથમથીજ 
કલ્પીને બનાવવું તે “ મિશ્ર દોષ. ? પ સાધુને વહેરાવવા માટે 
ક્ષીર આદિક જુદ્દાં કરી પાતાના ભાજનમાં સ્થાપી રાખવાં તે 
“ સ્થાપિત દોષ? ૬ વિવાહાદિકને વિલ'બ છતાં સાધુને રહેલા 
જાણી તેમનો લાભ મેળવવા માટે તે વખતમાંજ વિવાહાદિ 
કરવા તે “ પાહુડી દોષ. ' છ અ'ધકારમાં રહેલ્લી વસ્તુને દિવા 
આદિકથો શૈધી લાવી સાધુને આપવી તે પ્રારૃષ્કરણુ દોષ.' 
૮ વહોરવા આવ્યા પછી સાધુને માટે કી'મત આપીને ખરીદ 
કરવુ' તે “ક્રીત દોષ.” ૯ વહેરવા આવ્યા પછી સાધુને માટે 
ઉધાર અન્નાદિક લાવીને આપવું તે “ પ્રામિત્ય દોષ ' ૧૬ 
પોતાની વસ્તુ ખીજ સાથે અદલાખદલી કરીને સ્રુનિને આપવી 
તે “ પરાવતિ'ત દોષ, ? ૧૧ રેગાદિ ખાસ કારણુ વિન! 
સાહસુ લાવીને આપવું તે : અભ્યાહુત દોષ.? ૧૨ કુડલા' 
દિકમાંથી ઘી આદિક કાઢવા માટે તેનાં સુખ ઉપરથી માટી 
વિગેરે દૂર કરીને તથા તા ઉઘાડીને આપવું તે “ ઉદ્દભિન્ન 
દોષ.' ૧૩ ઉપલી ભૂમિથો (સેડાએથી ) શી'કાથી કે 
ભાંયરામાંથી લાવીને સાધુને આપવુ' તે “ માલેોપહૃત 
દોષ, ૧૪ રાજાદિ નેરાવરીથી કોઈનો પાસેથી આંચકી 
છીંટવી) લઈને આપે તે “ આચ્છેઘ દોષ.,? ૧૫ આખી 
મ'ડળીએ નહી' દીધેલુ' (નહીં રજ આપેલુ ) તેમાંનો એટ 
જણુ સાધુને આપે તે “ અનાસૃષ્ટિ દોષ? ૧૬ સાધુવુ 
આવવુ સાંભળી પોતાને માટે કરાતી રસોઈમાં વધારે રસેદ 
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કરાવે તે “ અધ્યવપૂરક દોષ, ? આ સોળ દોષ આહાર દેના- 
રથી અન્ણુપણે ભક્તિ કે દ્રષટિરાગથી લાગે છે. 

હેવે સાધુ તથા ગૃહસ્થ બ'નેના સ'ચોગથી ઉત્પન્ન થતા 
અષણુના દસ દોષ આ પ્રમાણે-૧ આધાકર્માદિક દોષની શ'કા 
સહિત જે પિંડ ગ્રહણુ કરવે। તે “ શ'કિતદોષ. ? ૨ સચિત્ત 
અથવા અચિત્ત એવા મધ આદિ નિદનીય પદાથીોના સ'ઘ- 
ટુવાળે। પિંડ ગ્રહણુ કરવે। તે “ ગ્રક્ષિત દોષ. ? ૩ છ કાયની 
(સચિત્તની ) મધ્યમાં સ્થાપન ડૅરેલુ' જે અચિત્ત અન્ન પણુ 
લેવું તે “ નિક્ષિસ્ત દોષ. ' ૪ સચિત્ત કૂળાદિકથી ઢ'કાયેલુ' જે 
અન્નાદિ ગ્રહણુ કરવુ' તે “પિહિતદોષ.' પ દેવાના પાત્રમાં રહેલા 
સચિત્ત પદાથને ખીના પાત્રમાં નાં"ખમીને તે વાસણુથી જે દેવુ” 
તે “સ'હૃતદોષ, ' ૬ અસમજુ ખાલક, વૃદ્ધ, નપુ'સક, ધ્રજતો, 
આંધળો, મદોન્મત્ત, હાથપગવિનાના, બેડીવાળે; પાદુકાવાળે।, 
ખાંસીવાળેો, ખાંડનાર, તોડનાર; ફ્‌ાડનાર, અનાજ વિગેરે 
દળનાર, લ્ુ'જનાર, કાતરનાર, પિજનાર વિગેરે છકાયના 
વિરાધષક પાસેથો, તેમજ ગર્ભિણી, તેડેલ છેકરાંવાળી અથવા 
ધાવતા ખાળકવાળી સો પાસેથી આહાર લેવો તે “દાયકદોષ. 
છ નેયા વિનતા દેવાલાયક જે ખાંડ આદિક વસ્તુને સચિત્ત 
અનાજના દાણા આદિકથી મિશ્ર થયેલ આપવુ તે 
“ ઉન્મિશ્રદોષ.' ૮ અચિત્તપણાને પાષ્યા વિનાનું ઉકાળેલ 
પાણી, કાકડીનુ' શાક વિગેરે જે દેડું તે “ અપરિણુત દોષ.” 
૯ દહી', ટ્ૂધ, ધી ખીર આદિ દ્રવ્યોને નહિ વહોરાવવા યોગ્ય 
દ્ર્યથી ખરડાયેલ વાસણુ તથા હાથથી ખરડીને આપે 
તે “ લિપ્દોષ.? ૧૦ ધી ટ્ધા આદિકના જમીન ઉપર છાંટા 
પડે તેમ વહેોરાવવુ' તે “ ઇદિ'તદદોષ. ? 
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હેલે સાધુથી થતા ઉત્પાદનાના ૧૬ દોષ આ પ્રમાણે- 
૧ ઝૃડેસ્થના ખાળકૅને દટ્રધ પાવુ', નવરાવવુ', શણુગારવુ', 
રમાડવું તથા ખોળામાં બેસાડવુ' ઈત્યાદિ કમ કરવાથી સ્રુનિને 
ધ્રાત્રીપિંડ' નામે દોષ લાગે છે. ૨ ટ્ૂતની પેઠે સ'દેશેો લઈ 
જવાથી સાધુને “દૂતિષિંડ' નામે દોષ લાગે છે. ૩ ત્રણે કાળના 
લાભાલાભ જીવિત મૃત્યુઅદિ નિમિત્ત કહેવાથી “નિમિત્તપિંડઃ 
નામે દોષ લાગે છે. ૪ ભિક્ષા માટે પોતાના કુળ, જાતિ, 
ઝમ, શિલ્પ આદિકનાં વખાણુ ડરવાથી “ આજીવપિંડ? નામે 
દોષ લાગે છે. પ ઝૃહેસ્થનો પાસે દીનપણું જણાવીને ભિક્દા 
લેવાથી “ વનીપકંપિંડ?' નાસે દોષ લાગે છે. ૬ ભિક્ષા પ્રાપ્તિ 
માટે ઓષધાદિક ખતાવવાથી “ ચિકિત્સાપિંડ' નામે દોષ 
લાગે છે. ૭ ગૃહસ્થને ડરાવી શ્રાપ દઈશ એમ કહો આહાર 
ગ્રહુણુ કરવાથી “કરોધપિ'ડ' નામે દોષ લાગે છે. ૮ સાધુઓની 
પાસે એવી પ્રતિસ્ઞા કરે કે “ હું' તો લબ્ધિમાન, કે નને અસુક 
ઘરેથી સારો આહાર તમને લાવી આપુ ? એમ કહી ઝૃહસ્થને 
વિડ'બના કરી આહાર ગ્રહણુ કરે તેથી “ માનપિ'ડ? નાચે 
દૌષ લાગે છે. ૯. ભિક્ષા માટે જૂદા જૂદા વેષ તથા ભાષા 
ખદલવાથી “ માયાપિ'ડ? નામે દોષ લાગે છે. ૧૦ અતિ 
લોભ વડે ભિક્ષા લેવા માટે ઘણું ભટકવાથી “ લોભપિડ” 
નામે દોષ લાગે છે. ૧૧ પહેલાં ઝૃડેસ્થના માખાપની તથા 
પછી સાસુ સસરાની પ્રશ'સાપૂવક તેમની સાથે પોતાને 
પરિચય જણાવવાથી “ પૂવ*પશ્ચાતૂ સ'સ્તવ? નાસે દોષ લાગે 
છે. ૧૨-૧૩-૧૪-૧૫ ભિક્ષા માટે વિદ્યા, મ'ત્ર, નેત્રાંજન આદિ 
ચૂણુ' તથા પાદલેપાદિ ચોગનેો ઉપચેો:ગ કરવાથી “ વિદ્યાદિ 
પિ'ડ? નાસે ચાર દે।ષ લાગે છે. ૧૨ ભિક્ષા માટે ગભ'*નુ' 
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સ્ત'ભન, ગભ્*તુ' ધારણુ, પ્રસવ તથા રક્ષાખેષનાદિ કરાવવાથી 
“ મૂળકમ'પિડ? નામે દોષ લાગે છે. 

હેવે ગ્રાચેષણાના અર્થાત્‌ આહારાદિ વાપરતી વખતના 
પાંચ દોષ આ પ્રમાણે-૧ રસના લોભથી પુડલા આદિકને 
અ'દર તથા ઉપરથી ઘી ખાંડ આદિમાં ઝબોાળવા તે ' સ'ચે।- 
જના રોષ? ૨ જેટલે આહાર કરવાથી ધીરજ, બળ, સ'ચમ 
તથા મન વચન કાયાના યોગને ખાધ ન આવે તેટલો આહાર 
કરવો, ઉપરાંત કરે તો “ પ્રમાણાતિરિષ્તતા દોષ ?. ૩ સ્વાદિણ 
અન્નને અથવા તેના દેનારને વખાણુતો થકે જે ભોજન 


કર્‌ તે રાગરૂપી અગ્નિથી ચારિત્રરુપ ચ'દનના કાછોને ખાળીને 
કોલસારૂપ કરી નાંખે છે તેથી તે “ અ'ગારદોષ ' ૪ અન્નની 


ઝે તેના દેનારની નિંદા કરતો આહાર કરે તે પણુ ચારિત્ર- 
રૂપ ચિત્રશાળાને કાળી કરે છે તેથી તે “ પૂચ્ર દોષ ? પ સુનિને 
ભોજન કરવામાં છ કારણે છે-૧ ક્ષુધા વેદના શમાવવા 
સાટે, ૨ આચાર્યાદિક સાધુની વેયાવચ્ચ કરી શકાય તે માટે, 
૩ ઇર્યાસમિતિનો શુદ્ધિ માટે, ૪ સ'યમ પાળવા માટે, પ 
જીવિતવ્યની રક્ષા માટે તથા ૬ ધ્યાનને સ્થિર કરવા માટે 
ભોજન કરવાની જર્રીયાત છે, તેના અભાવે ભોજન ફરે 
તો “ કારણાભાવ? નાસે પાંચમે। દોષ લાગે. 

આ %૪૭ દોષ બરાબર સમજી સાધુ સાષ્વીએ વહોરતાં 
અને શ્રાવક શ્રાવિંકાએ વહેોેરાવતાં તે દોષ ન લાગે તેમ 
સાવધાનપણે વત'વુ. 
આહાડસ્ઝુ દ્ેસિય, પૂધઇકેસ્મે ય સીસજાએ ય, 
હેવણા ષાહુડિયાએ, પાએઅર કીય પાચિશ્ચે. ૧ 
ચપરશિયટ્ટિએ અભિહડું, ખ્શિન્ન માલોહડે ય અચ્છિજજે, 
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અનિસિટ્ડે જઝોયરએ, સોલલસ પિણડુગ્ગગે દોસા. ૨ 

સ'ડિયસમફિખય નિફિખત્ત, પિહિય સાહરિય દાયગુસ્સીસે 
અપરિણુય લિત્ત છડ્રિય, એસણુ દસા દસ હવન્તિ ૩ 

ધાઈ દૂઈ નિસિત્તે, આજવ વણીસગે તિગિચ્છા ય, 

કેહે સાણે સાયા, લોભે ય હવન્તિ દસ એએ. ૪ 

પુવ્વિ-પચ્છા-સ'થવ, વિજજા સ'તેય ચુહણુ નેગે ય, 

ઉપ્પાયણાએ છેોસા, સોલલસસે મૂલક્સ્સે ય. પ 

સ'જેયણા પમાણે, ઇંગાલે ધ્ૃસ કારણે ચેવ, 
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સ'લેખણાના પાંચ અતિચારનુ' સ્વસ્પ, 

સોડથાવશયવયોમાનાં, મંમે મૃસ્વોર્મામને 

જત્વા સછેલનાપાવ, પતિપ્ ચ સયમ ॥ ₹ ॥ 

ઝન્ય-ટીક્ષ-જ્ઞાન-મોક્ષ-સ્થાતેજુ શ્રીશવદેતામ્‌ 

તર્‌માવે શદેડરળવે, સ્યંટિછિ અન્તર્વામતે 1 ૨ ॥ 

ભરતા ચતુવિધાદાસ, નમસ્કા(-૫રાયળઃ 

ઝઅ1રાધનાં વિધાયોસ્વેશ્રતુઃશ(ળપાત્રિવઃ ॥ રે ।। 

અર્થ--શ્રાવક અવશ્ય કરવા લાયક જ્ઞાન પ્યાન સ'ય- 
માદિ યોગો કરવામાં અશક્ત હોય અથવા મરણુ નજીક આવ્યુ" 
જણાય તે પ્રથમ શરીર તથા કષાયને પાતળા ફરવારૂપ 
સ'લેખના કરી, પછી સ'યમ અગીકાર કરે. સત્'થા સ'લેખણા 
કરવા માટે શ્રીમાન્‌ અરિહ'તના જન્મ, રીક્ષા, કેવલસ્તાન 
અને મોક્ષ કલ્યાણુક જેવા સ્થળોમાં જવું. તેના અભાવે 
(તેવાં સ્થળો નજીક ન હોય તેો। ) ઘેર, અરણ્ય કે નિજી'વ 
જગ્યાએ ચાર પ્રકારના આહારનો ત્યાગ કરી, નમસ્કાર મ'ત્ર 
જપવામાં તત્પર અણુસણી જીવ આરાધના ડરીને ( પાપોને 
ગુરૂ સાક્ષીએ અથવા તે ન હોય તે। પોતાની મેળે આલોવીને ) 
અરિહુ'તાદિ ચાર (અરિહ'ત, સિદ્ધ, સાધુ અને કેવલી ભાષિત 
ધમ )નું શરણુ કરી, નિયાણાનોા ત્યાગ કરી સમાધિ મરણુ 
અ'ગીકાર ફરે, 

સ'લે'ખણુા--અણુસણુ. તેના બે ભેદ. ૧. દ્રવ્ય અને ભાવ. 

૧ દ્રવ્યસ'લે'મણા--સાધુ અથવા શ્રાવક અણુસણુનેા 
મનોરથ કરે, ત્યારે પ્રથમ આગમે[ક્ત વિધિએ સ'લેખણા તપ 
કરે તે. આ સ'લેખણાવાળા તપ કરતાં શરીરમાં રહેલો રસ. 
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અને ધાતુ સવ શેષાય તથા હાડ ચામડું' બાકી રહે, 
અડું અણુસણુ યોગ્ય શરીર કરે તે દ્રવ્ય સ'લેખણા. 

ર૨ ભાવ સ'લે'ખણા--અ'તઃકરણુમાંથી વિષય, કષાય, 
નોકષાય, ગારવ, સ'સ્ઞા ઈત્યાદિ અતર દોષને અતિ ક્ષીણુ 
૪ર એટલે પ્રબલ કારણે પણુ વિષય કૅષાયાદિ ઉદ્દીપન ન થાય, 
વિકાર ન પાસે. મ'દ્દોદય કરે તે. 

આ સ'લેખણાના પાંચ અતિચાર વજ*વા તે નીચે સુજખ છે. 

૧ હહલેગા સ સ'્પએ ગે--સ'લેખણાદિ ધમ' પ્રભાવે 
ફ્‌રીથી આચ* દેશ, ઉત્તમ કુળ અને મતુષ્ય જન્મ પામવાની 
ઈચ્છા રાખે તે. 

ર૨ પરેલોગા સ'સ'"'પચાગે--અણુસણી પુરુષ પરભવે 
દેવે'દ્રાદિકની પદવીને ઈચ્છે તે. 

૩ જ વિયા સ'સ'પપએ।ગે-અણુસણુના લીધે ઘણા પ્રકારે 
સત્કાર સન્‍માન સ્તવનાદિ સાંભળીને તથા ઘણુ લેક વાંદવા 
આવતા નેઈ ને મનમાં એમ વિચારે કે બે દિવસ વધારે 
જીવીએ તો સારું. એવે વિકલ્પ (વિચાર) થાય તે. 

૪ સરણા સ'સ'પ્પએ।ાગે-અણુસણુ કીધા પછી ક્ષુધાદિ 
પરીસહની પીડાએ પીડાયા થકા મનમાં એમ વિચારે કે હવે 
વહેલું મરણુ થાય તો સારું, કેમકે પીડા સહેવાતી નથી માટે 
તેમાંથી વહેલા છૂટા થઈએ તો સારું. એવો વિકલ્પ થાય તે. 

પ વિસયા સ'સપ્પએાગે-અણુસણુ કરીને તેતુ' ફેળ 
કામભે।ગની પ્રાપ્તિ ઈચ્છે તે. 

આ સ'લેખણાના પાંચ અતિચાર વ્યવહાર પ્રસિદ્ધથી તો 
અણુસણુને આશ્રયીને કહેવાય છે, પરતુ વસ્તુગતે તો સર્જ 
ત્રતમાં જાગે છે તે નીચે પ્રમાણુઃ-- 
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૧ સવ* ત્રત, નિયમ, દાન, પૂજા, વિનય, વેચાવચ્ચ અને 
પ્રત્યાખ્યાનાદિ કિયા કરીને આ લે।કના સુખની ઈચ્છા રાખે તે. 
૨ પરલે।કે દેવ ગત્યાદિકની ઇચ્છા રાખે તે. 


૩ આવે મતુષ્ય ભવ પામીને ધમ નિયમ કરણી, 
જીવદયા, જિનપૂન મહોત્સવ કરીએ છીએ; શાસ્ત્ર સાંભળીએ 
છીએ, માટે ઘણું જીવીએ તો સારું; એવો વિકલ્પ કરે તે. 

૪ ધમ કરતાં છતાં પણુ કોઈ પૂવ સ'ચિત પાપ કમના 
ઉદયથી ઘણી અશાતા પામવા લાગ્યો ત્યારે મરવાતુ' ઈચ્છે 
કે મરણુ પામીએ તો એ $ુઃખથી છૂટીએ, પણુ એમ ન વિચારે 
કે મરણુ પાષ્યા પછી પણુ કાંઈ કમ' ભોગવ્યા વિના છૂટકે। નથી. 

પ ધમ'નું ફાળ નિજરા છે તે નિજ'રા સાધ્ય રાખીને જે 
માણુસ ધમ કરે તે માગી'જીવ આરાધક કહેવાય. ત્યાં કામ- 
ભોગતુ' ફળ સાધ્ય રાખીને ધમ કરે ત્યારે પાંચમો અતિ- 
ચાર લાગે, એમ સવ વ્રતમાં સ'લેખણાના પાંચે અતિચાસ 
લાગે માટે ઉપયોગ પૂર્વક પાંચે અતિચાર ત્યાગ કરવા. 
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જ્ઞાનાચારના આઠ અતિચારનુ' સ્વરૂપ. 

૧ અકાળ અકધ્યયન-કાળ વિના સૂત્ર સિદ્ધાંત ભણે ગણે 
તતો અતિચાર લાગે. તેકાળ વેળા કહે છે. સવારમાં અરુણોદય 
પહેલાંની એક ઘડી (ર૨૪ મીનીટ) રાત્રીની અને એક ઘડી 
અરુણુ।!દય પષ્ઠીની એ બે ઘડી પ્રભાતની કાળ વેળા, તેવીજ 
ખે ઘડી મધ્યાન્હની, તેવીજ બે ઘડી સાંજની, તથા બે ઘડી 
મધ્ય રાત્રોની એ ચારે કાળ વેળા કહીએ. તેમાં નવું ભણુવું 
ગણુવું સાંભળવું કાંઈ પણુ કરવું નહી'. એ કાળ વેળાએ કાળની 
ક્રિયા પડિષ્કમણાદિક છે તે તથા મનોગત જપ દયાન સુખે 
કરે, પણ વચન ઉચ્ચાર કરી ભણે નહી'. દિવસે ને રાત્રે સાધુ 
સાષ્તી પહેલા અને ચોથા પહેરે સિદ્ધાંત સૂત્ર ભણું અને 
બીજા ત્રીજા પહોરમાં અથ ચિ'તવન કરે; તથા અકાળે મૈઘવૃષ્ટિ 
થાય તો અસજઝાય, તથા ત્રણુ ચોમાસાના મહા પડવા સુધી 
અઢી દિવસની અસજ્ઝાય.તે આવી રીતે.પ્રતિકમણુ પછીની અધી* 


ચૌદસ, પુનેમ અને પડવો તથા આસો અને ચેત્રની શુદ પાંચમથી 
વદી પડવા સુધી અસજ્ઝાય, બાર ગાઉમાં મહા સ'ગ્રામ 


ચાલતો! હોય ત્યાં સુષી અસજ્ઝાય. રાજ છત્રપતિ મોટો 
દેશાધિપતિ મરણુ પામ્યો હોય, તેના સિ'હાસન 
ઉપર જ્યાં સુધી નવે રાજા ન બેસે, ત્યાં સુધી તે દેશમાં 
અસજ્ઝાય., તથા ખકરી ઈદની મહાહિ'સાના દિવસે 
જેટલેોક કાળ રાત્રી પ્રગ્રુખમાં પણુ સિદ્ધાંત ભણુવુ' 
નહીં. તથા સો હાથમાં પ'ચે'દ્રિય જીવનું કલેવર ન્યાં સુધી 
પડચુ' હોય ત્યાં સુધી જિનપ્રણીત સૂત્ર સિદ્ધાંત કાંઈ ભણાય 
ગણાય નહીં. એ ક્ષેત્રથી અસજ્ઝાય કહોએ. ઈત્યાદિ અસ- 
'જઝાયના પ્રકાર આગમમાં ઘણુ કહ્યા છે, તેમાં સિદ્ધાંત ભણુવું 
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તથા સાંભળવું પણુ નહો', અને ને ભણે તથા : સાંભળે તે 
આ કાળાતિચાર લાગે. જ ક 


અસ્વાથ્યાય દિવસે, 


પ્રવચન સારેદ્ધારની છાપેલી પ્રત ભાગ ૨ નને. પોતું ૪૨૨ થી 

અસ્વાધ્યાય-જેમાં સિદ્ધાંતમાં કહેલી મર્યાદા વડે સારી 
રીતે ભણુવું ન થાય તે, લોહી વિગેરે, અસ્વાધ્યાય બે પ્રકારે. 
૧. આત્મ સસુત્થ (સ્વાધ્યાય કરનારને પોતાનાથી ઉત્પન્ન 
થચેલે) અને ૨. પર સગુત્થ (સ્વાધ્યાય કરનારને અન્યથી 
“ઉત્પન્ન થયેલે) ૫૨ સસુત્થમાં ઘણું કહેવા ચોગ્યપણુ' હોવાથી 
પરસસુત્થ પહેલાં કહેવાય છે. 

પરસસુત્થ પાંચ પ્રકારે-૧. સંયમ ધાતી, ૨. ઓત્પા- 
તિડક (ઉત્પાતથી થયેલ). ૩. સદૈવ (દેવ પ્રયોગથી થયેલ). ૪. 
વ્યુદૂગ્રહુ (સ'ગ્રામ-ઝગડે), અને પ. શરીરથી થચેલ. આ પાંચે 
અસ્વાધ્યાયોને વિષે સ્વાધ્યાય કરનાર સાધુને તીથ”કરની 
આજ્તાભ'ગ વિગેરે દોષો થાય છે. 


૧. સ'યમઘાતી ૩ ભેદે--મહિકા, સચિત્તરજ, અને વર્ષાદ. 

સહિકા-કાતિ'કથી માઘ માસ સુધીના મહિનાઓ 
(લર્ષાદને માટે) ગભ'માસ હોવાથી ધૂમરી (ધૂમસ) પડતાંની 
સાથે તે સવ' અપકાયમય કરે છે. 

સ્મચિત્ત રજ-ક્વનવાયુથી ઉડેલી ઝીણી ધૃલી વ્યવહારથી 
સચિત્ત છે, વે દિશાઓમાં કાંઈક લાલ દેખાય છેઃ તે પણુ 
નનિર'તર પડવા વડે ત્રણુ દિવસથી આગળ સર્વ પૃથ્વી- 
કાયમય કરે છે. વર્ષાદ ૩ ભેદે-જે વર્ષાદથી પરપોટા થાય 
તે ખુરૂબુદ. જે વર્ષાદમાં પરપોટા ન થાય તે બીન ભેદ. 


૨૦૮ 


તથા જે ખુદ્ખુદ્ટ વર્ષાદ પછી આઠે પહેરે પડે છે તે જલ- 
સ્પરિકા. અન્ય આચાર્યો ત્રણુ પાંચ અથવા સાત દિવસ 
પછી જલસ્પશિ'કા કહે છે અને તે અપકાય સ્પૃષ્ થાય છે. 


આ સ'યમઘાતી ભેદો થતે અસ્વાધ્યાય. જે ક્ષેત્રમાં 
જેટલા કાળ સુધી મહિકાદિ પડે ત્યાં સુધી શ્વાસ અને પાપ- 
ણુના મટકા સિવાય ૧જ*વું, અહી'યાં કાંઇ પણુ ચેષા પડિલે- 
હણાદિ કારણુ વિના ન કેરે, ગ્લાનાદિ કારણે યતનાથી, હસ્ત- 
સ'જ્ઞાથી, આંખના ઈસારાથી કે અ'ગુલીની સ'સાથી, વ્યવહાર 
કરે, સોહે સુહુપત્તિ રાખીને બોલે; કામળી ઓલીને ગમન કરે.. 


૨. આત્પાતિકૅ પાંચ ભેદે--૧. પાંશુવૃટ્ટિ, ૨. માંસવૃછિ,, 
૩. રૂધિરવૃછિ, ૪. ફેશવૃદ્ટિ અને પ. શિલાવૃછિ. પાંશુબૃષ્ટિ- 
પૂમાકાર અચિત્ત રજ પડે તે. સાંસ લૃષ્ટિ-માંસ ખ'ડ પડે તે. 
રૂધિર વૃષ્ટિઃઃલોહોનાં ટીપાંના વરસાદ પડે તે. કેશ વૃષ્ટિ 
ઉપરના ભાગથી વાળોને। વરસાદ પડે તે. શિલા વૃષ્ટિ: 
પાષાણુ કરા વિગેરે શિલાનેો વરસાદ, પાંશુ વૃછિ બે ભેદે. 
પાંશુ અને રજ ઉદૂઘાત. પાંશુગ્ડ્યૂમાડા જેવી કાંઇક ગૌર વણુ*- 
વાળી અચિત્ત રજ. અને રજ ઉદ્દઘાતઃ્ચારે ખાજુએ અ'ધકાર 
જેવું દૈખાય તે. પાંશુ વૃષિ અને રજ ઉદ્દઘાત (૨રજવાળી 
દિશાએ ) વાયુ સહિત કે વાયુ રહિત હાય, તો તેમાં સૂત્ર ન 
ભણાય, પણુ બાકીની સવે કિયાએ કરાય. માંસ અને લે।હોને! 
વરસાદ પડે છતે એક અહેોરાત્ર અસજ્ઝાય. બાકીના પાંશુ. 
જેશ અને શિલાનેો વરસાદ જેટલા કાળ સુધી હોય તેટલા 
કાળ સુધી ન'દિ વિગેરે સૂત્રે ન ભણાય, પણુ બાકીના 
કાણે ભણુાય. 
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૨. સરેવ'-કેવફુત ગ'ધવ નગર કે જે ચકેવતિ* વિગે- 
રેના નગરને ઉત્પાત જણાવવા માટે સ'ધ્યા સમયે તે નગરના 
ઉપર (આકાશમાં) પ્રાકાર અને અટ્ટાલિકાદિ વડે સ્થિત 
થયેલુ' બીજુ” નગર દેખાય તે. 


દિગ્દાહઃ્ડકોઇ એક દિશામાં બળતા મહાનગરની જેમ 
ઉપર પ્રકાશ અને નીચે અ'ધકાર હોય તે. (અકાળે) વિજળી. 
ઉલ્કોઃ-તારો ખરે તેની જેમ પાછળથી રેખા સહિત કે પ્રકાશ 
યુકત હોય. (અકાળે) ગજ તઃકમેઘ ગજ*ના, થ્રપકૅન્ગશુદિ 
બીજ ત્રીજ અને થેથ એ ત્રણુ દિવસમાં સ'ધ્યાગત ચદ્ર 
હોવાથી સ'ધ્યા ન જણાય, તેથી તે ત્રણુ દિવસે! સુધી ચદ્ર 
સ'ધ્યાના વિભાગ વડે અવરાચેલે છે. ચૂપક વેળામાં કાળ 
વેળા નહિ જાણુવાથી પ્રાદોષિક કાલગ્રહણુ કે પ્રાદોષિક સૂત્ર 
પારસી ન થાય. યક્ષાદિસ-એક દિશામાં આંતરે આંતરે 
વિજળી જેવે પ્રકાશ દેખાય. મેઘગજ'ના પછી બે પ્રહુર 
સુધી અને બાકીનાં (ગ'ધવ' નગર દિગ્ઢાહ વિજળી વિગેરે) 
માં ૧ પ્રહર સુધી અસજ્ઝાય, ગ'ધવ' નગર દેવફુતજ હોય 
અને ખાકીનામાં ભજના એટલે ફોઈ વખત સ્વાભાવિક હાય 
અને ફે!ઈ વખત દેવફૃત હેય. તેમાં સ્વાભાવિક સ્વાધ્યાયને 
ત્યાગ કરાતો નથી, પરતુ દેવ મુતમાં ત્યાગ કરાય છે. નને 
સ્વાભાવિક્રે કે દેવકૃત છે એવી ખખર ન પડે તો સામાન્યથી 
તેઓને પરિહાર થાય છે. એટલે અસજ્ઝાય તરીકે ગણાય 
છે. નિર્ધાત-મેઘ સહિત અથવા મેઘ રહિત આકાશને વિષે 
વ્ય'તર વડે કરાયેલ મહાન્‌ ગજ*ના સમાન અવાજ, ગુ'જિત- 
ગજ*નાની પેઠે શુ'જારવ થતે। સોઢો અવાજ થાય તે. નિર્ધાત 


૧૪ 
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-અને ગુ'જિત જે દિવસે જે વેળાએ થચે। હોય ત્યારથી ૮ 
પ્રહર સુધી અસજ્ઝાય, ચાર સધ્યા-૧ સવારે, ( સૂર્ય 
ઉગ્યા પહેલાં ૨૪ મીનીટ અને પછી ૨૪ સીનીટ સુધી. ) 
૨. સાંજે ( સૂય આથમચ્યા પહેલાં ૨૪ મીનીટ અને આથમ્યા 
પછો ૨૪ મીનોટ સુધી. ) ૩, દિવસના મધ્ય ભાગે બે ઘડી 
(૪૮ મીનીટ) સુષી. અને ૪. રાત્રિના મધ્ય ભાગે બે ઘડી 
સુષી. આ ચારે સ'ધ્યામાં સ્વાધ્યાય ન કરાય; પરતુ પડિલે- 
હેણાદિ ( દેવવ'દન પ્રતિકમણુ સ્મરણુ વિગેરેના નિષેધ નથી. ) 


ચાર મહા ઉત્સવના પડેવા--ચૈત્ર શુદ ૧૫ અશાડ 
શુદ ૧૫ આસે। શુદ ૧૫ અને કાતિ*ક શુદ ૧૫ સુધીના 
ચારે મઢાન્‌ ઉત્સવો જે દેશમાં જે દિવસથી માંડીને જેટલા 
કાળ સુધી પ્રવતે તેટલા કાળ સુધી અને તે પછીને પડવે 
અસજ્ઝાય, જે નગર કે ગામ વિગેરેમાં પશુ વધે જેટલા 
કાળ સુધી થાય ત્યાં સુધી અસજ્ઝાય ( જેમકે$-ખડરી ઈડે) 


ચ“દ્રગ્રહણુ થાય તે ઉત્કુષથી ૧૨ પહોર અને જધન્યથી 
૮ પહોર સુધી અસજ્ઝાય કરે છે. કેવી રીતે ? ઉગતો ચ'દ્રમા 
રાહુ વડે ગ્રહુણુ કરાય, તો ૪ પહેર રાત્રિના અને ખીજ 
દિવસના ૪ પહોર મળીને ૮ પહોર સુધી જઘન્યથી તથા 
પ્રભાતકાળે ચ'દ્રમા ગ્રડણુ સહિત આથસે તો તે પછીને 
દિવસ રાત અને ખીને દિવસ મળીને ૧૨ પ્રહર સુધી ઉત્કુ- 
છથી અસજ્ઝાય. અથવા ખઓદત્પાતિક ગ્રહણુ વડે ચ'દ્રને સર્જ 
રાત્રિ. ગ્રહણુ રલ્ું અને ગ્રહણુ સહિત આથથચ્યે। તો તે રાત્રિના 
૪ પ્રહેર અને ખીજા દિવસ રાતના ૮ પ્રહર મળીને ૧૨ પ્રહર 
સધી અસજઝાય. 
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સર્ય્હ્ત્ર્હણુ થાય તો જઘન્યથી ૧૨ પ્રહર અને ઉત્યુ- 
'છથી ૧૬ પ્રહર સુષી અસજ્ઝાય કરે છે. કેવી રીતે? સૂર્ય 
ૌ્ૈહણુ સહિત *અસ્ત પામ્યો! તો ચાર પ્રહર તે રાત્રિના તથા 
આગામી દિવસના ૪ પ્રડર અને બીજી રાતનિના ૪ પ્રહર 
મળી કુલ ૧૨ પ્રહેર જઘન્યથી અસજ્ઝાય. ઉગતો સૂષ* રાહુ 
વડે ગ્રહાય અને આખે દિવસ ગ્રહણ રહીને ગ્રહણુ સહિત 
અસ્ત પામે તે તે દિવસ રાત અને ખીજે દિવસ રાત મળી 
૧૨ પ્રહર ઉત્કુછથી અસજ્ઝાય. 


ચ'હર સૂર્ય ગ્રહણ સાટે અન્ય સત--ચ”દર 
રાતમાં શ્રહુણુ કરાચે। અને રાત્રે મૂકાયો હોય તે, ખીન્ને 
ચદ ઉદય ન પાસે ત્યાં સુધી એટલે તે રાત્તિ અને ખીન 
દિવસ સુધી અસ્વાધ્યાય, એ પહેલે મત તથા ખીજે મત- 
ચ*દ્ર રાતમાં ગ્રહણુ કરાચેો1 અને મૂકાયો! હોય તે તે રાત્રિના 
બાડડીનો ભાગ અસ્વાધ્યાય, કારણુકે બીજે સૂય" ઉગે ઇતે 
અહોરાત્રિની સમાસ્િ થઈ. સૂય પણુ દિવસે ગ્રહણુ કરાયો 
અને દિવસે મૂકાયો! હોચ તે! તે દિવસનો બાકીનો ભાગ અને 
રાત્રિ અસ્વાધ્યાય [અસજ્ઝાય). 


૪ વ્યુદગ્રહ ( લડાઈ-ઝગડેો )--બે રાના, બે સેનાપ- 
તિએ।, બે પ્રસિદ્ધ નાયક સ્રીએ, મછ્લયુદ્ધ, બે ગામનુ યુદ્ધ 
તથા હોળીનો ઝગડો જ્યાં સુધી ઉપશમ ન થાય, ત્યાં સુધી 
અસ્વાધ્યાય, કારણુકે સ્વાધ્યાય કરવાથી વ્ય'તરૈ છળે તથા 
લે।કોની અપ્રીતિ થાય, રાનન, ગ્રામ સ્વામી, દ'ડિકાદિ કાળ 
પાસે છતે નવો રાળ અભિષેકવાળે ન થાય, ત્યાં સુધી 
પ્રજાને ક્ષોભ હોય તેથી અસજ્ઝાય; તથા સ્ક્ેચ્છાદિકના ભય 


૨૧૬૨ 


વડે અઝુળ હોય ત્યારે અસજ્ઝાય, આ લડાઈ વિગેરેમાં. 
જેટલા કાળ સુધી અસ્વસ્થતા હોય તેટલો કાળ તથા સ્વસ્થ 
થયા પછી એક અહો રાત્રિ સુધી અસજ્ઝાય. પી 


મહત્તરાદિ ( ગ્રામના અધિકારી, ઘણા સ્વજનવાળે, 
શચ્યાતર અથવા સાત ઘરની એદર કેઈ સામાન્ય મતુપ્યનુ' ) 
મરણુ થચે અહોરાત્રિ અસજ્ઝાય; સ્વાધ્યાય કરવાથી નિંદા 
અને અપ્રોતિ થાય, માટે ગુપ્ત ધીમે પ્રતિકમણુાદિક કરે. સે 
હાથની અ'દર મરેલ (મનુષ્યનુ' કલેવર જ્યાં સુધી ન લઇ 
જોય ત્યાં સુધી અસજ્ઝાય. સ્ત્રોનું' રદન સ'ભળાય ત્યાં સુધી 
અસ્વાદેયાય. 


' અજ. સત્સ્યાદિ પ'ચે'દ્રિય કલેવર ૬૦ હાથ સુખી હોય તો 
અસજ્ઝાય. પછી નહિ. ત્રણુ નાની શેરી અથવા રાજમાર્ગ'ના 
આંતરે કાગડા અને કુતરાદિ વડે તે માંસાદિ ચુદ્દગલે વિખરાચેલાં 
હોય તે સ્વાધ્યાય કરાય. રાજમાગ*માં લોહી બિંદુ વિગેરે 
હેય તે સ્વાધ્યાય કલ્પે, કારણુકે જતાં આવતાં માણુસો। વિશે- 
રૈના પગથી અણુએ વિખરાય એવી જિનાસ્તા છે. આખુ' ગામ 
જલગચરના ચર્મ" રૂધિર માંસ અને હાડથી વિખરાચેલ હોય, 
ત્રણુ નાની શેરીના આંતરે તે ન મળે, તો ગામ ખહાર 
સ્વાધ્યાય કરે. ૬૦ હાથની અ'દર જલચરના લેહો માંસાદિ 
ધોયા છતાં પણુ અણુએ રહૈ માટે ૩ પ્રહર સુધી અસજ્ઝાય 
તથા ૬૦ હાથની અ'દર માંસ પાકમાં પણુ ત્રણુ પ્રહર સુધી 
અસજ્ઝાય, તેથી વધારે છેટું' હોય તે! સ્વાધ્યાય કરવામાં 
કોઈ પણુ દોષ નથી. 
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મહાકાયવાળા પ'ચે'દ્રિય મૂષકાદિતું' બિલાડા આદિ ' વડે 
મરણુ થાય, તો ૮ પ્રહર સુધી ન'યાદિ સૂત્રોને અસ્વાથ્યાચ. 

૨૦ હાથની અ'દર ઇંડુ' પડે અને તે ઇંડુ' કુટે નહિ 
તતો લઇ ગયા પછી સ્વાધ્યાય કલ્પે, ઇડુ' કુટે અને કલલના 
અ'રશેી। જમીનમાં રહે માટે ત્રણ પહેર અસજ્ઝાય. માખીના 
પગ ખૂડે તેટલું પણુ લોહી કે ઇડાનેો રસ પડે તો, તણુ પહેર 
અસજઝાય, વસ્ર ઉપર #ડું' કુટયું હોય અને તે વસ્ત્ર ૬૦ 
હાથથી ખહારની ભૂમિમાં ધોયું હોય તે સ્વાધ્યાય કલ્પે, 


અજરાયુ હાથણી પ્રસવે તો ૩ પહોર સુષી અસજઝાય. 
ગાય વિગેરેની જરા લટકે ત્યાં સુધી અને પડયા પછી ૩ 
પણહેર અસજ્ઝાય. તિયૅચનાં ચમ માંસ લોહી અને અસ્થિ 
રાજમાગ'થી અન્ય સ્થળે ૬૦ હાથની અ'દર પડયાં હોય તે 


ર્ય 


વર્ષાદથી ધોવાય કે અગ્નિથી રાખ થયે સ્વાધ્યાય કલ્પે. 

માણુસના કલેવરનું ચામડુ' લોહી માંસ છતે ક્ષેત્રથી ૧૦૦ 
હાથની અ'દર અને કાળથી ૧ અહેરાત્રી સુધી અસજ્ઝાય. 
સનુષ્ય અને તિર્યચત્તુ' લોહી વર્ણાન્તર ખદિરતા લેપ સરખુ 
થાય તો તે પડે છતે સ્વાધ્યાય કલ્પે, વર્ણાદિ ખદલાય નહિ 
તે! અસજ્ઝાય. 

% આને રૂતુના ૩ દિવસ સુધી અસજ્ઝાય, પછીથી ગળે 
તો તે રૂતુ સ'બ'ધી નથી પણુ તે લેહી ફેરફાર વણુ*વાળુ' 
હોવાથી સ્વાધ્યાય કરવો કલ્પે. 

% પુત્ર જન્મે તો ૭ દિવસ સુધી અસજ્ઝાય અને પુત્રી 
જન્મે તે તે વધારે લોહીવાળી હોવાથી ૮ દિવસ સુખી 
“અસજઝાય. 


૨૬૪ 


' “પડેલો! દાંત સો હાથની અ'દર હોય તો શે।ધી ટૂર કરવે।, 
રડે પ્રકારે શે।ધવા વડે પણુ દાંત ન દેખાય તો શુદ્ધ છે 
તેથી સ્વાધ્યાય કરવો! કલ્પે. અથવા અન્ય કહે છે કે પર 
ઠેવવાનોા “દ'ત ઓહાડાવણુત્થ' કાઉસ્સગ્ગ કરૂં, ઈચ્છ' દ'ત એ- 
હાડાવણુત્થ' કરેમિ કાઉસ્સગ્ગ', અન્નત્થ૦ કહી એક નવકારનો 
કાઉસ્સગ્ગ કરવે।.? 

દાંત મૂકીને આક્રીનાં અ'ગાપાંગ સ'બ'ધી હાડકુ' હોય તે. 
ખાર વષ સુષ્રી અસજ્ઝાય, અગ્ઞિથી બળેલું હાડકુ' સે! હાથની 
અ'દર હોય તો અસજ્ઝાય. અતુબ્રેક્ષા ( અર્થની વિચારણા ) 
તો કોઈ વખત નિષેધ કરાતી નથી. 

સૂતક વિચાર. 
તઠતુવતી જી સબધી સૂતકૅ. 

% ૧. દિન ૩ સુધી ભાંડાદિક અને પુસ્તકને અડકે નહી, 
કારણુ કૅ જ્તાનાવરણીય કમ? ખ'ધાય, દિન ચાર લગી: 
પડિષ્કેમણાદિક કરે નહીં, પણુ તપસ્યા કરે તે લેખે 
લાગે, દિન પ પછી જિન પૂશ્ત કરે, રોગાદિક કારણે ૩ 
દીવસ વીત્યા પછી પણુ જે રૃધિર દીઠામાં આવે તે. 
તેના દોષ નથી. વિવેકે કેરી પવિત્ર થઈ દેવદશ'ન અને 
જિન પ્રતિમાદિકની અગ્રપૂનાદિક ડરે તચા સાધુને પડિ- 
લાભે, પણુ જિનપ્રતિમાની અગ પૂજા ન કરૈ. 

જોઈ ને ઘેર જન્મ થાય તે વિષે 

3% ૨. પુત્ર જન્મે ત્યારે દિન ૧૦ તુ તથા. પુત્રી જન્મે દિન" 
૧૧ અને રાત્રે જન્મે તો દિન ૧૨ તું સૂતક. 

૩. ન્યારા (જુદા) જમતા હોય, તો ખીજાના ઘરના પાણીથી: 

જિન પૂજા કરે અને સુવાવડ કરનારી તથા કરાવનારીનેઃ 
તે! નવકાર ગણુવો પણુ સૂઝે નહી. 


છ. 


પ. 


૨ 


૭%? 


૨૬૫ 


પ્રસવ વાળી આરો માસ ૧ સુધી જીનપ્રતિમાની પૂના કરે 
નહોં અને સાધુને પણુ વહેરાવે નહીં. 

ઘરના ગોત્રીને દિન પ તું સૂતક જાણુવુ', 

ગાય, ઘોડી, ઉંટડી, ભે'સ ઘરમાં પ્રસવે, તે દિન ૨ તુ 
અને વનમાં પ્રસવે તો દિન ૧ તુ' સૂતક. 

ભે'સ પ્રસવે તો દિન ૧૫, બકરી પ્રસવે તે દિન ૮, ગાય 
તથા ઉડી પ્રસવે તો દિન ૧૦ પછી તેતુ' દ્ધ કલ્પે. 
દાસ દાસી જે આપણી નિશ્રાએ ઘરમાં રહ્યાં હોય તેને 
જન્મ કે મૃત્યુ થાય તો ત્રણુ દિવસ સૂતક. 


મૃત્યુ સ'બ'ધી સૂતકેનાો વિચાર. 


, જેને ઘેર જન્મ તથા મરણુ થાય, તેને ઘેર જમનારા 


દિન ખાર સુધી જિનપૂજા કરે નહી. સાધુ આહાર લે 
નહી. તથા તેના ઘરના જળથી જિન પૂજા થાય નહી. 
મૃત્યુત્રાળા પાસે જેએ સુવે તેએ દિન ૩ પૂજા ન કરે. 


, ખાંધીયા, દેવપૂજા ૩ દિન ન કેરે. પરંતુ પડિક્કમણુ।- 


દિક ને નવકારતુ' ધ્યાન મનમાં કરે, તો તેમાં કાંઇ પણુ 
બાધ નથી. 


. મૃતકને અડકેયા ન હોય તે સ્નાન કીધે શુદ્ધ થાય. 
. અન્ય પુરૂષ ને મૃતકને અડકયા હોય તો તે સોલ પહેર 


પયત પડિષ્ઠમણાદિક સોટેથી ન ડરે. પણુ મનમાં ફરે. 


. વેષના પાલટનારા આઠે પહેર સૂતક પાલે, 


. જન્મે તે દિવસે મૃત્યુ થાય અથવા દેશાંતરે મરણુ પામે 


તો દિન ૧ તું સૂતક. 


૩, 


પે 


દ, 


૨૬૬ 


* આઠ વરસ સુધીનું નાનું ખાળક મરણુ પાસે તો દિન 


૮ તું સૂતક. 


* ગાય પ્રસુખતું મૃત્યુ થાય તો કલેવર ઘરની બહાર લઈ 


ગયા પછી દિન ૧ લગે સૂતક અને અન્ય તિર્યચનુ' 
કલેવર પડચુ' હોય તેને ઘેરથી ખહાર લેઈ જાય ત્યાં 
સુષી સૂતક. 


. જેટલા મહીનાના ગભ* પડે તેટલા દિવસ સૂતક, 
જ્‌ 


ગોમૂત્રમાં ૨૪ પહોર, ભે'સના મૂત્રમાં ૧૬ પહેર, ઘેટી 

ગઘેડી તથા ઘોડીના મૂત્રમાં ૮ પહે।ર અને નર નારીના 

મૂત્રમાં અ'તમુ'હૂત્તર પછી સમૂચ્છિ'મ જીવે! ઉપજે. 
ઉપરેશ પ્રાસાદમાંથી. 

ધુંવાર પડે તો સૂત્ર પઢવાની તથા પડિલેઠણુ પ્રતિક્રમ- 

ણાદિ કિયા પણુ ન કરવી, વચ્ચે રાજમા? * હોય તે! છૂટી. 

આસો તથા ચૈત્ર શુદ પાંચમના મધ્યાષખ્ સમય ( ૧૨ 

વાગ્યા)થી પડવા સુષો અસજ્ઝાય. 

જે પાડામાં નારી પ્રસવે વચમાં ગાડા પ્રમાણુ માગ' ન 

હોય તો અસજ્ઝાય, 

ધરતીક'પ થાય તો। ૮ પહોર સુધી અસજ્ઝાય. 

ત્રણે ચેો।માસીમાં ચોા।.માસી પ્રતિક્રેમણુ કર્યા પછી એકમ 

સુધી ૨1 દિવસ અને પકખી પ્રતિક્મણુની રાત્રિએ 

અસજ્ઝાય. 

અજવાળે પખે પડવા ખીજ અને ત્રીજની રાત્રે પહેલે 

પ્રહેરે ઉત્તરાધ્યયનાદિ સૂત્રની અસજ્ઝાય. 


૧૧૭ 
૧9. ઉપાશ્રય કે ઘરમાં વિછાદિકની અશુચિ હોય ત્યાં સુધી 
અસજ્ઝાય. 


૮. ખુદ્દખુદાકાર નિર'તર ૮ સુહ્ત' ઉપરાંત વરસે તે અસજ્ઝાય. 
€. થોડો થોડો મેધ નિરંતર ૭ દિવસ ઉપરાંત જ્યાં સુધી 
વરસે ત્યાં સુધી અસજ્ઝાય. 


૧૦. બુદ્દખુદ વિનાનો સૈઘ ૧૬ પ્રહર નિરંતર વરસે તે ઉપરાંત 
જ્યાં સુધી નિરંતર વરસે ત્યાં સુધો અસજ્ઝાય. 


૧૧, મસાણ $ુકડ' હોય તો અસન્‍ઝાય. 


૧૨. આદ્દોથી સ્વાતિ સુધી મેધ, ગજ'ના કે વિજળી થાય તે 
સ્ત્રાધ્યાય કલ્પે. 


સેનગપ્રશ્માં સેનસૂરિજી મહારાજ સાહેબ જણાવે છે 
ઝે આ સૂતક વિચારમાં કેઈ કોઈ મતાન્તર હોય તે તે ઠેકાણે 
અન્ય દશ*નીએ જનધમ'ની નિ'દા ન કરે તે પ્રમાણે વત'ું. 


૨ વિનતયણીન--ગુરુ, પુસ્તક તથા ર્તાનનાં ઉપકરણુ જે 
પાટી, પોથી ઠૅવણી, કવળી, સાંપડા. સાંપડી, દસ્તરી વહો, 
નોાકારવાળી તથા અઢાર જાતિની લીપિના અક્ષર સહિત 
જાગળ પ્રસ્ઠુખ ઉપકરણુને પગ લગાડે, પગથી દાખે, થુ'ક લગાડે, 
થુ'કથી અક્ષર ભૂ'સે, એ'ઠે હાથે સ્પશ કરૈ, અક્ષર ઉપર ધૂળ 
નાંખે, ઉપર ખેસે; સૂવે, તથા ફ્‌ાડી નાંખે, એ'ઠા સુખે બોલે, 
કેઈ દ્રવ્યના ઉપર અક્ષર હેય તેને પાસે રામ્યા થકા વડી- 
નીતિ, (ઝાડો) લઘુનીતિ (મૂત્ર) કરે; લઘુનીતિ, વડીનીતિ, સ્નાન, 
મૈથુન, પૂજા કરતાં બોલે, પુસ્તકને બાળે, જળમાં ખૂડાડે, વેચે 
ઇત્યાદિક આશાતના કેરે બને ગુરૂની આક્ષાંતના ન ટાળે તે. 


૧૨૮ 


૩ અખબહુસાન--ચુરું તથા પુસ્તકાદિતુ' ઘણુ માન ન 
કરે, તેમની અદખ ન રાખે. _સાન દ્રવ્ય ઈંદ્રિય સુખમાં વાપરે, 
કાઈ જ્ઞાન દ્રવ્ય ખાતો હોય તેને જાણીને દેખીને છતી કિએ 
ઉવેખે, શિક્ષા ન આપે, બેદરકાર રહે, તથા જ્તાની ઉપર 
દ્વેષ રાખે, ર્રાનીના અવણુ'વાદ બોલે, ભણુતાંને અ'તરાય કરે, 
સ્ઞાન ભણુતા ગણુતા અને સાંભળતાને છતી શક્તિએ સહાય 
ને કરે, રસ્ાનના ગ'ભીર ભાવમાં અસદ્હેણા કરે, શાના 
અટપટા અક્ટારની મનક ડરે, હસે, ડકુયુક્તિ લગાડે, ગુરુ તથા 
સિદ્ધાંતની પ્રત્યનીકતા કરે, અને મતિર્તાનાદિ પાંચની અસ- 
દૃહણુ। કરે તે, 

૪ ઉપધાનણહીન--ઉપપ્રાન વહ્યા વિના શ્રાવક ષડાવશ્યાં 
કાદિ કિયા કરે, સાધુ થોગની તપ કિયા કીધા વિના સિદ્ધત- 
ભણે, ભણાવે, સ'ભળાવે તે. 

પ ગુર્‌ નિન્હવણુ--ગુર્‌ ઓળવવા, પોતે થોડા પ્રખ્યાત 
એવા સાધુ કૈ શ્રાવકની પાસે ભણી ગણી હુ'શીઆર થચે। હોય 
અને પછી કેઈ પૂછે ત્યારે તે ગુરૂતુ' નામ ન ખતાવતાં ખીન્ન 
ઘણુ પ્રખ્યાત પ'ડિતનુ' નામ દે, પણુ ખરા ગુરૂતું નામ 
સ'તાડી રાખે તે. 

૬ ઝુટ્સૂતર-સૂત્રના અક્ષર ખોટા ઉચ્ચારે, .ડેસ્વ દીધું 
ભાન ન રાખે, અક્ષર માત્રાહોન અથવા અધિક કરીને ભણે, 
છ'દોભ'ગ કરીને ભણે, પદ, સ'પદા સહિત ન બોલે. 

૭ ગથ ફટ--પોતાના અસ્તાન દોષથી અથવા કેઈ કુમતિ 
કદાગ્રહના ઉદયથી અશુદ્ધ અથ" કેરે, વિપરીત પ્રરૃપે. 


૮ ઉભયઝુટ--સૂત્ર અને અથ ખ'ને અશુદ્ધ ભણે, પ્રરૂપે. 


ર૯ 


દર્શનાચારના આઠ અતિચારનુ' સ્વરૂપ. 

૧ શ'કા--જિનાગમના સૂક્ષ્મ અર્તીદ્રિય ગ'ભીર ભાવ 
સાંભળીને પોતાના મ ક્ષયોપશમના યોગથી તથા મિથ્યા- 
ત્વના પ્રદેશેો!દયથી શ'કા ધરે તે. 

૨ આકોંક્ષા--દાન, શીળ, તપ, પ્રસુખ ધમ કરણી 
કરીને સુણ્ય રૂપી ફેળની ઈચ્છા રાખે તે, અથવા અન્ય દશર- 
નીના ધમની ઉન્ઞતિ દેખી તેની ઇચ્છા રાખે તે. 

૩ વિતિગિચ્છા--ધમ કરણીના ફળનો સ'દેહ ધરે તે. 
પૂવષ્કુત કમના ઉદયથી વત'માન કાળે $ુઃખ દીઠામાં આવે 
અને ધમ કરણી તે વિધિપૂવક રોજ કરતો હોય, ત્યારે 
શિથિલ પરિણામના યોગે એવે! વિકલ્પ ઉઠે કે ધમ'કરણી 
તો વિધિ સહિત કરીએ છીએ, પણુ કાંઈ ફળ નજરમાં આવતું 
નથી, કેણુ જાણુ કેવુંએ ફળ પામીશું ? પણુ એમ ન વિચારે 
કે હાલમાં ઉદયમાં આવેલુ' કમ તે તે। પૂર્વના ભવે।માં મિથ્યા- 
ત્વાદિની પ્રબળતાથી માંધેલુ' છે. હાલની કિયાનું ફળ તે હેવે 
પછી ઉદયમાં આવશે. અથવા સાધુ સાધ્વીનાં મલીન વસ્ત 
ગાત્ર દેખી મનમાં સૂગ આણે અથવા તો! ઘણા સુખમાં હર- 
ખાય અને દુઃખમાં ઉદાસ થાય તે. 

૪ મૂટદ્રણિ-અન્ય દશ'નીઓના કણ, મંત્ર, ચમત્કાર, 
પ્રત્યક્ષ પરછેો દેખી મનમાં જ્ુ'ઝાય કે આ દેવ, ધમ તે। 
પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, તે! તેને પૂજવા માનવાનું ગુરૂ કેમ ના કહે . 
છે, પણુ એમ ન વિચારે કે સુખ દુઃખ કમના ઉદયના આધીન 
છે અને દેવતા તે। નિમિત્ત માત્ર છે; અથવા તો જિનાગમના 
અતિ સૂક્ષ્મ વિચાર સાંભંળીને, પાતાના ર્તાનાવરણુના દે।ષથી 


૨૨૦ 
સમજમાં ન આવે, ત્યારે કોણુ જાણે? એ વાત શી રીતે હરે ? 
એવા વિકલ્પ કરે તે, 
પ અતુપબહડ-ગુણુવતના ગુણુ જાણુ, પણુ વખાણુ કરી 
કહે નહિ અથવા રાગદ્રેષાદિક ફમ સવ દુઃખતુ' મૂળ છે એમ 
પ્રગટ કહે નહિ તે. 


૬ અસ્થિરીડ્રણુ-પાપકમ*ના ઉદયે ફોઈ માણુસ ઉપર 
કેઈ અનેક પ્રકારનાં કટ આવી પડે, મિથ્યાત્વના પ્રદેશ ઉદય 
ખળે કરીને ધમ માગ'ના આચારમાં શિથિલ થાય, આડું 
જાણુતાં છતાં પણુ તેની દ્રઢતાના કારણુ સદ્દુરૂ સેવન, શાઅ 
શ્રવણાદિ ન સેવે તે, અથવા કોઈ ધમ'રૂચિ જીવ ધમ'થી પડતે 
હોય, ત્યારે છતી શક્તિએ તેને સ્થિર ન કરે તે. 


" છ અવાત્સલ્ય-એક શ્રદ્ધાવાળા સાથે શાસ્ત્ર શ્રવણ, દેવ- 
દશન, સામાયિક પોાસહ પ્રસુખ કરનારા એટલે ધમના સોટા 
સ'બ'ધવાળા એવા સાધમી*ની છતી શક્તિએ ભક્તિ, સ'કટ 
નિવારણુ, વાત્સલ્ય ન કરે તે, સત્તાએ સહુ જીવ સરખા છે 
એમ જાણે, તોપણુ તેમની રક્ષા ન કરે, તથા દેવ દ્રવ્ય, ગુર્‌ 
દ્રવ્ય, સતાન દ્રવ્ય કેઈ ભક્ષણુ કરતે હોય, તે તેને છતી 
શક્તિએ શિક્ષા ન આપે તથા દેવ ગુરૂ સ્થાપનાચાયઃ પ્રસુખની 
આશાતના ન વજે* તે 

૮ ાલશાવથાડાથી શક્તિએ ધમની ઉન્તતિનાં કારણેળ 

ન ફરે, જેમકેઃ--સ્નાત્રપૂન, નવપદની પૂજા, વીશ સ્થાનકની 
“પૂજા, સત્તરભેદી, એક્સે। અણછોત્તરી વિગેરે મો।ટા હેષ*થી કરવી. 
થાડી શક્તિ હોય તે, અણપ્રકારી પૂજા, પ્રભાવના; સ'ધભફિત 
આદિ કરવાં, ખીજાને ઉપદેશી કરાવવાં, આવા ઉત્સવ, મહોત્સવ, 


૨૧૬ 


બહુમાન, અવારિત દાનની ઉદારતા વિગેરે દેખીને હરકોઈ 
મિથ્યાત્વી જીવ પણુ ધમ'ની અતુસેદના કરી પુણ્ય ઉપાજ”ન 
કરે. સુલભબાધી પણુ થાય. આવા કારણે આપણા પરિણામ 
પણુ નિમ'ળ થાય. ખધી ઉમરમાં ન આવી હોય તેવી શુભ 
લેશ્યા કોઈ આવી જય, એથી પરિણામ સુધરી જાય, એવું 
જાણુતાં છતાં છતી શક્તિએ પણ્‌ પ્રભાવના ન કરે, અથવા 
નિશ્રે પ્રભાવના અ'તગ'તમાં જ્યાં જ્યાં પુછ નિમિત્ત જે દેવશુરૂ 
હશન, ' શ્રાસ્રશ્રવણુ, સાધુસેવન, જેનાથી આત્માના ગુણુની 
વૃદ્ધિ થાય, ઘણી નિર્જરા થાય, આત્મામાં જ્તાન પ્રકાશ થાય, 
એવું સઘળુ પોતે જાણુતાં છતાં તે પ્રમાણે કરે નહિ તે. 


૨૨૨ 


ચારશિત્રાચારના આઠ અતિચારનુ' સ્વરૂપ. 


૧ અતુપયુક્ત ગસન-માગ'માં ચાલતાં મન, વચન ને 
કાયાને એકત્ર ઉપચે।ગરૂપ પ્રણિષાન સહિત ન રાખે તે. (તેમાં 
સાધુને સદેવ અને શ્રાવકેને સામાચિક પોસહમાં રાખવાના 
સમજવા. ) 

૨ અતુપયુક્ત ભાષી-૧ સત્ય ભાષા, ૨ અસય ભાષા 
૩ મિશ્ર ભાષા, ૪ વ્યવહાર ભાષા એ ચાર ભાષામાંથી પહેલી 
તથા ચોથી ભાષા સાધુ સઠૈવ બોલે અને શ્રાવક સામાયિક પોસહ- 
માં બોલે, તે પણુ પ્રણિધાન યુકત ઉપયોગ અને જયણા ચુકત 
બોલે, એમ ન બોલે તો આ અતિચાર લાગે. 

૩ અતુપયુક્ત એષણ્‌ા-પૂવૌકત પ્રણિધાન યુડત ખબે'તા- 
'છીસ દોષ રહિત ભિક્ષા ન લે, પાંચ દોષ ટાળીને આહાર 
ન લે, તથા ચારિત્રના ઉપકરણુ સદોષ લે તે પણુ સાધુને 
સદેવ અને શ્રાવકને સામાવિક પોાસહમાં સમજવું. 


૪ અતુપયુકઝ્ત આદાન સેો।ચન-સાધુ સદાકાળ અને 
શ્રાવક સામાયિક પોસસહમાં જે કાંઈ ચીજ લે મૂકે તે પૂર્વાકત 
પ્રણિધાન યુકત ઉપયોગી થકે દ્રષ્ટિ પડિલેહણુ। પૂવ'ક ન મૂકે તે, 

પ અતુપયચુક્ત પરિણાપન-સાધુ સદાકાળ અને શ્રાવક 
સામાયિક પાસહમાં લઘુનીતિ, વડીનીતિ, સેલ, શ્લેષ્માદિ 
પરઠેવવા લાયક વસ્તુ શુદ્ધે નિર્જીવ ભૂમિના સ્થાનકમાં દ્રછિ 
પડિલેહણા પૂર્વક પ્રમાર્જન કરીને પરઠવે, એવો આચાર છે, 
તેથી વિપરીત પ્રણિધાન રહિત અતુપયોે પરઠેવે તો અતિચાર, 

દ અતુપચુકઝત મન પ્રવર્તન-સાધુ સવ કાળે અને 
શ્રાવક સામાયિકાદિ ધમ કરણીના અવસરે પૂવોડત પ્રણિધાન 


૨૨૩ 


પૃવક સવ ઝુવિકલ્પ છોડીને સૂત્રાથ" ચિ'તવન પ્રસુખ આલ- 
બન યુક્ત ઉપયોગી થકે મનને સ્થિર રાખે તે મન ગુપ્તિ. 
એથી વિપરીત આત્ત'ધ્યાનાદિકે કરી યુવિકલ્પમાં મન દોડાવે 
તો આ અતિચાર લાગે. 


૭ અનુપયુક્ત અકારણુ વચન-સાધુ સવ' કાળે અને 
શ્રાવક સાસાવિક પોસહમાં પ્રાથે મોનજ રહે અને બોક્ે તે 
પણુ ઉપચેગી, પૂર્વૌડત પ્રણિધાન યુકત, અવશ્ય કારણુ યે।ગે, 
જિનારા યુકત, સવ' જીવને હિતકારી એવું મધુર વચન કહે 
તે વચન ગુપ્તિ. એથી વિપરીત નિષ્કારણે જેવું તેવું બાલે તે 
આ અતિચાર લાગે. 

૮ અતુપચુક્ત નિષ્કારણુ કાયયોગ ચપળતા-સાછુ 
સવ કાળે અને શ્રાવક સામાયિક પોાસહમાં ઇંદ્રિયોને ગોપવી 
રાખે, અને અવશ્ય કારણુ ચોગે, ઉપયોગી થકે, પ્રણિષાન 
યુક્ત, આજ્તાપૂર્વક જતનાથી હાથ પગાદિક લાંબા ટુકા કેરે, 
ઉઠે બેસે તે કાય શુસ્તિ. પણુ વગર કારણે ઉપચે।ાગ વિના 
અવિધિએ ચપળતાથી ઢાથ પગાદિ લાંખા ટુંકા કરે તો આ 
અતિચાર લાગે. 

આ અતિચાર નાણુવા, પણુ આદરવા નહી'. એ આઠે ચારિત્ર 
ઘની માતા કહેવાય છે એ આઠે સહિત જે જે ધમ'કરણી 
ક્રરવી તે આચાર. એથી વિપરીત તે અતિચાર નાણુવો, 


૨૨૪ 


' તપાચારના આર અતિચારનુ સ્તરૃપ, 
, શશ્રી જિનેશ્વરે ખાર પ્રકારે તપ પરૂપ્યો, તે પરમ નિજ'રાનું 
કારણુ છે. પણુ તે ઈચ્છા નિરોધ કરીને, વિષ ગરલ અને અન્યોન્ય. 
અતુછાન રહિત, માન પૂજા રહિત, આજીવિકા હેતુ રહિત, 
પરલેકે દેવાદિકની પદવીના આશય રહિત, ઉમગ સમતા 
તથા પ્રસન્ન ચિત્ત સહિત, કમ* ક્ષય નિમિત્તે કષાય રહિત 


કરેતે શુદ્ધ તપ કહીએ, તેના ખાર ભેદ છે, માટે અતિચાર 
ખાર લાગે. તે નીચે સુજબઃ-- 

૧ અણુસણુ તપાતિચાર-ઉપવાસાદિક તપ કરીને પૂવે 
કરેલા આહાર યાદ કરે, ભક્તકથા કરે, આગલે દહાડે 
પારણાની ચિંતા કરે, મનમાં વિચારે કે, ઉપવાસ કઠણુ થયે।, 
આ શું ફર્યું? એવે પશ્ચાતાપ કરે તે અતિસાર લાગે. 

૨ ઊણે॥દરી તપ-પોાતાની ભૂખ કરતાં ખે ચાર ફોળીયા 
એછા જમવા તે ઊણુાદરી તપ. તેથી અધિક અથવા 
સ્નિગ્ધ આહાર વધુ લે તો અતિચાર, 

૩ બૃત્તિ સ'ક્ષેપ-વિવિધ પ્રકારના અભિગ્રહ ધારે, ચૌદ 
નિયમ પધારે અથવા આહારની ચીજેની ગણુત્રો રાખે તે વૃત્તિ 
સ'્ષેપ; તેમાં ગણુત્રી બરાખર રાખવાને કેટલીક ચીને જેવી 
કૈ સીડઠું, મરચુ, જીરું; હીં'ગ ભેગાં નાંખી તૈયાર રખાવવાને।. 
સ'કેત જણાવે, સૂચના કરે; જેથી દ્રવ્યની ગણુત્રી બરાખર 
રહેશે એમ વિચારે તો અતિચાર. 

૪ રસત્યાગ-છ વિગઈ તે વિડારના હેતુ છે તથા રસ 
ગૃદ્ધિના ખડું કડવા વિપાક છે, શએમ જાણીને ત્યાગ કરે તે. પછી. 
કાંઈ કારણુ વિના ફે ગુરું આર્તા વિના નિવિયાતાં કરી અથવા 
બીજી સારી ચીજ કરી ખાય તો રસ ત્યાગાતિચાર. 
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પય કાય ક્લેશ-સાધુ લોચ કરાવે, તડકે આતાપના લે, 
ડાંસ મચ્છરાદિના પરિસડુ સહે, વિકટ આસને સ્થિર 
વે ધ્યાન ધરે, સજ્ઝાય કરે. તે સાધુને સવથા અને શ્રાવ- 
સામાયિક પોાસહેમાં પ'ચ પરસમેછિના ધ્યાનના અવસરે 
કલેશ સહવાનોા છે. ત્યાં છતી શક્તિએ આગળથી 
[દિક લપેટી આખુ' શરીર ઢાંક્ટકીને કિયા કરે અથવા 
ળ આસને બેસી જાપાદિક કરે તો અતિચાર લાગે. 


૬ સ'લીનતા-સાધુને હ'શેશાં સ'લીનતા તપ છે તેથી 
1નાં અ'ગાપાંગ સ'વરી રાખે. કારણુ વિના ન હલાવે. 
ક પણુ સાસાયિક પોસહુ પૂજન તથા નપાદિકમાં પોતાનાં 
[પાંગ વિનય સહિત સ'વરી રાખે, તે સ'લીનતા, પણુ 
મુ વિના એગોપાંગ લાંબાં ટુ'કાં કરતાં સામાયિકાદિમાં ટ્ૂષણુ 
ડે તો અતિચાર લાગે. 

બેં છ અભ્ય'તર તપના છ અતિચાર કહે છે. 


૧ પ્રાયશ્ચિત્ત તપ આચાર-જે ફોઈ સાધુ અથવા 
ક પોતપોતાના વ્રતમાં ટૂષણુ લાગ્યું જાણુ, ત્યારે જ્ઞાની 
પાસે આલે।યણા લે, તે બે પ્રકારની છે. ૧ સ્વ૯૫ વિષયી 
યકાલીન. તે કેઈ ત્રત કે નિયમાદિકમાં અતિચાર લાગ્યો 
કે તરત ગુરૂને પૂછીને તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત લે તે. ૨ ખહુ 
ઊ ખબડુકાલીન. ઉમરગત ડ્ૂષણુની આલોયણુ।. આ આલો- 
તો જ્ઞાન ક્રિયા યુક્ત શુદ્ધ ગુરૂ પાસે લે; કદાપિ તેનો 
ન ખને તો ખડું ડ્ટાત સ્તાનવાન્‌ શુદ્ધ ભાષી એવા 
થા પાસે લે, તેનો પણુ જેગ ન ખને તે બે ગુણુયુકત 
॥ એક ગુણુયુકત શુદ્ધ પ્રરુપક જ્યાં હોય ત્યાં જઈ ને લે. 


ર 
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તે ક્ષેત્રથી સાતસે' જેજન સુધી અને કાળથી બાર વરસ સુધી 
શે।ધ કરે, તેમર્કરતાં કરતાં ને કાળ કરે તો પણુ આરાધક 
થાય અથવા પછાકડા (ચારિત્ર છેડી ગૃહસ્થ બનેલા ) કે જે 
પ્રથમ ખહેંશ્રત અને કિયાવ'ત સાધુ હતા તે પછીથી પતિત થએ- 
લા હોય તેમને સમજાવી ફેરી ચારિત્ર ગ્રહુણુ કરાવી તેમની પાસે 
આલોયણા લે, પણુ ને તેમ ન ખને તે! તેમને જિનમ'દિરમાં 
લઈ જઈ સામાયિક લેવરાવી વન કરી આલેયણા લે, તે 
એવી રીતે કેઃ--ખાળક માખાપ પાસે જેવી હકીકત ખની હોય 
તેવી કહીને ઘણુ ઉત્સાહેપૂવક આલેાયણા લે અને લીધા 
પ્રમાણે લેખા શુદ્ધ પુરું કરી પહાંચાડે તે તપાચાર; પણુ તે 
ગુરુએ આપેલા માગ'ને છોડીને પોતાની મતિકલ્પનાએ કરે, 
નિર્માણુ કરેલા કાળથી વધારે કાળ લગાડે, કમવેશ (ઓછી 
વધતી) કરે, ફરી તેડુંજ આશ્રવ સેવે તો અતિચાર લાગે. 

૨ વિનયતપ-સાધુ તથા શ્રાવક પોતપોતાની દશા 
માફક આચાય* ઉપાધ્યાયાદિક ગુણુવ'ત પુરુષો પ્રત્યે વિનય 
જે વ'દન, નમન, અભ્યુત્થાનાદિ ઉચિત ભક્તિરુપ, આગમ 
રૈલી સુજ્બ કરે તે વિનય તપાચાર, અને જે આગસેોકિતથી 
કરમવેશ કરે, વિપરીત કરે, અણુછ્ટકે કરે કે દ'ભથી કરે તો 
[વેનયતપાતિચાર. 

૩ વેયાવચ્ચ તપ-વે સાધુ અને શ્રાવકને, કુળ, ગણુ, ચૈત્ય, 
સઘ ઈત્યાદિકમાંથી જેનુ' જેનું જેવું જેવું વેયાવચ્ચ કરવું આગ- 
મમાં કલ્યું છે તેવુ' તેવુ' વેયાવચ્ચ કરે, વેયાવચ્ચ એટલે સેવા. 
શગાદિક ઉપજે થકે વિવિધ ઓષધ, અ'ગમદ્ન, પથ્ય વિગેરે 
ભક્તિપૂવ'ક લાવી આપે તે વેચાવચ્ચ તપાચાર; પણુ વેચાવચ્ચની 
વખતે ખહાતુ' કાઢી ખસી જય, ભક્તિ વિના અણછટકે કરે, 
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દ'ભથી કરે, આચાર્યૌદિકના ભયથી ફરે, અથવા પોતાને 
કરવાનુ' તે ખીજાની પાસે કરાવે તો અતિચાર લાગે. 

૪ સજ્ઝાય તપ-તે સાધુ કે સાથ્વી ષાતપોાતાની 
ચે[ગ્યતા પ્રમાણું કાતસ્ઞાનનો અભ્યાસ કરે તે પાંચ પ્રકારે છે. 

૧ વાચના-શ્રત ભણુવું, ભણુ।વવુ* તે. 

૨ "પૂચ્છના-ભણુવામાં સ'દેહ થયે ગુરુને પૂછી ખુલાસો 
સેળવવે તે. 

૩ પરાવત*ના-પૂવે' ભણેલા શ્રૃતનું ગણુવુ', ગુરુએ શ્િપ્યની 
પરાવત*ના સાંભળવી અથવા તેમ કરવાની પ્રેરણા કરવી તે. 

૪ અડપ્રેક્ષા-ભણેલા શ્રુતના અથ'તું ચિતવન કરવુ', સાધુ 
શ્રાવકે અન્ચો ન્ય ચર્ચા કરવી, ગુરૂ સ્યાદ્ાદરૈલી પૂર્વક ઉક્તિ 
ચુડિતપૂવ'ક શિષ્યના સશય ટાળે તે. 


પ ધમ'કથા-તે રુચિવ'ત જીવને ભાવ કરણા પૃવક ધસેો- 
પદેશ દે તે, ધમ પમાડે તે, 


ઉપરની પાંચ પ્રકારની સજ્ઝાય શિષ્ય તથા જુર પોત- 
પોતાની દશા માફેક યથાગમ કરે તે સજ્ઝાય તપ અથવા 

(૧) વાચના-વિનય સહિત હષિ'ત થકે।, ગુરૂના આશચની 
મનથી અટકળ કરતો શિષ્ય, અતુકુળપણે આસનસ્થ પ્રશાંત 
ઈત્યાદિ વિધિ પૂવ'ક વાચના લે તથા ગુરૂ પણુ પ્રસન્ન ચિત્તથી 
તેની યોગ્યતા માફક પ્રમાદ છોડી અગ્લાનપષણે વાચના આપે. 
તે ખ'નેને વાચના સજ્ઝાય થાય. 

૨ પૃચ્છના-ગુરુને આસનસ્થ ન્નેઈ ને શિષ્ય વિનયાદિ 
શુણુ ચુક્ત આશય અતુમૂળ થઇને પૃછે, ગુરૂ પણ ભાવ દયા 
ધરીને ધમર રાગથી ઘણી ખુદ્િ વાપરીને, સ્યાદ્દાદરૈલી સુજખ 


એવો જવાખ આપે કે તેણે કરી શિષ્યના ચિત્તનો સ'દેહુ 
તરત મટી જાય, તે બહેને પૃચ્છના સજ્ઝાય તપ થાય. 
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૩ પરાવત્તઃનતા-જે શિષ્ય તીત્ર ઉપચે।ગી થકા પૂવે” 
પઠિત શાસ્રને ગણે તથા ગુરૂ પણુ તીવ્ર ઉપયોગી થકા 
સાંભળે, ભૂલચૂક કહી દે, તે ખ'નેને પરાવત્તઃના સજ્ઝાય ત્તપ. 

૪ અતુગ્રેક્ષા--જે અથ*ની ચર્ચા શિષ્ય સહાધ્યાયી અને 
બીજા પણુ નિપુણુ સાધુ મળીને વિવિધ ચયુકિત જેનશૈલી પૂવક 
કરે, ત્યાં ક્યારેક ચર્ચા ફરતાં ઉકિત ઝુકિતિ પૂવ'ક નિણુય. 
થાય અને ડ્યારેક નિણુ'ય ન થાય, ત્યારે ગુરૂને પૂછે. ગુર્‌ 
પણુ આગમને અતુકૂળ ઉપયોગી થઇને સ્પછરીતે ચર્ચાને 
નિણ'ય કરી આપે તે બ'નેને અતુપ્રેક્ષા સજ્ઝાય. 


પ ધસરપછેશ--જે પોતાની ઉપદેશ આપ્યાની યેગ્યતા 
હાય તે તે ખ'ને (શિષ્ય અને અન્ય )ને પૂર્વોક્ત વિધિપૂવ*ક 
ઉપકાર બુદ્ધિથી ધર્સાપદ્દેશ આપે, અને ને આગમ રૈલીના 
નય, નિક્ષેપ પ્રમાણુ સસભ'ગી પ્રસુખમાં તથાવિધ ક્ષચાપશમ ન 
હોય ત્યારે ખડુશૃત જે ઉપદેશ આપે, તે પોતે કાંઇક હરખીત 
થઈ આશ્ચય* પામતો સાંભળે તે ધમ'કથા. 


ઉપર કહેલી પાંચે પ્રકારની સજ્ઝાય વિષરીત કરે, 
અથવા દ'ભથી અભિમાનથી પર્પ્યાથી કરે, ઉતાવળે! ઉતાવળે! 
ગડખડ કરી પૂરી કરે, પોતાની મરજી માક્‌ક કરે, યશ અથે 
કરે, તો સજ્ઝાય તપ અતિચાર લાગે. 

પ ધ્યાન ત'પ--ધ્ષધ્યાન શુક્લ ધેયાન એ બે સુકિત- 
હાયક છે. લાં પ્રથમ સાધુજીને ધમ ધ્યાનના ચારે પાદ 
ધ્યાવવાના છે. તે ધ્યાવતાં અપ્રમત્ત સ્થાને પહોંચે, ત્યાર પછી 
આઠમું ગુણુઠાણુ પામે. ત્યાં શુક્લ ધ્યાનનો પહેલે। પાયે 
ચિંતવતાં ચિંતવતાં ખારસું ગુણુસ્થાનક પામે, ત્યારે ખીજા 


૨્ર્૯ 


પાયાનું ધ્યાન કરે. તે ધ્યાવતાં ખારસ્ું ગુણુઠાણું પૂડું થાય ત્યારે 
ચારે ઘનધાતી કમ ક્ષય કરી કેવળગસાન પામે, તેરસું ગુણુ- 
ઠાણુ' પામે. પછી આયુષ્યની સ્થિતિ પ્રમાણે તેરમે રહે. તેમાં 
શેષ અ'તસુ'હૃત્તર કાળ બાકી રહે ત્યારે શુક્લ ધ્યાનના છેલ્લા 
બે પાદ ધ્યાવે, ત્યાં ચૌદમે ગુણુઠાણે પહોંચે, ત્યાં સકળ કમ 
ક્ષય કરી મોક્ષે જાય. એ સાધુના ઘેયાનની પદ્ધતિ છે. તથા 
શ્રાવકને તો ધમ'ધ્યાન શુક્લ ધ્યાન ધેયાવવાની યોગ્યતા નથી, 
જેમકે તેના મૂળઘાતી પ્રત્યાખ્યાનીય ચાર ફષાય ઉદયવ'ત 
છે, માટે શ્રાવક તો અનિત્યાદિ ખાર ભાવના એક ચિત્તે શુભ 
આત્ત*રૂપે ધ્યાવે. તેમ કરતાં કેઈ ઉત્તમ જીવને ઉપયોગની 
નિમ'ળતાથી લયલીનતા થાય, વેથી ધમ'ધ્યાનની સમાસિ થાય, 
તે સમાપ્તિ પ્રભાતના અરૃણ્‌ાદયના આભાસ જેવી ન્ાણવી. કેમકે 
તેના વડે ભાવનાજન્ય શુદ્ધોપયોગથી ધમધ્યાન સરખો અનુભવ 
થાય, સુનિભાવનો આસ્વાદ માત્ર પાસે તે ધ્યાન તપ. એ 
ધ્યાનમાં ચોગ ચપળતાદિક ફરે તા અતિચાર લાગે. 

૬ ત્યાગ તપ-વ્યાગના બે ભેદ છે. ૧ દ્રવ્યત્યાગ, અને ૨ 
ભાવંત્યાગ. તેમાં દ્રવ્યવત્યાગ તે। સાધુ તથા શ્રાવક પોતપોતાની 
દશા માફક આહાર ઉપધિ નવવિધ બાહ્ય પરિગ્રહ ઇંદ્રિંય 
સુખ તથા અવસ્થા વિશેષે દેહુના પણુ ત્યાગ કરે તે, પણુ 
ભાવત્યાગ તો વિષય તૃષ્ણા તથા કોધાદિક કષાયનો ત્યાગ 
કરે તે. એ ત્યાગ તપ છતી શક્તિએ ન કરે, વિધિ રહિત કરે, 
“તત્ત્વ પ્રતીતિ ધરી કરે નહિ. લોકની ખીકથી ન છટકે કરે, 
નિયાણું' કરી કરે તો હિર લાગે. 


૨૩૦ 


વીર્યાચારના ત્રણુ અતિચાર 

મન વચન અને કાયા એ ત્રણુતું સામથ્ય તે વીય. ત્યાં 
સાધુ તયા શ્રાવક પોતપોતાના ગુણુસ્થાનક માફક તથા પોતાની 
દશા માફેક જે જે ધમ*કરણી કરે તેમાં ત્રણે ચોગનું વીચ 
ફેરવીને કરે, કેમકે વીચેલ્લાસ તેવું ફળ પાસે. 

૧ મનોયોગે સીદાતેો થકે કરે, ઉત્સાહ વિના કરે, જે આ 
કામની વેઠ કયારે ઉતરરે, એ કામ હાથમાં ન લોધુ' હોત 
તો! સારું થાત. હવે ખીન્ને કોઈ માથે લે તો હું મૂકી દઉ. 
જોઈ રીતે છૂઢે તો સારું થાય. આ કામમાં મહેનત ઘણી 
પડશે, પૈસા ઘણા! ખરચાશે. શુ કરીએ? વગર વિચાયે* ફસા- 
યા, હેવે ફેરી આડું નેધને આર'ભીશું. ઈત્યાદિ કુવિકલ્પ 
મનમાં કરે તે મનાચોગ વીર્યાચારાતિચાર. 

૨ વચનયેોગે ઉત્સાહથી સજ્ઝાય સ્તવનાદિ કરે નહી, 
મ'દ ભાષાથી ગડખડ કરીને કહે, ખીને કોઈ ધમ'કાય* કરતો 
હોય તેને સુશ્કેલી દેખાડી ઉત્સાહભ'ગ કરે તથા પધમ'કા્ય” 
કરીને અને કર્યા પછી ખેદ કરૈ કૈ કરતાં શું કર્યુ, પણુ કઠણુ 
પડચુ', મારું તો મન જાણુ છે, કે!ઇઇએ મદદ ન. કરી. 
3]' કરીએ ? આગેવાન થયા એટલે અમારે તો કર્યા વિના 
ચાલે નહી', શુ' કરીએ? શરીર નખળું' થઈ ગયુ' તે હજુ 
ઠેકાણું આવ્યુ' નથી. આમ ડહીને ઘણુાનાં ચિત્ત ભ'ગ ફરે. 
ઈત્યાદિ હીનતાનાં વચન કહે તે વચનયોગ વીર્યાચા- 


રાતિચાર. . 

૩. ધમકરણીમાં છતી શક્તિએ કાયાએ કરી આળસ ડરે, 
વેઠ માફક કરે, બહુમાન રહિત ભયાદિ કારણે કરે, અભિમાનથો, 
રેખાદેખીએ અથવા લાલચથી ધમ - અનુષ્ઠાન કરે તે ઝાય 
ચો।ગ વીર્યાચારાતિચાર. 
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દાનનુ' વધારે ફલ મેળવવાની રીત, 
વિષિ-દ્રવ્ય-ટ્ાતૃ-પાત્ર-વિશેવાત્‌ તટ! 

૧. વિધિ ( કલ્પનીયપણુ' વિગેરે એટલે સાધુ વિગેરેને જે 
વખતે જે ચીજ નેઈતી હાય તે વખતે તે વસ્તુ નિર્દીષ 
આપવી.) ૨. દ્રવ્ય (ન્યાયોપાજીત દ્રવ્ય ) થી આપેલી 
કુલ્પનીય નિદદષ વસ્તુ હોય તો ફળ દાતારને સારૂં મળે. 
આ ખ'ને શુદ્ધ હોય, પણુ ૩. દાતારનાો ભાવ જેમ જેમ 
નિમ'ળ હોય તેમ તેમ વધારે સારૂં ફ્‌ેળ પાસે. પૃવોઇ્ત ત્રણે 
શુદ્ધ હોય, પણુ ૪ પાત્ર (લેનાર ગ્રાહક )ની જેટલી શુદ્ધ 
દશા વત'ત્તી હોય, તેટલુંજ શુદ્ધ ફળ પાસે. માટે પાત્રા- 
પાત્રનો વિચાર કરી પોતાને અધિક લાભ મળે, તે માટે દાન 
દૈવાની વિધિ વિગેરે ચાર દેખાડવામાં આવ્યાં છે. 

આ પ્રમાણે બાર વ્રતમાં રહેલે। ( પાળતે। ) સાત ક્ષેત્રમાં 
ધન ખરચતેો દયા વડે અતિ $ઃખી જીવોને ધન આપતો 
તે મહા શ્રાવક કહેવાય છે. જે પાસે રહેલું, મરણુ સમયે 
સાથે નહિ આવનાર, એવા ધનને ઉત્તમ સ્થળે (સારાપાત્રમાં) 


ખરચી શકતે નથી. તે ખીચારો ૬ુઃખે પાળી શકાય તેવું 
ચારિત્ર કેવી રીતે આદરી શકશે રે ચારિત્રની ભાવના વિના 


શ્રાવકપણું ટકી શકતું નથી. માટે શક્તિ પ્રમાણે ધનાદિને 
અવશ્ય પરેોપકારાથે' વાપરવું. લક્ષ્મી (ધન ) ની ત્રણુગતિ છે. 
૧. દાન. ૨. ભોગ અને નાશ, ને દાનમાં લક્ષ્મીનો સદ્દવ્યય 
ન થાય તો ભેગ ફે રાજા ચાર આદિકથી નાશ થવાનુ છે 
અને તેવી રીતે નાશ થતાં આત્મની ફ૬ુગ*તિ થાય છે. માટે 
થાડામાંથી થોડું પણુ સુપાત્રમાં વાપરવું, કેમકે સુપાત્રમાં 
વાપરવાથી અન'તગણું ફેલ મળે છે. પણુ એવો વિચાર ન 


૧૩૩ 
ફેરવો કે ખૂખ ધન ઉપાજી'ને પછીથી વાપરીશું, કારણુ કે ધન 
ઉપાજ્સ્ન કરતાં આર'ભ સમાર'ભનાં કામે। કરવાં પડે છે તેથી 
પાપ બ'ધાય છે. માટે પાપ રૂપ કાદવમાં પગ નાંખીને દાન 
રૂપ પાણીથી ધે1વા કરતાં આર'ભ સમાર'ભ ર્‌પ કીચડમાં પગ 
ન નાખવો તે વધારે સારું. 


શ્રાવકના મનેોરથે।. 


જેન પધમ'થી રહિત એવે! ચક્ેવતી' પણ હું ન થાઉ, 
પરતુ જૈન ધમ'થી વાસિતઝુલમાં દાસ કે દરિદ્રી થાઉ' તો તે 
પણુ મને સ'મત છે. હું આ સરવ સ'ચોાગોાને ત્યાગ કરી, 
જીણુ' પ્રાયઃ વસ્રવાળો થઈ, મળથી ભિ'જાએલ શરીરવાળે 
(શરીર ઉપર નિરપેક્ષ બની ) માધુકરી વૃત્તિવાળી સુનિ 
ચર્ચાનો ક્યારે આશ્રય કરીશરર ડુઃશીલોની સોખતને। ત્યાગ 
કરી, શુરૂ મહારાજની ચરણુરજને સ્પશ* કરતો, ચેોગનો 
અભ્યાસ કરી, આ લવેનેો નાશ કરવાને હું ડ્યારે સમથ 
થઈશ ? મધ્યરાત્રીએ શહેરના બહાર કાયોત્સગ* ધ્યાનમાં 
સ્ત'ભની માફક સ્થિર રહેલા મને ખળદેો સ્ત'ભ જાણીને 
પોતાના સ્કધનું ઘષ'ણુ ડયારે કરશે ( વનની અ'દર પદ્માસને 
બેઠેલા અને ખોળામાં સૃગનાં બચ્ચાં રહેલા મને વૃદ્ધ સૃગ- 
ચૂથપતિએ અચેતન વસ્તુ જાણી સે!ંઢા ઉપર ડ્યારે સુંઘશે ? 
શત્રુ અને મિત્ર ઉપર, તૃણુ અને સ્રી ઉપર, સોના અને 
પત્થર ઉપર, મણિ અને માટી ઉપર, સોક્ષ અને ભવ ઉપર 
એક સરખી ખુદ્ધિવાળો ( રાગદ્વેષ વિનાના ) હું યારે થઇશ.? 
આ પ્રમાણે સોક્ષરૂપ મહેલ ઉપર ચડવાને ગુણુઠાણાની શ્રેણિ 
રૂપ નિસરણી સરખા મનેોરથે શ્રાવકોએ કરવા. 


૨૩૪ 


પાત! સ યર્વેસ્વિન્ટ્રત્વ-મન્યજા સ્થાનણુસમમ્‌ 
મોટ્લેડસુતર ત્રાગ્ય-પુળ્યસમારમાજ તલ, ॥૨ ॥ 
સ્યુત્યોત્વ મગુષ્વેળુ મુવસ્વા મોમાન છુટુજમાય્‌ 
વિરત્તે મુસ્દ્િમાવ્નોતિ, મુદ્ધાતમાન્સરમવાદજમ્‌ ॥ ૨ ।। 


અર્થ--આ પ્રમાણે ઉત્તમ શ્રાવક ધમ પાળી સૌધર્માદિ. 
દેવલેકોને વિષે ઇદ્રપણું અથવા કોઈ ખીજુ' ઉત્તમ સ્થાન 
( સામાનિક દેવાદિપણું ) પામી, અનન્ય સદશ અને મહાન્‌ 
પુણ્ય સસ્નુહને ભોગવતા તેએ આન'દમાં રહે છે, વ્યાંથી આયુષ્ય 
પૂણુ" થયે ચવી, મતુષ્ય ભવમાં ઉત્પન્ન થઈ, અત્ય'ત ડુલ'ભ 
ભાગોને ભોગવી, સ'સારથી વિરક્ત થઈ, તે શુદ્ધાત્માએ આઠ 
ભવની અદર મોક્ષ પામે છે. 


૨૩૫ 
શ્રાવક યોગ્ય અગીયાર પડિમા. 


૧૧. પ્રતિસાએ।નાં નાસ. ૧. ૬૨*ન (સમકિત) પ્રતિમા.. 
૨. ત્રત પ્રતિમા, ૩. સામાયિક પ્રતિમા. ૪. પૌષધ પ્રતિમા.. 
પ. કાયોત્સગ* પ્રતિમા. ( અભિગ્રહુ વિશેષરૂપ ) ૨. ખ્રહ્યાચય* 
પ્રતિમા, ૭. સચિત્તવર્જ્ન પ્રતિમા. ૮. સ્વય' આરભ વજન 
પ્રતિમા. ૯. અન્ય આરભ વજન પ્રતિમા. ૧૦. પોતાને. 
નિમિત્તે કરેલ અશનાદિ વજન પ્રતિમા. ૧૧. શ્રમણુભૂત 
( સુનિવત્‌ વતન ) પ્રતિમા. 


પતિસા--અસુક અભિગ્રહ અથવા નિચમ જાણુવે।. ઉક્ત. 
દરેક પ્રતિમાનું કાળમાન તે પ્રતિમાની સખ્યા પ્રમાણુ જેટલા 
માસતુ' છે, ( એટલે કે પહેલી પ્રતિમા એક માસની, ખીજીઃ 
બે માસની એમ અનુકેમે અગીયારમી પ્રતિમા ૧૧ માસની. 
છે. આ દરેક પ્રતિમાઓ વહન કરતાં ગમે તેવાં ઉપસર્ગાદિ 
કછો આવે, તોપણુ નિરતિચારપણે, પ્રથમથી જેટલી પ્રતિમાએ। 
બહન ડરી હોય તેટલી પ્રતિમાઓમાં કહેલ સવ અનુષ્ઠાને.- 
કરતો આગલી પ્રતિમાનુ' સેવન કરે, ( જેમકેઃ-પાંચમી પ્રતિમા. 
કરતે હોય, ત્યારે પ્રથમની ચારે પ્રતિમામાં કહેલું અનુષ્ઠાન 
નિરતિચારપણે કરે. ) 


૧. દર્શન પ્રતિસા--શમ સ'વેગ નિવેદ અતુક'પા અને. 
આસ્તિકયતા ( જિનેશ્વરે કહેલા તત્ત્વા ઉપર અચળ શ્રદ્ધા ): 
ગુણુ સહિત, શ'કાદિક અતિચારોથી સવથા રહિત, ત્રિકાળ.. 
જિન પૂજા, સદ્દગુરૂ વ'દ્નન પ્રજુખ સદાચારથી લગારે ડગ્યા- 
વિના, એક માસ પર્યત નિદૌષ સમકિતને પાળે તે. 


૨૩૬ 


૨. વ્રત પ્રતિસા--શ્રાવક ચેગ્ય પાંચ અણુત્રત; ત્રણુ 
'ગુણુત્રત અને ચાર શિક્ષાત્રતને ગમે તેવી વિષમ સ્થિતિમાં 
કાંઈ પણુ અતિચાર પ્રસ્ુખ ટ્ૂષણુ લગાડવા વિના, બે માસ 
'સુષી, નિદૌષ સમકિત ગુણુ સહિત સેવવી તે. 

૩. સામાયિકે--મન વચન અને કાયા સ'બ'ધી પાપ 
વ્યાપારને તજી, નિદદોષ વ્યાપારને સેવવારૂપ સામાયિક પ્રતિ- 
'દિન ઉભયકાળા (ખ'ને ટ'ક ) અતિચારાદિ દ્દષણુ રહિત ત્રણુ 
માસ સુધી પૂર્વાક્ત પ્રતિમામાં કહેલ આચાર સહિત કરે તે. 

૪ પાોષધ--દરેક અટમી ચતુદ'શી પ્રસુખ પ૧* દિવસે 
સવથા આહાર ત્યાગ, શરીર સત્કાર ત્યાગ, મૈથુન ત્યાગ, 
અને પાપ વ્યાપાર ત્યાગ એમ ચારે પ્રકારનો પોષધ અતિ- 
ચારાદિ ટ્વૂષણુ રહિત, ચાર માસ સુધી, પૂર્વોડ્ત પ્રતિમાઓમાં 
કહેલ આચાર સહિત કરવે તે. 

પ. ફાયોત્સર્ગ માતિસા--પૂર્લોક્ત પ્રતિમાના સેવન 
'પૂૃવ'ક અણમી ચતુદશી* પ્રગ્ુખ પવના દિવસે પાોષધ ગ્રહી, 
રાત્રે શૂન્યઘ્રર સ્મશાન આદિ સ્થળે કાઉસ્સગ્ગ ધ્યાને સ્થિર 
રહી, ઉપસગ* પરિસ'ડાદિકથી ન ડરતાં નિશ્ચળ રહે. તે દિવસે 
'ક્નાન કરે નહિ. રાત્રિ ભોજન સવ*થા ત્યાગ કરે, કાયેોાત્સઝ 
“વજિ*્ત દિવસોમાં ખ્રહ્ાચય' પાળે અને રાત્રે મૈથુન સેવનનુ' 
પ્રમાણુ કરે, આ પ્રતિમા પાંચ માસ સુખષ્રી કરવાની છે. 

૬. આ્રહ્યચર્યા પ્રતિસા--ખ્રહ્દાચય'ની ગુપ્તિવનુ છ માસ 
સુધરી પાલન કરતો સ્રીકથા તથા સ્ત્રી સાથે એકાંતમાં સરાગ 
વાર્તાલાપનો ત્યાગ કરતે, શઞગાર કથા, સ્નાન વિલેપનાદિથી 
-શરીર સત્કાર ન કરતો ખબ્રહ્મચયતુ' પાલન ફરે. 


૧૩૭ 


૭. સચિત્ત ત્યાગ પ્રતિસા--પર્વાક્ત પ્રતિમાઓમાં 


કહેલા અનતુષ્ઠાનોના સેવન પૂવક સાત માસ સુધી સચિત્ત. 
ભાજન પાણીને ત્યાગ કરે. 


૮. સ્વય' આર'ભ વર્જન પ્રાતિસા--પર્વૌક્ત પ્રતિ- 
માઓમાં કહેલાં અતુષ્ઠાનોનું સેવન કરતે આઠ માસ સુધી 
જોઈ પણુ પ્રકારનો પાપ આરભ પોતે કરે નહિ. 

૯. અન્ય આરભ વર્જન પ્રતિસા--પૂર્વોછ્ત આઠે. 
પ્રતિમાઓમાં કહેલાં અતુષ્ઠાનાનુ' સેવન કરતે નવ માસ 
સુધી કોઈ પણુ દાસદાસી પ્રસ્રુખ પાસે પણ પાપાર'ભ ન કરાવે. 

૧૦. સ્વનિસિત્ત કુત ભે।જન વર્જન--પૂર્વોક્ત પ્રતિ- 
માએમાં કહેલાં અતુષ્ઠાનાનું સેવન કરતો, દશ માસ સુધી 
પાતાના નિમિત્તે કરેલું ભોજન ગ્રહણુ કરે નહિ. વળી આ 
પ્રતિમાધર શ્રાવક કોઈક ચોટલી રખાવે અથવા હજામત કરાવે, 

૧૧. શ્રસણુભૂત પ્રતિસા--પર્વોક્ત ૧૦ પ્રતિમાઓમાં 
કહેલાં અનુષ્ઠાનોનું સેવન કરતો, ૧૧ માસ સુધી સાધુ માફેક 
રજેહુરણુ અને પાત્રાં ગ્રહેણુ કરી સ્વકુડુ ખી જનોમાં નિર્દોષ 
આહાર પાણીની ગવેષણા કરતે તે વખતે સુનિની પેઠે “ધર્મ 
લાભ? ન કહે, પર'તુ “ આજ૪પષાલિમા-પતિપન્નાય જેહિ? એટલે 
પ્રતિમાધર શ્રાવકને ભિક્ષા આપો, એમજ કહે. ક્ષુરસુંડન. 
(હજામત) કરાવે અથવા કેશ લેોચ કરે. કદાચ મમતા વશ થકે! 
સ્વસ્તાતિ કુટુ'બાદિકને જેવા જાય, તેો।પણુ ત્યાં ગૃહ ચિ'તા 
ઇરેજ નહિ. પ્રતિમાના અ'તે મરણુ નજરીક જણાય, તો 
અણુસણુ કરે અને આયુષ્ય અધિક હાય તે દીક્ષા અ'ગીકાર કરે. 

આ પ્રતિમાએના વહન કરવાથી પોતાનામાં મહાત્રત 


પાળવાની ચેોગ્યતા સિદ્ધ કરી શકાય છે. તે પ્રતિમાએ! 
તહન કરવાનો અનાદર કરવો નજ જેઈએ, 





૧૩૮ 
વ્રત ભગનુ ફળ. 
ઉડે કુપે તે પડે, જે કરતો ત્રત ભગ; 
ભવ ભવ દુખીઓ તે ભમે, દુલ્લહે સદગુર્‌ સંગ. ૧ 


શ્રી જીનેશ્વર ભગવ'તના કૂરમાન સુજખબ દેશવિરતિ 
માગમાં શ્રાવકને ચોગ્ય સમકિત મૂલ ખાર વ્રત, ઈહ્લેક 
પરલેકની વાંછા વિના હું શુદ્ધભાવે વૈરાગ્યવાસિત ચિત્તથી 
જાવજજીવ સુષીને માટે પ્રથમ નોાંધ લખ્યા સ્ુજબ અ'ગીકાર 
કરૂં છુ'. એ સવ* ત્રતોતુ' યથાવિધિ પાલન, પરિપૂણ્‌' કરીશ. 

આ વ્રતોમાં અનનણુતાં ભ'ગ થાય તે! અથવા સહસા 
વિપરીત પ્રવૃત્તિ થઈ જાય તે। જાણ્યા પછી ( ) તપ 
કરૂં. વિશેષ મોટી ભૂલ થાય તેો। ગુરૂ પાસે આલે।ાયણુ લઉ. 
અને ત્યાર પછી વિશેષ સાવધાન રહુ. 

ઉપરનાં વ્રતો ( નિયમે। ) દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી 
અતીત કાળની નિંદ્દા, વત'માન કાળમાં સ'વર અને ભવિષ્ય 
કાળનાં પચ્ચકૂખાણુ”પૂવ'ક ૬ સાક્ષોએ, છ છી'ડી, ૪ આગાર 
અને ૪ બોલયુકંત નીચે લખેલા ભાંગા પ્રમાણે અ'ગીકાર 
કર્‌ છુ. 

પાના ૧૦૮માં લખેલા ૨૧ ભાંગામાંથી વચન અને કાયા 
સ'બ'ધી ન કરવા અને ન ફરાવવાના ૨-૩-૬--૯-૧૦-૧૨ 
-૧૬-૧૭-૨૦ ભાંગાએ:હું' વ્રતે। ગ્રહણુ કરૂં છુ, ખધા વતોમાં 
ચર્માથે: જયણા. 

આ ખાર ત્રતની સોટી ટીપ વારવાર વાંચી તથા મનન 
કરી શકિત પ્રમાણે વ્રત લેવા ઉદ્યમ કરવો, તેમજ વ્રતો 
લીધા પછી પણુ દરેક વષ'માં એછામાં એછી એક વખત 


૨૩૯ 
“આ ટીપ (નોંધ ) વાંચવી કારણુ કે પોતાના લીધેલા નિયમ! 
સ્મૃતિમાં રડે અને લાગતા ટ્ષણે।ને ટ્ર કરવા પ્રયત્ન 
કરવો, ઉપર સુજબ સમકિત સહિત ખારે તતો જૈન શ્વેતા- 
સમર મૃતિષ્પૂજક મર્યાદાએ આરાધવાં, તથા આત્માની વિશેષ 
શુદ્ધિ થાય તે પ્રમાણે ત્યાગ માગ*'નેો વિશેષ આદર ડેરવે. 


૨૪૦ 
શ્રાવકની દિનચર્યા, 


૧. પાછલી ચાર ઘડી (૯૬ મીનીટ) રાત્રી ખાકી રહે, ત્યારે 
ઉડીને પ'ચ પરમેષ્ઠ્ી નવકાર મ'ત્રતું' સ્મરણુ કરતા શ્રાવકે યાદ 
કરવું, કે મારા દેવ કયા છે ર મારે શું' ધમ છે ર મારૂં કુલ 
કચું છે? મે' કયાં કયાં તરતો અ'ગીકાર કર્યા! છે. મારા 
ધર્માચાય* ( જેની પાસેથી ધમ પામ્યા હોય તેવા ) ગુરૂ કેણુ 
છે? છત્યાદિ વિચાર કરતે! નિદ્રાનો ત્યાગ કરે. 


૨. શય્યાથી ઉઠતાં ડાખી કે જમણી જે નાસિકા વહેતી. 
હોય તે તરક્નો પગ ઉઠતી વખતે ધરતી ઉપર મૂકે, પષી 
રાત્રિનાં વસ્રોને ખદલીને શુદ્ધ વસ્ત પહેરીને પૂવ કે ઉત્તર 
દિશિ સનન્‍્સુખ બેસીને મન સ્થિર રાખીને નવકાર મ'ત્રને. 
જાપ કરે, જપ ત્રણુ પ્રકારનો છે. ઉત્કુછ મધ્યમ અને જઘન્ય. 
કમલાદિકની વિધિએ ગણે તે ઉત્કુછ જાપ. સુતર કે સુખડની 
નવકારવાળીથી નવકાર મ'ત્રનો જપ કરે તે મધ્યમ અને મૌન 
ધારણુ કર્યા વિના, ધ્યાન વિના, સખ્યા વિના, સેર ઉલ" 
ઘીને, મન સ્થિર રાખ્યા વિના જાપ ફેરે તે જઘન્ય 
જાપ જાણુવેો.. નમસ્કાર ચાર પ્રકારે છે, ૧. દ્રવ્યથી ખરે. 
પણુ ભાવથી નહિ. તે મૃષ્ણુપુત્ર પાલકની જેમ, ૨. ભાવથી 
ખરે પણુ દ્રવ્યથથી નહિ. તે અતુત્તર વિમાનના દેવની જેમ. 
૩. દ્રવ્યથી ખરે અને ભાવથી પણુ ખરો. તે મન વચન 
અને કાયાએ કરી સારી રીતે ઉપયોગવાળા સમ્યગ્દ્છિ 
જીવની જેમ. ૪. દ્રવ્યથથી પણુ નહિ અને ભાવથી પણુ નહિ, 
તે નમસ્કાર નહિ કરનારા કપિલાદિકની જેમ. 


૧૪૬ 


૪. આના અ'ગની અપવિત્રતા વિચારવી, તેમાં આસક્ત 
થયેલાએને આ ભવ અને પરભવમાં જે કેછો (દુઃખે) પ્રાસ 
થાય છે, તે વિચારી સ્રી સ'ગથી નિવૃત્ત થચેલાઓ પ્રત્યે 
બહુમાન ભક્તિ પ્રીતિ ધારણુ કરવી. તેમજ સ'વેગ (મોક્ષ 
પ્રાસ કરવાની ઈચ્છા) અને વૈરાગ્યને માટે અતુકેમે જગત 
અને કાયાના સ્વભાવની વિચારણુા। કરવી, તે પછી રાત્રિએ 
કરેલાં પાપની આલેચના (સવ અતિચારની શુદ્ધિ) ને 
માટે ઉપાશ્રચે અથવા ઘરે મ'દ સ્વરે રાઈ પ્રતિક્રમણુ કરી, 
ચૌદ નિયમ સ'ટ્વીપીને ફરીથી ચૌદ નિયમ ધારીને દેશ।- 
વગાસિકતુ' પચ્ચફખાણુ કરે. 

પ૫. વિષિપૂવક ગૃહચેત્ય કે દહેરાસરમાં જઈ પ્રભુની 
વાસક્ષેપ પૂજા, અક્ષતાદિકથી દ્રવ્યપૂજા અને ચત્યવ'દનરૂષ 
ભાવપૂજા કૅરી, નસ્મ્કારસહિય વિગેરે પ્રત્યાખ્યાન કરવું. 

દૂ, ઉપાશ્રચે શુરૂ મહારાજને વાંદી, આગમાદિવું વ્યાખ્યાન 
શ્રવણુ કરી, પ્રત્યાખ્યાન કરી, અન્ય સાધુ સસુદ્દાયને શરી- 
રની સુખશાતા પૂછી, કોઇ ખાળ ગ્લાન કે વૃદ્ધ સુનિ હોય 
તો તેને ચોગ્ય ઔષધ વિગેરે નિઃસ્વાથ* ભાવે લાવી આપવું. 
એમ કરવાથીજ પ્રથમ કરેલી પૃચ્છાની સાથકતા થાય છે. 
તેમજ વહેોરવા માટે નિમ'ત્રણા કરવી. 

છ. ખીનન પહેરે સ્નાન કૅરી પવિત્ર થઈ વિષિપૂવ'ક 
દ્ર્ય અને ભાવથી જિન પૂજા કરી, સુનિએને દાન ૬ઈ, 
સાધમી*કતું વાત્સલ્ય, દીન પ્રત્યે અતુક'પા દાન દઈ, પશિજન 
ઝુટુ'ખાદિની સ'ભાળ લઈ, કરેલ પચ્ચકખાણુ પારી, અભક્ષ્ય 
અન'તકાય વજિ'ત ભોજન કરે, ભોજન માટે અગ્તિખુણુ 

૧૬ 


૨૪૨ 


દક્ષિણુદિશિ અને નેત્રત્ય કોણુ વજ્ય' છે. રવિના ઉદય અને 
અસ્તવેળાએ, સૂય'ચ'્રના ગ્રહુહુ કાલે તથા આપણા સ્વજ- 
નાદિકતું' મૃતક જ્યાં સુષી પડચુ' હોય, ત્યાં સુધી જમડું 
નહિ. સાતિથી ભ્રષ્ટ થયો। હોય તેને ધેર જમવું નહિ. ખાલ આઓ 
ગભ અને ગૌવધ કરનાર, આચાર લેોપનાર અને પોતાના 
મુલના ત્યાગ કરનારની પ'ક્તિમાં જણુતેો થકે શ્રાવક જમવા 
એસે નહિ. ભોજનની આદિમાં પાણી પીડું તે વિષ સમાન 
છે. ભોજનને અ'તે વધુ પાણી પીવું તે શિલા સમાન છે. 
ભોજનની વચમાં પાણી પીડું તે અમૃત જેવું છે. અજીણુ* 
હાય તેમજ વમન (ઉલઢી) થયું હોય તે ભોાજ્ન ન ડરવું. 
પોતાની જમણી નાસિકા ચાલતી હોય ત્યારે ભોજન ફરવું, 
ઝાડે જવું, ઉંધવું, ધ્યાન કરવું. અને ડાબી નાસિકા ચાલતી 
હાય ત્યારે પાણી પીવું, મૂતનો ત્યાગ કરવો. જમ્યા પછી 
ઉનાળા સિવાય નિદ્રા ન કરવી, કૈમકે દીવસે સુવાથી શરીરને 
વિષે રોગોાત્પત્તિ થાય, બની શકે તેો। ગ'ઠસહી આદિ પચ્ચ- 
કંખાણુ કરવું. 

૮. પોતાની ખામીઓ કમી થાય તેમ ફરવું. જિસ્તાસુ 
સજ્જનો સાથે ધમ*ચર્ચા કરવી, સારૂં વાંચેલું ભણેલું સાંભ- 
ળેલું પુનઃ પુનઃ વિચારવું. ગુણીજનાના ગુણ જેઈને ગ્રહણુ 
કરવા અને તેમતુ' બહુમાન કરવું. આત્મનિ'દા અને પરના 
છતા ગુણુની પ્રશ'સા કરવી. ઉપાશ્રયાદિમાં રહેલા સુનિરાજ 
પાસે જઈ સામાયિક લઈ ધમૌપદેશ સ'બ'ધી પૃચ્છા કરવી. 
નિરંતર દાન શીલ તપ ભાવના ધ્યાન અને ક્રુતના 
અભ્યાસ વડે દીવસને સફલ કરવો અને બીજાએ ને જ્ઞાન 
આપવુ. કેદું છે કે :-- 


૨૪૩ 


શાનવામ શાનહ્‌ાનિન, સિમેયોડમયટ્ાનતઃ 

જજ્ટાનાસ્‌ છલી નિત્ય, નિર્યાપિમેવગારવેતૂ 1? 

અથ*5-સ્ાનના દાન (આપવા) વડે જ્ઞાની થાય. 
અભયદાન દેવાથી ભય રહિત થાય. અન્ના દેવાથી નિર'તર 
સુખી થાય; ઔષધ આપવાથી પ્રાણી નિરોગી થાય. 


૯. લેક અને લેોકેત્તરથી અવિરૂદ્ધ વ્યાપાર કરવે!* 
એણુ' આપવું નહિ અધિકુ' લેવું નહિં. લેવડ દેવડમાં પ્રમા- 
ણિકપણું રાખવું. ભૂલથી કેોઇવુ' આવ્યુ' હોય તો પાછુ 
આપવું. જીુડું' બોલવું નહિં. સાબુ સાજી લોહું' ગળી મધ 
ધાવડી અને ૧૫ કર્માદાનને વેપાર ફરવો નહિ. લુહાર ઘાંચી 
મોચી જુગારી વેશ્યા ભાંડ ભ્યૈયા ચમાર ઈત્યાદિક સાથે 
વેપારમાં ઘણું ધન પ્રાતત થતું હોચ, તેોપણુ તેમની સાથે 
વેપાર ન કરે, ઉપાજે*લ ધનની અસારતા જાણતો! સદ્વ્યય 
(પરોપકાર) કરે. 

૧૦. દીવસના આઠંમા ભાગે એટલે ચાર ઘડી દીવસ 
આકરી હોય ત્યારે વાળુ (ભાજન) કરે. પરંતુ સ'ધ્યા સમયે 
તેમજ રાત્રે જમે નહિ. જને સ'ધ્યા સમયે આહાર કરે તે 
વ્યાધિ ઉપજે, મૈથુન કરે તો ગભ ફુછ થાય, નિદ્રા કરે તો 
ભૂત પિશાચાદિથી પીડા થાય અને સ્વાધ્યાય કરે તો બુદ્ધિની 
હીનતા થાય. ભાજન કરી બે ઘડી દિવસ બાકી હોય ત્યારે 
યથાવિહાર આદિ પચ્ચકખાણુ ડરે. જે માણુસ સત્રે હમેશાં 
ચોાવિહારતુ' પશ્ચકખાણુ કરે, તેને એક માસમાં પનર ઉપ- 
વાસતુ' ફેળ મળે છે. અથવા છેવટે સૂર્યાસ્ત પહેલાં તો ચોવિ- 
હાર કરવે1, સૂર્યાસ્ત પછી ભોજન કરનાર અભિગ્રહે પચ્ચકખાણુ 


૨૪૪ 


ઝરે, સૂર્યાસ્ત પછી તિવિડાર પશ્ચકખાણુવાળા ત્રણુ નવકાર 
ગણીને પાણી પીને સોડામાં સોડું' દશ વાગે અભિગ્રહ પચ્ચ- 
કુખાણુ કરે, રોગાદિકના કારણે રાત્રે દુવિહાર પચ્ચકખાણુમાં 
પાણી તથા દવા વિગેરે સ્વાદિમ કલ્પે, પરંતુ દ્ધ ચા સોસ” 
બીનો રસ વિગેરે ન કલ્પે. સૂર્યાસ્ત પહેલાં ચૌદ નિયમ સ'ક્ષેપી 
નવા ધારી દેશાવગાશિકતુ' પચ્ચકખાણુ લઈ, દેરાસરમાં જઈ ધૂપ 
ઉખેવી, આરતિ મ'ગળદીવો ચૈત્યવ'દન કરી પચ્ચકેખાણુ પ્રભુ 
સમીપે ગ્રહણુ કરે, 

૧૧. ગુરૂ મહારાજ પાસે જઈ સૂર્યાસ્ત સમયે વ'દિત્ત આવે 
તે પ્રમાણે પ્રતિકેમણુ કરી સ્વાધ્યાય સ'યમ અને લેયાવચ્ચાદિ વડે 
શ્રાંત થચેલા સુનિઓતુ' તેમજ તેવા શ્રાવકાદિકને ખેદ ટૂર કરવા 
વિશ્રામણુ (પગચ'પી વિગેર) કરવું, વેયાવચ્ચ કરવાથી અક્ષસ 
માંગલિક થાય. શરીર નિરોગી રહે. બાડુખળી ઘણુ બળ 
પાસ્યા અને ભરત ચકૅેવતી'ને પણુ હેરાવ્યા. 

૧૨. પછી ઘરે જઈ પોતાના પરિવારને એકત્ર કરી, 
પમૌપદેશ આપી, નમસ્કાર મ'ત્રતુ' સ્મરણુ કરી, અરિહ'ત 
સિદ્ધ સર સાધુ અને કેવલી ભાષિત પમ'નુ' શરણુ કરી 
વિશુદ્ધ ચાશિત્રી અને ઉદ્યતવિહારી ગુરૂ પાસે દીક્ષા લેવાને! અને 
તીથ*યાત્રાદિ કરવાને શુભ ભાવ રાખી, ક્ષણે ક્ષણે થતી વય- 
હ્ાનિનો, કમના ફૂલનો, પોતે અને ખીજએાએ ડરેલાં 
શુભકાર્ચૌની અતુમોદનાનેો, આ મતુષ્ય જન્મની સફળતા કર- 
વાને, ધમ અને પાપના નકા તુકશાનનો વિચાર કરવો, 
આત્માના હિતાહિતતુ' સરવૈયુ' કાઢયું, રાત્રિ દિવસમાં કરેલા 
પ્રાણી વધાદિ અશુભ આચરણ્‌ની નિ'દા અને પશ્ચાતાપ 
કરતો, પ્રાયઃ અખ્રહા સેવનની વિરતિ કરતો અભ્પનિદ્રા કરે. 


૨૪૫% 


અરપાદાસેડર્યનિદ્રથ, અરવારંમ-પત્તિદઃ 
મવલ્યર્વજવાયી થો, જ્ઞેય: લોડરવમવષ્રવ ।૨॥ 


અર્થ-જેનો આહાર નિદ્રા આરંભ પરિગ્રહ અને 
કષાય થોડા હોય, તેને સ'સારમાં ભમવુ' પણુ થાડું' જ હોય. 
આ પ્રમાણે શ્રાવકની દિનચર્યાથી કમ'બ'ધ ઓછે થાય અને 
અતુકેમે અમૃતપદ (મોક્ષ) પામે. 





શ્રાવકનાં ષટ્‌ કમ (છ કાય) 


હેવ પૂના શરપાસ્તિઃ, ૨૧૬૧1૧: સંયધરતવઃ । 
ટય ચેતિ શદૃર્થાનાથ્‌, ૧2 કર્માણિ હિતે ર્તે' ॥₹।। 


' અર્થ:--દેવપૂન ગુરૂસેવા સ્વાધ્યાય સ'યમ તપ અને 
દાન એ છ કાર્યો ગૃહસ્થેને દરરોજ કરવાનાં છે. 


જિન પૂજાના અધિકારી ત્રણ છે. ૧ અપુનબૈધક,. ૨. 
અવિરતિ સસ્યગદણષિ અને ૩.વિરતિવ'ત. અસુનબધકુ- -હિ'સા- 
દિક પાપકમ ગાઢ સ'કિલષ્ટ પરિણુા।મથી કરે નહિં. સ'સારને 
સાશે જાણુ નહિ. માતા પિતા દેવ ગુરૂ પ્રસુખની સવ*ત્ર ઉચિત. 
મર્યાદા સાચવે. ક્યાંય પણુ અતુચિત આચરે નહિ. *વિરતિ 
સસ્યગૃદણ્િ-ધમષ્શાસ્્ર શ્રવણુ કરવાની તીવ્ર ઈચ્છા, ધર્મ 
સાધન કરવાને અત્ય'ત રાગ તેમજ દેવગુરૂની યથાસમાષિ 
ભક્તિ કરવાનો નિયમ હોય તે. ' વિરતિવ'તઃકમાર્ગાનુસારી, 
શ્રદ્ધાવાન, સુખે, સમજાવી, શકાય એવેો।, અનાગ્રહી, સ્વધસ*- 
કરણીમાં સ્રાવધાન, સદ્ગુણુરાગી અને શકય અતુષ્ઠાન (કરિયા)માં 
આળસ. વગરનો હોય તે. 


૨૪૬ 
દ્રવ્ય અને ભાજ ચેત્યવ'દનાનાં ચિન્હ. 


ચત્યવ'દના કરતાં તેમાં ઉપયોગ (લક્ષ ) ન હોય. તેના 
અથ*ની વિચારણા ન હોય. વ'દનચેોગ્ય અરિહ'તાદિકના પ્રગટ 
ગુદ્ય ઉપર ખહુમાન ન હોય. મને આ અતિઅદ્ભૂત દરા'ન 
અને વ'દનનો અપૂવ* લાભ થચે।, એવે પ્રમોદ પ્રાસ ન થાય, 
તેમજ સ'સારને। ત્રાસ ન લાગે તે દ્રવ્ય ચૈત્યવ'દનાનાં ચિન્હ 
સમજવાં. તેથી વિપરીત સઘળાં સારાં લક્ષણુ ભાવ ચૈત્યવ'દ- 
નાનાં સમજવાં. જેમ તેમ ચેત્યવ'દના કરવાથી સેક્ષ પ્રામિ 
થતી નથી, પરતુ શુદ્ધ વ'દનાથી જ તેની પ્રાત્તિ થાય છે. 


જિનેશ્વર્ની પૂજા કરવાની વિધિ--૧ ન્યાચેપપાજ*ત 
દ્રવ્યશુદ્ધિ, ૨. વસ્શુદ્ધિ, ૩. પૂજાનાં ઉપકરણ્‌।ની શુદ્ધિ, ૪. ભૂમિ 
શુદ્ધિ, પ. મનશુદ્ધિ, ૬ વચનશુદ્ધિ અને છ કાયશુદ્ધિ. એ સાત 
શુદ્ધિ સાચવીને, ત'બોલ પાણી ભોજન ઈત્યાદિ ૧૦ આશા- 
તના ટાળીને, નહાવાનું વસ્ત્ર પહેરી, પૂવ કે ઉત્તર દિશા 
સન્‍્સ્રુખ પરનાળવાળા બાન્નેઠં ઉપર બેસી, સ્વચ્છ જળથી 
સ્નાન કરી, રૂમાલથી શરીર લુંછી છૂટક જમીન ઉપર તે પાણી 
પરઠૅવયું. રજસ્વલા સ્્રીનો અથવા ચ'ડાલને। ₹૫૨* થયે। હોય, 
હુન્વમત કરાવી હોય, ઘરમાં સૂતક થયું હોય કે સ્વજનાદિ- 
કનુ' મૃત્યુ થયું હોય તો મસ્તકથી માંડીને સર્વા'ગે સ્નાન કરે, 
પરતુ ઝાડે જવાના મલીન વસ પહેરી નહાવાથી શરીર 
અપવિત્રજ થાય છે. રૂમાલથી શરીર લુંછહ્યા વિના ભી'જાયેલા 
પગે ચાલવાથી છીડી વિગેરે જીવજ'તુએ। મરી જાય છે અને કચરો 
સેલ ચૉંટવાથો પગ અપવિત્ર થાય છે. દરરોજ એક જ સ્થાને 
સ્નાન કરનારે લીલકુલવાળી જમીન ઉપર તથા ગટરમાં પાણી 


૨૪૭ 


ન જાય તેમ ઉપયોગ રાખવો. પગ મૂકવાની ભૂમિ પૂ'નયા 
પછી પુર્ષે શુદ્ધ ધોતીયું' અને ઉત્તરાસ'ગ એ બે વસ પહેરી 
અને સ્ત્રીએ ત્રણુ વસ્ત્ર ષહેરી સુખકોશ માટે અષ્ટપડ થાય 
તેવો રૂમાલ લેવો. પરતુ ફાટેલું, સીવેલું કે આતુ' વજ પુરૂષે 
પહેરવું નહિ તેમજ આએ પુરૂષતુ' વસ્ત્ર પહેરવું નહિ, કારણકે 
પહેરવાથી કામરાગની વૃદ્ધિ થાય. ખગીચામાં જઇ પુષ્પને 
કિલામણુા ન થાય તેમ રૂપાના નખલા પહેરી પુષ્પ ચુ'ટી, 
છાખડીમાં ભરવાં. હાથથી પડેલુ'' પગ લાગેલું; ભૂમિ ઉપર 
પડેલું, મસ્તક ઉપર આણેલુ', કીડાએ ડ'ખેલુ, માળીએ રાત્રિ 
વાસી રાખેલું પુષ્પપ પ્રભુની પૂજાને ચોગ્ય નથી. પૂજા કરતાં 
એક કુલના બે કકડા ન કરવા, કળી પણુ છેદવી નહિ. કુલથી 
પાંદડીએ જુદી કરવી નહિ. સોય દોરાથી સીવેલાં પુષ્પોની 
માળા ચડાવવી નહિ. રાત્રીએ વાસી રહેલાં ગુલાબને ખ'ખેરવાથી 
પાંદડીએ જુદી થાય છે માટે તેવાં પુષ્પા ન ચડાવવાં. શહે- 
શૈર્મા ડમરા પણુ પ્રાયઃ વાસી આવે છે. પાલીતાણામાં પુષ્પની 
માળાઓ સીવીને માળીએ ખનાવે છે. પર'તુ દયાળ!' શ્રાવકે તેવી 
સીવેલી માળાથી પ્રભુની ભક્તિ ન કરતાં ગુ'થેલી માળાથી 
પ્રજ્નુ ભક્તિ કરવી. અભિગમ સાચવી ( પોતાને વાપરવા યોગ્ય 
સચિત્ત દ્રવ્યનો ત્યાગ કરવે।. વસ્ર આભૂષણાદિ અચિત્ત દ્રવ્યને 
ત્યાગ ન કરવે।. ઉપરતુ' વસ્ત્ર બ'ને છેડા સહિત પહેરી, મનનું 
એકાગ્રપણું કરી, દહેરાસરમાં જવાને। વિચાર કરે ત્યારે એક 


[શનના .નાકનનઇજાનાક-. ક, -૪ -૪---ી-ના.._ન્._ન ક, ન... 


૧ વિધિ પ્રમાણે ચોકખાં ફુલ ન મળે તો ચોકખાં કુલ ન રાખતા 
એવા માળી પાસેથી પ્રભુ ભક્તિ નિમિત્ત ફુલ લેવાની તથા કેઈ 


ડ।ળીવાળા જ્ેડાં પહેરીને ગિરિરાજ વિગેરે ઉપર ચહે, તેતી ડોળીમાં 
મેસવાની જયણા. 





૨૪૮ 


ઉપવાસતુ' ફળ પાસે. દહેરાસર જવાને ઉઠે ત્યારે છઠ્ઠતુ' ફેળ 
થાય. માગે* જતાં અઠંમ ફળનો લાભ થાય. દહેરાસર નેચે 
છતે ચાર ઉપવાસતુ' ફેલ પામે. દહેરાસરના ખારણે ગયા થકાં 
પાંચ ઉપવાસતુ ફળ પાસે. દહેરાસરમાં પેસતાં ૧૫ ઉપવાસતુ' 
ફે્‌છી તથા પૂજતાં માસખમણવું ફેળ પાસે. પછી મન વચન 
અને કાયાથી ઘર કે પૌષધ સ'બ'ધી વ્યાપારના ત્યાગ કરવા 
માટે દહેરાસરના અગ્રટ્રારે ત્રણુ નિસીહિ અથવા ચોથી તે 
વ્યાપારનો નિષેધ કરવા માટે એક નિસીહિ કહે. પ્રભુને જયે 
છતે બે હાથ જેડી મસ્તક નમાવી “ નસે। જિણાણુ? કહે. 
અષ્ટપડ સુખકેશ ખાંધી એારસીચે। અને સુખડ પાણીથી ધોઇ, 
એ રસીયા ઉપર બરાસ અને કૈશર સુખડથી ઘસી તેમાંથી એક 
વાટકીમાં જરા કેશર જુડુ' કાઢી, આરીસેો। પ્રભુની સનન્‍્સુખ 


રાખી એમ વિચારવું કે જેવી રીતે આ આરોસામાં આપતુ" 
પ્રતિખિ'મ સ્વચ્છ દેખાય છે, તેવી રીતે મારા આત્માતુ' સ્વરૂપ 


પ્રગટ મને કચારે દેખાશે ? તેમજ મેરૂ પવ'તના આકારે પોતાના 
કપાળે ચાંલ્લો કરતાં વિચારવું કે હે જિનેશ્વર | ડું આપની 
આગ્તાને મસ્તકે ચડાવું છુ ( પાળીશ. ) પછી પુષ્પાદિ સામગ્રી 
લઈ પ્રભુની જમણી ખાજુએ પુરૃષે અને પ્રભુની ડાખી ખાજુએ 
સ્રીએ ઉભા રહી બે હાથ નેડી ૧-૨-૩થી માંડીને વધુમાં 
વધુ ૧૦૮ શ્લેોકે! પોતાની સ્થિરતા પ્રમાણે બોલવા. પ્રભુની 
જમણી ખાજુથી ત્રણુ પ્રદક્ષિણા સાન દશન અને ચારિત્ર 
 આરાધવા અથવા સ'સાર (ભવ) બ્રમણુના ફેરા ટાળવા માટે 
જીવજ*તુની રક્ષા પૂવ*ક, દહેરાસરમાં નીચે મધ્યે અને ઉપર 
ફે્‌રતીમાં જેઈ ને દેવી. તેમાં કચરો કે જાળાં વિગેરે હોય તે 
'સાફે કરાવવાનો ઉપયોગ કરાવવે. ક કામ ચાલતું 
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હેય તો સલાટ મજુર વિગેરેને સૂચના આપવી અને દહેરા- 
સરના ભ'ડારની વ્યવસ્થા કરવી. 

હુવે દહેરાસર સ'બ'ધી વ્યાપાર ત્યાગ કરવા માઢે પૂજા 
કરનાર તથા પૌષધવાળાએ દહેરાસરના ગભારા પાસે અર્ધાવનત 
પ્રણામ ( કેડ ઉપરને ભાગ નમાડવા ) પૂરક બીજી નિસીહિ 
કહેવી. પછી પ્રજ્નુની દ્રવ્યપૂનન કરનાર પુરૂષે ઉત્તરાસ'ગથી 
અણપડ ઝુખકેોશ ખાંધી, પ્રજુની એક આંગળથી માંડીને 
પાંચસો ધનુષ્ય પ્રમાણુની રત્ન સોનાની રૂપાની ઉત્તમ- 
ષાતુની પાષાણુની અને લેપવાળી વેલુ ( મૃત્તિકા) ની 
પ્રતિમા ઉપરનાં વાસી કુલ એક થાળમાં ઉતારી 
મારપી'છી કરી, તેમાં રહેલા કુથુઆ વિગેરેની રક્ષા 
માટે ચોગ્ય સ્થાને તે નિર્માલ્ય મૂકી, પ્રજ્રુ ઉપરના વાસી 
જેશરને ટ્રર કરવા માટે પાણીનો કળશ હોળી, પછી એક 
કુ'ડીમાં જલ ભરી કેસર પોથાને ભીનો કરી, તેનાથી ઝેશર 
કાઢી, તેમ છતાં કદાચ કૈશર રહૈતો[જ પોચા હાથ વડે વાળા- 
ઝુ'ચીથી કેશર દ્રર કરી પંચામૃત (હટ્ધધ-દહી'-ઘી-સાકર અને 
પાણી ) થી ભરેલા કળશ વડે પ્રભુને પખાલ કરી, જળથી 
પખાળ કરાવતાં વિચારવું કે ધન્ય છે દેવોને |! કે જેમણે મેરૂ 
પવતના શિખર;ઉપર રહેલા પાંડુક વનની શિલાના સિંહાસન 
ઉપર ઇંદ્રે પ્રજ્નને ખોળામાં બેસાડી આઠે જતિના ( ૧ રત્નના- 
૨ સે।નાના- ૩ રૂપાના- ૪ રત્ન અને સોનાના- પ રત્ન 
અને રૂપાના- ૬ સેનના અને રૂપાના- છસોના રૂપા અને 
રત્નના તથા ૮ માટીના) એ આઠે જાતિના આઠ આઠે 
હુજાર (૬૪૦૦૦) કળશે।થી ૨૫૦ વાર અભિષેક કર્યો 
એટલે કુલ ૧ફોડ અને ૬૦્લાખ કળશે।ાથી પ્રભુનો 
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જન્માભિષેક કચૌ. તેમ હું પણુ અનાદિ કાળના કમ' રૂપ 
સેલને નાશ કરવા માટે જળપૂજા કફ છ. એવી રીતે 
પ્રભુની જન્માવસ્થા વિચારવી. પછી ત્રણુ અ'ગલુ'હણાંથી પ્રભુને 
લુ'છવા. ( સાફ કરવા.) અ'ગલું હુણાં સેલાં તથા ફાટેલાં ન 
વાપરવાં. તેમજ પાણી જલદીથી ચૂસે તેવી સુંવાળી ખાદી 
જગન્નાથી અને મલમલનાં અનુકેમે સ્વચ્છ અ“ગલુંહણાં વાપરવાં. 
કદાચ પાણી રહે તો બીજ અ'ગલુંહુણા વખતે રૂપાની કે ત્રાંબાની 
સળી ઉપર અ'ગલુંહણું રાખીને અથવા અ'ગલુ'હણાના છેડાની 
વાટ કરીને સાફ્‌ કરવા, પછી ખરાસ કસ્તુરી અત્તરાદિકથી પ્રભ્નુને 
વિલેપન કરી, પૂર્વ અને ઉત્તર દિશિ સન્‍્સુખ બેસી પૂજા કરે, કારણુ 
કૈ પૂવ દિશિ સામો બેસી પૂજ કરે તો લક્ષ્મી પામે, અગ્નિ 
ખુણે સ'તાપ પાસે, દક્ષિણુ દિશિએ મરણુ પાશે, નેત્રત્ય ખુણે 
ઊપદ્રવ ઉપજે, પશ્ચિમ દિશિએ પુત્રનું ડ$ખ હોય, વાયુખુણે 


સતાન ન હોય, ઉત્તર દિશિએ ઘણ્‌ા લાભ થાય, ઈશાન 
ખુણે ધરને વિષે ન રહે. 


પ્રભુની નવ અ'ગે કેશર મિશ્રિત ચદન પૃજા કરતાં વિચારવું 
કે પ્રભુ | આપ ત્રણુ લોકના પૂજ્ય છે, તેથી મારે પણુ પૂજવા 
ચોગ્ય છે. એમ મનમાં કહી પ્રભુના જમણા અને ડાખા પગના 
અ'ગુઠે અનામિકા આંગળીથી પૂજા કરવી. હે પ્રભુ |! આપે 
દીક્ષાથી આરભીને કેવળજ્ઞાન પ્રાપ્ત ન થચું, ત્યાંસુધી મૌનપણે 
એકાકી દેશે।દેશ વિચરી, અપ્રમત્તપણે કાઉસ્સગ્ગ ધ્યાને હી'ચણે 
ઉભા રહી કેવળ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્યુ, તેથી આ ખ'ને ઢી'ચણુ મારે 
પૂજવા ચેોગ્ય છે. એમ કહી જમણા અને ડાખા હી'ચણે 
પ્રભુની કેશરથી પૂનત કરવી, હે પ્રભુ! આષે જે હાથેથી 
વાષિ'ક દાન દઈ જગતનું દ્રાશ્દ્રિ ટ્ર કર્યું અને ભવ્યજીવોાને 


ફર 


શ્ય૧ 


ભવ્યપણાની ખરી છાપ કરી, કારણુકે અભવ્ય જીવ પ્રભુના 
હાથથી વાષિ*ક દાન લેવા આવતે। નથી. એમ વિચારી પ્રભુના 
જમણા અને ડાખા હાથના કાંડે કેશરથી પૂન્ન કરવી. હે પ્રભુ ? 
આપે ખબ'ને ખભાથી માનને! ત્યાગ કર્યો, એમ કહી જમણા 
અને ડાબા ખભે પ્રભુની પૂન્ન કરવી. હે પ્રજ્નુ | આપે સિદ્ધ- 
શિલાની ઉપર લે।કાન્તે વાસ કર્યો, તેથી આપની શિર શિખાની 
હું પૂળા કરૂં છુ. હે પ્રભુ! આપ ત્રણુ ભુવનમાં તિલક સમાન 
છે, માટે આપના કપાળે ડું તિલક ડરૂં છુ. હે પ્રભુ! આપે 
ક'ઠેથી મધુર દેશના આપીને ભવ્ય જીવોને ધમ ષમાડયો છે, 
માટે આપના ક'ઠની ઠુ' પૂજા કરં છુ. હે પ્રભુ! આપે 
હુંદયથી રાગદ્વેષને ટાળ્યા છે, માટે આપના હૃદયને હું' કેરારથી 
પૂજુ' છ. હે પ્રભુ! આપ ગ'ભીર છે, તે જણાવવા માટે હું 
આપની નાભિની પૂના કરૂં છુ* આ ચ'દનપૂના કરવાનું કારણુ એ 
છે કે પ્રભુમાં શીતળ (શાંત) શુણુ। રહેલા છે, તેથી મારા આત્મામાં 
તે ગુણુ। લાવવાને હું ચ'દનથી પૂજા કરૂં છુ. તે પછી પ્રભુના 
હાથમાં પુષ્પ મૂકડું. તથા વધુ પુષ્પા હાથ તો શરીરે આંગી 
કૅરવી. ગ્રુકુટ કુ'ડલ પાખર વિગેરેમાં ભરાવવાં અને પુષ્પઝૃહે 
વિગેરેની રચનાથી જેમ શૈ ભા થાય તેમ કરવી, તે વખતે 
વિચારનું કે ભગવાનના દેહ ઉપર રાખેલ પુષ્પના જીવેપ 
ભવ્ય જ છે, કારણુફે પુષ્પમાં રહેલ અભવ્ય જીવને પ્રભુના 
દેહુ ઉપર રાખવામાં આવે, તે તે તરત જ પડી નય છે 
એ ત્રણે પ્રજુની અંગપૃજ કહી. તેમાં ચ'દત અને પુષ્પ 
પૂજા કરતાં રાજ્યાવસ્થા, ભગવ'તના સુખને દાઢી મૂછ 
અને વાળ રહિત નેેઇને શ્રમણાવસ્થા, આઠ પ્રાતિડાય' વડે 
ચુક્ત થયેલા પરિકશ્વાળા પ્રભ્નુને નેઈને કેવલી અવસ્થા,. 
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અને પર્યકાસને કે કાઉસ્સગ્ગીયાના આફારે એકલા રહેલ, 
પ્રભુને જેઈને સિદ્ધ અવસ્થા વિચારવી, પછી ગભારાથી ખહાર 
“નીકળી અગરખત્તી તગર કે દશાંગી સુગ'ધ ધૂપ કરતાં 
વિચારનું કે આ ધૂપ પ્રભુ આગળ ધૂપધાણામાં ઉખેવીને ડું 
સિથ્યાત્વ રૂપ દુર્ગધને ટૂર કરૂં. પ્રભુની ડાખી ખાજુએ પૂપધાણું. 
મૂકવું. દીપક પૂજા કરતાં વિચારવું કે આ દ્રવ્ય દીપક પૂનન. 
પ્રજ્ીુ આગળ કરવાથી મને ભાવ દીપક રૂપ કેવળ સ્તાનની; 
પ્રાપ્તિ થાએ. એમ કહી દીપક પ્રભુની જમણી ખાજુએ 
સૂકવેા. પછી પ્રભુની સન્‍્સુખ જમણી ખાજુએ પુરૃષે તથા 
ડાખી બાજુએ આએ બેસી અખ'ડ ચો ખાથો સ્વસ્તિક ન'દાવ્ત 
ભદ્દાસન વિગેરે અણ મ'ગલિક આળેખી ત્રણુ ઢગ અને સિદ્ધ 
શિલા કરતાં વિચારવું કે સાન દશન અને ચરિત્ર રૂપ ત્રણુ 
હગ પ્રાસ કરી, સ્વસ્તિકનાં ચાર પાંખડાં રૂપ ચાર ગતિ ચૂણુ 
કરી, ડું સિદ્ધશિલામાં વાસ કરૂં. નેવેઘ પૂજા કરતાં વિચારવું 
કે પ્રભુ! વિગ્રડ ગતિવાળા લવોમાં સે ૧-૨-૩ સમચથનું 
અણાહારીપણું અન'તીવાર કર્યું, તે ટૂર કરીને સદાને માટે મને 
અણાહારી સ્થાન (મોક્ષ ) આપો. ફળ પૂજા કરતાં વિચારડું 
કે આ ફેળપ્રભુ આગળ મૂકીને ડં પ્રભ્નુ પાસે યાચના કરૂં છુ, 
કે હે પ્રજ્નુ | અમને મોક્ષ રૂપ ફળ આપે. એ પાંચે પ્રભુની 
અગ્ર પૂજા જાણુવી. 


દ્રવ્ય પૂનામાં ઘણુ વખત ગાળી ભાવ પૂના ખીલકુલ, 
નહિ કરનારા અથવા તે ટુક સમયમાં પતાવી દેનારાઓએ, 
આમાંથી કેટલુંક ધડો 'લેવા લાયક છે, દ્રવ્યપૂજા અને ભાવ. 
પૂજના ફે્‌ળમાં પારાવાર અ'તર છે. દ્રવ્યપૂજા ભાવપૂજાનુ* 


જેપડ 
'કારણુ છે, તેથી તે શ્રાવકોએ અવશ્ય કરવા લાયક છે. પરતુ 


અરી કાય'સિદ્ધિ ભાવપૂજા વડેજ હોવાને લીધે | દિનપ્રતિદિન. 
તેના પ૨ વધારે લક્ષ આપવાની આવશ્યડતા છે. 


હુવે ભાવપૂજા કહેવાય છે. જઘન્યથી ૯ હાથ અને 
ઉત્ઝુણથી ૬૦ હાથ, મધ્યમથી ૯ થી ૬૦ હાથ અથવા દહેરા- 
'સરના પ્રમાણુમાં જધન્યથી ૦11 હાથ અને ઉત્ઝુષ્થી ૬૦ સુધી 
પ્રજુથી અવગ્રહ રાખી, પુરૂષે પ્રભુની જમણી બાજુએ અને 
સ્રીએ ડાખી ખાજુએ ઉભા રહી, પગ મૂકવાની ભૂમિનું ત્રણુ 
વખત પ્રમાજ*ન કરી, ઉધ્વ' અધો અને તિચ્છો એ ત્રણુ દિશા 
અથવા પોતાની જમણી ડાખી અને પાછળની એત્રણુ દિશામાં 
જેવાનું ત્યાગ કરી, પ્રભુની સન્‍્સુખ જ દ્રછિ રાખી, જિનેશ્વરની 
દ્રવ્યપૂજાના ત્યાગને માટે ત્રીજી નિસીહિ કહી, જઘન્ય ચત્ય- 
વ'દન નમસ્કારાદિ કે એક નસ્ુત્થુણુ' વડે, મધ્યમ ચૈત્યવ'દન 
ખે ૬'ડક અને ચાર થોચે। વડે અથવા બે કે ત્રણુ નસુત્થુણુ'૦ 
કહેવા વડે, અને ઉત્કુષ્ટ ચૅત્યવ'દન પાંચ ૬'ડક ( નસુત્યુણુ'૦ 
અરિહત ચેઈયાણુ'૦ લે।ગર્સ૦ પુક્ખરવર૦ અને સિદ્ધાણુ'૦ 
તેમાં રહેલા ૧૨ અધિકારો ૮ નિમિત્તો (કાય* ) ૧૨ હેતુએ 
(કારણુ ) આઠ થેોચથો અને સ્તવન ડહેવા વડે અથવા 
ચાર કે પાંચ નસુત્થુણુ' આવે તેવી રીતે ચૈત્યવ'દન 
કરવું, તેમાં ખમાસમણુ દેતી વખતે બે હાથ બે હી'ચણુ 
અને મસ્તક એ પાંચ અ'ગ ભૂમિએ અડાડવાં નેઇએ. 
ચૈત્યવ'ન સૂત્રોના શુદ્ધ અક્ષરો બોલવા. પદ અને સ'પદાએઓ 
ધ્યાનમાં રાખવાં, તે વર્ણાલ'બન. તેના અચ'તું ચિ'તવન 
કેશ્યું તે અર્થાલે'બન અને પ્રતિમાની સનન્‍્સુખજ દ્રષ્ટિ રાખવો 


ર૫૪ 
તે પ્રતિમાલ'બત. ખમા૦ ચેત્યવ'દન નસુત્યુણુ' અને સ્તવન કહેતી 
વખતે ચોગસુદ્રા ( માંહોમાંહે -મે હાથની દશે આંગળીએ! 
આંતરિત કરી પેટની ઉપર કેણી સ્થાપેલા, કમલના ડોડા 


સરખા ”'ને હાથ રાખવાથી ) થાય છે જાવ'તિ૦ જાવ'ત૦ 
અને જય વીયરાય૦ સૂત્ર બોલતી વખતે સુક્તાશક્તિ સુદ્રા 
(મોતીની છીપની જેમ બે હાથ પોલા રાખી પુરૃષે લલાટે 
લગાડવા અને આઓએ લલાટથી છેટે બે હાથ પોલા ન્નેડી 
રાખવા. ) અરિહુ'ત ચેઈયાણુ'૦ કાઉસ્સગ્ગ ઈ રિયાવહિં૦ વિગેરે 
સૃત્રા ઉભા રહીને કહેતાં જિનસદ્રા (બે પગના આગળના 
અ'શુઠાની વચ્ચે ચાર આંગળ જેટલુ છેટું રાખવું અને બે 
પગના પાછળના ભાગમાં ચાર આંગળથી કાંઇક એછુ અ'તર 
રાખવું.) કાચાત્સગ' સ'બ'ધી ૧૬ આગારેો રાખીને, ૧૯ દેોષેા 
ટાળીને તથા નવકારના ૮ શ્વાસોશ્વાસ અને ચ'દેસુ નિસ્મલયરા 
સુધી લેોગસ્સનોા કાકસ્સગ્ગ કરતાં ૨૫ શ્વાસોશ્વાસ એટલે નાડીના 
ધખકારા થાય, તેમ કાઉસ્સગ્ગ કરવો. સ્તવન કહેતી વખતે ખીજ 
ચત્યવ'દન કરનારા તથા નવકારવાળી ગણુનારાને હરકત ન 
થાય તેમ મેઘની પેઠે ગ'ભીર મધુર ધ્વનિ સહિત, પ્રભ્નુની 
દિક્ષા વૈરાગ્ય ફેવળસ્ાન વિગેરે સ'બ'ધી સોટા અથ* સૂચક 
સ્તવન કહેડું. ચાર થેોચે।માં પહેલી થોય એક અથવા પાંચ 
તિથ”કરની, બીજી થાય સવ'જિને।ની, ત્રીજી થાય જ્ઞાનની અને 
ચોથી થાય જ્ઞાસનના અધિષ્ઠાયક સમ્યગ્દછિ દેવ કે દેવીની 
હોય, આવી રીતે અહેોરાત્રિમાં સાતવાર ચૅેત્યવ'દના 
(સવારના પ્રતિક્રેમણુમાં જગચિ'તામણિ અને વિશાલલેોસન 
ચમત્ર ) બે, સાંજના પ્રતિકેમણુમાં ( નમોસ્તુ. અને ચઉક્કસાય 


૨૧૫૫ 


એમ ) બે, તથા સવાર ખપોાર અને સાંજ એમ ત્રલું કાળની 
ત્રણુ પ્રજ્ુની ચેત્યવ'દના કરવી. 


પછી ખમા૦ ૬ઈ પચ્ચકખાણુ કરી, ચામર વી'જતાં 
વિચારવુ' કે હે પ્રભૃ| આપને જે ભવ્ય પ્રણી નસે 
છે તેમની ઉધ્વગતિ નિકશ્ષે થાય છે, એમ આ ચામર 
સ્રચવે છે. પ્રભુ આગળ ગીત ગાન નાટક કરવુ, કારણ ફે 
રાવણે તેથી તીથકર નામક ખાંધ્યું. પછી પ્રભુને ત્રણુ વાર 
મસ્તક નમાવી ઘ'ટ વગાડવો તેતુ' કાદણુ એ છે કે હે પ્રભુ! 
આજે મને આપનાં દશન અને પૂજાથી અત્ય'ત આનદ 
થયે. પછી દેરાસરથી બહાર નીકળતાં પોષધ કરનારે 
આવસ્સહી કહેવી, પરંતુ છ્ટા શ્રાવકે આવસ્સહી ન કહેવી, 
કારણુકે પોષધવાળાને ધમ*કાવય*માં અવશ્ય નેડાવાનુ છે. 
પ૨તુ છૂટા શ્રાવકને તે સ'સારિક કાય*માં પ્રવૃત્તિ કરવાની છે 
તેથી તે ધમ* દ્રદિએ અવશ્ય કરવા યોગ્ય કાય' કહેવાય નહિ, 


આવશ્યક નિર્ચુકિત પ્રસ્ુખ શાસ્રોમાં ચાર પ્રકારના સાચા 
ખોટા રૂપીઆતું દ્રટાંત શાસ્ત્રના જાણુ સુરૂષો કહે છે, તે પણુ 
ચત્યવ'દનાના પ્રસગે સારી રીતે વિચારવા થોગ્ય છે. પહેલે 
ભેદ જેમાં સોનું રૂપુ' વિગેરે સાચુ' અને છાપ પણુ સાચી, તે 
રૂપીએ સાચે। સમજવે.. બીને ભેદ જેમાં સોનું રૃષુ' પ્રસ્રુખ 
સાચુ' હોય પણુ છાપ ખરી ન હોય, તે રૂપીચેો। સવથા શુદ્ધ 
નથી, તોપણુ તેતું મૂળ શુદ્ધ હોવાથી સારે છે. ત્રીજે ભેદ જેમાં 
સેતું રૂપુ' વિગેરે ખાટું છતાં ઉપર છાપ સાચી હોય તો તે 
રૂપીએ ખોટોજ જ્ાણુવો. તેમાં વળી છાપ પણુ ખોટી હેય 
અને મૂળ ધાતુ તે ખોટી છેજ. તેનું તો કહેવુંજ શુ? તે 


૨૫૬ 

તો પ્રગટપણે ખોટોજ કહેવાય, ઉપર કહેલા ચાર પ્રકારમાં 
પહેલા પ્રકારથી પૂણુ' ફ્ળ, બીજાથી ક'ઈકે અધુર્‌' ફેળ અને 
ત્રીજા ચોથાથી તો સુગ્ધ જનેને છેતરવા સિવાય ખીજુ' કશુ' 
ફળ નથી, હેવે ઉપનય વડે અતુકેસશે જણાવે છે. અપુન- 
અ'ધકાદિકને ઉચિત એવી શ્રદ્ધા અને ભક્તિરૂપ ભાવ વડે 
તેમજ છાપરૂપ શુદ્ધવર્ણોદિ પૂવ'ક ક્રિયા વડે કરાતી કહેલા 
ગુણ્‌ાવાળી શુદ્ધવ'દના મોક્ષ ફ્લને આપનારી છે અને પ્રથમ 
પ્રકારના રૂપીયા તુલ્ય છે. પૂર્વોક્ત શ્રદ્ધા અને ભક્તિ ભાવથી 
કરવામાં આવતી ખીન્ા પ્રકારના રૂપીયા જેવી ચૈત્યવ'દના, 
તેના અક્ષર અથષની વિચારણુ। વિગેરેથી અશુદ્ધ હોય, તેોપણુ 
તે અભ્યાસ દશાને બહું સુખકારી છે અથવા મોક્ષાદિક ફૂલ 
આપવાવાળી હોવાથી શુભ છે, એમ તીર્થકરાદિકોએ ફૂરમા- 
વેછુ' છે. કેમકે ભાવ શૂન્ય કિયા અને કિયા શૂન્ય ભાવ તે 
ખ'નેમાં ખજવા અને સૂય જેટલું અતર રદ્યું છે, મતલખ કે 
ભાવનીજ પ્રધાનતા છે. 

૧. જે ભવ્યજનેો ઉકત જિનવ'દનાને વિધિયુક્ત સેવે 
છે, અથવા ૨. તેની યથાથ વિધિ ઉપર શ્રદ્ધા રાખે છે. 
અને ૩. જિનવ'દના વિધિને દ્વેષ કરતા નથી તે ત્રણે આસજ્ઞ 
ભવ્ય છે. એમ પ'ચાશકમાં કહ્યું છે. 


અવિધિ દોષથી પાછા ઓસરી) જેમ ખને તેમ વિધિનો 
ખપ કરી, શુદ્ધ ઉપચેોંગ સહિત ભાવ વ'દના કરવી, 


૧૫૭ 


પ'ડિત શ્રી વીરવિજયજી કુત અણપ્રકારી પૂજાના દુહા 

॥ પ્રથમ જલ પૂજા ।। 

જલપૂજા જુગતે કરો, મેલ અનાદિ નિનાશા; 

જલપૂજા ફલ સ્ુજ હન્ને, માગો એમ પ્રભ્નુ પાસ.।। ૧ ॥। 
॥ દ્વિતીય ચ'દન પૂજા ।। 

શીતલ ગુણુ જેહમાં રહ્યો, શીતલ પ્રભુ સ્રુખ રંગ; 

આત્મ શીતલ કરવા ભણી, પૂજે અરિડા અ'ગ॥ ૨ ॥। 
॥ તૃતીય પુષ્પ પૂજા ।। 

સુરભિ અખ'ડ કુસુમ ગ્રહી, પૃનને ગત સ'તાપ; 

સ્ુમ જ'તુ ભવ્યજ પરે, કરિયે સમકિત છાપ. ।। ૩ ॥ 
। ચવુર્થ ધૂપ પૂજા ॥ 

ધ્યાનઘટા પ્રગટાવીયે, વામ નચન જિન ધૂપ; 

મિચ્છત્ત-દુર્ગંધ ટ્રે ટળે, પ્રગટે આત્મ સ્વરૂપ. । ૪ ।। 
1 પગચમ દીપક પૂજ 

દ્રવ્ય દીપક સુવિવેકથી, કરતાં દુઃખ હોય ફેક; 

ભાવ દીપક પ્રગટ હુવે, ભાસિત લોકાલોક. ॥ પ ॥। 
॥ ષણછે અક્ષત પૂજા 

શુદ્ધ અખ'ડ અક્ષત ગ્રહી, ન'દાવત્ત: વિશાળ, 

પૂરી પ્રભુ સન્‍્સુખ રહો, ટાળી સકળ જ'જાલ, ॥ ૬ ॥। 
॥ સસેમ નેલેઘ પૂજા ।। 

અણહારી પદ સે' કર્યા, વિગ્ગ$ ગઈય અન'ત; 

ટૂર કરી તે દીજીયે, અણાહારી શિવસ'ત. 
1 અષ્ટમ રે્‌ળ પૂજા ॥ 

ઈંદ્રાદિક પૂજા ભણી, ફળ લાવે ધરી રાગ; 

પુરૂષોત્તમ પૂજી કરી, માગે શિવફલ ત્યાગ. ૮ ॥। 

૧૭ 


૦ 


1 


૨૧૫૮ 


પ'ચસી દીપક પૂજા. 
પ'ચમી દીપક પૃજના, કરતાં આત્મ પ્રકાશ; મતિક્રત 
સાનના દીપકે, મિથ્યાતમનો નાશ, ૧. સસ્યગજ્તાની જીવને, 
સવળી' સહું પ્રણુમાય; આશ્રવ તે પરિશ્રવપણે, થાવે આતમ 
માંહ્ય, ૨. દીપક મીસે જ્ઞાનને, દીપક જે પ્રગટાય; આતમ 
જાણે વિશ્વનો, રાની નિશ્ચય થાય. ૩. 


છષ્હી સ્વસ્તિક પૂજા. 
સ્વસ્તિક પ્રભુની આગળે, કરતાં સ્વસ્તિક થાય; દ્રવ્ય 
ભાવ સ્વસ્તિક કરે, ભવ્યો! શિવપદ્ટ પાય. ૧. ચતુગ્'તિરૂપ 
સાથોચે।, કરીને માગા એમ; સિદ્ધશિલાની ઉપરે, શિવ સ્થા- 
નક સુખ ક્ષેમ. ૨. ચાર કષાયથી ચઉગતિ, કીધાં ભ્રમણુ 
અન'ત; સ્વસ્તિક કરી પ્રભુ આગળે, પામો। શિવપદ સ'ત. ૩. 


સપ્તમી નેવેધ પૂજા. 

દ્રવ્યભાવ નેવેદ્યથી, પ્રભુને પૂજે જેહ; પ્રભુ સ્વરૂપે થે રહે, 
દેહુ છતાં વૈેદેડું. ૧. અતુભવ નેવેઘે ભલી, આતમ પુષ્ટિ થાય, 
આત્મરસી આતમ ખની, ખાહ્યરો નહિ થાય. ૨. જડરસ 
તેવેદ્ય મૂકીને, આતમરસ નેવેદ્; પામવું તે પ્રભુ પૂજના, તેથી 
રહે નહિ વેદ. ૩. 

અષ્ટસો ફેલપૂજા. 

સુક્તિ ફેલને પામવા, ક્લથી પૂજુ' દેવ; કેલથી ફલ 
નિશ્ચય મળે, નાસે સોહની ટેવ. ૧, દ્રવ્વભાવ બે ભેદથી, 
નિશ્ષયને વ્યવહાર; સાપેક્ષે ફ્લ પૂજના, ઉપયચોગે સુખકાર. 
૨. વિનયને ખહુંમાનથી, શ્રદ્ધા પ્રીતિ ચોગ; ફેલ પૂજા જિન 
રાજની, કરતાં શિવ સ'ચોગ, ૩. 


૨૫૬ 


ગુરૂમહારાજને જ્યારે જે ચીજની જરૂરીયાત હાય, ત્યારે 
નિઃસ્વાથ* ખુદ્ધિથી વહોરાવવી અને તેમની સેવા કરવી. ૩ 
હેસેશાં ભણેલું સ'ભાળવું, અથ*ની વિચારણા કરવી અને નવું રાન 
ભણુવાનો સતત ઉદ્યમ રાખવો. સાન આપનારને દાન શીલ 
તપ અને ભાવના આ ચારે પ્રાતત થાય છે. જેમકે$--સ્ાન 
આપવાથી જત્તાનનું દાન કરે છે. ધમતુ' રહસ્ય સમજીને ત્તાન 
આપનાર શીલ પણુ પાળે છે. ખાર પ્રકારના તષમાંથી ભણા- 
વવાથોી સ્વાધ્યાય તપ કરે છે અને ભાવના તે। તેની એવી હાય 
છે કે દરેક જીવા આશ્રવ સ'વર ઈત્યાદિનું સ્વરૂપ જાણીને પાપને 
ન ખાંધે અને કમ બ'ધનથો સ્ક્ત ઝટ કેમ થાય? જ્ઞાનથી 
સ'યમ વધુ ટકી રહે છે. હમેશાં યથાશક્તિ તપ કરવે।. 
કુમ્સ્નાો નાશ કરવાને તપ જેડું ઉત્તમ રસાયણુ કૈઈ નથી. 
નિઃશ્વાથ' ખુદ્ધિએ પરેોપકારાથે" યથાશક્તિએ સુપાત્રને વિષે 
દાન કરયું. વ્યાજે આપવાથી ધનની થેડી વૃદ્ધિ થાય. વેપા- 
રમાં બમણું ત્રણુગણું વધે. પાપાર'ભ એવા ખેતીથી કદાચ 
સેણગણું પણુ થાય, પરતુ સુપાત્રમાં દાન આપવાથી અન'ત- 
ગણું ફેલ થાય છે. 





ખીજના આરાધનથી પ્રાણી બ'ને પ્રકારના ધસ ( શ્રાવક 
ધમ અને સાધુધષમ*) સુખે આરાધે તથા રાગ અને 
દ્રેષને જીવે. 


પાંચમના આરાધનથી પ્રાણી પાંચ સતાન, પાંચ પ્રકારનાં 
ચારિત્ર, પાંચ મહાત્રત અને પાંચમી ગતિ (સેક્ષ) પાસે 
તથા પાંચ પ્રકારના પ્રમાદો ( અહે'કાર વિષય કષાય નિદ્રા 
અને વિકથા ) ને ટાળે. 


૨૬૦ 


આઠમના આરાધનથી પ્રાણી આઠ કમ અને આઠ મદ. 
(જાતિમદ કુલમદ રૂપમદ બલમદટ તપમદ એશ્ચય'મદ ર્ાન- 
મદ અને લાભમદટ ) નો નાશ ફરે, અણ પ્રવચન માતા 
(પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ ગુત્િ ) ને શુદ્ધ પાળે. 

એકાદશીના આરાધનથી પ્રાણી ૧૧ અગ ભણું અને 
શ્રાવકની ૧૧ પ્રતિમાને નિશ્ચે આરાધે. 

ચતુદશીના આરાધનથી ચોદ પૂવ'તું સાન થાય અને 
૧૪ રાજલેોકમાં ઉપર રહેલ મોક્ષ સ્થાનકને પામે. 

વિધિ અને ધ્યાન સહિત વીશ સ્થાનકનેો તપ આરા- 
ધવાથી તિર્થેકર નામકમ* ખાંધે. તેમજ ૧. ઉત્કુષ્ટ દશ*ન 
વિશુદ્ધિ. ૨. વિનય સ'પન્નતા, ૩, શીલતતે।માં અનતિચાર- 
પણું. ૪. નિર'તર સ્તાનાપચેોગ. પ. સ'વેગ (સેક્ષ સુખનો. 
અભિલાષ અને મોક્ષ સાધવાનો ઉદ્યમ. ) ૬. યથાશક્તિ 
દાન અને ૭ તપ. ૮ સ'ઘની સમાધિ ૯ સાધુએની વેયા- 
વચ્ચ, ૧૦ અરિહ'તની ભક્તિ. ૧૧ આચાય*ની ભક્તિ. ૧૨ 
બહુશ્રુતની ભક્તિ. ૧૩ પ્રવચન ( સિદ્ધાંત ) ની ભક્તિ, ૧૪ 
આવશ્યક ( પ્રતિકમણુ વિગેરે જરૂરી યોગતું કરવું. ) ૧૫ 


શાસન પ્રભાવના. ૧૬ પ્રવચન વત્સલતા. એ તિર્થકર નામક 
ખાંધવાનાં કારણ્‌। છે. 


સામાયિક કરવાથી પ્રાણી સમતા પામે અને પોષધ. 
કરવાથી ધમની પુછિ થાય. 

તેમાં કારતક શુદ, પ ઉપવાસથી, બાકીની શુદ, પ એકાસ- 
ણુાથી, તેમાં ભાદરવા શુદ. પ ની જયણા. મૌન એકાદશી' 
ઉપવાસથી, શુકલ અને કૃષ્ગુ પક્ષની અણમી અને ચતુદ*શીઃ 
એકાસણુ।થી યાવજ્જીવ કરવી. રોગાદિ સખળ કારણેું જયણા. 


૨૬૬ 


ત્રતાદિકને ગ્રહુણુ કરેલ અતે પૃણું કરેલ સ'વત માસ 
અને તિથિ કે તારીખની યાદી સામે ખાલી જગ્યામાં લખવી. 


સસકેત સહિત ખબારત્રત યાવજ્જીવ. 
ઉપધાન તપ 

શ્રો નવપદજીની ઓળી 
શ્રી વિ'શતિ સ્થાનકે તપ 
બીજને તપ. 
જ્ઞાનપાંચસ. 

આહસ 

અગીયારસ 

ચતુર્દશી 

પોાષદશસ 

રોહિણી તપ 

રત્નપાવડી તપ 
ચઉસાસી તપ 

વરસી તપ 

ઘડ્ડીયાં બે ઘડીયાં 

૯૬ જિનની ઓળી 
કસસૂદન તપ 
જિનેશ્વરોનાં કલ્યાણનો તપ 
આવન જિનાલય તષ 
ન્મજણાપદ તષ 

સેર તેરસ 


શ્રી સર્માકેતના સડસઠ બોલની સજ્ઝાય. 


નિ 

સુકુતવલ્િ કાદ'બિની, સસરી સરસ્વતી સાત; 
સસ કેત સડસઠૅ બોલની, ડહીશુ' મધુરી વાત. ૧ 
સસકિતદાયક ઝુરૂતણે।, પચ્ચુવયાર ન થાય; 
ભવ કેડાકેડે કેરી, કરતાં સવ? ઉપાય. ર્‌ 
દાનાદિક કિરિયા ન દિચે, સસડિત વિણ શિવશષસ'; 
તે સાટે સસકિત વડે'; જાણે! પ્રવચનમસ. ૩ 
દર્શ્નમોહ વિનાશથી, જે નિર્મળા ગુણડઠોાણ; 

તે નિશ્ચય સમાડ્ત કહ્યું, તેહનાં એ અહિટઠાણુ. ૪ 

ઢાળ પહેલી: વીરજનેશ્વર ઉપદિરો. એ રેશી. 
ચઉ સદ્‌્હણા ત્રિલિ'ગ છે, દશવિધ વિનય વિચારેરે; 
ત્રણુ શુદ્ધિ પણ દ્ષણુ, આઠે પ્રભાવક ધારો રે. પ 
હક્‌િંગીત છદ 
પ્રભાવક અડે પ'ચ ભૂષણ, પચ લક્ષણુ જાણીએ, 
ષટ જયણા ષટ આગાર ભાવના,છવ્વહા સન-આણીએ 
ષટ ઠોણુ સસકેતતણા સડેસઠૅ, ભેદ એહ ઉદાર એ, 
એહનો તત્ત્વવિચાર કરતાં, લહીજે ભવપાર એ. ૬ 
ઢાળ. 
ચઉવિહ સદહણા તિહાં, જીવાદિક પરસત્થે 
પ્રવચનસમાંહિ જે ભાખિયા, લીજે તેહને! અત્થેા 
હરિગીત ઇ*'દ. 
તેહનો અચ વિચારીએ, એ પ્રથમ સદ્હણા 'ખરી, 


વ 


૭ 


૨૬૩ 


બાં સદ્હણા તેહના જે, જાણુ સુનિ ગુણુ જવહરી; 
સ'વેગ રગ તર'ગ ઝીલે, માગ શુદ્દ કહે બુધાઃ 
તેહની સેવા ઝીજીએ જીસ, પીજીએ સસતાસુધા. ૮ 
ઢાળ. 
સમકિત જેણે ગ્રહી વસ્યુ*, નિન્હવ ને અહાઇન્દા રે; 
પાસત્થા ને કૅશીલિયા, વેષવિડ'બક સ'દા રે. ૯ 
હરિગીત ઇ'દ. 
સ'દા અનાણી ડરે છ'ડો, ત્રીજ સદ્હણા ગ્રહી, 
પરદર્શનીનો સગ તજ, ચોથી સદહણા કણી; 
હીણાતણે જે સગ ન તજે, તેહના ગુણ નવિ રહે, ' 
જ્યુ' જલધિ જલસાં ભલ્યુ'ગ'ગા, નીરલુણુપણુ' લહે.૧૦ 
ઢાળ, બીજી. જ'ભુઠ્દાષના ભરતમાં રે એ દેશી. 
ત્રણુ લિંગ સસકિતતણાં રે, પછહિલે। શ્રુતઅભિલાષ; 
જેહથી શ્રોતા રસ લહે રે, જેહવો સાકર દ્રાખ રે- 
પ્રાણી ધરીએ સમાડ્ત રગ, જીમ લહીએ સુખ 
અભ'ગરે, ગ્રાણી૦૧૧ 
તરૂણુ સુખી સ્રી પરિવર્ચેચ ૨, ચતુર સુણે જીરગીત; 
તેહથી રાગે અતિઘણે રે, ધમ' સુણ્યાની રીતરે,પ્રા૦૧૨ 
ભૂખ્યો અટ્વી ઉતર્ચૌચ રે, જીસ ક્રિજ ધેબર ચગ; 
ઇચ્છે તિમ જે ધ્મ'ને રે, ત્તેહિજ બીજી' લિ'ગ રે,પ્રા૦૧૩ 
લેયાવચ્ચ ઝુર્‌ દૈવનુ રે રે, ત્રીજુ' લિ'ગ ઉદ્દાર; 
વિધાસાધડૅ પરે ડરે રે, આળાસ ન વિય લગારરે, 1૦૧૪ 
ઢાળ ત્રીજી. સમકિતનું મૂલ જાણીએ જી. એ દેશી. 
અરિહ'ત તે જિન વિચરતાજી, કેમ 'ખપી હુઆ સિદ્ધ; 
ચેઇ્ય જનપાડેમા કહીજી, સૂત્ર સિદ્ધાંત ગ્રાસદ્દ; 


૨૬૪ 


ચતુર નર, સસને વિનયપ્રકાર, જીસ લહીએ 
સસફિત સાર-ચતુર૦ ૧૫ 
ધમ ખિસાદિકે લા'ખિએજી, સાધુ તેહના ૨ ગેહ; 
આચારજ આચારનાજી, દાયક નાયક જેહ. ચ૦ ૧૬ 

ઉપાધ્યાય તે શિષ્યનેજી, સૂત્ર ભણાવણુહાર$ 

પ્રવચન સ'ઘ વખાણીએજી, દરિસણુ સસાકેત 
સારે. ચ૦ ૧૭ 
ભગતિ ખબાલ્મ પ્રતિપાત્તથીજી, હેદયપ્રસ બહુમાન; 
ગુણુથુતિ અવગુણુ હાંડ્વાજી, આશાતનની હાણુ.ચ૦૧૮ 

પાંચ ભેરે એ દશ તણે।જી, વિનય કરે અનુક્લ; 
સી'ચે તેહ સુધારસેજી, ધસ'વૃક્ષનું' મલ. ચ૦ ૧૯ 
હાળ ૪. ધોબીડા તુ' ધોજે મનનું ધાોતીયુ' ૨. એ રશી. 
ત્રણ શુદ્ધિ સમકિત તણીરે, તિહાં પહિલી સન શુદ્ર, 
શ્રીજન ને જિનસત વિના રે રે, જૂઠ સકળ એ ખુદ્ટ્રિ, 
ચતુર વિચારો ચિત્તમાં રે. ૨૦ 
જીનભગતે જે નવિ થયુ' શે તે બીજાથી કેમ થાયરે? 
એવુ' જે સુખે ભાગિયે રે, તેની વચન શુદ્ધિ કહેવાયરે. 
છેઘા ભેવો વેદનારે, જે સણેતેો! અનેક પ્રકાર રે; 

જિન વિણુ પર સુર નવિ નસે રે, તેહની કાયા શુદ્ધિ 
ઉદાર રે. ચ૦ ર૨૨ 

ઢાળ પાંચમી. કડવાં ફળ છે કોધનાં. એ દેશી. 
સસકિત ફૂષણુ પરિહરે, જેહમાં પહિલી છે શ'કારે; 
તે 'જિનવચનસાં મત કેરો, જેહને સસ નૃપ ૨'કારે, 
સસકિત દ્ૂષણુ પરિહરેો. રઢ 


૨૬૫ 


કૅ'ખા ઝુમતની વાંછના, બીજુ દૂષણુ તજીએડ; 
પાસી સુરતર્‌ પરગડેો, કિમ બાઉલ ભજીએ ? સ૦ ૨૪ 
સ'શય ધસમ'ના ફેલતણે!ા, વિતિગિચ્છા નાસે; 
ત્રોજુ' ટૂષણુ પારહરો, નિજ જીભ પરિણાસે. સમ૦ રપ 
સિથ્યાસતિ ગુણ વર્ણનો, ટાળે! ચોથે દોષ; 
ઉનમારગી થુણુતાં હુવે, ઉનસમારગપોાષ. સસ૦ ૨૬ 
પાંચસો! દોષ સિથ્યાસતિ,--પરિચય નવ કીજે; 
ઈસ શુભસતિઅરવિ'દની, ભલી વાસના લીજે. સ૦ ૨૭ 
ઢાળ છઠ્ઠી. અભિન'દન જિન દર્સણુ તરસીએ એ રેશી. 
આડૅ પ્રભાવક પ્રવચનના કહ્યા, પાવયણી ધુરિ જાણુ; 
વત્તઃસાન શ્રૂતના જે અથ'નો, પાર લહે ગુણુખાણુ, 
ધન ધન શાસન સ'ડેન સુનિવરા. ૨૮ 
ધસષક્થી તે બીને જાણીએ, ન'દિષેણુ પરે જેહ; 
નિજ ઉપદેશે રે ર'જે લોકને, ભ'જે હૃદયસ'દેહ. ધ૦૨૯ 
વાદી ત્રીન્ને રે તઝનિપુણુ ભણ્યો, મલવાદી પરે જેહ; 
રાજટ્ટારે જયકેસલા વરે, ગાજ'તે। જીમ સેહ. ધ૦ ૩૦ 
ભદ્રબાહું પરે જેહ નિમિત્ત કહે, પરસત જીપણુ કાજ; 
તેહ નિસિત્તીરે ચોથે! જણીએ,શ્રીજિનશાસનરાજ.ધ૦ 
તપ ગુણુ ઓપે રે રોપે ધમને, ગોપે નવિ જિન આણુ; 
આગજાવ લોપેરે નવિ કોપે કેદા, પ'ચસ તપસી તે જાણુ. 
છઠ્ઠા વિધા રે સ'ત્રતણોા। બલિ, જિમ શ્રી વયર સુણિ'દ, 
સિદ્દ સાતસે। રે અ'જનયોાગથી, જિસ કાલિક સુનિ 
ચદ, ધ૦ ૩૨ 
કાબ્ય સુધારસ સુર અર્થ ભર્યા, ધમ'હેતુ કેરે જેહ; 
સિદ્ધસેન પરે રાજા રીઝવે, અરસ વર ડૅવિ તેહ. ધ૦૩૪ 


૨૬૬ 


જખ નહિ હોવે પ્રભાવકે એહવા, તવ વિધિપૂર્વ અનેક; 


જાત્રા પૂજાદિક કરણી કરે, તેહ પ્રભાવક છેક. ધ૦ ૩૫ 
ઢાળ સાતમી. સતીય સુભદ્દાની રશા 


સોહે સમકિત જેહથી, સખી જિસ આભરણે દેહ; 
ભૂષણુ પાંચ તે મન બસ્યાં, સ'ખી મન વસ્યાં તેહસાં 
નહી' સ'દેહ, સુજ સસકિતર'ગ અચળ હોન્નેરે. ૩૬ 
પહિલું ઝુશળપણુ' તિહાં, સ'ખી વ'દન નેપચ્ચકખાણુ; 
ડિરિયાનો વિંધ અતિ ઘણે, સ'ખી અતિ ઘણે આચરે 
તેહ સુજાણુ. સુજન ૩૭ 
બીજુ' તીરથસેવના, સ'ખી તીરથ તારે જેહ; 
તે ગીતારથ સુનિવરા, સ'ખી તેહશુ' કીજે નેહ. 
૨૦૦ ૩૮ 
ભગતિ ડરે ગુસ્દેવની, સ'ખી ત્રીજુ' ભૂષણ હોય; 
ડિણુહિ ચલાવ્યો નવિ ચલે, સ'ખી ચોથુ એ ભૂષણુ 
જોય. સ્રુજ૦ ૩૯ 
જિનશાસન અતુસોદદના, સ'ખી જેહથી બહુ જન હુ'ત. 
કીજે તેહ પ્રભાવના, સ'ખી પાંચસુ' ભૂષણ ખ'ત.જુ૦૪૦ 
હાળ આઠમી. ધમ જિનેશ્વર ગાઉં રગશ. એ રેશી. 
લક્ષણ પાંચ કહ્યાં સમાંકેતતણાં, સુર ઉપશસ 
અનુકુળી, સુઝુણુ નર; 
અપરાધીશુ' પણુ નવિ ચિત્તથકી, ચિ'તવીએ પ્રતિકૂળ 
સુગુણુનર, શ્રી જિનભલાષિત વચન [વચારીએ. ૪૧ 
સુરનરસુખ જે દુઃખ કરી લેખવે,વ'છે।શવસુખ એક,સુ૦ 
બીજી' લક્ષણુ તે અ'ગીડરે, સાર સ'વેગજી' ટેક. સુન્‍૪૨ 
નારકૅ ચારક સમ ભવઊભગ્યોા।, તારક જાણીને ધસ 
ચાહે નિકળવું નિવે'દ તે, ત્રીજી' લક્ષણુ સમ. સુ૦ ૪૩ 
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દ્રવ્યથકી દુઃશિયાની જે દયા, ધમ'હીણાની રે ભાવ; 
યોાથુ' લક્ષણુ અતુક'પા કહી, નિજ શકતે સન લાવ. 
જે જિનભ્રાખ્યુ' તે નહિ અન્યથા, એહવેો જે દહ ૨'ગ; 
તે આસ્તિકતા લક્ષણુ પ'ચસું, ડરે કુમતિનો એ 
ભગ. જ્તુ૦ ૪૫ 
હાળ નવમી. ત્રીજે ભવ વરસ્થાનક તપ ડરી. એ રેશી. 
પરતીરથી પરના સુર તેણે, ચેત્ય ગ્રહ્યાં વળી જેહ; 
વ'દન પ્રસુખ તિહાં નવિ ડરવુ', તે જયણ્‌ા। ષટ ભેયરે; 
ભવિકા, સમકડિત યતના કીજે. ૪૬ 
વ'દન તે કૅરયો।1જન કહિએ, નમન તે શીશ નસાવે; 
દાન ઈટ અન્નાદિક દેવુ', ગોરવ ભક્તિ દેખાવે રે. 
ભાવડા૦ ૪૭ 
અતુગ્રદાન તે તેહને કહીએ, વાર વાર જે દાન; 
દોષ મુપાને પાત્રમતિએ, નહિ અતુક'પા માનરે. ભ૦ ૪૮ 
અણુખો।લાવે જેહ બોલવુ, તે કાહિએ આલાપ; 
વાર વાર આલાપ'પ જે કૅરવે।, તે જાણા। સ'લાપ રે.ભ૦્૪૯ 
એ જયણાથી સમકિત દીપે, વલી દીપે વ્યવહાર; 
એમાં પણુ કારણુથી જયણા, તેહના અનેક પ્રકારરે., 
ભવિકા૦ "૫૦ 
ઢાળ દશમી. લલનાની રેશી. 
શીદ ધર્મથી નવિ ચલે, અતિ દહ ઝુણુ આધાર લલના; 
તો પણુ જે નહિ એહવા, તેહને એ આગાર લલના.૫૧ 
બોલ્યુ' તેહવુ' પાળીએ, દ'તીદ'ત સસ બે।લ લલના. 
સજન ને દર્જનતણુા, ડૅચ્છપ ફોટિને તાલ લલના. 
બોલ્યું” "પર 


૧૬૮ 


રાજા નગરાદિક ધણી, તસ શાસનઅભિચોાગગ લલના; 
તેહથી ફાસ્તિકની પરે, નહિ મિથ્યાત્વ સ'ચેપ્ગ લલના. 
બે।૦ પજ 
સેલા જનનો ગણુ કહ્ય!, બળા ચોરાદિકે જાણુ લલના; 
ક્ષેત્રપાલા દિડ દેવતા, તાતાદિકે ઝુરૂ ઠોણુ લલના,બે।૦૫૪ 
વૃત્તિ દૃલ'ભ આજીવિકા, તે ભીષણુકાંતાર લલના; 
તે હેતે દૂષણુ નહી, કરતાં અન્ય આચાર લલના, 
ખો।૦ 'પષ 
ઢાળી અગોયારમી. રાગ ષલહાર૨. 
પાંચ પોથી રે, ઠવણી પાઠા વિટાંગણા. એ રેશી. 
ભાવીજે રે રે, સસ કિત જેહથી રૂઅડૂ', 
તે ભાવના રે. ભાવે કૅરી સન પરવડુ'; ર 
ને સર્સાકેત રે ૨, તાજી' સાજી મૂલ રે 
તો ત્રતતર્‌ રે, દીએ શિવફેળ અનુક્લ રે પ૬ 
હરિગીત ઈ'દ. 
અનુફ્લ મૂલ રસાળ સસકેત, તેહ વિણુ સતિઅ'ધએ, 
જે કૅરે કિરિયા ગવભરિયા, તેહ જાહો ધ'ધ એ; 

એ પ્રથમ ભાવન ગુણે રડી, સુણે બીજી ભાવના, 
આરણુ' સસાકત ધસ'પુરતુ', એહવી તે પાવના. ૫૭ 
હાળ. 

ક્રીજી ભાવના રે સસફડિતપીઠૅ. ને ૬૯ ગ્રહી, 

તો સોટા રે ધમ'પ્રાસાદ ડેગે નહીં; 

પાચે ખોટે રે સેો।ટે મ'ડાણુ ન શેાલીએ, 

તેણે કારણુ રે સસકિતશું ચિત્ત થાભીએ. પ૮ 


૨૧૬૯ 


હદ્િિ્ગીત છ'૬. 
થેોભીએ ચિત્ત નિત એસ લાવી, થોથી ભાવના 
ભાવીએ, 
સસકિત નિધાન સમસ્ત ગુણનું, એહવુ' સન લાવીએડ 


તે વિના છૂટાં રત્નસરિ'ખા, સલ ઉત્તર ગુણુ સવે, 

।કસ રહે ? તાકે જેહ હરવા, ચોરનેર ભવે ભવે. ૫૯ 
હાળ. 

ભાવો પ'ચસમી રે ભાવના શસ દસમ સારરે, 


પૃથ્વી પરે રે સમકેત તસ આધાર રે; 
છટ્ટી ભાવના રે સસકિતભાજન જે મળે, 
શ્રત શીલનેોા રે તો રસ તેહમાંથી નવિ ટળે. ૬૦ 
' હરિગીત છ'દ. 
નવિ «ળે સમકિતભાવના રસ, અસિયસસ સ'વરતણે।, 
ષટ ભાવના એ કહી એહમાં, કરો આદર આત ઘણેા$ 
ઈસભાવતાં પરમાથ? જલનિધિ, હોય નિત્ય ઝક્ઝોલએ 
ઘન પવન પુણ્ય પ્રસાણુ પ્રગટે, ચિદાન'દ કક્ષોલએ.૬૧ 
ઢાળ બારમો. મગળ આઠ કરી જસ આગળ એ રેશી. 
ઠૅરે જિહાં સસકિત તે થાનક, તેહનાં ષટવિધ કણીએરે, 
તિહાં પહિલુ' થાનકછે ચેતન, લક્ષણુ આતસ લહીએરે, 
'ખીરનીરપરે પુદ્ગલસિ શ્રિત, પણુ એહથી છે અળગોરે, 
અતુભવ હ'સચ'ચુ જે લાગે, તો નવિ દીસે વળગોરે.૬૨ 
આજુ” થાનકૅ નિત્ય આતસા, જે અનુભૂત સ'ભારે રે, 
બાળકૅને સ્તનપાનવાસના, પૃરવ ભવ અનુસારે ર૨; 
દૈવ સતુજ નરકાદિકે તેહના, છે અનિત્ય પર્યાચે। શે, 
દ્રવ્યથકી અવિચલિત અખ'ડિત, નિજ ગુણુ આતસ- 
રાયા ૨. ૬૩ 


૨૧૭૦ 


ત્રીજી' સ્થાનક ચેતન ફંત્તા, કસમતણે છે ચોગે રે, 
ઝુ ભકાર જિસ મુ'ભતણે! જગ, દ'ડાદિક સ'ચોગે રે; 
નિશ્ચયથી નિજ ગુણુનો કર્તા, અત્તુપચરિત વ્યવહારેરે, 
દ્રવ્યકેમ'નો  નગરાદિક્નો, તે ઉપચાર પ્રકારે રે. ૬૪ 
ચોથુ' થાનક ચેતન ભોક્તા, પુણ્ય પાપ ફળાકેરેો રે, 
વ્યવહારે નિશ્ચય નય દષ્ટે, ભ્રુ'જે નિજ ગુણ નેરે રે; 
પાંચસું થાનક અછે પરમપદ, અચલ અન'ત સુ'ખ- 
વાસે! રે; 
આપધ્રિ વ્યાધિ તન મનથી લહીએ, તસ અભાવે 
સુખ ખાસો! રે. ધપ 
છર થાનક સો।ક્ષતણુ' છે, સ'જસ નગ્તાન ઉપાયોરે, 
જે સહજે લહીએ તે! સઘળે, કારણુ નિષ્ફ્લ થાયે રે; 
કહે જ્ઞાનનય જ્ઞાનજ સાચુ, તે વિણુ જડી ।ડરિયા રે, 
ન લહે રૂષુ' રૂપુ' જાણી, સીપ ભણી જે ફેરિયા રે. ૬૬ 
કૅહે કિરિયાનય કિરિયા વિણુ જે, જ્ઞાન તેહ શું કરશેરે; 
જલ પેસી કર પદ નહલાવે, તાર્‌ તે કિમ તરશે રે ? 
દૂષણુ ભૂષણુ જે ઇહાં બહેળાં, નય એકેકને વાદે રે, 
સિદ્ધાંતી તે બેઠુ પઃખખ સાધે, જ્ઞાનવ'ત અપ્રમાદે રે. ૬૭ 
ઇણિ પરે સડેસઠેૅ બાલ વિચારી, જે સમકિત આરાહેરે, 
રાગકરેષ ટાળી સન વાળી, તે સસસુ'ખ અવગાહે રે; 
જેહનું' સન સસકિતમાં નિશ્ચલ, કોઈ નહીં તસ 
તોલે ર, 
શ્રીનયવિજય વિબુધ પય સેવકે, વાચકેજસ ઈસ 
ખોલે રે. ૬૮ 
ઇતિ શ્રી સમ્યકત્વના સડસઠ બોલની સન્‍્ઝાય સ'પૂર્ણા. 


૨૭૧૬ 


શ્રી ચઉ શરણુ. 
સ્ુજને ચાર શરણાં હોને, અરિહ'ત સિદ્ધ સુસાધુજી 
કેવળી ધમ પ્રકાશીએ, રત્ન અમૂલક લાધુ'જી. ૧ 


[ચહુ' ગતિ તણાં દુઃખ છેદવા, સમરથ શરણું એહાજી 

. પૂવે" સુનિવર જે હુઆ, તેણે કીધાં શરણાં એહાજીઃ ૨ 
સ'સાર માંહિ જીવને, સમરથ શરણાં ચારેાજી 

ગણિુ સમય સુદર ઈમ કહે, કલ્યાણુ મગલ કારેોજી. ૩ 
લાખ ચોરાશી જીવ ખમાવીએ, મન ધરી પરમ વિવેકેજી 
મિચ્છામિ ડૃક્કડ' દીજીએ, જીન વચને લહીએ ટેકેોજી. ૧ 
સાત લાખ ભૂ દગ તેઉ વાઉના, દશ ચોદે વનના ભેદેોજી 
ષટ વિગલ સુર તિરિ નારી, ચાર ચાર ચૌટે નરના ભેદોજી. ૨ 
સ્રુજ વેર નહિં કેડશુ', સહુશુ' મેત્રી ભાવોજી 

ગણિ સમય સુદર ઈમ કહે, પામીએ પુન્ય પ્રભાવાજી. ૩ 
પાપ અઢારે જીવ પરિહરો, અરશિડત સિદ્ધની સાખેજી 


આલેોયાં પાપ છૂટીએ, ભગવ'ત ઈણી પેરે ભાખેજી. વ્‌ 
આશ્રવ કષાય દોય બ'ધવા, વળી કલહું અભ્યાખ્યાનોાજી. 
રતિ અરતિ જૈશુન નિ'દાને, માયાસોસ મિથ્યાત્વજી. ૨ 


મન વચ કાયાએ જે ક્રીયાં, મિચ્છામિ ફ્ષ્કડ' દેહાજી. 
ગણિ સમય સુદર ઈમ કહે, જેન ધમ'નો મમ એહેોજી. ૩ 
ધન ધન તે દિન સ્રુજ કદી હોશે, હું' પામોશ સ'યમ સુધેોજી 


પૃવ* રૂષિ પ'થે ચાલશુ', ગુર્‌ વચને પ્રતિખુધ્યોજી. ૧ 
અ'તપ્રાન્ત ભિક્ષા ગોચરી, રણુ વને કાઉસ્સગ્ગ લેશુ'જી 
સમતા શઝુ મિત્ર ભાવશુ', સ'વેગ સુધો ધરશુજી. ૨ 


સ'સારના સ'કટ થકી, છૂઢીશ જીત વચને અવધારોાજી 
ધન્ય સમય સુ'દર તે ઘડી, હું' પામીશ ભવને પારોજી. ૩ 


૨૭૨ 
શ્રો પુન્યપ્રકાશનુ' સ્તવન. 
દુણા* 


સકળ સિદ્ધિ દાયક સદા, ચે।ાવીશે જિનરાય; 
સહેગુરૂ સ્વામિની સરસ્વતી, પ્રેમે પ્રણુસું પાય. 
ત્રિભુવનપતિ ત્રિશલા તણે્‌।, ન'દન ગુણુ ગભીર; 
શાસન નાયક જગ જવો, વધમાન વડવીર. 

એક દિન વીર જિણુ'દને, ચરણે કરી પ્રણામ; 
ભવિક જીવના હિત ભણી, પૃછે ગૌતમ સ્વામ. 
સુક્તિ મારગ આરાધીએ, કહો કિણુ પરે અરિહ'ત; 
સુધા સરસ તવ વચન રસ, ભાખે શ્રી ભગવ'ત. 
૧અતિચાર આલેઇએ, ચવ્રત ધરીએ ગુર્‌ સાખ; 
૩જવ ખમાવે। સયલ જે, યોનિ ચોરાશી લાખ. 
૪વિધિશું વળી વલોાસિરાવીએ, પાપસ્થાનક અઢાર; 
પચાર શરણુ નિત્ય અનુસરો, રનિરો દુરિત આચાર. 
૭શુભ કરણી અતુમોદીએ, “ભાવ ભલે। મન આણુ; 
લઅઅણુસણુ અવસર આદરી, “નવપદ જપો સુજાણુ. 
શુભગતિ આરાધન તણા, એ છે ૬શ અધિકાર; 
ચિત્ત આણીને આદરેો, જેમ પાસે! ભવપાર. 


ઢાળ પહેલી 
( કુમતિ, એ છિ'ડી ક્રીહાં રાખી-એ દેશી ) 


સાન દરિસણુ ચારિત્ર તપ વિરજ, એ પાંચે આચાર; 
એવુ તણા ઈડ ભવ પરભવના, આલેોઈએ અતિચારરે. 
પ્રાણી જ્ઞાન ભણે્‌ા ગુણુ ખાંણી, વીર વદે એમ વાણીરે. પ્ર।૦ 


૨૭૩ 


ગુર્‌ આળવીએ નહી' શુરૂ વિનચે, કાળે ધરી બહુમાન; 

સૂત્ર અથ તદુભયકરી સુધાં, ભણીએ વહી ઉપધાન?ે. પ્રાન ૨ 

ર્ઞાનાપગરણુ પાટી પોથી, ઠૅવણી નોકારવાલી; 

તેહ તણી કીધી આશાતના, સાન ભક્તિ ન સ'ભાળીરે. પ્રાન ૩ 

ઈત્યાદિક વિપરીતપણુાથી, સ્તાન વિરાધ્યું જેહ, 

આ લવ પરભવ વળીરે ભવોભવ, મિચ્છામિ ડદુષ્કડ' તેહરે; . 

પ્રાણી સમ કિત લ્યો શુદ્ધ જાણી, વીર વદે એમ વાણીરે. પ્રાન ૪ 

જીન વચને શકા નવિ જીજે, નવિ પરમત અભિલાખ; 

સાધુ તણી નિદા પરિહેરને, ફેળ સ'દેહુ મ રાખરે,. પ્રાન પ 

મૂઢપણું છ'ડો પરશ'સા, ગુણુવ'તને આદરીએ; 

સાહેમ્મીને ધમે* કરી થીરતા, ભક્તિ પ્રભાવના કરીએરે. પ્રાન € 

સ'ધ ચૌત્ય પ્રાસાદ તણ્‌। જે, અવણુ'વાદ મન લેખ્યે।; 

દ્રવ્ય દેવકો જે વિણુસાડયો, વિણુસ'તાં ઉવેખ્યો ૨, પ્રાન ૭ 

ઇત્યાદિક વિપરીતપણુાથી, સમાકેત ખ'ડચુ' જેહુ; 

આ ભવ પરભવ વળી રે ભવોભવ, મિચ્છા મિ દુક્કડ' તેહુરે, 

પ્રાણી ચારિત્ર લ્યો ચિત્ત આણી, વીર વદે એમ વાણીરે. પ્રાન ૮ 

પાંચ સમિતિ ત્રણુ ગુપ્તિ વિરાધી, આઠે પ્રવચન માય; 

સાધુ તણે પસે પ્રમાદે, અશુદ્ધ વચન મન કાયરે. પ્રાન ૯ 

શ્રાવકને ધમે સામાયિક, પાસહમાં મન વાળી, 

જે જયણા પૃવ'ક એ આઠે; પ્રવચનમાય ન પાળીરે. પ્રા ૧૦ 

ઈત્યાદિક વિપરીતપણુાથી, ચારિત્ર ડોહેોલ્યું જેહ; 

આ ભવ પરભવ વળીરેભવોભવ, મિચ્છા મિ દુક્કડ' તેહરે. પ્રાન ૧૧ 

આરે ભેદે તપ નવિ કીધો, છતે ચોગે નિજ શકતે; 

ધસે* મત વચ કાયા વિરજ, નવિ ફે।ારવીચું ભગતેરે, પ્રાન ૧૨ 
૧૮ 


૨૭૪ 


તપ વીરજ આચાર એણી પરે, વિવિધ વિરાધ્યાં જેહ; 
આ ભવ પરભવ વળી રે ભવોભવ, મિચ્છા મિ દુષ્કડ' તેડરે.પ્રાન૧૩ 


વળીય વિશેષે ચારિત્ર કેરા, અતિચાર આલેઇએ; 
વીર જીણેસર વયણુ સુણીને, પાપ મલ સવિ ધોઇઇએરે પ્રાન ૧૪ 
હાલ બીજી 


પૃથ્વી પાણી તેઉ; વાઉ વનસ્પતિ, એ પાંચે થાવર કહ્યાએ; 
કરી કર્સણ આરભ; ખેત્ર જે ખેડીયાં,કુવા તલાવ ખષણાવીયાંએ.૨ 
ઘર આર'ભ અનેક; ટાકા ભાચર, મેડી માળ ચણાવીઆએ: 
લીંપણ ગુપણ કાજ,એણીપરે પરે પરે પથ્વીકાય વિરાધીઆઝએ.૨ 
ધોયણ નાહણ પાણી,ઝાીંલણ અપષકાય,છોાતિધોતી કરી દુહવ્યાએ 
ભાઠીગર કુ'ભાર, લેહ સે।વનગરા;ભાડભુ'જ લીહાલાગરાએ);૩ 
તાપણુ સેકણ કાજ, વગ્ત્ત નિખારણ, ર ગણ રાંધણ ર્સવતીએ? 
એણી પરે કર્માદાન, પરે પરે કેલવી, તેઉ વાઉ વિરાધીઆએ. ૪ 
વાડી વન આરામ; વાવી વનસ્પતિ; પાન ફળ કુલ ચુ'ટીયાંએ; 
પોંક પાપડી શાક, શેકયાં સુકવ્યાં; છેઘાં છુંઘાં આથીયાંએ. પ 
અળાસીને એર૨*ડ); થાણી થાલીને; ઘણા તિલાદિક પીલીયાએ# 
ઘાલી કોલં માંહે; પીલી સેલડી) ક'દ મૂળ રૂળા વેચીયાએ. ૬ 
એમ એકે'દ્રિય જીવ,હણ્યા હણાવીયા,હણતાં જે અવતુમાદિયાએ. 
આભવ પરભવ જેહ,વરલીરે ભવોભવે,તે મુજ મિચ્છાસિ દુકડ'એ 
કસી સરમીયા કીડા; ગાડર ગ'ડાલા; ઈયલ પારા અલશીયાંએ; 
વાળા જળે ચુડેલ;વિચલિત રસ તણા,વળી અથાણાંપ્રમુખનાંએ 
એમ બેઇદ્રિય જીવ, જે સે દુહવ્યા, તે મુજ મિચ્છામિ દકાડ'એ. 
ઉધેહી જું' લીખ; માંકડ મ'કોડા, ચાચડ કીડી ક'થુઆગએ. ૯ 
ગર્નેહિઆં ઘીસેલ, કાનખજીરડા, ગી'ગાડા ધનેરીયાંએ; 

એમ તેઇદ્રિય જીવ, જે સે' દુહવ્યા, તે જુજ મિચ્છાસિ દુકડ'એ. 
સાંખી મત્સર ડાંસ, મસા પત'ગીયાં, ક'સારી કોલિયાવડાએ; 


૨૧૭૫ 


“હીંકણુ વીછી તીડ, ભમરા ભમરીએ।, કેતા ખગ ખડમાંકડીએ. 
એસ ચૌરિ'દ્રિય જીવ,જે મે' દહાવ્યા, તે સુજ મિચ્છામિ દકડ'એ 
જળમાં નાખી જાળ;જળચર ૬હવ્યા, વનમાં ગ સ'તાપીયાએ. 
“પીડયા પ”ખી જીવ, પાડી પાસમાં, પોપટ ઘાલ્યા પાંજરે એ; 
“એમ પ'ચ'દ્રિય જીવ, જે મે' દુહવ્યા, તે જુજ મિચ્છામિદકડ'એ. 
હાછી ૩ જી 
( વાણી વાણી હિતકારીજી, એ દેશી. ) 
ક્રાધ લોભ ભય હાસ્યથી, બોલ્યાં વચન અસત્ય; 
કુંડ કરી ધન પારકાંજી, લીધા જેહ અદત્તરે 
જિનજી, મિચ્છામિ દુકડ' આજ; તુમ સાખે મહારાજરે; 
'જિનજી; દેઈ સારૂ' કાજરે; જિનજી મિચ્છામિ દુકડ' આજ. ૧ 
રવ મતુષ્ય તિર્યચનાંજી, મેથુન સેવ્યાં જેહ; 
વિષયારસ લ'પટપણુજી, ઘણુ વિડ'બ્યો દેહરે. જિનજ૦ ૨ 
પરિત્રહની મમતા કરીજી; ભવ ભવ સેલી આશ; 
જે જીહાની તે તિહા રહીજી; કોઈન આવે સાથરે, જિન₹૪૦ ૩ 
રયણી ભોજન જે કર્યા'જ, કોધા ભક્ષ અભક્ષ; 
રસના રસની લાલચેજી, પાપ કર્યાં પ્રત્યક્ષરે. [જિનજી૦ ૪ 
ત્રત લેઇ વિસારીયાજી, વળી ભાગ્યાં પચ્ચફખાણ; 
કપટ હેતુ કિશિયા કરીજી, કીધાં પાપ વખાણુ્‌રે. જિનજી૦ પ 
ત્રણ ઢાલ આઠે દહેજ, આલેયા આતિચાર; 
શિવગતિ આરાધન તણુજી, એ પહેલે! અધિકારરે, [જિનજર ૬ 
હાળા યેપ્થી 
( સાણહેલડીની દેર ) 
પ'ચ મહાવ્રત આદરે; સાહેલડીરે; અથવા ૯ચો ત્રત આર તે।; 
યથાશક્તિ ત્રત આદરી; સાર પાળો નિર્તિચાર તો. ૧ 
ત્રત લીધાં સ'ભારીએ, સા૦ હેડે ધરીએ વિચાર તે: 
શિવગાતિ આરાધન તખણે; સા૦ એ બીજે અધિકાર તો. 2 


૨૭૬ 


જીવ સરવે ખમાવીએ; સા૦ ચાનિ ચોરાશી લાખ તે; 
મન શુદ્ડે કરી ખામણાં, સા૦ કેોઈશે' રોષ ન શાખ તે।. 
સર્જ મિત્ર કરી ચિ'તવે।; સા૦ કોઈન જાણે! શત્ન તે; 
રાગ ક્રેષ એમ પરિહરે; સા૦ કીજે જન્મ પવિત્ર તે. 
સ્વામી સ'ઘ ખમાવીએ) સા૦ જે ઉપની અપ્રીત તેા; 
સજ્જન કુટ્ટુ બ કરો ખામણાં,સા૦ એ જિન શાસન રીત તો. 
ખઅસીએ ને ખમાવીએ; સાર એઉે જ ધર્મનો સાર તે!? 
શિવગતિ આરાધન તણે, સા૦ એ ત્રીજે અધિકાર તે।. 
મૃષાવાદ હિ'સા ચોરી; સા૦ ધન સૂર્ચ્છા શથુન તો; 
કોૌધ માન માયા તૃષ્ણા, સા૦ પ્રેમ દ્રેષ પેશુન્ય તે. 
નિ'દા કલહ ન કીજીએ; સા૦ કુડા ન રીજે આળી તો; 
રતિ અરતિ સિથ્યા તજે, સા૦ માયાસાસ જ'જાળ તે 
ત્રિવિધ ત્રિવિધ વોસરાવિએ; સા૦ પાપસ્થાન અઢાર તે।; 
શિવગતિ આરાધન તણેુ।; સા૦ એ ચે।થેઃ અધિકાર તે. 
હાળી પાંચસી. 

(હુવે નિસુણા ઇહાં આવીયા એ. એ દેશી ) 
જનમ જરા મરણે કરીએ; એ સ'સાર અસાર તે; 
કર્યા' કર્મ સહું અનુભવે એ; કોઈન રાખણણહાર તે।. 
શરણ એક અરિહ' તનું એ, શરણ સિદ્ધ ભગવ'ત તે; 
શરણ ધર્મ શ્રી જનનો એ, સાછુ શરણ ગુણુવ'ત તો. 
અવર સોહુ સવિ પરિહરીએ, ચાર શરણ ચિત્ત ધાર તા 
શિવગતિ આરાધન તણ્‌। એ; એ પાંચસે। અધિકાર તે. 
*પા ભવ પરભવ જે કર્યા" એ; પાષ કમ કેઈ લાખ તે।; 
આત્મ સાખે તે નિ'દિએ, પડિકમિએ ગુરૂ સાખ તે. 
સિથ્યામતિ વર્તાવિયાએ, જે ભાખ્યાં ઉત્સૂત્ર તે; 
કુમતિ કદાાગ્રહને _વશે એ, જે ઉથાપ્યાં સૂત્ર તે; 
ઘડચાં ઘડાવ્યાં જે ઘણાંએ, ઘર'ટી હળ હથીયાર તો; 
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'ભવ ભવ સેલી મૂકીયા એ, કરતા જીવ સ'હાર તે।. 


દુ 


પાપ કરીતે પોષીયા એ; જતમ જનમ પરિવાર તો; 

'જનમાંતર પોણહોાત્યા પછી એ; કોઈએ ન કીધી સાર તો. ૭ 
આ ભવ પરભવ જે કર્યાં એડ એમ અધિકરણ અનેક તે; 
'ત્રિવિધે ત્રિવિધે વોસરાવીએ એ, આણી હદય વિવેક તે! ૮ 


દુષ્કૃત નિ'દ્વા એમ કરીએ. પાપ ડરે પરિહાર તે! 
શિવગતિ આરાધન તણ્‌ એ; એ છઠ્ઠો અધિકાર તો. ૯ 


ઢાળ ૬ ઠી. 

આધે તું ન્નેયતે જીવડા, એ દેશી. 
ન ધન તે દિન માહરેો; જીહાં કીધે! ધર્મ, 
'દાન શીયળ તપ ભાવના, ટાળ્યા દૃષ્કૃત કમ. 
શેઝુંજાદિક તીથ'ની; જે કીધી જાત્ર; 
'જીગતે જિનવર પૂજીયા, વળી પાષ્યા પાત્ર. 
પુસ્તક સ્ઞાન લખાવીયાં; જિણુહર જિન ચૈત્ય; 
સ*ઘ ચલુવિધ સાચવ્યા; એ સાતે ખેત્ર, 
પડિકમણાં સુપરે કર્યા; અવુક'પા દાન; 
સાધુ સૂરિ ઉવઝાયને; દીધાં બહું માન. 
ધર્મ કાજ અતુમોાદિએ; એમ વારેોવાર; 
'શિવગતિ આરાધન તણે; એ સાતમેો। અધિકાર? 
ભાવ ભલે! મત આણીએ, ચિત્ત આણી ઠામ; 
સમતા ભાવે ભાવિએ# એ આતમરામ. 
સુખ ૬ઃખ કારણ જીવને, કોઈ અવર ન હોય; 
કમ આપ જે આચર્યા',, ભોગવીએ સોય, 
સમતા વિણ જે અતુસરે, પ્રાણી પુન્યનું કામ; 
“છાર્‌ ઉપર તે લી'પણ', ઝાંખર ચિત્રામ. 
ભાવ ભલી પરે ભાવીએ, એ ધમતેો સાર; 


[શિવગતિ આરાધન તણા, એ આઠસો અધિકાર. 
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હાળ સાતસી 
(રેવતગિરિ હુઆં, પ્રભુનાં ત્રણુ કલ્યાણુક. એ દેશી. ) 

હવે અવસર જાણી, કરી સલેખન સાર; 
અણસણ આદરીયે, પ*્ચખી ચારે આહાર. 
લલુતા સવિ મૂકી; છાંડી મમતા અ'ગ; 
એ આતમ ખેલે; સમતા જ્રાન તરગ. 
ગતિ ચારે કીધાં; આહાર અન'ત નિશ'ક; 
પણુ તૃસિ ન પામ્યો, જીવ લાલચીચો ૨ ક. 
દુલહે એ વળી વળી; અણસણને પરિણામ; 
એઉથી પામીજે; શિવષદ સુરપદ ઠામ. 
ધન ધના શાલિભક%, ખ'ધે સેઘ કુમાર; 
અણૃસણ આરશાધી) પામ્યા ભવને પાર. 
શિવમ'દિર જારો, કરી એક અવતાર; 
આરાધન કેરો, એ નવસે। અધિકાર, 
દશમે અધિકારે; મહામ'ત્ર નવકાર; 
મનથી નવિ મૂકે, શિવસુખ ફેલ સહકાર. 
એ જપતાં જયે, દુર્ગતિ રાષ વિકાર; 
સુપરે એ સમરે; ચોદ પુરવને। સાર. 
જનમાંતર્‌ જાતા, જે પાસે નવકાર; 
તો! પાતિક ગાળી, પાસે સુર અવતાર. 
એ નવષદ સરીખો, મ'ત્ર ન કોઈ સાર; 
આ ભવ ને પરભવે, સુખ સ'પત્તિ દાતાર. 
જીઓ ભીલ ભીલડી, રાજા રાણી થાય; 
નવપદ મહિમાથી; રાજસિ'હ મહારાય. 
રણી રત્તવતી બેહ, પામ્યા છે સુરભેોગ; 
એક ભવ પછી લેશે; શિવવધુ સ'જોગ. 


૨્ઠ્હ 


શ્રોમતીને એ વળી, પત્ર ફળ્યો તત્કાલ; 

ફૂણીધર ફીટીને, પ્રગટ થઈ ફુલમાળ. 

શિવઝુમરે જેગી, સેવન પુરશિસે। કીધ; 

એમ એણે મ'ત્રે,; કાજ ઘણાંના સિદ્ધ. દ્ઠ 
એ દશ અધિકારે, વીર જિણેસર ભાખ્યોા; 

આશાધન કેરો, વિધિ જેણે ચિત્ત માંહિ રાખ્યો. 

તેશે પાપ પખાળી, ભવ ભય દૂરે નાખ્યા; 

જિન વિનય કરતા, સુમતિ અમતરસ ચાખ્યે।. કં 


હાળ ૮ સૌ 
(નમે! ભવિ ભાવશું એ. એ દેશી ) 


સિદ્ધાર્થ રાય કુળ તિલેોએ; ત્રિશલા માત મલ્હાર તે; 
અવની તળે તસે અવતર્યા એ, કરવા અમ ઉપગાર. 
જચા જિન વીર્જીએ ૧ 
મે' અપરાધ કર્યા ઘણા એ, કહેતાં ન લહું પાર તો; 
તુમ ચરણે આવ્યા ભણીએ, જો તારે તો તાર. જચે।૦ ૨ 
આશ કરીતે આવીયા એ, વુમ ચરણુ મહારાજ તે; 
આવ્યાને ઉવેખરેો એ, તો કેમ રહેશે લાજ. જચે।૦ ૩ 
કરમ અલુજણ આકરા એ, જન્મ મરણ જ'જાળ તે. 
હું છું એહથી ઉભગ્યો એ; છોડાવ રેવ દયાલ. જચોા૦ ૪ 
“પજ મનેરથ સુજ ફેળ્યા એ, નાઠા ૬:ખ દ'રોલ તે. 
તુઠચોા। જિન ચોવીશસે। એ, પ્રક્ટયા પુન્ય કલ્લોલ, જચેો।૦ પ 
ભવે ભવે વિનય તુમારડા એ, ભાવ ભક્તિ તુમ પાય તો; 
રવ ૬યા કરી રીજીએ એ; બોાધિ બીજ સુપસાય. જચયેો।૦ ૬ 


કળશ 


ઇહુ તરણ તારણ, સુગતિ કારણ, દુ:ખ નિવારણ, જગ જયો; 
શ્રી વીર જિનવર ચરણ થુણતાં, અધિક મન ઉલટ થયે. ૧ 


૨૮૦ 


શ્રી વિજય રેવ સૂરી'દ પય્ધર, તીરથ જ'ગમ એણી જગે; 
તપગચ્છ પતિ શ્રી વિજય પ્રભ સૂરિ; સૂરિ તેજે ઝગસગે. ૨ 
શ્રી હીરવિજય સૂરિ શિષ્ય વાચક,શ્રી કીર્તિ વિજય સુરગુરૂસમે।; 
તસ શિષ્ય વાચક વિનય વિજયે, થુણ્યો જિન ચોવીશસે!* ૩3 
સયસત્તર સ'વત ઓગણૃત્રોશે, રહી રારેર ચોમાસએ:; 
વિજય દશમી વિજય કારણ, કીીચોા। ગુણ અભ્યાસ એ. ૪ 
નરભવ આરાધન સિજ્ધિ સાધન; સુકૃત લીલ વિલાસ એ; 
નિર્જરા હેતે સ્તવન ૨ચીચ્ુ', નાસે પુન્ય પ્રકાશ એ. ૫પ 
યુન્યપ્રકાશનું સ્તવન સસાતે. 
પયુ'ષણુ પર્વની કરણી 

શ્રી વીર પ્રભુને વાદવા માટે શ્રેણિક રાજા સમવસરણ 
તરફે જતા હતા. ત્યા સમવસરણને ટેખતાજ ઇત્ર ચામર 
શગ્ન સાજડી અને સુગુટ ઉપરની કલગી એ પાંચ રાજ- 
ચિન્હ મૂકી, પાંચ અભિગમ સાચવી, પ્રભુની જમણી 
ખઆજીથી ત્રણ પ્રદક્ષિષ્ઠ।ા દઈ, વાંરીને શ્રેણિક રાજાએ સ્તુતિ 
કરી કે હે પ્રજુ |! આજને રીવસ મારા ધન્ય છે. આપને 
જોચે છતે મારી બન્ને આંખો સફલ થઇ. ત્રણ લોકના નાથ 
એવા આપના દશનથી સે' સ'સાર રૂપ સમુદ્રને અ'જલિજળા 
પ્રમાણ કર્ચા ઈત્યાદિ ૧૦૮ શ્લોકોથી શ્રી વીર પ્રભુની સ્તતિ 
કરી, પછી સવ સુનિએઓમાં અગ્રેસર શ્રાં ગૌતમ ગુરૂને 
સ્તવીને પ્રજુથી અવગ્રહ રાખી યથાચોગ્ય સ્થાને બેઠા, પ્રજુએ 
આર પષ*દાની આગળ એવી રેશના દીધી કે હે ભવ્ય 
જીવો ! આ સ'સારરૂપ સસ્ુ્રમાં અત્ય'ત દર્લભ એવી મવુષ્ય 
જન્માદિ સામગ્રી પામીને; પાર ઉતારવાને વહાષણુ સમાન 
એવા ધર્મને વિષે નિર'તર ઉઘમ કરે કે જેથી તમે અવિચલ 
સુખ પામો. જે ગ્રહસ્થોા વેપારાદિ કાર્ચાને લીધે નિર'ત૨ ધર્મ 


૨૮૧૬ 


' કરવાને માટે અશક્ત હેય; તેમણે પણ દ્રટ મન કરીને 
આંતરે આંતરે ધર્મનાં કાર્યા અહોરાત્રિમાં આછામાં આછા 
એક પ્રહર સુધી તો કરવાં. જેમ ગાયને ગળે ડહે'રો ખાંધ્યા 
હોય, તે પણુ ભમતી ભમતી ખડને ખાતી ભૂખ શમાવે 
“તેમ કુટુ'ખાદ્િના બ'ધનથી ખ'ધાચોા છતો! ગૃહસ્થ ઘરના 
ધ'ધા કે વેપારમાંથી ફુરસદ મેળવી આંતરે આંતરે ધમ કરે 
તો અનાદિકાલની ભૂખ સટે* જેઓ સહાત્રતાદિ ગ્રહખુ 
કરીને હંમેશા ધર્મ સ'બ'ધી ક્રિયાઓ ડરે છે તેમને! મનુષ્ય 
જન્મ સરફેળા છે, જેઓ સર્વ દિવસમાં ધર્મ ક્રિયા ન કરી 
શકે તેમણે પર્વો દિવસે વિધિએ કર્‌ પોષધાદિ કરવાં. બ્રહ્મચર્ય 
પાલલુ'. વિશેષે કરીને આર'ભ તે કર્વોજ નહિ અને 
કરાવવો પણ નહિ. તેમજ વળી આસો તથા ચેત્ર માસની 
-અઠ્ઠાઈના દિવસેને વિષે અને પર્યુષણ પર્વાોમાં વિરોષે કરી 
ધર્મારાધનજ ડરવુ*. એવો ઉષદેશા પ્રભુએ કહ્યો તે વારે 
અવસર પામી શ્રેણિક રાજા કહેતા હતા કે પ્રજુ ! પ્રથમ 
શ્રી પચા પવને વિષે શી શી કરણી કરવી ? અને તે કરવા 
શકો શુ ફલ મળે? તે સુજને કહે. તે વારે ભગવાન બોલ્યા 
“કે હે મગધેશ ! સાંભળ. શ્રો પર્ઝુષલુ પર્વ આવે થકે ૨. 
ચતુર્વિધ સ'ધે મળીને શ્રી વીતરાગ પ્રભુનાં રેહરાસર જીહા- 
ર્વાં ૨. સાથુ સાધ્વીની ભક્તિ કરવી, ૩. કલ્પસૃત્રનુ” 
વ્યાખ્યાન સાંભળલુ'. ૪. પ્રભુને વિલેપન ચ'દનપૂજા આંગી- 
રચના વિરોષે કરવી, પ. ચતુર્વિધ સ'ઘમાં પ્રભાવના ડરવી. 
૬. સાધષિકતુ' વાત્સલ્ય કરવું. ૭ જીવાને અભયદાન આપવા 
સાટે અમારી પડહ વજડાવવે. ૮. અઠ્ઠુંમની તપશ્ચર્યા કરવી. 
ઉ? સાનની પૂજા કરવી. ૨૦ સ'વત્સરી પ્રાતિફરિમણુ કરવું. ૧ 
સાંહોમાંહે શ્રી સ'ધનતે ખમાવવે. પારણાને દિવસે સાવત્સરિક 
દાન દેવું. સામાયિક; આઠે દાવસ ઉભય ટ'ક પ્રતિકમણ પોષધ 


૧૮૨ 


કર્વા.સચિત્તને। ત્યાગ કર્વે.. બ્રહ્મચર્ય પાળલુ'. સાવદ્ય વ્યાપાર 
અને ઘરમા આરભ સમારભનો ત્યાગ ડરવેો. કલ્પસુત્રના 
વાચનારા સાધુઓને ખાનપાનની સહાય કરવી. ગુરૂની સેવા 
ધત્યાદ્કિ ધર્મકરણી શ્રાવક શ્રાવીકાએ કરવી. હવે સાછુ 
સાધ્વીની કરણી કહેવાય છે. ૬૨. કલ્પસુત્ર વાંચલુ' કે સાંભળવુ*. 
૨. અઠ્ઠુમનો તપ કરવે।. ૩. સ'વત્સરી પ્રતિક્રમણ કરવુ. ૪. 
મસ્તકે લોચ કરવો. અને પ. માહોામાહે ખમાવવુ'. વછી 
વિગઈ ત્યાગાદિ તષ તથા સ્રાનનું' આરાધન વિગેરે કરવું. 


પોષધ વિધિ. 


હાલમાં માત્ર આહાર પોાસહ જ રશથી અને સર્વથી. 
કુર્વામાં આવે છે. બાકીના ત્રણ પ્રકારના પાોસહ સર્વશી 
જ થઈ શકે છે. આહાર પોાસહમાં ચોવિહાર ઉપવાસ કરવે 
તે સર્વથી અને તિવિણહાર ઉષવાસ, આય'ખિલ, નીવી, 
એકાંસષ્ટ' કરવું તે રેશથી સમજવો. માત્ર રાત્રિના ચાર 
પહોારનો પોસહ કરનારે પણ દિવસે એમાંતું કાઈ પણુ 
વ્રત કરેલુ' હોવું જોઈએ એવો નિયમ છે. 


પોાસહસાં નેઇતાં ઉપડકેરણે।. 

દિવસના પાોસહવાળાએ નીચે પ્રમાણે ઉપકરણે। લેવા. 

૧ સુહપત્તિ, ૨ ચરવળે; ૩ ડટાસણ', ૪ ધોતીચુ',. 
પ સુતરનેો ક'રારેો; ૬ ઉત્તરાસણ, ૭ માત્રં કરવા જવાનું 
વન્સ, ૮ ખેળોયું. 

રાત્રિપાસહવાળાએ નીચે પ્રમાણે ઉપકરણ વધારે લેવાં, 

૧ કામળી ઉનની ( શીતકાળે ૨, ઉષ્ણુકાળે ૧). 
૨ ઉત્તરપટ્ટો સુતરાઉ, (એક પડો ઓછાડ) ૩ કુંડળી, 
( કાનમાં નાખવાવું રૂ ) ૪ ડ'ડાસણુ, પ પાણી ચુતેો। નાખેલુ,. 
૬ વડીનીતિ જવું પડે તો ખપ આવવા માટે લે।ટે. 


૨૮૩ 


આથી વધારે લેવાની જરૂર પડે તો! ચોગ્ય રીતે' 
સાડલા કર્યા પહેલા યાચી લેવાં. 


પોસહ કરવા ઇચ્છનારે પ્રભાતમા વહેલા ઉઠીને રાઈ 
પ્રતિક્રમણ જરૂર કરવું જેઇએ. વિધિના જણ શ્રાવકો તે 
પડિલેહણુ અને દેવવ'દન પણ તે સાથે જ કરે છે. ત્યાર 
પછી જિનમ'દિરની જેગવાઈ હોય તેો। જિનપૂજા ડરીને. 
પછી ઉપાશ્ચે આવી ઝુર્‌ સમક્ષ પોસહ ઉશ્ચરવે. 
હાલમાં આ પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ છે; પરહ સુખ્યપ્રજૃત્તિએ 
પ્રભાતે પ્રતિક્રમણ કરી, સામાયિક પાર્યા વિનાજ પોાસહ. 
લેવો. પછી પડિલેહણ્ના આદશ વખતેજ પડિલેહણ 
કરવી. પછી કાજે લઈ, રેવ વાદવા અને સજ્ઝાય કરવી. 
પ્રતિક્રમણ સાથે પડિલેહણ ન ડરનારે નીચે પ્રમાણે: 
વિધિ કરવી. 


સ વા "૫ 
વાસદ જેવાની 1વેષિ. 
અને તે લીધા પછી પડિલેહણા કરવાની ક્રિયા. 

પ્રથમ ખમાસમણ ૬૬૩ ઈશ્યાવણિથી પ્રગટ લેોગસ્સ' 
પર્યત કણી, ખમા૦ ઇચ્છાકારેણ સ'દિસહ ભગવન પાસહ 
સુહપત્તિ પડિલેહું ? એમ કહી; ગુરૂ આદેશ આપે એટલે 
“ ઈચ્છ'' કહીને સુહપત્તિ પડિલેહવી. પછી રખમા૦ 2ઈ*છા૦ 
પોસહ સ'દિસાહું? ઇઈચ્છ. ખમા૦ ઇચ્છા૦ પાોસહ ઠાઉ?. 
ચ્છ' કહો ખે હાથ જેડી એક નવકાર ગણી, “ ઈચ્છકારી 
ભગવન પસાય કરી પાોસહ ૬'ડક ઉશ્ચરાવોજી ' કહેવું એટ્લે 














૧ પેઃસસહ લીધા અગાઉ દૅવ વાંદે તેણે પણુ સન્‍્ઝાયતો પોાસહ 
ઉચ્ચર્યા પછી જ કરવી, (ર) ખમા૦ ખમસમણા દેવું. (૩8) ઇચ્છા૦- 
ઇચ્છાકારેણુ સંદિસ& ભગવન્‌. 


ર૨૮૪ 


ગુરૂ કે વડીલ પોસહની કરેમિ ભ'તે' નીચે પ્રમાશે ઉચ્ચરાવે. 
કરેમિભ'તે ! પોસહં આહાર પોાસહે રેસએ। સવ્વએ।% 
સરીર સકાર પાસહ' સવ્વએ।, બ'ભચેર પાસણં' સવ્વએ।; 
-અવ્વાવા? પાોસહ' સવ્વએ।, ચઉવ્વિહે પાોસહ' ઠાસિ. જાવ 
'દિવસ' ( અહોર્ત્ત' ) પજ્જીવાસામિ; દુવિહ' તિવિહેણુ*, 
મણેણ' વાયાએ કાએણુ*; ન કરેસિ ન કાર્વેસિ; તસ્સ ભ'તે ! 
પડિકમામિ નિદ્દામિ ગરિહામિ અપ્પાણુ' વોસિરામિ. 


પછી ખમા૦ દઈ ઈચ્છા૦ સામાચિક મુહંપત્તિ પડિલે- 
હું? ઇસ્છ કહી, સુહપત્તિ પડિલેહીને ખમા૦ 5ચ્છાટ 
સામાયિક સ'દિસાહું ? ઈચ્છ.. ખમા૦ ઈચ્છા “સામાયિક 
હાઉ? ઈચ્છ કહી બે હાથ જેડી એક નવકાર ગણી 
“।ચ્છકારી ભગવન્‌ પસાય કર્‌ સામાયિક ૬'ડક ઉચ્ચરાવે।જી? 
કહેવું, ગુર્‌ “ કરેમિ ભ'તે સામાઈય”ને। પાઠ કહે તેમાં એટલુ” 
' વિશેષજે તાવ નયનને ઠેકાણે ગ્તાવ પાલ# કહે, ( આ બ'ને 
કરેસમિભ'તે ગુરૂ ડહે તેની સાથે શ્રાવકેપણ મતમાં બાલવાની 
છે.) પછી ખમા૦ ઇચ્છા૦ ખેસણે સૅંદિસાણહુ'? ૬ૃચ્છ. 
ખમા૦ ઇઈચ્છાગખેસણે ઠાઉ'? ઇચ્છ' ખમા૦ ઈચ્છા૦ સજ્ઝાય 
સ'દ્સાહું'? ઈચ્છ' ખમાર ઈચ્છાડ સજ્ઝાય ડર્‌'? 9ચ્છ 
કહ ત્રણ નવકા૨ ગણવા પછી ખમા૦ ઈચ્છા૦ બહુવેલ 
સ'દિસાણુ' ? ઇચ્છ. ખમા૦ ઈચ્છા૦ બહુવેલ કરશુ? ઈચ્છ. 
ખમા૦ ઈશ્છા૦ પડિલેહણ કરૂ” ? ઈશ્છ' કહીને સુહપત્તિ 
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(૧) ચાર પહેરતો કરનારને માટે “ ન્નવ દિવસ ' કહેવું, 
“આઠ પહેરને કરનારને માટે “ નવ અહેોરત્ત' ' કહેવું, રાત્રિના ચાર . 
પહેરવાળાને “ જાવ શેષદિવસ' રત્ત' ' કહેવું અને દિવસના ચાર 
પહેરનો કરનાર જ રાત્રિતા ચાર પહેરતો પણુ કરે તો કોટીસહિત છે 
માટે “ જવ અહેોરત્તં ' કહેવું. 


૨૮૫ 


વિગેરે પાંચ ઉપકરણે। પડિલેહવા, [ પોસહ ે લીધા ] અગાઉ 
ઘરે અથવા ઉપાકશ્રચે પડિલેહણ કરી હેય તેણે અહ” 
સુહપત્તિ જ પડીલેહવી. (પ્સુહપત્તિ ૫૦ બાલથી? ચરવળે। ૧૦ 
ખોલથી; કટાસણુ' ૨૫ ખોાલથી,રચસુતરને કરારો ૨૦ ખાલથી 
અને ધોતીયુ' ૨૫ બાલથી પડિલેહવુ'. ) પછી ખમાસમણુ-: 
દઈ» ઇઈશ્છકારી? ભગવન્‌ પસાય કરી પડિલેહણા પડિલેહા- 
વોાજી-એમ કહી વડિલનુ' અણષાપડિલેલું એક વગન 
(ઉત્તરાસન) પડિલેહવુ', પછી ખમા૦૬ચ્છા૦ ઉપધિ સુહષત્તિ 
પડિલેહું ? ઈશ્છ' કહી સુહપત્તિ પડિલેહવી પછી ખમા 
ઈચ્છા૦ ઉપધિ સ'દ્સિાહુ' ? ખમા૦ ઇચ્છા૦ ઉપધિ પહડિલેહું ? 
ઈચ્છ કહીને પૂર્વે પાંડલેહતા બાકી રહેલ ઉત્તરાસણુ;. 
માત્રુ કરવા જવાનુ* વન્સ, કામળી વિગેરે ૨૫-૨૫ બાલથી 
પડિલેહવા, પછી એક જલે ડ*ડાસષીુ જાચી લેલુ*. તેને' 
પડિલેહી, ઈશિયાવહી પડિકમીને કાજે લેવો. કાજામાં 
સચિત્ત એકે'દ્રિય ( અનાજ તથા લીલી વનસ્પતિ ) નીકળે. 
તો ગ્ર પાસે આલ્યણા લેવી. ત્રસ જીવ નીકળે તે। યતના' 
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૧ મુહપત્તિના ૫૦ ખોલ પાછળ લખ્યા છે. એછા ખોલ હેય: 
ત્યાં દ્વે ૫૦ માંહેના પ્રથમના મ્રહણુ કરવા. સ્રીએ કપાળના, હેદયના- 


અને ખે ભુજની પડિજ્ષેહણાના દશ ખોલ વજી બાકીના ૪૦ બોલથી 
મુહપત્તિ પડિલેહવી. ૨ પેોસહમાં આભૂષણુ પહેરવાં ન ન્નેઇએ. 
ક'દોરો સુતરનો જેઈ એ તે છોડી, પડિભ્લેહી, પાછે! બાંધીને તે સ'બ”- 
ધના ઇરિયાવહી તે જ વખતે પડિકમવા. ( બંને વખતની પડિલેહ- 
ણામાં એ પ્રમાણુ સમજવું ). 2 આ આદેશ સ્થાપનાચા્ય પડિલ્ેહવ। - 
સબ'ધી છે. ગુરૂમહારાજે સ્થાપનાચાય પડિલેલા ન હેય તો તે આ 
વખતે પડિલેહે.મુરૂતે અભાવે શ્રાવકે પડિલેહવા અને પ્રથમથી પડિલેલ।ઃ 
હેય તો વડીલનુ' ( અલ્મચારીતું ) એક વસ્ત્ર પડિલ્રેહવુ', સ્થાપનાચાર્યને. 
વડીલનુ' વસ્્ર એ ખે વાનાં પડિલેહવાં નહિ. 


૨૮૬ 


કર્વી, કાને શુદ્ધ કરીને ( જીવજ'તુ જેઈને ) એટ્લે 
ત્યાં જ સ્થાપષનાચાર્યની સન્‍્સુખ ઉભા ૨ને ઇરિયાવહી 
પડિકમવા. પછી પુ'જતાં પુ'જતાં જઈ કાજે યથાચોગ્ય 
સ્થાનકે અળુગાળ# ઝસ્તલુન્મજ્ે કહને પરઠવવેો. પર્ટવ્યા 
પછી ત્રણ વાર ઘોસિરે ડહેવુ'. પછી મૂળ સ્થાનકે આવીને 
સૌ સાથે રેવ વાંદવા અને સજ્ઝાય કરવી. 


પાસહ લીધા અગાઉ સવારમાં પડેલેહણ 
કરવાની વિધિ. 


પ્રથમ ઈ શ્યાવહી પડિકમીને ખમાસમણષુ દઈ ઈશ્છા૦ 
પડિલેહણુ કરૂ' ? ૬ચ્છ' કહી સુહપત્તિ; ડટાસણુ*, ચરવળે। 
તથા સઘળા વગ્નની એક સાથે પૂવે કહ્યા તેટલા બાલથી 
પડિલેહણુ કરવી. પછી ડ'ડડાસણુને પડિલેહી, ઇર્યાનણી 
પડિકમી, કાજે લઇ; શુદ્ટ કરી, ત્યાં જ ઇરિયાવહી પડિ- 
કમીને વિધિપૂ્વ'ક પરઠવવો અને ત્યારપછી પૂર્વોક્ત 
વિધિએ પોસહ લેવો; ષણ તેમાં પડિલેહણ ન કરવી 
અને કાજે ન લેવે।. છેવટે વિધિ કરતાં જે કોઈ અવિધિ 
શઈ હોય તેને! “ સિચ્છામિ દકડ'' દઈને દેવ વાંદવા અને 
સજ્ઝાય કરવો. 


રાઇ પ્રતિક્રેમણુ કરવાની વિધિ. 


પોષહ લઈ પહડિલેહણ્‌ કર્યા પછી અથવા બહુવેલ 
કરેશ]' ત્યાસુધી પોસહના આદેશ માગીને, પ્રથમ ઈરિયા- 
વહિય* પડિકમીને, ખમાર ૬ઈ કુસુમિણુ દુસુમિણુના 
કાઉસ્સગ્ગથી માંડીને રાઇપ્રતિક્રમણુ કરવુ”. તેમાં સાતલાખ 
અને અઢાર પાષ સ્થાનક્ને બદલે ઈશ્છા૦ ગમષણાગમણે 
આલેઉ'? ધથ્છ' કહી ગમણાગમણે આલોવવા. 


૨૮૭ 


ટર્યાલમિતિ, માષાસમિતિ, ળ્વળાસમિતિ, આઢાનમંટમસ- 
'સિવલેવળાલમિતિ, પારિછાવતિજાલમિતિ, મનમુડ્િ, વપન- 
મસ્ત, જાયમત્તિ--₹ વાંચ સમિતિ, ત્રળ મુજ્તિ છ આટ પ્રવચન 
શાતા શ્રાવજતળે ધમે તામાચિજ ઘોલર્‌ છીબે ₹રીપરે પાળી 
સદીં, સંટન વિરાધના ચર્‌ ફોય, તે સવિ દૂ મન વચન 
થાયાળ જરી મિચ્છામિ છુવાટં ॥ 


તથા ચાર થેોચોા પછી નશ્ુત્થુયુ' કહતે ખમા૦ દઇને 
ઇચ્છાગ્ખહુવેલ સંદિસાહુ? ઈચ્છ.ખમા૦ દઇને ઈચ્છાગ્બહુવેલ પ૫ 
કરર. ઈચ્છ ડણઊીને ભગવાનાદ્દિ ચારને ખમા૦ રેવાપૂવક 
વાંદી અટ્ટાઈજ્જેસુ કહેવુ' ( અને અવસર હોય તો બે 
ચૈત્યવ'દત કરવાં અને જ્યાં જ્યાં કરેસિ ભ'તેતો પાઠ આવે 
ત્યાં ત્યાં જાવ નિયમ' ને બદલે જાવ પાોસહ' ડહેવુ'. ) 

ત્યાર્ષઠી સોની સાથે દેવ વાંદવા તેતી વિધિ આ 
પમાષણે-- 


સવાર વષોર અને સાંઝ્તે જેવ વાંટ્વાની વિષિ. 

પ્રથમ ખમાસમણુ દઈ, ઈ રિયાવણોથા [લોગસ્સ સુધી 
કહી, ઉત્તરાસણુ નાખીને ખમા૦ ઈચ્છા૦ ચેત્યવ'દન કરૂ? 
ઈચ્છ ડહી ચૈત્યવ'દન જ'ડિચિ૦ નમુત્થુણુ'” જયવોયરાય 
( આભવમખ:'ડા સુધી ) કહી; ખમા૦ દઈ ખબીજી' ચૈત્ય- 
વ'દન જ'કિ'ચિવ્નમુત્થુણ'૦ અરિહ'ત૦અન્નત્થ૦ કહી પહેલો 
થાય; પછી લેગસ્સ૦ સવ્વલેોએવ૦ અન્નત્થ૦ કહી, બીજી . 
થાય પછી પુક્ખર્વરદ્ઠીટ સુઅસ્સ૦ અન્નત્થ૦ કહા ત્રીજી, 
૧ આ આદેશ માગવાનો હેતુ વારવાર નાની મોટી દરેક 


ક્રિયામાં કે પ્રદત્તિમાં ગુરૂનો આદેશ માગવાનું અશકય હોવાથી બદર 
વખતનો આદેશ ભેગો માગી લેવો એ છે. 





૧૮૮ 


થાય, પછી સિદ્ધાણુ'બુન્ધાણુ'? વેયાવચ્ચ૩ અતન્મત્ય૦ કણ 
ચોથી થાય-એમ ચાર થેોચોા ડહેવો. પછી નગુત્યુણુ' 
કહીને બીજી વાર એજ પ્રમાણે ચાર થોચે। ડહેવી. પછી. 
નસુત્થુણુ'૦ જાવ'તિ૦ ખમા૦ જાવ'ત૦ નસે।૦ કણી, સ્તવન: 
(ઉવસગ્ગહર') કહેલુ' અને જય વીયરશાય અર્ધા (આભવમ- 
ખ'ડા સુધી) કહેવા પછી ખમા૦ દઈ ત્રીજી' ચેત્યવ'દન જ'કિંચિ૦ 
નઝુત્ધુણુ'૦ કહીને જય વોયશ્‌ાય સંપૂણ કહેવા. ત્યારપછી, 
વિધિ કરતાં અવિધિ થઈ હોય તેને! મિચ્છામિ ડુકાડ' 
દઈ નને પ્રભાતના રેવવ'દનમા છેવટે સજ્ઝાય કહેવી. ( બપોરે 
તથા સાજે ન કહેવો). તે સજ્ઝાયતે માટે એક ખમા૦ 
દઈ ઈચ્છા૦ સજ્ઝાય ડર્‌'? %ચ્છ' કહી, નવકાર ગણીને 
ઉભડક પગે ખેસી' એક જણ મન્હ જિણાણુ'ની સજ્ઝાય. 
કહે. ( ત્યારપછી નવકાર ન ગણવે।, ) 


ત્રી મન્દ્ઝિળાળંની લગ્જાય. 
થન્દ તિળાળે ગાળં, મિર્છં પરિદિરદ ઘરદ સચર્સ ॥ 
જીચ્વિઇ આવસ્સયૅનિ; રઝઝુસો દોર્‌ વર્હ્િવિલ ॥ ૨ ॥ 
વવ્વેછુ શોલદ્વયં, દળ વઈ તવો અ માયો ઞ॥ 
સર્સ્ઞાય નઘુજાસે, પસેવયાસે અ નથળા અ ॥૨॥ 
આિળપૂઞા ગિળયુળળં, શર્યુઞ સાદથ્મિગાળવચ્છછં ॥ 
વવદારરત ય તુર્ટિ, રદઞતા ત્િત્યઞત્તા થય ॥રે॥ 
ણવસમ વિવેમ સવર, માતાલમિર્ટ્‌ છગઞીવવરળા ૫ ॥ 
વચ્તિઞઝગળતંતો, ૧રળઢ્યો ચરળપર્ળામો । 1૪1 


વઃ 





૧ પ્રજૃત્તિ. ઉભડક બેસવાની છે, ણ એ ક્રિયા ચેત્યવ 'દનની 
જમ થોગમુદ્રાએ કરવાની છે, . 


૨૮૯ 


સંધોવરિ વર્‌માળો, જુત્યયદ્િદ્રણ પમાવળા તિત્થે ॥ 
સરાળ જિત્તમેરચે, તિર્ષ ઝુજશુસ્વળ્સેળં ॥ ૫ ॥ 
પોસહ લેવાનો કાળ વહી જતો હોય, તો પાસણહ 
ઉશ્ચર્વેો., પછીથી ગુરૂનો જેગ મળે તો તેમતી સસક્ષ 
ઉપધિ પડિલેહું ? ત્યાં સુધીના બધા આદેશો માગવા તે 
પછી રાઈ સુહપત્તિ પડિલેહવી. 
જી ઘડી (લગભગ અહી કલાકે) દિવસ ચહયા પછી 
પોરિસિ ભ્રણાવવી તેની વિધિ. 
પ્રથમ ખમા૦ દઈ ઇચ્છા૦બહણુ પડિષુન્ના પારિસિ કહી, 
બીજી ખમા૦ દઈ ઇરશિયાવહી પડિકમવા. પછી ખમા૦ 
દઈ ઈશ્છા૦ પડિલેહણ કર્‌'? ઈથ્છ' કહીને મુહપત્તિ પડિલેહવી. 
ત્યારપછી ગુરૂ હોય તો તેમની સમક્ષ રાધસુહપત્તિ 
પડિલેહવી તેની વિધિ આ પ્રમાણે-- 
રારૂમુટ્પત્તિની વિષિ. 
સૂચના--આ વિધિ ગુરૂની સમક્ષ રાઈ પ્રતિક્રમણ કર્યુ 
હોય તેને ડરવાની નથી; તેમ ગુરૂ ન હોય તોપણ 
કરર્વાની નથી. 
પ્રથમ ખમા૦ ૬ઈ ઇરશિયાવહી પડિકમી; ખમા૦ ૬૪; 
ઈચ્છાઢ રાઈ સુહપત્તિ પડિલેહું? ઈચ્છ' કહી સુહપત્તિ 
પડિલેહવીઃ ષછી ખે વાદણા દેવાં, પછી ઈચ્છાડ રાઈય' અઆ- 
લે।ઉ' ? ઇચ્છ' આલેએમિ જેસે રાઈ એ અઈઆરેવ્ને। પાઠ 
કહેવો. પછી સવ્વસ્સવિ રાઈય'૦ કહીને પન્યાસ હોય તે। બે 
વાંદણા દેવા, પન્યાસ ન હેોય તો। એક ખમા૦ દઈ ઇચ્છકાર 
સુહરાઈ2 કહીને ઈચ્છા અખબ્ભુડ્રિઓઆહ'૦ ખામીને બે 
વાંદણા રેવા, પછી “ઇચ્છકારી ભગવન્‌ પસાય કરી પચ્ચફ- 
ખાણનો! આદેશ દેશેજી' એમ કહીને પચ્ચફખાષુ કરવું. ' 
૧૯ 


૨૯૦ 


પછી સવ સુનિરાજને ખે ખમાસમણ) ઈચ્છકાર૦ તથા 
અખબ્ભુડ્રિઆઉ'૦ ના પાઠપૂર્વક વ'દન કરવું. 


માજ્' (પેશાબ) જવાની વિધિ. 


લછુશ'કા કરવા જવા સાર્‌ કું'ી, પુ'જણી અને અચિત્ત 
જળની યાચના કરવી. માર્જ્ઞી કરવા જનારે અથવા જ્યારે 
જ્યારે ઉપાશ્રયમાંથી બહાર જવું પડે ત્યારે ત્રણ વાર 
“આવસ્સહી? કહેવી અને અ'દર૨ પ્રવેશ ડરતાં ત્રણ વાર્‌ 
“નિસ્સિહીઃ કહેવી. 

માત્ર' કરવા જનારે પ્રથમ માત્ર" કરવા જવાનું વગન 
પહેરી, કુ'ડી પુ'જણી વડે પુ'જને લેવી. તેમાં માત્ર' ડરીને 
પરઠેવવાની જગ્યાએ પ્રથમ કુ'ડી નીચે મૂકી, જ'તુ વિનાની 
ભૂમિ જોઇને અળુત્તાળઇ ત્તસ્તુન્મટ્ો કહને માત્ર પરહવીને 
છરીથી કુ'ડી નીચે મૂકી વોલિરે વોસિરે ઘોસિરે કહી, કુ'ડી 
મૂળ જગ્યા ઉપર મૂકી, અચિત્ત જળવડે હાથ ધોઈ) કદાચ 
પગ અપવિત્ર થયા હેય તે। તે પણ શુદ્ધ ડરવા. વસન બદલી 
'સ્થાષનાચાર્ય સન્મુખ આવી ખમાસમણ ૬ઇને ઈશ્યાવહી 
પડિકમવા. 


જિનમ'દિર જવાની વિધિ. 


પોસહ લીધા પછી જિનમ'દિરે દર્શન કરવા જરૂ૨ જવું 
જોઇએ, ન જાય તો આલેયણ આવે; તેથી કટાસણુ'ડાબે 
ખભે નાખી, ઉત્તશાસણ કરી, ચરવળે। ડાબી કાખમા અને 
મુહપત્તિ જમણા હાથમાં રાખીને, ઈર્યાસમિતિ શોધતાં 
મુખ્ય જિનમ'દિરે જવું, ત્યાં પ્રથમ નિસ્સિહી કહતે 
દૃરાસરનતા આધ ઠ્વોરમાં પ્રવેશ કરવે।. પ્રથમ દૂરથી પ્રણામ 
કરીને મૂળનાયકજીની સન્‍્જ્ુખ જઈ દશષ'ન-સ્તુતિ કરીને 
ત્રષૂ પ્રદક્ષિણા દેવી. પછી બીજી વાર નિસ્સિહી કહી ૨૩ 
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“સ'ડપમાં પ્રવેશ કરી ખમા૦ દઈ ઇરશિયાવહિ પડિકમવા. 
પછી ત્રણ ખમાસમણ દઈ ત્રીજીવાર નિસ્સિહી કહીને થૈત્ય- 
વ'દન કરવું, પાછા જિનમ'દિ૨ર્માંથી નીકળતાં ત્રણ વાર 
આવસ્સણી કહ ઉપાશ્રચે આવવું. ત્યાં ત્રણ વાર નિસ્સિહી 
કણઊીને પ્રવેશ કરલે અને સેો। ડગલા ઉપરાત ગયા હોઇએ 
તેો। દરિયાવણહી પડિકમવા, તથા ગમણાગમણે 'આલેવવા? 


સૂચના--જે ચેો।માસુ' હોય તે। ષધ્યાન્હના રેવ વાઘા 
અગાઉ બીજી વારનો કાજે લેવો અને તે શુદ્ધ કરીને 
ચોાગ્ય સ્થાને પશઠવવેો. ( ત્યારપછી ઈશ્યાવણહી પડિકમવા 
નહી ). 

ત્યારપછી મધ્યાન્હના દેવ વાંદવા. ( વિધિ પૂર્વવત્‌). 
સધ્યાન્હના રેવ વાંઘા અગાઉ પષચ્ચફખાણ પારી શકાય 
નહીં. પછી જેને ચઉવિહાર ઉપવાસ ન હોય તેણે પચ્ચ- 
ફ્ખાણ પારવું, તેની વિધિ આ. પ્રમાણ્‌-- 


વરચવસ્ાળ ઘારવાની કિષિ. 


પ્રથમ ખમા૦ દઈ ઈરિયાવહી પડિકમવા, યાવત્‌ 
લોગસ્સ કહી. ખમા૦ ઈચ્છા૦ ચેત્યવ'હન કરૂ'? ઈચ્છ' કણી 
જગચિતામણિનું ચેત્યવ'4ન જયવીયરાય સ'પૂષાષ કહેવા 
સુધી કરવું. (સ્તવન ઉવસગ્ગહર'નું કહેલુ )» પછી ખમા૦ 
ઈચ્છા: સજ્ઝાય કરૂ'? ઈચ્છ' કહી એક નવકાર ગણીને 
મન્હજિણાણુ'ની સજ્ઝાય કહેવી. પછી ખમા૦ ઈચ્છા૦ 
'સુહપત્તિ પડિલેહું? ઇચ્છ' કહી મુહપત્તિ પડિલેહવી,પછી ખમા૦ 


૧ જ્યારે જ્યારે સો ડગલાં ઉપરાંત જવાનું થાય કે ઠલ્ે જઈ 
આવ્યા હોય ત્યારે ત્યારે ઇર્યાવહી પડિક્કમવા તે ગમણાગમણે 
અઆજ્ઞોવવા. 


૨૯૨ # 


ઈશ્છા૦ પચ્ચક્ખાણ પાર્‌'? યથાશક્તિ કહી ખમાગ ઈ*છા૦ 
પચ્ચક્ખાણ પાર્યુ, તહત્તિ કહી, જમણ્‌। હાથ મુડી વાળીને 
ચરવળા ઉપર સ્થાપી; એક નવકાર ગણીને જે પચ્ચફખાણુ 
કર્યું હોય તે નામ લઈને નીચે પ્રમાણે પારવુ':-- 


આયર'ખલ નીવિ એકાસણાવાળાને આ રીતે. 

(# ઉગ્ગએસૂરે નસુકારસહિઅ' પોશ્િસિ' સાલપોાશ્િસિ” 
સરેઉગ્ગએ પુરિમરટ્ું' અવડં' સુડ્રિહિઅ' પચ્ચફ્ખાણ ક્ય 
ચઉવિણાર; આંબીલ, નીવી, એકાસણુ કર્યું તિવિહાર. 
પચ્ચફૂખાણુ ફાસિઅ',પાલિઅ' સ્ઞાહિઅ' ,તીરિઅ'; કિદ્િઅ', 
આશાહિઅ' જ' ચ ન આરાહિઅ' તસ્સ મિશ્કામિ દુક્કડ”? 


( તિવિહાર ઉપવાસવાળાને આ પ્રમાણે. ) 

( સૂરેઉગ્ગએ ઉપવાસ કર્ચા તિવિહાર; પોર્િસિ સાટ- 
પોરિસિ પુશ્મિટ્ું' સુહિસિહિઅ' પચ્ચફખાણ કર્યું પાણહા૨;: 
પમ્ચકખાણ ફસિઅ” પાલિઅ', સે।હિઅ”, તિરિઅ” 
કિટ્ટિઅ') આરાહિઅ',જ' ચ ન આરાહિઅ”,તસ્સ મિચ્છામિ 
દુકડ',7 (ચઉવિણહાર ઉપવાસવાળાને પચ્ચફખાણુ પારવાની 
બીલકુલ વિધિ કરવાની નથી). 

દરેક પચ્ચક્ખાણ પારનારે છેલ્લો એક નવકાર ગણવે।. 


પાણી પીવાની રીત 
પચ્ચફખાણ્‌ પાર્યા પછી પાણી પીવુ' હોય તેષે.- 
યાચેલુ' અચિત્ત જળ કટાસણાપર ખેસીને પીલુ ને પીધેલુ” 
પાત્ર છુ'છીને મૂકવુ' પાણીવાળાં પાત્ર ઉઘાડાંઃરાખવાં નહિ, 
ભે।1જન ડરવાની વિધિ. 
હવે જો આંબિલ, નિવી કે એકાસણ કરવા પોતાને 
ઘર જલુ' હોય તે! તેણે ઈર્યાસમિતિ શોધતાં (જયણાથી) 
જવુ' અતે ઘરમાં પ્રવેશ કરતા ' જયણામ'ગળ ' ખોલીને 


ર૩ 


આસન (કટાસણ') નાખી, બેસીને; સ્થાપના સ્થાપી; 
'ઇરિયાવહી પડિક્રમવા, પછી ખમા૦ દઈ ગમણાગસણે 
આલેોવવા. પછી કાજો લઈ પાટલે।) થાળી વિગેરે ભાજન 
પ્રસારને (પુ'જને) જેગવાઈ હેય તેો જ્ુનિતે વહોરાવી 
અતિશિસ'વિભાગ ફરસીને નિશ્ચવળ આસને મૌનપણે 


આહાર કરવો. લીધેલ વસ્તુમાંથી બીલકુલ પાછું મૂકી 
શકાય નહી. 


જેણે ઘેર જવુ* ન હોય તે પાોસહશાળાએ પૂર્વ પ્રેશ્તિ 
પુત્રાદિકે આણેલે! આહાર કરે. તે પ્રથમ જગ્યા પ્રમા- 
જને કટાસણા ઉપર બેસી ભાજન વિગેરે પ્રમાર્જ, સ્થા- 
પના સ્થાપીને ઈશ્યાવહી પષડિકસે અને નિશ્ષળ આસને 
સોનપણે આહાર ડરે. 

તથા પ્રકારના કારણ વિના સ્વાદિષ્ટ મોદકાદિ અને 
લવ'ગાદિક તાંબુલ ગ્રહણ ન ડરે. પછી સુખ શુદ્ધ ડરીને 
દિવસચરિમ' તિવિહારનુ'પ પચ્ચકખાણ કરે જમવાને સ્થા- 
નકે કાજે લે. ત્યારપછી ઘરે જનાર પોાસહશાળાએ 
આવીને અને પાોસહશાળાવાળા આહાર કર્યાની જગ્યાએ 


જ અથવા મૂળ થાનકે ઈશ્યાવહી પડિકમીને જગચિ- 
તામણિનુ' ચત્યવ'દનત જયવીયરાય પર્યત ડરે. 

ત્રીજ પહે પછી સુનિરાજે સ્થાપનાચાર્યની પાડિ- 
લેહણ કરી હોય તેની સમક્ષ બીજીવારની પડિલેહષણ 
કર્વી* સ્થાપનાચાર્યની પડિલેહણુ કર્યા અગાઉ પડિલે- 
“હણ ન ચાય. 

ત્રીજ પહોર પછી પડિલેહણા કરવાની વિધિ. 
પ્રથમ ખમા૦ ૬ઈ ઈચ્છા૦ર ખહુપડિપુન્ના પારિસિ? 
૧. પોસહ વિના એકાસણુ વિગેરે કરનારે પણુ કરીને ઉઠયા 


અગાઉ દિવસ ચરિમ તિવિહારનું પચ્ચફખાણુ કરવું જ્નેઇએ. 
ર આ શખ્દનો અથ “ ધણા। ભાગે પોરિસી પૂણું થઈ ? ' એવે। છે. 





૨૯૪ 


કહી ખમા૦ ઈશ્છા૦ ઇશ્યાવહિય' પડિકમામિ કહી; ઇરિ- 
યાવણી પષડિકમવા પછી ખમસા૦ ઇચ્છા૦ ગમણાગસચણે- 
આલે ઉ'? ઇચ્છ' કહી ગમણાગમણે આલેવવા. 


પછી ખમા૦ ઇચ્છા? પડિલેહણુ કરૂ'? ઈચ્છ' કહ્ઠી, 
ખમાગ ઈચ્છા૦ પાસહશાળા પ્રમાર્જ''? ઇચ્છ' કહીને. 
ઉપવાસવાળાએ સુઉપત્તિ, કઢાસણુ' ને ચરવળે। પડિલેહવા. 
અને એકાસણાદિક કરનારે સુહપત્તિ કટાસણુ' ચરવળેોા 
કરારો અને ધોતીયુ' એ પાંચ ઉપકરણો પડિલેહવાં, પાંચ. 
વાનાં પહિલેહ્યાં હોય તેણ ઈ શ્યાવહિ કરવા. પછી ખમા૦ 
દઈ ઈશ્છકારી ભગવન્‌ પસાય કરી પડિલેહષ્ા પડિલેહા- 
વાશી એમ કહીને વડિલતું એક વશ્ન પડિલેઉવું. પછી. 
ખૂમા૦ ઈશ્છાટ ઉપધિ સુહપત્તિ પડિલેહું ? ઈચ્છ કહી 
સુહપત્તિ પડિલેહીને ખમાર ઇચ્છા૦ સજ્ઝાય કરૂ'? ઇચ્છ 
કહી, ઉભડક પગે બેસીને નવકાર ગણીને મન્હજિખાણ'ની 
સજ્ઝાય કહેવી. પછી ખાછુ' હોય તો ખે વાંદહ્ા દઈ ને' 
પાણહારનું પચ્ચફખાષણ કરે અને તિવિહાર ઉપવાસવાળાઃ 
માત્ર ખમાસમણ્‌ દઈ ઇચ્છકારી ભગવન્‌ પસાય ડરી. 
પસચ્ચફખાણને। આટેશ રેશોજ? કહી પાણહારનું પચ્ચક્ખાણ 
કરે; (ચાવિહા૨ ઉપવાસવાળાને તે। પચ્ચફખાણુ કર્વાવું 
નથી; પણ પ્રભાતે તિવિહાર ઉ ઉપવાસતું પચ્ચફખાણ લીકુ' 
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૧ ને પડિલેહણુ કર્યા પછી પાણી વાપરવાની જરૂર હેય તો 
મુકિસહીઅ'નું પચ્ચક્ખાણુ કરે અને પડિલ્ેહુણુ કરી રભ્રા પછી સુઠી 
વાળી ત્રણુ નવકાર ગણીને પાણી વાપરે. તે પાણુહારનું પચ્ચક્ખાણુ 
પડિકકમણુા વખતે કરે, સાંજના દેવ વાંધા પછો તો પાણી વાપરી: 
શકાય જ નહો. 


૨૦૫ 


હેય ને પાણી ન પીછુ' હેય તો આ વખતે ચઉવિહાર 
પચ્ચફખાણુ ડરે. ) 

પછી ખમા૦ ઈચ્છા ઉપધથ્િ સ'દ્સાહું? ઇચ્છ'૦ 
ખબમા૦ ઈચ્છા૦ ઉપધિ પડિલેહું ? ઇચ્છ કહી પ્રથમ પડિ- 
લેહતાં બાકી રહેલાં વજ્ટોની પડિલેહષ્॥ા કરે. તેમાં રાત્રિ 
યોાસહ કરનાર પ્રથમ કામળી પડિલેહે. પડિલેહષ્રુ થઈ 
રહે એટ્લે સર્વ ઉપધિ (વગ્નાદિ) લઈને ઉભા થાય એટ્લે 
એક જણ ડ'ડાસણ લાવી, પડિલેહી, ઇરિયાવહી પડિકમી 
કાજો લઇ, તપાસી; ઈરિયાવહી પડિકમીને વિધિચુક્ત 
પરઠવે પછી સર્વે દેવ વા રે, 

પછી અવસરે દેવસી અથવા પાક્ષિકાદિ પ્રતિકમષણ્ય 
કરે, તેમાં પ્રથમ માત્ર ઈશ્યાવહ્ઠી પડિકસે અને પછી 
ખમા૦ દધને ચૅત્યવ'દન કરે, સાત લાખ ને અઢાર પષાષ- 
સ્થાનકને બદલે ઈચ્છાકારેણડ ગમણાગમણુ આલેઉ' ! 
ઇચ્છ' કહીને ગમણાગમણે આશલેોવે. કરેમિભ'તે સઘળીમાં 
“જાવ નિયમ'?' ને ઠેકાણે “જાવ પાસણહ'' ડહે. 

પ્રતિક્રમણ કરી ૨% પછી પોસહ પાર્યા અગાઉ 
ચાચેલાં ડડડાસણ, કુ'ડી, પાણી વિગેરે ગૃહસ્થને પાછાં 
ભળાવી (સોંપી) દેવાં. સામાયિક પારવાને બદલે ચાર 
પહેરના પાસહવાળા પોસહણ પારે તેની વિધિ આ પ્રમાણેઃ- 

સાંઝે પોલ પારવાની વિષિ. 

ખમા૦ ૬ઇ ઇરિયાવહી પડિકમી, ચઉકસાયથી જવ- 
વીયરાય પયત કહીને; ખમા૦ ઇચ્છા૦ મુહપત્તિ પડિલેહું ? 
ઈચ્છ' કહી સુહપત્તિ પડિલેહવો. પછી ખમાર ઈચ્છા૦ 
પોસઉહ પાર્‌ૂ'? યથાશક્તિ. ખમા૦ ઇચ્છા૦ પોસહ પાર્ચો. 
તહત્તિ કહી; ચરવળા ઉપર જમણે હાથ સ્થાપી નવકાર 
ગણીને સાગરચ'રા કહે તે આ પ્રમાણે:-- 


૨૯૬ 
૮ ૨ 
સતામર્સર્‌ા 

સામરચઢો જામો, અર્વરિતો છુરસળો પજ્નો ॥ 

સ્તેસિ વોતદવરિ॥, અલરિઞા ગીચિયંતેનિ ॥ ₹ ॥ 

ધના ઉજાદ્ણિઝ્ઝા, સુજતા આાળંર્‌ જામરેવા ય ॥ 

ઝાલ પતંભર્‌ મયવં, ટ્ટવ્વયત્ત મદાવોસે ॥ ૨ ॥ 

વોભદ [વેષિળ છીધો, વિષધિણ્‌ વાર્ષો, વિધિ ૧રવાં 

સે જાંરૂ અવિષિ દુઃખો દોય, તે સવિ ટ મન વચન ૧1યાણ 
જરી મિચ્છામિ હુઘાર્ટ ॥ 

પછી ખમા૩ ઇચ્છા૦ મુહપત્તિ પડિલેહું? ઈચ્છ' કહી 
સમુહપત્તિ પષડિલેહને, ખમાર ઈશ્છા૦ સામાયિક પારૂ”? 
યથાશક્તિ કહી ખમા૦ ઈચ્છાવસામાયિક પાર્યુ, તહત્તિ કહી, 
ચરવળા ઉપર જમણે હાથ સ્થાપી નવકાર ગણીને સામાઈય 
વયજુત્તો૦ ડહે. 

રાત્રિ પોષધ વિધિ. 

જેણે સવારે ચાર પહેોરને। પાોસહ ઉચ્ચર્ચેચ છે તેને। જ 
વિચાર આઠ પહોરને પોસહ કરવાને! થાય તો તેણે 
સાંજની પડિલ્ેહણુ કરતી વખતે ઈશ્યાવણહ1 પડિકમી, 
ખમાસમણ ૬૪, ગમણાાગમણે આલેવીને પછી ઇરશ્યાવણી 
પડિક્મવાથી માંડીને “અબહુવેલ કરશુ” ?' એ આરેશપર્યત 
સવારને! પોસહ લેવાની વિધિ લખી છે તે પ્રમાણે સર્જ 
વિધિ કરવી. તેમાં બેસણું સ'દિસાહું ? અને સજ્ઝાય સ'દિ- 
સાહું ? આ બે આદેશ ન કહે. બેસણુ હાઉ? પછી ખમા૦ 
દઈ “સજ્ઝાયમા છુ'? એમ જ ડહેલુ' અને ત્રણ નવકાર ને 
બદલે એક નવકાર ગણવે. ત્યારપછી સાંજની પડિલેહણુમાં 
ખમા૦દઈ “પડિલેહણ કરૂ' ?' એ આરશ માગવાને। છે ત્યાથી 


૨૯૭ 


ઉપધિ પડિલેહું ? કાજે પરઠવવા સુધી સઘળી વિધિ કરે; 
રવ વાંદે; માંડલાં અને પ્રતિકમણૂ ડરે, 

સચના--માત્ર રાત્રિના ચાર પહેરતો જ પોસહ ડરવે 
હોય તેણે પડિલેહખૂ, દેવવ'દન વિગેરે વિધિ ક્િવસ છતાં 
કરવાની હોવાથી વહેલાં આવવુ' જોઈએ: અતે તે દિવસે 
ઓછામાં આછો એકાસણાનો તપ ડરેલે। હોવો જેઈ એ 
તેણે કરવાની વિધિ આ પ્રમાણે. 

પ્રથમ ખમાસમણ ૬ઈ ઇરિયાવહી પડિક્મીને પડિલે- 
હણ (પડિલેહષ્ૂની વિધિ પ્રમાણે ) કરે, ષછી ખમા૦ ૬ઈ 
ઈરિયાવહી પડિકમવાથી માંડીને યાવત્‌ 'બહુવેલ કર૨]'?' 
પર્યત સવારના પોસહ લેવાની વિધિ પ્રમાણે કરે અને 
ત્યાર્પઠી સાંજનો પડિલેહણૂમાં ખમા૦ દઈ “ પડિલેહણ 
કરૂ'?' એ આદેશ માગવાને છે ત્યાંથી ' ઉપધિ પડિલેહું ? ' 
ને! આદેશ માગવા પર્યત તે પ્રમાણે વિધિ ડરે.? (પાોસ- 
હના પચ્ચકખાણમાં જે ફેર છે તે પ્રથમ સૂચવેલ છે ). એ 
પછી કાજે લે પરઠવે. દેવ વાદે; માંડલા કરે. પ્રતિક્રમણ કરે, 

સચના--આ ચોવીશ માંડલાં રાત્રિએ વડીનાંતિ 
વિગેરે પરઠવવા ચોગ્ય જગ્યા જેઈ આવીને રાત્રિએ 
પ્રતિલેખન નિમિત્તે કરવાનાં છે. 

જેણે આઠ પહોરનેો જ પાસહ લીધે હે।ય તેણે તથા 
રાત્રિ પાોસહવાળાએ સાંજના રેવ વાઘદ્યા ષછી ડ'ડાસણ અને 
કુંડળ લીધાન હોય તો લઈને રાત્રિને માટે ચુનો નાખેછું 
અચિત્ત પાણી જાચી રાખીને પછી ખમા૦ દઈ ઇરશ્યાવણી 
પડિકમીને ખમા૦ ઇધચ્છા૦ સ્થ'ડિલ પડિલેહું ? ઈચ્છ' કહા 
પ્રથમ સ'થારા પાસેની જગ્યાએ છ માડલા કર્વાનાઃ-- 

૧ જે પહેલાં પડિલેહણુ કરી હોય તો અહી' સુધી આદેશ 
માગે, પણુ પડિલ્ષેહણુ મૃહપત્તિનીજ કરે; અને પ્રથમ પડિલેહણુ કરી 
ન હોય તે સાંજની પડિલેહુણુની વિધિમાં લખ્યા સ્રુજબ પડિલ્ેહણુ કરે. 


ન્-્ન્---- 


૨૮ 


૧. આઘાડે આસન્ને ઉચ્ચારે પાસવણે અણુહિયાસે.? 
૨. આઘાડે આસન્ને પાસવણે અણહિયાસે. 
૩ આથાડે મજ્ઝે ઉગ્ચારે પાસવણે અણહિયાસે. 
૪. આઘાડે મજ્ઝે પાસવણે અણુહિયાસે. 
૫. આધઘાડે દૂરે ઉચ્ચારે પાસવણે અણુહિયાસે. 
૬. આઘાડે દૂરે પાસવણુ અણુહિયાસે. 
પછી ઉપાશ્રયના બારણા માંહેની તરફ આ યીતેઃ--- 
૧. આઘાડે આમન્ને ઉચ્ચારે પાસવણે અહિયાસે. 
૨. આઘાડે આસનને પાસવણે અહિયાસે. 
૩, આઘાડૅ મજ્ઝે ઉશ*્ચારે પાસવણે અહિયાસે. 
૪- આઘાડે સમજ્ઝે પાસવણે અહિયાસે. 
પ. આઘાડે દૂરે ઉચ્ચારે પાસવણે અહિયાસે. 
૬. આઘાડે દૂરે પાસવણે અહિયાસે. 
ઉપાશ્રયના ખારણુા। બહાર નજીક રહીને કરવાના:--: 
. અણાઘાડે આસનને ઉગ્ચારે પાસવણે અણુહિયાસે. 
- અણાથઘાડે આસનને પાસવણે અણહિયાસે. 
. અણાથાડે મન્ઝે ઉચ્ચારે પાસવણે અણુહિયાસે. 
* અણાઘાડે મજ્ઝે પષાસવણે અણણહિયાસે. 
, અણાથાડે દૂરે ઉચ્ચારે ષાસવણે અણુહિયાસે. 
* અણાઘાડે દૂરે પાસવણે અણુહિયાસે. 
ઉપાશ્રયથી સેો। હાથ લગભગ દૂજ૨ રહીને કરવાનાં:--- 
. અણાઘાડે આસનને ઉચ્ચારે પાસવણે અહિયાસે. 
* અૃણાઘાડે આસનને પાસવણે અ ણિયાસે. 
. અણાઘાડે મજ્ઝે ઉશ્ચારે પાસવણુ અહિયાસે. 
- અણાઘાડે મજ્ઝે પાસવણે અહિયાસે. 
* અણાઘાડે દૂરે ઉચ્ચારે પાસવણિ અહિયાસે. 
-* અણાથઘાડે દૂરે પાસવણે અહિયાસે. 
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ર્લ્ટ 


આઘાડેઃઆગાઢ કારણે. અણૃહિયાસે-સહન ન થઇ શકે તે! 
આમસન્નેગ્નજીકમા સજ્ઝેન્વચ્ચે. 

ઉચ્ચારે-વડીનીતિ. દૂરે-છેટે. 

પાસવણે-્લધુનીતિઃ, અહિયાસે-સહન થઈ શકે તે. 


અથવા સ્થાપનાજ પાસે રહીને બોલતી ૦ખતે તે 
તે જગ્યાએ દ્ષ્ટિનેા। ઉપચાગ રાખવે. 

એ પ્રમાણે ૨૪ માંડલા કર્યા પછી ઇરશિયાવહી પડિ- 
કસીને ચત્યવ'દનપૂર્વક પ્રતિક્રમણ પૂર્વવત્‌ કરે. 


૧૭ સ'થારા પોરિસિને। વિધિ. 


રાત્રિ પાોસહવાળાએ પહે।૨ રાત્રિ પર્યત સજ્ઝાય ધ્યા? 
કર્યા પછી સંથારો કરવાને અવસરે ખમાર ૬૨૭૦ ' બહ 
પડિષુન્ના પોારશિસિ ' કહી ખમાસમણ ૬૪ ૪૨િઆવહીથ 
લેોગગસ્સ સુધી કહી; ખમા૦ ઈશ્છા૦ ખહછું પડિપુન્ના પોશિરિ 
રાઈય સંથારએ ઠામિ' ઈચ્છ'. કહી ચઉક્સાય૦ નસુત્શુણુ' 
જાવ'તિટ ખમા૦ જાવ'ત૦ નસોઈડ્હત્‌૦ ઉવસગ્ગઉર'૦ અઃ 
જય વીચશાય પૂરા કહી ખમા૦ ઇચ્છા૦ સ'થારા વિધિ ભણવ 
સુહપત્તિ પડિલેહુ'? ઈશ્છ' કહી મુહપત્તિ પડિલેહીને * નિસી( 
નિસીહિ નિસીહિ નસો ખમાસમણાણુ' ગાયમાઈણુ' મહ 
સુણીણુ'? નવકા૨ તથા કરેમિ ભ'તે--એય્છું ત્રણવાર કહે. 


અણુનણુહ જિડ્રિજ્ન, અણુજાણુહું પરમગુરૂ 
ગુરૂગુણુરયણેહિ' મ'ડિયસરીરા॥ બહુપડિપુણ્ણા પોરિસિ 
રાઇચસ'થારએ ઠામિ ॥૧॥ અણુનજણુહુ સ'થાર', બાહુ 
વહાણુષુ વામપાસેણુ', કુછુડિપાયપસારણુ, અતર ( 
પમજ્જએ ભષિ'॥૨॥ સ'કોઇએઅ સડાસા, ઉવ્વદ્ુ'તે ૨ 


૩૦૦ 


'ક્રાયપડિલેહા ॥ દ૦્વાઈ ઉવએઓગ', ઊસાસનિર્‌'ભણા- 
લોએ ॥ ૩ ॥ જઇમે હુજ્જ પમાઓ, ઇ/મસ્સ દેહુસ્સિ- 
સાઈ રયણીએ ॥ આહારમુવહિરેહ, સવ્વ' તિવિહેણુ 
લોસિરિઅ' ॥ ૪ ॥ ચત્તારિ મગલ'-અરિહુ'તા મ'ગલ', 
સિદ્ધામગલ સાહ્‌ મગલ',કેવલિપત્તત્તો ધમ્મો મ'ગલ, 
॥ ૫॥ ચત્તારિ લોગુત્તમા-અરિહ' તા લેગુત્તમા, સિદ્ધ 
લોગુત્તમા,સાહ ડૂ લોગુત્તમા, કેવલિપલ્લત્તો ધમ્મો લોગુત્તમે 
॥ ૬1 ચત્તારિ સરણુ' પવજ્જામિ, અરિહતે સરણુ' 
પવજ્જામિ, સિદ્ધે સરણુ' પવજ્જામિ, સાહ સરણુ' પવ- 
જ્જામિ, કેવલિપત્તત્ત' ધમ્મ' સરણુ' પવજ્જામિ ॥ ૭ ॥ 
પાણાઇવાયમલિઅ', ચારિક' મેહુણુ' દવિણુમુચ્છ' ॥। 
કોહ માણુ' માય', લોભ' પિજ્જ તહા રોસ ॥ ૮॥ 
કલહ' અબ્ભકખાણુ',પેસુત્ત' રઈઅરઇ સમાઉત્ત ।। પર- 
પરિવાય' માયા, મોસ' સિચ્છત્તસલ્' ચ ॥૯॥ વોસિરિસુ 
ઇમાઈ, મુકખમગ્મસ સગ્ગવિગ્યભઆઈ ।॥ દુગ્ગઇનખ'- 
ધણાઈ, અદ્ારસ પાવહાણાઇ ॥ ૧૦ ॥ એગોડ્હુ' નત્થિ 
મે કોઇ, નાહમજ્ઞસ્સ કસ્સઇ ॥ એવ અદીણુમણુસો, 
અપ્પાણુમણુસાસઇ ॥ ૧૧ ॥ એગોા મે સાસઓ 
અપ્પા, નાણુ'દસણુસજીઓ ॥ સેસા મે બાફિરા 
ભાવા, સવ્વે સનેગલકખણા ॥ 1૧૨ ॥ સજેગયૂલા 
જવેણુ, પત્તા દુકખપર'પરા ॥ તમ્હા સ'જનેગસ'બધ'; 
સવ્વ' તિવિહેણુ વોસિરિઅ' ॥ ૧૩ ॥ અરિહુ'તો મણ 
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દેવા, જવજ્જવ' સુસાહુણે ગુરૂણા ॥ જિણુપત્તત્ત 
તત્ત', ઇઅ સમ્મત્ત' મએ ગહિઅ' ॥ ૧૪ ॥ ખમિઅ 
ખમાવિઅ મઇ ખમિઅ, સવ્વહ જીવનિકાય ॥ સિદ્ધહ 
સાખ આલેયણુહ, સુજ્ઝહું વઇર ન ભાવ ।।૧૫॥। સવ્વે 
જવા કમ્મવસ, ચઉદહુ રાજ ભમ ॥તે મે સવ્વ 
ખમાવિઆ, મુજ્ઝવિ તેઠ ખમત । ૧૬ । જ' જ 
સણેણુ ખદ્ધ', જ' જ' વાએણુ ભાસિઅ' પાવ'॥ જ' જ” 
કાએણુ કય, મિચ્છા(મ દુડડ' તસ્સ ॥ ૧૭ ॥ 
તેમા ચૌદમી ગાથા ત્રણવાર કહેવી પછી સાત નવકાર 
ગણવા. પછી છેલ્લી ત્રણ ગાથા કહેવી. ત્યારબાદ નિદા ન 
આવે ત્યાંસુધી સજ્ઝાય ધ્યાન કરે. ન્યારે નિદ્રાપીડિત 
શાય ત્યારે માત્રા વિગેરેની ખાધા ટાળીને દિવસે પડિલેહેલી 
જગ્યાને પૂ'જને સ'થારે। કરે. તે આ પ્રમાણે-પ્રથમ જમીન 
પૂ'જને સથારીયું' પાથરે; તેની ઉપર ઉત્તર્પટ્ટો ( એક પડે 
એોાછાડ) પાથરે, સુહંપત્તિ કેડે ભરાવે; ચરવળે! ડાબે પડખે 
મૂકે અને માતરીયુ' પહેરીને ડાખે પડખે હાથનુ' ઓશીકુ' 
કરીને કુકડાનો માફેક પગ સ'કોચીને સુવે. રાત્રિએ 
ચાલવું પડે તે। ડ'ડાસણ વડે ભૂમિ પૂ'જને ચાલે. 
રાત્તિ પોસહવાળાને સવારે કરવાનો વિધિ. 

પાછલી રાત્રે જગીને નવકાર સ'ભારી; ભાવના 
ભાવી, માત્રાનો ખાધા ટાળી આવે. પછી ઈ શ્યાવહી 
પડિકમી, કુસુમિણુ દુસુમિષુનો કાઉસ્સગ્ગ ડરીને શાત્રિ 
પ્રતિક્રમણ ડરે, 

(યારપછી સ્થાપનાચાર્ય પડિલેહે. પછી તેમની સન્મુખ 
પડિલેહણુ કરે. તેની વિધ આ પ્રમાણેઃ-- 


૩૦૨ 


પ્રથમ ઈરિયાવણીં પડિકમી, ખમા૦ ઈચ્છા૦ પડિલે- 
*હણુ કરૂ'? ઇચ્છ કહી પૂર્લાોક્ત પાંચ વાનાં પડિલેહે. પછી 
“અમા૦ ૬ઈ ઈશજ્છકારી૦ પડિલેહણા પડિલેહાવોજી કહી 
વડીલતું એક વસ્ન પડિલેહે. પછી ખમા૦ ઇચ્છા૦ ઉપધિ 
સુહપત્તિ પડિલેહું ? ઈશ્છ' કહી સુહપત્તિ પડિલેહે. પછી 
ખમા૦ ઈચ્છાઢ ઉપધિ સ'દિસાહું? ઇચ્છ કહી ખમા૦ 
ઇચ્છા૦ ઉપધિ પડિલેહું ? ૪ચ્છ' કહો ખાકીના વજ્નો પડિ- 
લેહે. પછી એક જણ ઈરિયાવહી પડિકમી કાજે લે અને 
કાજે શુદ્ધ કરી ઈશ્યાવણી પડિકમીને વિધિચુક્ત પરઠવે. 

ત્યારપછી પૂવોક્ત વિધિપ્રમાણુ દેવ વાર અને સજ્ઝાય 
કરે પછી ડ'ડાસણુ, કુ'ડી, પાણી, કુ'ડળી, કામળી વિગેરે જે 
વસ્તુ જાચેલી હોય તે પાછી ગૃહસ્થને ભળાવે. કું'ડળી 
ખોવાય તે! આલેોયણ આવે. 


સવારસાં પોસહ પારવાની વિધિ. 


ખમા૦ ઈ રશ્યાવહી૦ તરસઉત્તરી૦ અન્નત્યડ ચ'રેસુ 
1નિમ્મલયર્‌ા સુધી એક લે।ગ્ગસ્સનેો કાઉસ્સગ્ગ કરી લે।ગ- 
સ્સ૦ ખમાર ઈચ્છા૦ સુહપત્તિ પડિલેહું ? ઈચ્છ'. કહી 
સુહપત્તિ પડિલેહ, ખમા૦ ઈશ્છા૦ પોસહ પારૂ ? યથાશક્તિ. 
ખસા૦ ઈચ્છા૦ પોસહણ પાર્ચોય. તહત્તિ કહી; ચરવળા ઉપર 
જમણે હાથ સ્થાપી નવકાર ગણીને સાગરચ'દા૦ ડણી, 
ખમા૦ ઇઈચ્છા૦ સુહંષત્તિ પડિલેહું ? ઇચ્છ કહો સુહપત્તિ 
પડિલેહીને, ખમા૦ ૬ચ્છા૦ સામાયિક પાર્‌'? યથાશક્તિ 
કહી, ખમા૦ ઈચ્છા૦ સામાયિક પાર્જી”, તહત્તિ કહો ચરવળા 
“ઉપર હાથ સ્થાપો નવકાર ગણીને સામાઈઅ વયજુત્તા કહે. 


₹્પટિઝ ગવાની વિષિ. 


પોસહમાં ક્દી સ્થ'ડિલ જવું પડે તો માતરીયુ' પહેરી; 
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"કાળનો વખત હોય તો માથે કામળી ઓહી, સુહપત્તિ કેડે 
'શાખી, ચરવળેો ડાખી કાખમાં રાખી, જાચી રાખેલ અચિત્ત 
જળ લેોટાદિ પાત્રમાં ભરી લઈને જાય. ત્યાં નિર્જીવ જગ્યા 
જોઈ અણુજાણુહુ જસ્સુગ્ગહે કહીને બાધા ટાળે. ઉઠતી 
“વખત ત્રણ વાર વોસ્િરિ કહે, પછી પાસહશાળાએ આવી 
હસ્ત-પાદ પ્રક્ષાલન ડરી, વગ્ન બદલી, સ્થાષનાજી પાસે 
'ઇશિયાવહી પડિકસે. પછી ખમા૦ ઈ*્છા૦ ગમણાગમણેુ 
આલે।ઉ' ? ઇચ્છ' કહીને ગમણાગમણે આલેોવે. ઉપાશ્રયથી 
'જતાં આવસ્સણી અને આવતાં નિસ્સિહી કહે.રાત્રે સ્થ'ડિલ 
જવું પડે તો સો। ડગલાની અ'દરજ જવાય, કાળને વખતે 
અગાસે જવું હોય તે! માથે કામળી જ ઓઢવી); ડટાસણ' 
નહીં. પાછા સ્થાને આવી ડામળી ખી'તીએ ભરાવી થોડા 
વખત પછી સ'કેલવી. 


માથે કામળો નાખવાને કાળ. 


અશાડ શુદિ ૧૫ થી કાર્તિક શદિ ૧૪ સુધી સવારે 
સર્ચાદયથી અને સાંજે સૂર્યાસ્ત પહેલા છ ઘડી ( બે કલાક 
ને ૨૪ સોનીટ ), કાર્તિક શુદિ ૧૫ થી ફાગણ શદિ ૧૪ સુધી 
અ'ને ટક ચાર ચાર ઘડી, ફાગણ શુદિ ૧૫ થી અષાડ 
'શુદિ ૧૪ સુધી બ'ને વખત બે બે ઘડી. રાત્રિ પોષહવા- 
ળાએ ઉપાશ્રયની ખહાર જતાં કાંબળી અગશ્ય માથે 
આવી. 

અચિત્ત પાણીનો કાળ. 


અશાડ શુદિ ૧૫ થી કાર્તિક શુદિ ૧૪ સુધી ત્રણ 
ઉકાળાવાળા પાણીનો કાળ ચુલાથી ઉતર્યા પછો ત્રષ્હૂ 
પહેોરને. કાર્તિક શુદિ ૧૫ થી ફાગણ શુદિ૧૪ સુધી ચાર 
પહેરને।. ફાગણ શુદિ ૧૫ થી અશાડ!રદિ ૧૪ સુધી પાચ 
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પહેોેરને. આ પ્રમાણેના કાળ ઉપરાંત અચિત્ત પાણી પાછું. 
સચિત્ત ભાવને પાસે છે, તેથી પોસહમા યાચેછું પાણી 
કાળ ઉપરાંત રહેવા ન રેવું. કાળ પૂર્ણ થવાના વખત 
અગાઉ અચિત્ત પાણીની અ'દર છાસની આસ જેવો ૨ગ 
શાય તેટલે। કળછીચુને। નાખવો, જેથી વાપરવા માટે ૨૪ 
પહેર સુધી અચિત્ત રહે; પણ જે ચુનો નાખવો ભૂલી 
જાય અને કાળ વ્યતીત થાય તે। દશ ઉપવાસની આલે।- 
ચણ આવે, માટે ઉપચોગ શાખવે. 
પરચુરણુ સમજીતિ 

૧ આ વિધિમાં જ્યા જ્યા ઇરિયાવહી પડિકમવાના 
લખ્યા છે ત્યાં ત્યાં ખમા૦ઇરિયાવહોવ્તસ્સઉત્તરી૦અન્વત્થ૦ 
કહી એક લેગસ્સને। ચેત ત્તિસ્મત્ટવ₹/ પર્યત કાઉસ્સગ્ગ 
કરીને પ્રગટ લેોગસ્સ કહેવા સુધી સમજવું. 

૨ પડિલેહણુ કરનારે ઉભડક ષગે બેસીને મૌનષણે 
પડિલેહષ્ુ કરવી, જીવજ'તુ ખરાખ૨ તપાસવા અને ઉત્ત- 
૨સણુ પહેરવું નહીં. 

ડ કાજે લેનારને એક આય'બિલ તપતુ' વિરોષ ફળ 
મળે છે; માટે કાજે ઉપચોાગપૂવક ખરાબર લેવે।. 

૪ પોાસહમા પાોસણહના ૧૮ રોષ, પાંચ અતિચાર 
તથા સામાયિકના ૩૨ રાષ ટાળવાતે! ખપ ડરવે. 

પ પાોસણમાં જિનમ'દિરે જાય ત્યારે પ્રથમ અગઞઠ્ારે 
ચોાસણહ સ'બ'ધા વ્યાપાર ત્યાગરૂષ પહેલી નિસ્સિહી, મધ્યમાં 
જિન મ'દિરની પ્રદક્ષિણા દેવા વિગેરે વ્યાપારના ત્યાગરૂપ 
ખીજ નિસ્સિઉ] અને ચેત્યવ'દનના પ્રાર'ભમાં અન્ય સર્વ 
ક્રિયાના ત્યાગરૂપ ત્રીજ નિજ્સિહી કહેવાની છે. ઉપાશ્રયમાં 
ષેસતા નિસ્સિહી ડહેવી તે અન્ય ગમનાગસન કાર્યના 
નિષેધરૃપ છે. 


૩૦૫ 


૬_આવજ્સહો-આવરયકી અર્થસુચક છે. તે જિન- 
મ'દિરે જવાના અથવા ઉપાશ્રચે જબાના અવશ્ય કાર્યને 
સૂચવે છે; અર્થાત્‌ ગમવા પ્રશસ્ત આવરયક કાર્ય માટે 
જાઉ' છું, એમ સૂચન કરવા માટે આવસ્સહી કહેવામાં 
ચાવે છે. 
૧% ૧૧૬ 
સુદવાસના ૫૦ બાજી. 


૧ મૃત્ર અથ તત્ત્વ કરી સદરહું ( દષ્ટિ પડિલેહણા ). 

૩ સમકિત સોહનીય, મિશ્ર સોાહનીય, શિથ્યાત્વ 
સો!હનીય પરિહરૂ'. 

૩ કામરાગ, સ્નેહરાગ, દૃષ્ટિરાગ પરિહરૂ”- 

(આ છ બોલ સુહપત્તિ ઉભી નચાવતાં બોલવા) 

૩ સુરવ, સુગુરૂ, સુધમ આદરૂ. 

૩ કુટેવ, કુઝુરૂ, કુધ્મ' પરિહરૂ". 

૩ જ્ઞાન, દશન, ચારિત્ર આદર્‌. 

૩ ઝ્ાનાવિરાધના; દર્શનવિરાધના; ચારિત્રવિરાધના 
પરિહર'. 

ડઝ, મનગુસિ; બચનગુસિ; કાયગુસિ આદર. 

ફઝ મનદ'ડ, વચનદ'ડ, કાયદ'ડ પરિહુર્‌.. 

(આ ૧૮ બોલ ડાબા હાથની હથેળીમાં કહેવા. ) 
અહી' સુધીના પચ્ચીશ બોલ સુહપત્તિ પડિલેહવાના 
છે. નીચેના પચ્ચીશ બોલ રારીર પડિલેહનાના છે. 

૩ હાસ્ય, રતિ અરતિ પરિહિર્‌'. (ડાબી ભુજા ફરતા) 
3 .ભય, શોક, દુગ'ચ્છા પરિહરૂ'. ( જમણી ભુજા ફૂરતા ) 
૩ મૃષ્ણુલેશ્યા, નીલલેશ્યા; કાપોતલેશ્યા પરિહર્‌', ( મસ્તકે ) 
૩ રસગાશવ, ત્રડદ્ધિગા૨વ; સાતામાર્વ પરિદર્‌' ( મુખે ) 
૩ સાયાશલ્ય, નિયાખૂરાલ્ય, મિથ્યાત્વશલ્ય પવિલંર્‌'. (હૈદચે) 
૨૦ 


૩૦૬ 


૨ ક્રોધ; માન પરિહુરૂ'. ( ડાખઓી ભુજા પાછળ ) 

૨ માયા, લે।ભ પરિહર્‌ૂ', ( જમણી જીજા પાછળ ) 

૩ પૃથ્વીકાય, અપકાય, તેઉકાયની જયણા કરૂ'. (ડાબે પગે) 
૩ વાઉકાય, વનસ્પતિકાય, ત્રસકાયની રક્ષા કરૂ' ( જમણે પગે) 

આ પચાસ બોલ કેવી રીતે ડહેવા? તેની વિશેષ 
સમજણ સુસ્ત મતુષ્ય પાસેથી મેળવવી. 

શ્રી સાગરચ'દાનો અથ.. 

જીવિતનેો અ'ત થતાં પણ જેમની પૌોષધપ્રતિમા અખ'ડિત 
રહી તે શ્રાવકોને ધન્ય છે. તેમનાં નામ કહે છે. સાગરચ'દ્ર 
ઝુમાર, કામદેવ, ચ'દ્રાવત'સ રાજા અને સુદશ'ન શેઠે. ૧ 

સુલસા શ્રાવિકા, આન'દ શ્રાવક અને કામદેવ શ્રાવક-એ 
ત્રભુ ધન્ય છે, શ્લાઘા કરવા યેાગ્ય છે કે જેમના તેવા પ્રકારના 
દેઢત્રતને ભગવાન્‌ શ્રીમહાવીરસ્વામી પોતે શ્રીસ્રુખે પ્રશ'સે છે. ૨ 

આની પછી જે કહોએ છીએ તે તો સ્પષ્ટ છે તેના અથ*ની 
જરૂ૨ નથી. 
સમન્‍્હજિણાણુ'ની સજ્ઝાયનો અર્થ. 

૧ શ્રી જિનેશ્વરની આઝ્તા માનવી, 2 મિથ્યાત્વને। પરિહાર 
કરવો. ૩ સમકિત ધારણુ કરવું, ૪ ષડવિધ આવશ્યકને વિષે 
પ્રતિદિવસ ઉદ્યમવ'ત થવું. (૧). પ ચતુદશી આદિ પર્વૌના 
દિવસોને વિષે પોસહે તત કરવુ, ૬ સુપાત્રને દાન છેડું, ૭ 
શીળા પાળવું, ૮ તપ કરવો, વળી ૯ અનિત્યાદિ ભાવનાએ। 
ભાવવી, ૧૦ વાચના પૃચ્છનાદિ પાંચ પ્રકારનો સ્વાધ્યાય 
કરવે।, ૧૧ નસસ્કારનેો પાઠેૅ કરવો, ૧૨ પરોપકાર કરવો 
અને ૧૩ જયણાઓએ પ્રવત'વું, (૨) ૧૪ શ્રો જિનેશ્વર ભગવા- 
નની પૂજા ભક્તિ કરવી, ૧૫ શ્રી જિનેશ્વરની સ્તુતિ કરવી, 


૩૦૭ 


૧૬ ગુરૂની સ્તુતિ કરવી અને ૧૭ સાધમી'ઓની વત્સલતા 
કરવી, ૧૮ વ્યવહારની શુદ્ધિ કરવી, ૧૯ રથયાત્રા અને ૨૦ 
તીથ*યાત્રા કરવી (૩). ૨૧ ઉપશમ એટલે ક્ષમા ધારણુ કરવી, 
૨૨ વિવેક ધારણુ કરવો, ૨૩ સ'વર ભાવ રાખવે।, ૨૪ ભાષા 
સમિતિ જાળવવી, ૨૫ પૃથ્વીકાયાદિ છ પ્રકારના જીવો ઉપર” 
કરૂણા રાખવી, ૨૬ ધામિ'ક જનોની સાથે સ'સગ* કરવો, 
તથા ૨૭ રસનાદિક પાંચઇદ્રિયોને દમવી અને ૨૮ ચારિત્રના 
પરિણામ રાખવા. (૪). ૨૯ ચતુર્વિધ શ્રી સ'ઘની ઉપર બહુ- 
માન રાખવું, ૩૦ પુસ્તક લખાવવાં અને ૩૧ તીથ'ની પ્રભા- 


વના કરવી. શ્રાવકને ડરવા યોગ્ય આ (૩૬) કૃત્યો છે તે 
સુચુરૂના ઉપદેશ વડે જાણી લેવા. (પ). 


સ'થારા પો॥રસિનો અર્થ. 

હે ભગવન્‌ ! તમે પોતાની ઈચ્છાએ કરીને આદેશ આપો, 
પોારિસિ ઘણે ભાગે પૂરી થવા આવી છે; માટે રાત્રિ સ'બ'ધી 
સ'થારો હું કરૂં ? ૧, આ પ્રમાણે કહી આદેશ લઈ સ'થારેો 
પાથરીને પછી પાપવ્યાપારનો નિષેધ કરી શ્રો ગોતમાદિક 
મ્હોટા સુનીશ્વર જે ક્ષમાશ્રમણુ છે તે પ્રત્યે નમસ્કાર કરે, 
પછી કહે-હે જ્યેષ્ઠાય' |! તમે સુજને આજ્ઞા આપો, 

પ્રતિરૂપાદિક આચાય'ના સ્ડાટા ગુણુ તે રૂપ રત્નાએ કરીને 
શૈભિત છે શરીર જેતું એવા હે પરમ ગુરૂ | તમે સુજને 
આજ્તા આપે. પ્રતિપૃણુ' પોશિસ થઈ છે માટે રાત્રિ સ'બ'ધી 
સ'થારાની ઉપર ડું તિષ્ઠુ'? ( ખેસું ? ) ૧. 

વળી કહે કે-હે ભગવન! તસે સ્ુજને સ'થારાની આજ્ઞા 
આપે. ( પછી ગુરૂ આર્તા આપે એટલે) બાહુ અર્થાત્‌ 


૧. છ આવ*્ખ્કતે જુદા જુદા ગણુવાથી ૩૬ થાય છેક 
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હાથનું એશીકુ' કરી ડાબે પાસે કુકડીની પેરે આકાશને વિષે 
પગ પસારીને સુવે. એ રીતે રહી ન શકાય તે! ભૂમિ પ્રત્યે 
પ્રમાજી'ને ત્યાં પગ સ્થાપે, જ્યારે પગ સ'કેોચવે! હાય ત્યારે 
સાથળસપ્રી પ્રત્યે પૂ'જીને સ'કોચે અને જ્યારે પાસું ફેરવવું 
હોય ત્યારે શરીર પ્રત્યે પ્રતિલેખીને પાસું ફેરવે. એ સુવાને 


પ્રકાર કહ્યો, હલે નજગવાને। પ્રકાર કહે છે જ્યારે લઘુશ'કા- 
દિંકને અથે" ઉઠે ત્યારે દ્રવ્યાદિના ઉપયોગ કરે, ઉષયે।ગ 


કરતાં પણુ નિદ્રા ન જાય તો! ઉચ્છાસ નિઃશ્વાસ પ્રત્યે રૂંખીને 
નિદ્રા ટૂર કરે. નિદ્રા દૂર થાય એટલે ખહાર નીકળવાના 
દ્વસ્‍ર પ્રત્યે જુએ, પછી લઘુશ'કાદિ કરી આવીને પાછે! ધમ'- 
ધ્યાનમાં પ્રવતે5. ૧-૩ 

હુવે સુઈ રહેવાની અગાઉ શું કરવું? તે કહે છે-આ 
રાત્રિને વિષે ને મ્હારે આ દેહ સ'બ'ધી પ્રમાદ ( મરણુ ) 
થાય તો અશનાદિક ચારે પ્રકારના આહાર પ્રત્યે, ઉપધિ 
પ્રત્યે અને દેહ પ્રત્યે ત્રિવિધે કરી હું વોસિરાવું છુ. ૪. 

ચાર માંગળિક છે-૧ એક શ્રી અરિહ'ત માંગળિક છે, ૨ 
બીજા સિદ્ધ માંગળિક છે, ૩ ત્રીજા સાધુ માંગળિક છે અને 
૪ ચોથે! કેવળી ભગવ'તે પ્રરૂપ્યો એવે ગ્રતચારિત્રરૂપ ધમ" 
તે માંગળિક છે. લેોડમાં ચાર ઉત્તમ છે-એક શ્રી અરિહ'ત 
લોકમાં ઉત્તમ છે, બીજા સિદ્ધ ઉત્તમ છે, ત્રીજના સાધુ ઉત્તમ 
છે અને ચોથે શ્રી કેવળીએ પ્રરૂપ્યો ધમ તે ઉત્તમ છે. ચાર 
શરણુને હું અ'ગીકાર કડું છુ-૧ શ્રી અરિહું'તના શરણુને 
*'ગીકાર કરૂં છુ'. ૨ શ્રી સિદ્ધના શરણુને અ'ગીકાર કરૂં છુ, 
૩3 શાધુ સ્ુનિરાજના શરણુને અ'ગીકાર કરૂં છુ' અને ૪ 
ફેવળીના પ્રરૂપેલા ધમના શરણુને અ'ગીકાર કરૂં છુ. ૫-૬-૭. 


૩૦૯ 

જીવહિ'સા, અસત વચન, ચોરી, ઔશજ્ઞોગ, દ્રવ્યની 
મૂચ્છો, ક્રોધ, માન, માયા, લે।ભ, પ્રેમ, દ્રેષ, કલેશ, અભ્યા- 
ખ્યાન ( પરને આળ દેડું તે ), ચૈચૂન્ય ( ચાડી ખાવી તે), 
સુખનાં કારણુ।માં રતિ ( સ્‍ાન'દ ) અને રુઃખનાં કારણોમાં 
અરતિ ( ખેદ ) તેણે યુક્ત, પરનિ'દા, માયામૃષા ( કપટ સહિત 
જૂડું' બોલવું તે ) અને મિથ્યાત્વ શલ્ય ( વિપરીત મતની 
શ્રદ્ધા ):-આ અઢાર પાપનાં સ્થાનક મેોક્ષમાર્ગ'ને વિષે વિધ્લ- 
ભૂત છે અને નરક નિગેોદાદિ ૬ુગ*તિનાં કારણુ છે, તે પ્રત્યે 
૨ જીવ |! તું વોસિરાવ એટલે તેનો ત્યાગ કર. ૮-૯-૧૦. 

' હું એકલે! છુ, મારૂં કોઇ નથી અને હું અન્ય કોઈ નો 
નથી? એમ અદીન મન થકે આત્મા પ્રત્યે શીખામણુ આપે, 
સ્ાનદશને કરી સહિત, શાશ્ચતો, રાગાદિ પરભાવથી રહિત, 
એકલે! મારો આત્મા છે; શેષ સ'ચે।ગલક્ષણુવાળા જે ભાવ છે 
તે સવે" મારા સ્વરૂપથી ખાહ્ય છે (.-ન્યારા છે ). તન, ધન, 
કુટુ'ખાદિકનો સ'ચોગ તે છે મૂળ કારણુ જેતું એવી દુઃખની 
૫૨પરા આ જીવે અનેક લવોમાં પ્રાસ કરી છે, તેથી તે 
સ'ચોગનોા સ'બ'ધ સર્વ* હું ત્રિવિધે લોસિરાવું છુ'' ૧૧-૧૨-૧૩, 

અરિહુ'ત મારા દેવ છે, જાવજ્જીવ સુધી સુસાધુ મારા 
ગુરૂ છે અને જિનેશ્વર દેવોએ પ્રરૂપેલ તત્ત્વ તેજ મારે ધર્મ 
છે. એ પ્રકારતુ' સસ્યકત્વ મારે જીવે ( જાવજ્જીવ સુખી ) 
અ'ગીકાર કર્યું છે. ૧૪ 

સવ જીવનિકાયને હું ખસું છુ, ખમાવું છ, તેઓ મારા 
પ્રત્યે ખમજે. સિદ્ધની સાક્ષીએ હું' આલેયણુ લઉ' છુ*, 
મારે કોઈની સાથે વૈરભાવ નથી. સવે જીવો કમના વશથી 
ચૌદ્દે રાજ્લાકમાં ભમે છે, તે સવે'ને મે' ખમાવ્યા છે; મારા 
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પ્રત્યે તેઆ ખમજે. જે જે (કમ) મને કરીને ખાંધેલ હોય, 
જે જે પાપ વચને કરીને ભાષ્યા ( કહ્યા ) હોય અને જે જે 
દુષ્કૃત્ય કાયા વડે કરેલ હોય તે સવ'ને માટે મિચ્છા દુક્કડ' 
છે. ૧૫-૧૬-૧૭. 
શ્રી પોસહત્રતની પૃજા. 
દુહા. 
પડહું વજાવી અમારીનો, ધ્વજ ખાંધો શુભ ધ્યાન; 
પોસહત્રત અગ્યારસે, ધ્વજપૂજા સુવિધાન । ૧ ॥। 
હાછી. 

પ્રભુ પડિમા પૂજીને પાસહ કરીએ ર, વાતને વિસારી રે 
વિકથા ચારની; પ્રાચે સુરગતિ સાધે પર્જને દિવસે રે, ધર્મની 
છાયા રે તર્‌ સહકારની । શિતળ નહોં છાયા રે આ સ'સા- 
રની, કૂડી છે માયા રે આ સ'સારની, કાચની કાયા રૈ 
છેવટ છારની, સાચી એક માયા રે જિન અણુગારની ॥ ૧ ॥। 
(એ આંકણી ) એ'શી ભાંગે દેશ થકી જે પાોસહ રે, એકા- 
સણું કહ્યું ૨ શ્રી સિદ્ધાંતમે; નિજ ધર જઈ ને “ જયણુ। મ'ગળ ? 
ખોલી રે, ભાજન સુખ પૂ'જી ૨ શખ્દ વિના જમે ।॥ શિતળ૦ ॥। 
।ફૂ૦।। કા૦ ॥ સા૦ । ॥ ૨ । સવ' થકી આઠ 
પહોરનાો ચેોવિહાર ર૨, સ'થારો નિશિ રે ક'બલ ડાભને; 
પાંચે પરવી ગૌતમ ગણુધર બોલ્યા રે, પૂરવ આંક ત્રીશગણે। 
છે લાભના ॥ શિ૦ ॥ કૂ ॥ કાન ॥ સા૦ । । ૩ ।। 
કાતિ'ક શેઠે પામ્યો હરિ અવતાર ૨, શ્રાવક દશ વીશ વરસે 
સ્વર્ગે; ગયા; પ્રેતકુમાર વિરાધક ભાવને પાસ્ચે। ર, દેવકુમાર 
ત્રત રે આરાધક થયે! ॥ શિ૦ ॥ કૂ૦ ।॥ કા૦ ॥ સાબ ॥ 
।॥ ૪ ।॥ પણુ અતિચાર તજી જિનજી ત્રત પાળ રે, તારક 
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નામ સાચુ ૨ જે સુજ તારશે।; નામ ધરાવે! નિર્યામક જે 
નાથ રે, ભવોદધિ પાર રે તો ઉતારશે। ॥ શિ૦ ॥ કૂ૦ ॥। 
।॥ કા૦ ॥ સા૦ ॥ પ૫ ।॥ સુલસાદિક નવ જણ્‌ને જિનપદ 
દીધું રે, કમે તે વેળારે વસિચે। વેગળે; શાસન દીઠું ને 
વળી લાગ્યું મીડઠું' ૨, આશાભર આવ્યો રે સ્વામી એકલે! 
॥ શિ૦ ॥ ઝૂ૦ ॥ કા૦ ॥ સા૦ ॥ ૬ ॥ દાયક નામ ધરાવો 
તો સુખ આપો ર, સુરતરૂની આગે રે શી ખડું માગણી; 
શ્રી શુલવીર પ્રભુજી મૉંઘે કાળે રે, દિય'તા દાન રે સાખાશી 
ઘણી ॥ શિ૦ ॥ ફૂ૦ ॥ કા૦ ॥ સા૦ । ૭ ।॥। 
અષ્ટ પ્રકારી પૂજાની આઠૅ કથા. 
જલ પૂજા વિષે 

ખ્રહ્મપુર નગરમાં સેાશિલ ખ્રાહ્માણ તેને સે।મા ભાર્યા 
યજ્તવકત્ર નાસે પુત્ર અને સોઉસશ્રી નામે પુત્રવધુ હતી. 
સ્મિલ મરણુ પાસ્યે। ત્યારે તેની ઉત્તરક્રિયા માટે સાસુએ 
વહુને પાણીને! ધડો ભરી લાવવાને કહ્યું. પાણોનો ઘડો લઈને 
આવતાં સુનિ પાસે તેણીએ સાંભળ્યું કે “ જે માણુસ જિને- 
શ્વરની પાસે જળના ઘડો ભાવથી મૂકે તે જ્ઞાન પામીને 
મોક્ષ મેળવે છે. તેથી તેણીએ પ્રભુ પાસે ઘડો મૂકી કહ્યું, 
કે ડું અસાની આપની સ્તવના જાણુતી નથી, પણુ જલને 
પૂણુ' ઘડો ચડાવવાથી જે પુણ્ય થતું હોય તે મને થાએ. 
બીજી આ્રીઓ પાસેથી સાસુએ વહુની વાત સાંભળીને, લાકડી 
લઈ સોમશ્રીને કહ્યું કે તે' દેરાસરમાં ધડો કેમ આપ્યો ? ઘડા 
વિના તને ઘરમાં પેસવા નહે દઉં. સોમશ્રી રેતી રોતી 
કુ'ભાર પાસે ગઈ અને કહ્યું કે ભાઈ ! મારૂં કંકયુ લઈને તું 
મને ઘડો આપ. ઝકુ'ભારે રોવાનું કારણુ પૂછવાથી સોમશ્રીએ 


૩૬૨ 
પોતાની ખીના કહી. ઝુ'ભારે -સફૂત ઘડા આપ્યો! અને 
અતુમોદના કરવાથી શુભ કંમં ઉપા્જી મૃત્યુ પામ્યા પછી 
ઝુ'શષુર નગરમાં શ્રીધર નામે રાના થચેો. તેને શ્રૌદેવી 
નામે રાણી હેતી. સોમશ્રી પ્રભુની જળાપૂજા કરવાના પ્રભાવથી 
શ્રીધર રાજાની રાણી શ્રીદેવીના ગર્ભમાં પુત્રી પણે ઉત્પન્ન 
શઈ. ગર્ભમાં આવતાં તેની માતાને દેોહેૅદ ઉત્પન્ન થચે। કે 
“ હું જળના કળશ ભરી જીનેશ્વર ભગવ'તને નવરાડું ! રાજાએ 
તેણીનો દોહદ સ'પૃણુ કયો. તેણીએ ઉત્તમ લક્ષણુવાળી પુત્રીને 
જન્મ આપ્યો, રાજાએ તેનું ઝુ'ભશ્રી નામ પાડચુ'. અનૃકસે 
તે ખાળા યૌવન વયને પ્રાસ થઈ. ખીજા સુનિઓના પરિવાર 
સહિત વિજયસેન સૂરિ નામે ચતુર્શાની સુનિવર કુ'ભપુરના 
ઉદ્યાનમાં પધાર્યા. રાન પોતાની પુત્રી સહિત તે સુની'દ્રને 
વાંદવા માટે આવ્યા અને ત્રણુ પ્રદક્ષિણા કરી તેમણે ગુરૂને 
વ'દના કરી. તેવામાં મળથી મલિન અને માથા ઉપર ઘડાના 
આકારે નીકળેલા માંસપિંડવાળી એવી એક આને દીઠી. તેણી 
ગુરૂ મહારાજ સમીપે આવી. તે જેઈ રાજાએ ગુરૂને પૂછયું. 
હે ભગવન્‌ ! આ રાક્ષસી જેવી સ્ત્રી કોણુ છે? ત્યારે સુનિ 
બોલ્યા, હે રાજ ! તારા નગરમાં રહેતા વેણુદ'ત નામના 
દરિદ્ર ગૃહિસ્થની એ પુત્રી છે અને આતો જન્મ થતાં તેના 
માખાપ કાળધર્સ પાસ્યા. સ્રુનિ મહારાજનાં આવાં વચન 
સાંભળી રાજાએ ચિવવ્યુ' કે અહા! આ સ'સારમાં કર્મના 
પશિણામ મહા વિષમ છે. તે સ્્રીએ રૂદન કરતાં કહ્યું કે હે 
ભગવન્‌ ! સે' પૂવ ભવે જે પાપ કમ' ખાંધ્યુ' હોય તે કહે. 
સુનીશ્વર બોલ્યાઃ-“ ભદ્રે | સાંભળ, પૂવ ભવમાં તે' ભગ્રવ'ત 
તરક દર્શાવેલા દ્ેષથી અશુભ કમ' બાંધેલું છે. તું પૂવે બ્રહમા 
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પુરમાં સોમા નાસે ખ્રાહ્દાણો હતી. તેજ ભવમાં સોમશ્રી 
નામની તારી પુત્રવધૂએ જીનેશ્વર ભગવ'તની પાસે જળપૂર્ણું 
કળશ ચઢાવ્યે।, તેથી તુ ગુસ્સે થઈ અને કઘ્યું કે તે' જીનેશ્વર 
ભગવન'ત પાસે જળકળશ શા માટે ચડાવ્યો? તારા આ 


વચનથી તને આવા ભય'કર દુઃખની પ્રાસિ થઈ છે. તે' 
પાછળથી પશ્ચાતાપ ઘણે! ક્યે, તેથી ઘણું કમ' ખપાવી દીધું 


છે. પછી તેણીએ પૂછયુ' કે તે સોમશ્રી મૃત્યુ પામી હાલ 
કહ્યાં ઉત્પન્ન થચેલ છે ? અને કઈ ગતિને પ્રાત થશે. સુનિ 
'બઓલ્યા, કે “ તે સોમશ્રી મરણુ પામી આ શ્રીધર રાજાની પુત્રી 
થઈ છે અને તે અહી તેના પિતાની અને તારી પાસે જ બેઠી 


છે. તે અતુક્રમે પાંચમે ભવે જીનેશ્વર ભગવ'તની જળ પૂના 
કરવાના પ્રભાવથી મોક્ષ સુખને પામશે. આ પ્રમાણે સાંભળી હષ 
પામેલી કુ'ભશ્રોએ ઉઠીને ગુરૂને નમસ્કાર ક્યો. અને પૂછવું” 
કે “ કુ'ભકાર હાલ કયાં છે? સ્નુનિ બોલ્યા કે તે કુ'ભકાર 
જીનપૂજની અતુમોદનાથી મૃત્યુ પામીને આ તારે પિતા રાજ 
થચેલ છે. આ પ્રમાણે પૂર્વભવતુ' સ્વરૂપ સાંભળવાથી તેએ।ને 
જાતિસ્મરણુ જ્ઞાન થયુ, પછી કુ'ભશ્રોએ પોતાના હાથ વડે 
દુઃખી સ્રીના મસ્તક ઉપર સ્૫શ* કો જેથી તેના માથા 
ઉપરનો વ્યાષિનો ઘડો ઉતરી ગયે। આ પ્રમાણે પુત્રીનુ' ચરિત્ર 
જાણીને રાજા જીનેશ્વર ભગવ'તની જળપૂના કરવામાં ઉજમાલ 
થયે।. કુ'ભશ્રી શુદ્ધ પરિણામે મૃત્યુ પામી ઈશાન દેવલે।કમાં 
ઉત્પન્ન થઈ. ત્યાં સુખ ભોગવી ચવીને મત્ુષ્ય થઈ છેવટે 
પાંચસે લવે સોક્ષ પામશે. 

આ પ્રમાણે ભવ્ય પ્રાણાએ શ્રી વીતરાગ પ્રભુની અછ 
પ્રકારી પૂજા કરવાથી વિધ્ઠ રહિત અને નિત્ય સુખવાળા 
શાશ્વત સ્થાનકને પામે છે. 


૩૬૪ 


ગ'ધપૂજા વિષે જયસુર રાજાની કથા 

વૈતાઢયગિરિ ઉપર ગજસુર નગરમાં જયસુર નાસે 
વિદ્યાધર રાજને શીભ્મતી નાસે રાણી હતી. તેણોના ગભષને 
વિષે કોઈ સસ્યગ્દણિ દેવ ત્રીજા દેવલેકમાંથી ચ્યવીને ઉત્પન્ન 
થયે।. એક વખત ટોહદના અતુસારે રાજાએ રાણીને વિમાનમાં 
ખેસાડી અણાપદ પવત ઉપર હુષ* પૂર્વક પ્રભુની ગ'ધ પૂના કરાવી. 
ત્યાંથી પાછા આવતાં રસ્તામાં ફડુર્ગધ આવવાથી " રાણીએ તે 
આબત રાજાને પૂછવાથી રાનનએ કહ્યું કે “ હે પ્રિયા ! પોતાના 
શરીરને ઉધ્વ“પણુ સ્થિર કરી ઘોર તપસ્યા કરતા આ સુનિતનું, 
શરીર તાપથી તપેલું અને મળથી વ્યાસ છે ત્યાંથી આ 
આ દુગેધ આવે છે, તેએ સ'યમરૂપી જળમાં સ્નાન કરવા- 
વાળા હોવાથી હુ'મેશાં પવિત્ર જ છે.” પછી રાણીની ઈચ્છાથી 
તેઓએ મુનિવરના દેહને ધોઈ, સુગ'ધી ગ'ધતું વિલેપન કરી 
વ'દના કરી પોતાના ઇચ્છિત સ્થળે જવા નોકન્યા, અહી' 
સુનિના શરીર ઉપર ઉત્તમ ગ'ધથી ખેચાઈને ભમરાઓ 
ચટકા ભરવા લાગ્યા, છતાં તે મહાસુનિ ધ્યાનથી કિ'ચિત્‌ 
પણુ ચલાયમાન થયા નહી'. કેટલાક વખત પછી રાના રાણી 
સાથે ફરી તે જગ્યાએ આવ્યા. ભમરાથી વ્યાપ્ત ઝુનિને 
જેઈ, ભમરાઓ ઉડાડી મૂકી, પોતાના લીધે થયેલ સુનિની 
અવસ્થાને। વિચાર ડરી મનમાં ઘણા ફુઃખી થયા. તેજ 
સમયે સ્રુનિને ઘાતી કર્મને ક્ષય થતાં કૈવલસ્તાન થયું અને 
દેવતાએએ તેમના ઉપર પુષ્પવૃષ્ટિ કરી. પછી સુનિએ રાનને 
ખેદ પાસેલા નઇ કહ્યું “ જેએ મળથી મલીન સુનિવરને 
નેઈ દુગ'છા ફરે છે તેએ ભવેશવે ડુગ'છા કરવા ચે।ગ્ય થાય 
છે.” આથી રાણી ઘણુ ખેદ પામી અને સુનિવરને વારવાર 


૩૧૬૧૫ 
'અમાવવા લાગી. એ પ્રમાણે શુદ્ધ ભાવથી ખમાવતાં તેણીના: 
સવ કમ* શે।ષાઈ ગયાં. ફક્ત એક ભવમાં અતુભવવા યેગ્ય 
થાડું કમ બાકી રહ્યું, રાણીએ યોગ્ય સમય થતાં એક પુત્રને 
જન્મ આપ્યે।. જેતુ' ક્હ્યાણુ નામ રાખવામાં આવ્યું. તે 
પુત્ર યોગ્ય ઉમરને થતાં રાજા તથા રાણીએ રીક્ષા ગ્રહણુ 
કેરી અને મૃત્યુ પામીને દેવલોકમાં દેવતા અને દેવાંગન। થયાં. 
તે બન્નેમાંથી પ્રથમ દેવી ત્યાંથી ચ્ચવીને હસ્તિનાષપુરમાં 
જતશ્ઝુ રાજની સદનાવળી નામની પુત્રી થઈ. યુત્રી 
ઉમર લાયક થતાં તેને માટે સ્વય'વર રચવામાં આવ્યે. તેમાં. 
તે શિવપુરના રાજન સિ'હધ્વજને વરી અને તેની માનીતી 
રાણી થઈ. કાળે કરી પૂર્વ ભવમાં ખાંધેલા કમના ઉદયથી 
તેના શરીરમાંથી દુર્ગંધ છુટવા લાગી કે જે રાજવૈદ્યોથી 
પણુ મટી શકી નહી'. આથી તેને જ'ગલમાં એક જુદા 
મહેલમાં રાખવામાં આવી, અહી' એક દીવસ તેણીએ એક 
સુડાને તેની સુડી સાથે પોતાની જયસુર રાજાની રાણીથી માંડી 
સિ'હધ્વજ રાજાની રાણી બની, તેની વાત કરતાં સાંભળ્યા. 
આથી તેને જાતિસ્મરણુ જ્ઞાન ઉત્પન્ન થયું, તેની વાત આગળ 
સાંભળવાથી તેણીએ જાણ્યું કે સાત દિવસ સુધી ત્રણુ કાળ 
ઉત્તમ ગ'ધ વડે જીનેશ્વરની પૂના કરવાથી દુઃ ખમાંથી સુક્ત 
થવાશે, તે પ્રમાણે કરવાથી તેના શરીરમાંથી ડુર્ગધ નટ થઈ 
અને ફરીથી તેણી મહેલમાં રાજન સમીપે જઈ શકી. તે સમયે 
તે નગરમાં અસરતેજ નામના મહાસુનિને ફેવલસાન થચું 


હેતું, આથી રાજા પરિજને। સહિત વાંદવા ગયે।. ત્યાં સુનિરાજને 
પૂછવાથી રાણીએ નાણ્યું કે તેના પૂવ' ભવનો પતિ દેવ 


થયો હેતે તે સુડાનું રૂપ ધારણુ કરી આવ્યો! હતો. આથી 


૩૨૬ 


"શણી તેમની પાસે જઈ તેમનો ઉપકાર માનવા લાગી, તેથી 
રૅવતાએ કહ્યું કે ડુ' સાતમે દીવસે ખેચરનેો પુત્ર થઈશ, વ્યાં 
તું મને પ્રતિબાધ આપજે. આથી રાણીએ ત્યાંજ સુનિરાજ 
પાસે રીક્ષા ગ્રહણુ કરી. અહી' પેલો દેવ મૃગાંક નાસે 
ખેચર પુત્ર થયે. એક વખત તે દિવ્ય વિમાનમાં બેસી જતે 
હેતો, ત્યાં રસ્તામાં મદનાવળીને નેવાથી તેની પાસે આવી 
તેને પોતાની સાથે લગ્ન કરવાનું કહેવા લાગ્યો. તે વખતે 
તે આર્ચાને ઉપસર્ગૌ કરવાથી ફૈવલસ્તાન ઉત્પન્ન થયું. પછી કેવળી 
(મદનાવળી) એ તેને તેને પૃવ'ભવ કહ્યો અને બોધ આપ્યે।, 


આથી તે મૃગાંકે પોતાના હાથેજ કેશનેો લોચ કયો. કાળે 
કેરી તે ખેચર તથા આર્યા મદનાવળી સે।ક્ષને પાસ્યા. 


અગરૂ, ચદન, કપૂર તથા બીના સુગ'ધી દ્રવ્યો વડે 
જે શ્રી જીનેશ્વર ભગવ'તની પૃજા કરે છે તે મદનાવળીનો 
જેમ ઘંદ્રોથી પૂજાય છે. 

--પુષ્પ પૂજા વિષે કંથા-- 

ઉત્તર સથુરા નામે નગરીમાં સુરદ્દેવ નામે રાજા હતે. 
તે પુરીમાં ધનપાતિ નાસે દ્રવ્યવાન શ્રેછી રહેલો હતે. તેને 
ક્સાળા નાસે ઓ અને લીલાવતી નામે પુત્રી હતી. 
એક દિવસ ઉદ્યાનમાં લીલાવતીના રૂપને જેઈ કોઈ શ્રેષ્ઠીને 
પુત્ર વિનયદત્ત તેણીને પરણ્યો). સસરાને ધેર રહેતાં એકદા 
તેણું માલતીના પુષ્પની માળાવાછી' એક જીનખિખ દીઠું'. આ 
નોઇને કોપાયમાન થયેલી લીલાવતીએ દાસીને હુકમ કર્યો કે એ 
માળાને ખહાર વાડીમાં ફેકો દે, દાસી જેવી માળા પાસે ગઇ 
તેવીજ તેણીએ માળાને બદલે સપ દીઠે. આથી તે દાસી 
“વારવાર કહ્યા છતાં માળાને અડકો નહી', લીલાવતી માળાને 


૩૬૭ 


પકડી જેવામાં ફ્રે'કવા જાય છે તેવામાં તેના હાથમાં તે ચે।ઢી રહી... 
બઆખુ' નગરલેક આવ્યુ' અને તેની નિંદા કરવા લાગ્યુ. 
એટલામાં જીનમતી નામે ઉત્તમ શ્રાવિકાએ નવકાર મંત્રનું 
સ્મરણ કરી તે માળા લીધી તેથી તે માળા અધિક સુગ'ધી- 
વાળો થઇ ગઇ. આ અરસામાં લીલાવતીના ક્ર।૨ આગળ બે 
સુનિએ આવી ચડવા, લીલાવતીએ વિનયપૂર્વક વદના કરી. 
ખેમાંથી જેછ સુનિ બોલ્યા કે જે જિનેશ્વર ભગવ'તની ઉત્તમ 
પુષ્પ વડે ત્રિકાળ પૂન્ન કરે તે દેવતાના સુખ ભોગવી મોક્ષને 
પ્રાસ કરે છે. આવાં સ્રુનિનાં વચનો સાંભળી લીલાવતીએ 
પોતાનો સર્વ વૃત્તાંત જણાવ્યો અને પૂછયું' કે આ પાપથી 
મારી શુદ્ધિ કેવી રીતે થાય? સ્ુનિએ કહ્યુ' કે ભાવશુદ્ધિ 


પૂર્વક જીનપૂજા કરવાથી એ પાપની શુદ્ધિ થશે. પછી પદ્રા-- 
તાપ કરતી તેજી જીનમતીને વાર'વાર ખમાવવા લાગી. 


લીલાવતી પ્રતિદિન પુષ્પ વડે જીનેશ્વર ભગવ'તની પરમ 
ભક્તિથી પૂજ્ત કરતી. એકદા તેણી તેના માબાપ પાસે આવી. 
તેના ભાઈ ગુણુધરે તેણીને પૂછયું કે જીનપૂજાનું ફ્‌ળ મને કહો. 
તેણીએ કહ્યું કે જિનપૂજા કરવાથી જીવ દેવ અને ચક્રવતિની' 
ત્રદ્ધિ પામીને મેો।ક્ષ પામે છે. આ પ્રમાણે ઉપદ્દેશાચેલા ભાઇએ 
જીનપૂજા કરવાના નિયમ લીધે।ા. તેએ ખબ'ને પૂન્તમાં તત્પર 
રહેવાથી મૃત્યુ પામીને દેવલોકમાં દેવતા થયા. ગુણુયરનેો. 
જીવ ચવીને ષદલ્મષુરના રાજા પદ્મરેથની પ્રિયા પદ્માના 
ગભમાં જય નાસે પુત્ર થચેો. અને લીલાવતીને। જીવ ચવીને 
સુરષુરના રાજા જ્ીરાવક્કેસની પ્રિયા શ્રીસાળાના ગભ'માં 
પુત્રી રૂપે થઇ. ચૌવન વચે વર ચોગ્ય થયેલી વિનયશ્રીને. 
જોઈને પિતાએ સ્વય'બર ર૨ચાવ્યે।. દરેક રાજયુત્રાના સુખ ઉપર 
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દ્રછિ નાંખતી કઝુ'વરી કોઇના ઉપર આન'દ પામી નહી'. અન્યદા 
જયકુમારતુ' રૂપ પટ ઉપર આલેખી ખતાવવા સોકલ્યુંઃ જેમ 
હુ'સલી હુ'સને જ પસ'દ કરે તેમ હષઘેલી થયેલી કુ'વરીએ 
ત્તે રાજકુમાર જેડે વિવાહ કર્યો, સસરાના ઘેરથી પાછા 
કૂરતાં વિનયશ્રી સહિત જયકુમાર વનની મથ્યમાં થઈને 
આવતે હતે. તેવામાં કોઈ મહાન દેવતા વડે પૂજિત 
એવા નિમળાચાય? નામે આચાય* તેમના જેવામાં આવ્યા, 
આથી તેએ વાંદવા ગયાં. આચાચે* તે ખ'નેને નામ દઈ કહ્યુ 
જે તમને ધમ? સ'પત્તિ પ્રાસ થાએ. નામ દેવાથી તે બ'નેને 
લાગ્યું કે આ કેઈ રાની આચાય* છે, તેથી રાનએ પોતાને 
પૃવ્્ભવ પૂછચે।. સુનિએ સર્જ વૃત્તાંત કહી સ'ભળાવ્યે। અને 
છેવટે કહ્યું કે તમે જીનેશ્વરની પૂજાના ફળથી સિદ્ધિસુખને 
પ્રાતત કરશે।. પછી આગળ પૃછયુ' કે મારી બેન લીલાવતી 
કયાં છે ? સ્ુનિએ જવાબ આપ્યે। કે તે પણુ જીનેશ્વરની પૂજાના 
પ્રભાવથી આ તારો સ્રો થઇ છે. આ સાંભળી વે ખ'નેને 
જાતિસ્મરણુ સાન ઉત્પન્ન થયું. પછી વિનયશ્રીને લાગ્યુ' કે ધિક્કાર 
છે મારા જન્મને. કારણુકે પૂ્'ભવનો ભ્રાતા તે આ ભવનો 
ભર્ત્તા થયે છે. પછી તે બ'નેએ પાતાના જન્મને નિ'દિત ગણી 
સ્ુનિને પૂછયું કે હુવે અમારે શું કરવું? ત્યારે સુનિ બોલ્યા 
કે દીક્ષા ત્રહેણુ ફરો અથવા ને એમ કરવામાં અસમથ' હો 
તો! શ્રાવક ધર્મ અ'ગીકાર કરો. આ પ્રમાણે બોધ પામેલા 
'લે બ'નેએ દીક્ષા ગ્રહુણુ કરી. પછી વિનયશ્ની કાળ કરીને મોક્ષને 


ગ્રાસ થઈ. 
ધપ પૂજા વિષે વિનય ધરની કથા. 


શ્રી પોતનપુર નગરમાં વજુસિ'હ રાજાને ઝુસળા 
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અને વિસળા નામે બે રાણીએ હતી, આ બ'ને રાણીઓના 
ઉઠરથી એકજ દિવસે બે પુત્રો થયા. તેથી રાજાએ વિસ્મય 
પામીને કોઇ નિમિત્તીઆને પૂછયું ત્યારે તેણે જવાબ આપ્યે 
કે આ કમળા રાણીને પુત્ર તમારા સવ'સ્વ રાજ્યનો ગાદીએ 
આવતાં નાશ કરશે અને વિમળા રાણીનો પુત્ર તમારા 
રાજ્યનો ધૂર'ધર' થશે, આવાં વચનો સાંભળી રાજાએ પાતાના 
નોકરને કમળાના પુત્રને લઈ અરણ્યમાં મૂકી આવવાનો 
હુકમ કર્ચોચ તે પુરૂષે તેમ ઝર્યુ. તેથી પુત્રના વિરહથી કમળાએ 
અત્ય'ત રૂદન કર્યું. અહોં અરણ્યમાં આ બાળકને ભારડપક્ષી 
ચાંચમાં લઇ ઉડયુ'. તે બીના ભારંડ પક્ષીએ ન્નેવાથો પરસ્પર 
ઝૂ'ટવવા લાગ્યા. આથી તે ખાળક છુટીને નીચે કુવામાં પડયે. 
તેજ ક્ષણે પડેલા કોઈ તૃષાતુર પથિકે કુવામાં ઉઘોત કરતા તે 
આળકને ઝીલી લીધું. આ વખતે તેજ અરષ્યમાં સુબ'ધુ 
નામે કેઈ સાથ'વાહુ આવ્યે. તેણે તે બ'નેતુ' રૂદન સાંભળી 
ઝુશળતાથી તે બનેને બહાર કાઢયા. સાથ*વાહે તે બાળકનુ 
નામ વિનય ધર પાડચુ' અને પોતાની પ્રિયતમાને આપ્યે।. 
સાથ*વાહ પ્રયાણુ કરતો અતુકંમે પોતાના કાંચનષુર નગરમાં 
આવી પહોંચ્ચો, એકદા તે વિનય'ધર રમતે। રમતો જીનગૃહે 
પાસે આવ્યો. ત્યાં તેણે સ્રુનિના સ્ુખમાંથી એવું સાંભળ્યુ કે 
જીનેશ્વરની આગળ ચદન, અગરૂ, કપૂર વિગેરે સુગ'ધી ધૂપથી 
જે પૂજા કરે તે ઇંદ્રો અને દેવોથી પૂજાય છે. આવાં વચન 
સાંભળી તેમ કરવાને માટે પ્રતિસ્રા લઈ તે ધેર આવ્યે. 
આ અવસરે કોઈ ગાંધીએ આવી ધૂપનાં પડીકાં મૂકવાં 
તેમાંથી વિનય'ધરે એક પડીકુ' લઇ જીનેશ્વર આગળ ધૃપ દહેન 
કર્યો અને મ્રતિજ્ઞા કરી કૈ જ્યાં સુધી દહન થઇ રહે નહિ 
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ત્યાં સુધી મારે આ સ્થાન છેડયું નહિ, તે સમયે સુગ'ધથી મસ 
થયેલી એવી યક્ષિણીએ આકાશમાગે* ત્યાં આવતાં તેના સ્વામી 
યક્ષને ક્યું કે આ પુરૂષ જીનેશ્વરની આગળ પૂપ દહૅન કરે છે 
તેથી દહન થઇ રહ્યા પછી તે પોતાને સ્થાને જાય ત્યાં સુધી 
વિમાનને થોભાવે।. યક્ષને લાગ્યું કે આ પુરૂષને ચલાયમાન 
કરૂં કે જેથી મારી સ્્રો અહો'થી ગમન -કરવા દે. તેથી 
સપ*તુ' રૂપ ધારણુ કરી યક્ષ વિનય'ધર પાસે આવ્યે. 
છતાં તે ડગ્યો નહિ. તેથી તેના શરીરે વળગ્યો. છતાં 
પણુ પ્રભ્નુ પૂજામાં મગ્ન એવે તે ક્ષોભ પાચ્યે। નહીં. 
તેથો સ'તુષ્ટ થઈ રત્ન આપી યક્ષે ઇચ્છિત માગવાને કહ્યું 
એટલે વિનય'ધરૈ કહ્યું કે મારૂં દાસપણું ડ્ર કરે! અને 
મારૂં કુળ પ્રગટ કરે।. યક્ષ તથાસ્તુ કહો અ'તર્ધાન થયે. 
હુવે તે નગરના રાજન રત્નરથની રાણી કનકાભાની પુત્રી 
ભ્ાતુસતી હતી. તેને સપે' દશ કર્યો. આખુ ગામ 
દોડાદોડ કરી રહ્યું. કેટલાએક વધો આવ્યા, છતાં ક'ઈ વળ્યુ' 
નહી, તેથી શ્મશાનમાં લઈ ગયા. જ્યાં તેને અગ્નિ મૂકવામાં 
આવવાનો હતો, તે માગેષ્થી નીકળતાં વિનચ'ધષરને 
ખખર પડી, તેથી તેણે કન્યાને ચિતામાંથો ખહાર કઢાવી, 
ચક્ષનું સમરણુ કરી પેલા આપેલા રત્નવાળા જળનું તેની ઉપર 
સિ'ચન કર્યું. કન્યામાં ચેતન આવ્યુ” અને જાણે તેને સ્વસે 
આવ્યુ હોય તેમ તેને લાગ્યુ'' પછી પાતાના પિતાના સુખેથી 
સવ વૃત્તાંત સાંભળી વિસ્મય પામી. રાજાએ તે વિનય'ધરને 
મુળ જાણુવાને સાથ'વાહેને પુછયુ. તેવામાં પેલા યક્ષે પ્રત્યક્ષ 
આવીને સ૧* હકીકત કહી સ'ભળાવી અને અદ્રશ્ય થઈ ગયે. 
રાજા અત્ય'ત હેષ* પાસ્થો અને બોલ્યો કે મારી બેન કમ- 
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ળાના આ પુત્ર હોવાથી મારો ભાણેજ થાય, તેથી તેણે 
ચોતાની કન્યા વિનય'ધર સાથે પરણાવો, આવી રીતે જીનેશ્વરની 
પૂનનના પ્રભાવથો વિનય'ધરતુ' દાસપણું નાશ પાસ્યુ' અને 
વ'શની શુદ્ધિ થઈ. પછી પાતાના પિતાતી ઉપર કોધ ડરી 
તે મોડુ' સૈન્ય લઈ પોતનષુરમાં ગયે।, ત્યાં તેના પિતા સાચે 
તેણે દન્દ્રયુદ્ધ ખેલ્યું' અને જ્યાં ધતુષ ઉપર ખાણુ ચઢાવ્યુ', 
તેટલામાં જ પેલા યક્ષે આવીને અટકાવ્યો અને તેના પિતાને 
બએળખાણુ આપી કહ્યું કે આ તમારે પુત્ર છે કે જેને તમે 
અરણ્યમાં મૂકાવ્યો હતો. આ સાંભળી રાજા અત્ય'ત ખુશી 
થયે! અને વત્સ પાસે ક્ષમા માગી, ટ્રથી દોડતી આવી તેનો 
માએ પણુ હેતપૃવ'ક આલિ'ગન કર્યું. રાજાએ પુત્રને રાજ: 
ગાદી આપી દીક્ષા લેત્રા વિચાર કયો, પશુ વિતય'ધરે કલયું કે 
મારે તમારી નેડેજ દીક્ષા લેવી છે અને આ રાજ્ય વિમલ 
મુમારતે આપે, રાજાએ તેમ કર્યું અને વિજયસુરિની પાસે 
પિતાપુત્રે દીક્ષા લીધી. ઉગ્ર અને અત્ય'ત તપસ્યાથી ખને 
જાળ કરી માહે'દ્ર દેવલોકમાં દેવતા થયા. ત્યાંથી ચવીને 
પિતા ક્ષેમપુર નગરનો રાજા પૃણુચ'દ્ર થચેો! અને પુત્ર 
એજ નગરમાં રહેતા શ્રેષ્ઠી ક્ષેમ કરની સ્રી વિનયવતીના 
ગમાં ઉત્પન્ન થયે. તે સુગ'ધથી ભરપૃર હતે! તેથી તેનું નામ 
છૂપસાર પાડચુ'. એકદા રાજાએ ઈર્ષા કરીને તેના શરીરમાંથી 
સુમ'ધી કાઢવાને અશુચિ ચોપડાવી, તેવામાં પેલા યક્ષ ચક્ષણીએ 
તેને નેચે, અવધિસ્તાન વડે જાણીને તેની ઉપર સુગ'ધી- 
જળની તેમજ પુષ્પની વૃછિ કરી. રાજા વિસ્મય પામી કેવળી 
ભમવ'ત પાસે આવ્યે, કેવળીએ પૂવભવની સવ હકીકત કહી. 
ધૂપસારને જાતિસ્મરણુ રાન થયું. તેથી તેને ધમ' ઉપર બહુમાન 
ર્ર 
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થયું, રાજા સહિત તેણે દીક્ષા લીધી. ધૂપસાર રીક્ષા પાળી 
મરણુ પામીને પહેલા ગૈવેયકમાં દેવતા થચે।, ત્યાંથી ચવીને 
અતુકેમે સાતમે લવે શાશ્વત સુખને પ્રાપ્ત થશે. 

દીપ પૃજા વિષે જીનસતી અને ધનશ્રીની કથા. 

સેઘષુર નગરમાં શેઘ નાસે પ્રતાપી રાના હતો. તે 
નગરમાં સુરદત્ત નામે એક શ્રેષ્ઠી હતે. તે ગુણુવાન તેમજ 
સમકિત દ્રષ્ટિ હતો. તેને શીલવતી નામે સ્રી અને 
જનસતી નાસે પુત્રી હતી કે જેને ધનશ્રી નાસે સખી 
હતી. એક વખતે જીનેશ્વર ભગવ'ત આગળા જીનમતીને દીપક 
ધરતી નનેઈ ધનશ્રીએ પૃછચયુ' કે દીપક ધરવાથી શું ફૂળ થાય? 
તે તું મને કહે.તો હું રાજ સ'ધ્યાએ જીનભવનમાં દીપક કરર. 
ત્તે પ્રત્યે જીનમતી બોલી કે “ ભદ્રે ! જીનેશ્વર ભગવ'તની પાસે 
પૂણુ" ભક્તિથી દીપદાન કર્યું હોય, તો તેનુ' ફળ દેવ તથા 
મતુષ્યભવનુ' સુખ ભોગવીને મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે. આ પ્રમાણે 
તેનાં વચનો સાંભળી ધનશ્રો પણુ પોતાનુ' મન નિશ્ચલ 
રાખી પ્રત્યેક દીવસ દીપદાન કરવા લાગી. આમ બ'ને સખી- 
એ જિનધર્મમાં એક ચિત્ત થઈ ને ત્રણેકાળ જીનેશ્વરની પાસે 
દીપક કરવા લાગી. ધનશ્રી મૃત્યું પામો દીપદાનતુ' ફેળ દેવ- 
લે।[કમાં દેવી તરીકે ભોગવવા લાગી. પનશ્રીના વિચોાગથી 
થોડા સમય ખાદ પૂણુ ભક્તિથી મૃત્યું પામી દેવલે[કમાં 
ધનશ્રીના વિમાનને વિષેજ જિનમતી દેવી થઈ. અવધિત્તાન 
વડે પૂવ જન્મના સ'બધ જાણી તે બ'ને ત્યાં પણુ ઘણા 
સ્નેહુવાળી સખીઓ થઈ. તે ખને સખીઓએ અવધિજ્તાન 
વડે જાણ્યુ' કે આ બધી અપાર સમૃદ્ધિ આપણુને પૂવ ભવમાં 
'ટદીપદાન કરવાથી મળી છે. અતુકમે | ધનશ્રી પોતાતુ'. દેવતાનું 
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આગુષ્ય ક્ષીણુ થતાં ત્યાંથી ચવી હેમપુરના રાજ સકૅર- - 
ધ્વજની કેનકૅસાળી। નામે રાણી થઈ. તે બધી રાણીઓમાં 
શ્રેષ્ઠ હતી અને રાજાને પાતાના પ્રાણુથી પણુ વહાલી હતી. 
તેને બીજી દ્રઢમતી નામે રાણી હતી. તે પરાભવના દુઃખથી 
મૃત્યુ પામો રાક્ષસી થઈ. એક વખત પેલી રાક્ષસી રાજને 
કનકમાળામાં આસક્ત જાણીને કોધ કરીને અધ રાત્રે રાજાની 
પાસે આવી અને સષષને ડસવા મૂકવ્યો, પરતુ તેજસ્વી એવી 
કનકમાળાતું' તેજ ન ખમવાથી સપ .ડસવાતનુ' મૂકી દઇ 
પોતાના દેહને ઝુ'ડલાકાર કરીને તેની પાસે જ બેસી રહ્યો. 
આથી કોપાયમાન થએલી એવી રાક્ષસીએ ભય'કર શખ્દને। 
પ્રહાર કર્યો. તે સાંભળીને રાજા દ્વોભ પામ્યા વગર બેઠો 
થયે અને જીએ છે, તો તે સર્પને તેની પાસે બેઠેલે। દીઠો. 
પરતુ સપષથી તે કનકમાળાતુ' મન ક્ષાભ પાસ્યુ' નહિ. તેથી તે 
રાક્ષસીએ તુષ્ટમાન થઈ વરદાન માગવા કહ્યું ત્યારે કનકમ।- 
ળાએ કહલ્યુ' કે મારે માટે મણિરત્નમય મહેલ કરી આપો, 
તે રાક્ષસી “ તથાસ્તુ' કહી પોતાને સ્થાનકે ગઈ. પ્રાતઃકાળે 
કનકમાળાએ પોતાના આત્માને દેવતાના જેવા ભવનમાં નેચે।. 
લેકે! પણુ દેવતાના જેવું તે ભવન ન્નેઈ કહેવા લાગ્યા કે આ 
રાણી માટે ફોઈ દેવીએ બનાવ્યુ' જણાય, છે. દેવી થયેલ જીન- 
મતિ રાણીને બોધ આપવા સ્વગ'માંથી અઃવી કહેવા લાગી કે 
હે ફુશે।!દરિ ! આ સુવણુ મણિરત્નમય ભવનમાં તું જે કોડા કરે 
છે, તે પૃર્વ'ભવમાં દીપદાન કરવાતુ' ફેળ છે. આ પ્રમાણે તે દેવી 
પ્રતિદિન કહ્યાં કરતી. તે સાંભળો કનકમાળા મનમાં વિચારવા 
લાગી કે આસ સને વારવાર કે।ણુ$કહ્યા કરે છે, તે ને કોઈ જ્ઞાની 
કદ્ધિવાળા સ્રુનિરાજ આવે તે! . પૂછ, આમ ચિ'તવન કરે 
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છે, તેવામાં ગણુષધર નાસે સાની આચાય* પધાર્યાં. કન 
સાળાએ પૂછયું, વારે તે સુનિરાજે પૂવ'ભવતનુ' દીપદાન $ 
ફળ ક્રીધું અને છેવટે કલ્લું કે જીનમતિના જીવ ચવીને : 
જન્મમાં તારી સખી થરી, મૃત્યુ પામીને તસે ખને સર્વાથ'સિ 
વિમાને દેવ થશે।. ત્યાંથી ચવીને મતુષ્યપણું પામી ચા 
અ'ગીકાર કેરી સર્વ કમનો ક્ષય કેરી તસે બ'ને સિદ્ધિપ! 
પ્રાપ્ત થશે।. દેવી જીનમતી સ્વગ'થો ચવીને સાગરદ 
શ્રેષ્ઠીની ભાર્યા સુલસાના ગભ'માં પુત્રોપણુ અવતઃ 
તેણીનુ નામ સુદશ્શના રાખ્યુ. એક દિવસ ચૌવનવચે કન 
માળાને જેતાં તેણીને જાતિ સ્મરણુ સાન ઉત્પન્ન થયુ. બઃ 
સખીઓએ સ્નેહથી એક ખીજાને આલિ'ગન કર્યું. છેજ 
ચારિત્ર લઇ ખ'ને સખીઓ મૃત્યુ પામી દેવતા થઈ. ત્યાં 
ચવી મતુષ્ય થઈ કમ'નો ક્ષય કરીને શાશ્વત સુખની સખૃ5 
રૂપ સિદ્ધિપદને પ્રાપ્ત કરશે, 
અક્ષતપૂજા વિષે શુક્યુગલની કથા. 

શ્રીપુર્‌ નગરની ખહાર ક્કષભરેવ ભગવાનનું એક સુ" 
મ'દિ૨ હતું. તેની આગળ આંખાના વૃક્ષ પર એક કુ 
પક્ષીતુ' નેડું' રહેતું હેતું. એક દિવસ શુકપક્ષિણીએ “ પોત 
થયેલ દોહેદ પોતાના પતિને કહ્યો કે “ આ શાળના ક્ષેત્ર 
મ'જરી ખાઉ'.?” શુકપક્ષલીએ કદ્યું કે “એ તો શ્રીકા 
રાજાતુ' ક્ષેત્ર છે અને માંજરી લેનારતુ' મસ્તક છેદવામાં અ 
છે. '' પક્ષિણીના આગ્રહથી તે પ્રતિદિવસ મ'જરી લઈ આવત 
એકદા શ્રીકાંત રાજાની નજરે તે વૃક્ષનો કરડાચેલે! ભા 
રખાયો. પછી રક્ષકને પૂછતાં માલમ પડયું' કે શુકપ# 
શાળની મ'જરી લેવા આવે છે. તેથી તેના રક્ષકને ખી 
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દિવસે તેને પકડી લાવવાનો ફમ કયે. શુકપક્ષીને પકડી રક્ષક 
લઈ ચાલ્યો, તેની પાછળ સુડી અશ્રધારાથી દોડી, જેવે। રાજા 
તેને મારવા જાય છે, તેવામાં સુડીએ વચમાં પડીને પાતાના 
દોહેદની વાત જીયો અને કહ્યું કે તમે પણુ શ્રીદેવીને 
માઢે તમારા જીવિતને છેડી દેતા હતા. તો પછી અમારા 
જેવાને। રી। દોષ ? રાજાએ વિસ્મય પામી પૂછચુ' કે સ્રી માટે 
જીવિત છોડતાં તે' મને કચારે નયે! હતે ર તે વાત મને કહે. 
પક્ષિણીએ વાત કહેવા માંડી “ કે તમારા રાજ્યમાં પૂવે" એક 
પારિત્રાજકા કે જે ફુડકપટથી ભરેલી હતી, તેની શ્રીદેવીએ 
અહું ઉપાસના કરી, તેથી પ્રસન્‍ન થઈ. તેણીએ ઈ ચ્છિત માગવાને 
કુલ્ું ત્યારે તેણીએ કહ્યું કે મારો સ્વામી ઘણી રાણીઓ વાળે છે 
હું તેની એક રાણી છું અને સવ*માં દુર્ભગ થયેલી છુ. માટે 
હું" તેને વલ્લભ થાઉ' અને મારે સ્વામી મારે એવે। વશ 
થાય કે મારા જીવિત વડે તે જીવે અને મૃત્યુથી તે મૃત્યુ પામે 
એવું કરી આપે. ત્યારે પરિત્રાજકાએ એકાગ્રમને સાધ્યની સિદ્ધિ 
કરનારો એક મ'ત્ર તેણીને આપ્યો. લે વડે તેણી પ્રતિદિવસ તે 
મ'ત્રતુ' ધ્યાન ધરવાથી રાનાએ રાજભવનમાં આવવા માટે 
પ્રતિહારી દ્વારા કહેવડાવ્યું. શ્રીદેવી હાથીની ઉપર બેસી રાજ- 
ભવનમાં આવી, રાજાએ તેતુ' સન્‍માન કર્યું અને તેને ખધાના 
કરતાં શ્રેષ્ઠ પટ આપ્યું'. એકદા પારિત્રાજકાએ તેને ઇચ્છિત 
ફળ મળ્યુ' છે એમ પૂછયુ' ત્યારે તે બોલી કે મારે જીવિતે 
જીવે અને મારા મૃત્યુએ મરણુ પાષે. તેણીને શ્રદ્ધા થવા માટે 
પરિત્રાજકાએ એક મૂળીઉ' આપ્યુ કે જે વડે તેણી જીવિત છતાં 
મૃત્યુ પામેલો દેખાશે અને બીન મૂળીઆથી હુ' સચેતન 
કરીશ. શ્રીદેવીએ તેમ કર્યું એટલે રાજ ગાંડા જેવો થઈ 
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તેણીને સજીવન કરવા લેોકેને પૂછવા લાગ્યો. છેવટે 
લાગ્યુ' કે મૃત્યું પામેલી તેણી સચેતન થશે નહિ. તેથી 
ચ'દનનાં કાણ મ'ગાવ્યાં અને રાજા પણુ તેની પાછળ બળી 
મરવા માટે દોડયો, ત્યારે પરિત્રાજકાએ આવી અટકાવ્યો 
અને કહ્યુ' કે હું' તમારી પ્રિયાને અવશ્ય જીવતી કરીશ, 
પરિત્રાજકાએ ચત્ન વડે તેને જીવતી કરી. એટલે રાજાએ તેને 
માટે સુવણુ સ્ત'ભથી યુક્ત એવી એક મઢી કરી આપી, 
પારિત્રાજકા મૃત્યુ પામી સુડી થઈ. તે છુ તમારી 
સમક્ષ છુ. રાજાએ તે સુડીને ઈચ્છિત માગવાને કહ્યું, ત્યારે 
સુડીએ પતિતુ' જીવિત માગ્યુ'. રાજાએ જીવિત ઉપરાંત દરરે।જ 
જોઈ એ તેટલા દાણા લઈ જવા રક્ષકને કહ્યું. દોહદ પૂ" થચે। છે 
જેણીને। એવી સુડીએ માળામાં ખે ઇંડાં મૂક'ાં. તેજ ક્ષણે તેની 
સપત્ની ખીજી સુડીએ તેજ વૃક્ષ પર પોતાના માળામાં એક ઇડુ' 
મૂકયું. તે ચણુ લેવા ગઇ ત્યારે પ્રથમની સુડીએ તેના માળામાંથો 
લઇને પોતાના માળામાં ઇંડુ' મૂકયું, પછી પાછું આપ્યું'. પેલા 
બે ઇંડામાંથી સુડો અને સુડી થયાં. એકદા તે ચૈત્યમાં એક 
ચારણુ સુનિ પ્રભુને વાંદવા આવ્યા, અનેક આીપુરૂષો સહિત 
રાજા તે અવસરે વાંદવાને આવ્યે।. તેઓએ પ્રભ્નુની પુષ્પઅક્ષતાદિ 
વડે પૂજન કરી અને સુનિને તેના કળ વિષે પૂછયું. વારે 
સુનિ બોલ્યા કે$-“જે પુરૂષો ઉજ્વલ અક્ષતની ત્રણુ ઢગલીઓ 
પ્રભુની આગળ ફરે છે તે અત્ય'ત સુખને પાસે છે. 7?” આ 
ઉપદેશ સાંભળી પેલી પક્ષિણીએ પોતાના પતિને કદ્યું કે 
આપણે પણુ પૂજા કરીએ. એમ વિચારી પ્રતિદિન ચારે પક્ષીઓ 
અક્ષતને ચાંચમાં લઇ પ્રભુ આગળ ત્રણુ પુંજ રચતા. આ 
ચારે પક્ષીએ મરણુ પામીને દેવલે।કમાં દેવતાતુ' સુખ ભોગવીને 
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શુકનો જીવ ચવીને હેમપુરનો હેસપ્રભ નાસે રાજા થયે. 
પક્ષિણીનો જીવ ચવીને તેજ રાજાની રાણી જયસુ'દર્‌ી થઈ. 
બીજી જે પક્ષિણી હતી તે અન'તકાળ ભમી તેજ રાનનની 


રતિ રાણી થઈ. તે રાજાને પાંચસો! રાણીએ હતી, તેમાં આ 
રણો વધારૈ માનિતી હતી. એક દિવસ રાજાને શરીરે સખત 
તાવ આવ્યો અને ઘણે દુઃખી થવા લાગ્યે।. ત્યારે એક રાક્ષસે 
સ્વઝમાં તેને પૂછયુ' કે તુ' જાગે છે કૈ ઉઘે છે ? ને, તારે જીવવું 
હાય તો તારી એક રાણીને માથેથી ઉતારી અસ્નિજુ'ડમાં નાખ. 
જીવવાની લાલચે રાજાએ બધી રાણીઓને કલ્યુ', પરતુ ખીજી 
રાણીએએ મરવાતુ' પસ'દ કયુ નહિ. જ્યારે આ વાતની રતિ 
રાણીને ખખર પડી ત્યારે તે રાજીખુશીથી અગ્નિકુ'ડમાં પડવા 
તૈયાર થઈ. જેવી તે અસિકુ'ડમાં પડી કે તત્ક્ષણે પેલા રાક્ષસે 
પડચા અગાઉ અગ્નિ ટ્ર કચૌ। અને પ્રસન્‍ન થઈ વરદાન માગ- 
વાને કહ્યુ'. રતિ રાણીએ કહ્યું કે મારો સ્વામી વ્યાધિ રહિત થઈ 
ચિરકાલ જીવે. રાક્ષસ તથાસ્તુ કહી અદ્રશ્ય થયે, રાજાએ સ'તુણ 
થઈ વરદાન માગવાને કહ્યુ' યારે તેણીએ પછી માગવા માટે 
સુલત્વી રાખ્યું'' એક દિવસ ફકુળદેવો પાસે રતિરાણીએ 
પોતાને પુત્ર થાય તો હું' જયસુંદરીના પુત્રનુ' બલિદાન 
આપીશ, એમ કલ્યું. અવતુકેમે તે ખ'નેને સુત્રો થયા. કુલદેવીતુ' 
વરદાન યાદ આવતાં રાજાતુ' બાકી રહેલું વરદાન માગ્યું કે:- 
“પાંચ દિવસતું રાજ્ય મને આપૉ.? ખોજે દિવસે રતિ 
રાણી જયસુંદરીના પુત્રને દેવીને બલિદાન આપવા લઈ 
ચાલી. તેજ ક્ષણે ફૅ'ચન પુરના શૂર નામના વિઘાાધરે 
આકાશમાગે*જતાં તે ખાળકને જેયે।, તેણે યુકિતથી તે બાળકને 


૩૨૮ 

લઇ લીધે! અને પોતામી પ્રિયાને આપ્યો. તેછુ' નામ 
સદનઝુમાર પાડચુ'. આકાશમાં જતાં તેની માને રૂદન 
કરતી ન્નેઈ, તેથી ઉ'ચકી લઈ ચાલ્યો અને આગવૃક્ષ 
નીચે આવ્યો. ત્યાં વૃક્ષ ઉપર કેઈ વ્ય'તરી વાનર 
વાનરોતુઃ રૂપ લઈ બોલી કે આ માણુસ પોતાની 
માતાને સ્ત્રીની બુદ્ધિથી હરણુ કરી લાવેલ છે. આથી તે 
ખ'નેના મનમાં સ'દેહ પેદા થયે! અને ઘેર પોતાનાં માત- 
પિતાને પૂછવા લાગ્યે। કે મારાં સાચાં માતા પિતા કેણુ? 
કારણુ કે મને વાનરીએ કહ્યું કે આ સ્ત્રી તારી માતા છે. 
માટે આપણે હેમપુરીમાં કેવળી ભગવ'તને પૃછીએ, એમ 
વિચારી તેએ પરિવાર સહિત આવ્યા, ત્યાંનો રાજન હેમપ્રભ 
પોતાના નગરજનો સહિત આવ્યે અને વ'દન કરી પૂછયું કે 
મારી આને કે।ણણુ હરણુ કરી ગયુ' ? કેવળીએ પાસે બેઠેલાની 
એળખાણુ આપી અને પૃવ" ભવનો તેમજ આ ભવનો સવ 
વૃત્તાંત કહ્યો, છેવટે રાજાએ ર૨તિરાણીના પુત્રને રાજ્ય આપી 
પુત્ર સહિત તે રાજાએ દીક્ષા લીધી તેમજ જયસુ'દરીએ પણુ 
દીક્ષા લીષી. મૃત્યુ પામી રાજા સાતમા દેવલે।કનો ઇંદ્ર થયે 
ત્યાંથી ચ્યવીને તે મોક્ષને પ્રાપ્ત થશે. . 


નેવેધ પૂજા વિષે હલિકેની કથા. 


આ ભરતક્ષેત્રના . મષ્ય ખ'ડમાં પનન્‍્યા નાસે નગરીમાં 
સિ'હધ્વજ નામે રાજા થઈ ગચે1; એક વખત એક મહવિ* 
આવી ચડયા; તે સુનિ એવા દઢ નિયમવાળા હતા કે પોતાના 
નિયમથી કદી પણુ ડગતા નહિ. તે નગરીને। દૈવ તે નગરીના 
લે।કો ઉપર કોપાયમાન થચે।; તેવામાં તે સહન કરનાર સુનિને 


કરલ 


કેવલજ્ઞાન થયું, ને તત્કાળ તેમતુ' આયુષ્ય પૂણુ થવાથી મોક્ષે 
“પધાર્યા, પેલા કોપાયમાન થયેલા દેવે નગરના લોકે।ને એવા 
ઉપસગ* કર્યા કે તે નગર જનસ'ચાર વગરતુ' ઉજજડ થઈ 
ગયું, તેથી દેવે તેના વ'શમાં સુરરાનને કહ્યું કે તમે ખીજે 
સ્થળે નગર વસાવે; તેથી સુરરાજાએ બીજુ' નગર વસાવી 
તેતુ' નામ ક્ષેત્રપુરી રાખ્યુ. 

હેલે પેલો પ્રથમના નગરવાળે દેવ શૂન્ય અરણયમાં 
આવેલા રૂષભરદેવ પ્રભુના મ'દિરમાં ફોઈ ફરુછને પ્રવેશ કરવા 
દેતો નહિ; તેની પાસેના ખેતરમાં દરિદ્રથી $ુઃખ પામેલે 
'યુવાન કણુખી હળ ખેડતો હતે; તેની સ્રી ઘેરથી ભાત લાવતી. 
તે ધી તેલ વિનાનું અરસ વિરસ ભોજન કરતો હતો; એક 
દિવસ કેઇ સુનિ આકાશ માગે* તે મદિરમાં દશન કરવા 
આવ્યા; તે જેઈ ખેડુત તેમની પાસે જઈ બોલ્યે। કે હે 
ભગવન્‌ | હું મતુષ્ય જન્મ પાસ્યા છતાં હમેશાં દુઃખીએ 
જેમ થયો ? તે સાંભળી સુનિ બોલ્યા કે પરભવમાં તે' કોઈ 
મુનિને દાન આપ્યુ' નથી અને પ્રભુને નેવેદ ધર્ચૌચ નથ્ો; તેથી 
તું દુઃખી થાય છે; પછી તેણે જુનિ પાસે પ્રતિસ્રા લીધી કે 
આજથી હું જીનેશ્વર ભગવ'ત પાસે પિંડ ધરી સ્ુનિનો નેગ 
હૈય તે! સુનિને વહેરાવી પછી મારે ભોજન કરવું; એક દિવસ 
દેવે તેની પરીક્ષા કરવા માટે સિ'હંતું' રૂપ ધારણુ કરો દેરાસરના 
ક્રાર પાસે બેઠો. ખેડુતે પાછી પાની કરી નહિ; જ્યારે તે 
જમવા બેઠો, ત્યારે નગરદેવ સાધુરૂપે તેની પાસે આવ્યે; 
તેમાંથી તેને ભાત વહેરાવ્યો, એવી રીતે તેની બે ચાર વખત 
પરીક્ષા કરી; પછી દેવ તેના ઉપર પ્રસન્‍ન થયે! અને તેને જે 
નોઇએ તે સવ આપવા તેયાર થયો, સુરરાજાએ પોતાની 


૩૩૦ 
પુત્રી વિષ્ણુ મઢે સ્વય'વર કયો, તેમાં સવ" દેશના રાજા 
આવ્યા, પણુ તે પુત્રી ખેડુતને વરી; આવેલા રાજાઓ ફોધે 
ભરાયા ને કહેવા લાગ્યા, કે શા માટે રાજાઓને આમ'ત્રણ 
આપ્યુ' હતું ? ખેડુતને મારી નાખે। અને રાજકુમારીને પકડી લે।. 
જ્યારે રાજાએ અને સુભટો તેને પકડવા ગયા તેવોજ તે ખેડુત 
પ્રજ્વલિત હળ લઈને સામે। થઈ સર્વને નસાડી મૂકયા. તે 
જોઇ સવ*રાજાએ ગભરાયા, આ કોઈ દેવતા હશે; એમ ધારી 
તેમણે બધાએ માફી માગી. રાજાએ હલિકતુ' રાજકુમારો સાથે 
લસ કર્યું, રાજાને પુત્ર નહિ હોવાથી રાજ્યપદ તેને મળ્યું. હલિકને 
એક ઝુસદ નાસે પુત્ર થયો. ભગવ'ત પાસે નેવેદ ધરવાથી 
મનુષ્ય ગતિમાં સુખ ભોગવી સાતમે ભવે હલિક રાજા શાશ્વત 
સ્થાનને પામશે. 
ફેલ પૂજા વિષે ૬ર્ભાગી સ્્રીની કથા. 

કૅ'ચનષપુરી નગરીની બહાર અરનાથ પ્રભુના જિન 
મ'દિરના દ્રારની આગળ એક આસન વૃક્ષની ઉપર શ્ુડપક્ષીનુ 
નેડુ' રહેતુ, હંતુ'. એક દિવસ તે મ'દિરમાં મહોત્સવ ચાલતો 
હતો. તે પ્રસગે તે નગરનો રાજા નરસુ'દર્‌ નગર જનોની 
સાથે યા અને ભક્તિથો સુ'દર ફ્‌ળ વડે તેણે પ્રભુની 
પૂજ કરી. આ ટેળામાં એક ૬ૃર્શાગી સ્રી પણુ આવી હતી 'કે 
જે પ્રભુની પૂન્ન માટે એક ફળ લાવવાને અસમથ તેમજ 
દુઃખી હતી, જે લેકે પ્રજુની પાસે ઉત્તમ ફળ અપ'ણુ 
કરે છે તેને ધન્ય છે. હું અભાગણી એક પણુ ફેલ લાવવા સમથ 
નથી. આ વખતે પેલા આસન વૃક્ષ ઉપર ફળને ભક્ષણુ. કરતુ' 
એવુ' શુક પક્ષીતુ' નનેડું' તેની નજરે પડચુ'. એટલે તેણીએ તે. 
પક્ષીને કલ્યું કે ભદ્ર | તું એક ફેળ મારે માટે નાખ. શુષ્ઠ 
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પક્ષીએ પૂછયું, કે તુ' ફળને શુ કરીશ ? તે આએ કહ્યું કે હું 
પ્રભુને અર્ષપણુ કરીશ. પક્ષી બોલ્યો કે જીનેશ્વરને ફળ અપણ 
કરવાથી શ' સુણ્ય થાય? તે તુ' કહેતે! હું આપુ. તે બાલી કે 
અપધણુ કરવાથી તેના મનોરથ જન્માન્તરમાં પણુ સફળ થાય 
છે, પછી શુક પક્ષીએ એક ફળ આપ્યું તે લઈ તેણીએ 
પ્રભુની આગળ પરમ ભક્તિથી પર્યું. શુક પક્ષીનું નેડું' 
પણુ ચાંચમાં ફળ લઈ પ્રભ્નુ પાસે મૂકો બોલ્યું કે હે નાથ! 
તમારી પાસે ફળ અપ'વાથી જે ફલ થતું હોય તે અમને થાએ. 
પેલી ઓ મૃત્યુ પામી ફૂળ ધરવાના પુણ્યથી દેવલે।કમાં ડુગત 
દેવપણે ઉત્પન્ન થઈ અને શુક પક્ષી મૃત્યુ પામી ગ'ધિલા 
નગરીના સુર નામે રાજાના ઘેર રત્નાદેવીના ગર્ભમાં પુત્ર 
પણે ઉત્પન્ન થયે।, રાજાએ રાણીનુ' શરીર ફુખ'ળ નેઈ 
પૂછયુ' કે હૈ દેવી ! તમને જે રોહદ હોય તે કહે. દેવી બોલી, 
હે સ્વામી | મને આસ્ન ફળ ખાવાને દોહદ ઉત્પન્ન થયે। છે. 
રાજા વિચારવા લાગ્યો! કે અકાળે થચેલે। દોહેદ મારે શી રીતે 
પૂરો પાડવો ? પેલી ઓ કે જે દેવ થઈ છે તેણે અવધિજ્તાનથી 
જાણ્યું કે શુકપક્ષીના જીવ તેણીના ગભ*માં પુત્રપણે ઉત્પન્ન 
થચે। છે, તેણુ પૂર્વ ભવમાં મારા ઉપર ઉપકાર કર્ચો છે, માટે 
તેનો મનોરથ પુરે। કરૂં. આમ વિચાર કરી તે દેવ સારથ'વાહને 
વેશ લઇ માથે આસ્રફળથી ભરેલો ટોપલો મૂકો રાજા પાસે 
આવ્યો. રાજાએ પૂછયુ' કે અકાળે આગ્નક્લ કયાંથી લાવ્યા ? તે 

બોલ્યે! કે દેવીના ગર્ભમાં જે પુત્ર છે તેના પુણ્યથી મને આ ફળ 
પ્રાસ થયાં છે. આમ બોલી તે દેવ અદશ્ય થચે। પછી આઅ્ર- 
ફેળથી સ'તુછટ થયેલી દેવીએ પુત્રના જન્મ આપ્યે। જેનુ' 
નામ શુભ દિવસે ફેલસાર પાડચુ'. એક હિવસ તે દેવે રાત્રિ 
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“ના પાછલા પહોરે રાજપુત્ર પાસે આવી પૂર્વ ભવમાં જે જે 
કરું” હતુ' તે જણાન્યુ' અને કઈ કઈ ગતિ ૬રકને મળી તે 
"પણુ જણાવીને કલ્યુ' કે તારી સ્ત્રી કે જે પૂવ ભવમાં 
' સુડી હતી તે રાયષખુરના રાજા સસરકેતુને ઘેર પુત્રીપશે 
અવતરી છે, તેતુ' નામ ચ'દ્રલે'ખા છે. તેનો હાલ સ્વય વર 
થનાર છે તો એક ચિત્રપટમાં શુકપક્ષીતુ' નેડું' ચીતરાવી તું 
સ્વય'વરમાં જા. આ પ્રમાણે તે દેવ બાલી પોતાના સ્થાનકે 
ગચે1. કુમાર દેવના કહેવા પ્રમાણે ચિત્ર તૈયાર કરાવી ચ-દ્ર- 
લેખના સ્વય'વરમાં ગયે।. ચિત્રપટને નેઈ રાજકન્યાને જાતિ- 
સ્મરણુ જ્ઞાન થતાં તે ચિત્રને ઓળખ્યાં અને જાણ્યું કે આ 
કુમાર તે શુકપક્ષીના જીવ છે અને ડું સુડીનો જીવ હતી. 
તેણીએ વરમાળા આરેપી પૂવભવનેો વૃત્તાંત કહેવાથી સર્વ 
લેક તથા રાજા ખુશી થયા અને કન્યા ચોગ્ય વરને 
વરી છે એમ સૌએ કહ્યું. તે ખ'નેના પાણિગ્રહેણુ મહોત્સવ 
હુષષ યુક્ત સવ રાજાએ સમક્ષ કરાવ્યો. ફળસારનાં વષો 
દિવસની જેમ વિષય સુખનો અનુભવ કરતાં વીતી જવા લાગ્યાં 
અને જે જે ચિ'તવે તે પ્રાપ્ત થતું. એક વખત ઈદ્રે દેવ 
સભામાં કલ્યુ' કે ફ્લસાર કુમાર મન ચિ'તિત વસ્તુ સુલભ રીતે 
પામે છે. તેના વચન ઉપર એક દેવને અશ્રદ્ધા થવાથી સર્પ તુ'રૂપ 
લઈ તે કુમારીને ડ'શ કર્ચો આ નઈ લોકે આડકુલ વ્યાકુલ 
થવા લાગ્યા, મોટા વૈઘો તથા ગારૂડીઓને બોલાવ્યા પણુ કંઈ 
વળ્યું' નહિ. પેલા દેવે વૈઘનેો વેષ લઈ ત્યાં આવો રાજકુમા- 
રને કહ્યું કે દેવવૃક્ષની મજરી હોય તે હું જીવાડું'. રાજકુમાર 
અત્ય'ત શૈ।કાતુર ખની વિચાર કરે છે, તેટલામાં જ ડુગ'તદેવે 
તેના હાથમાં મ'જરી મૂકી, તેથી તે દેવ તેના ઉપર તુણ 
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માન થયે! અને જે ઈચ્છા હેય તે માગવાને કહ્યું. ત્યારે. 
કુમારે ડલ્યું કે મારૂં નગર તમારા નગર જેવું ડરી આપે. 
તત્ક્ષણે તે નગરીને સુશે।ભિત દેવ નગરી જેવું કરી તે દેવ 
પોતાને સ્થાનકે ગચે।. ઝુમારને અત્ય'ત સ'તોષ થયે. પછી 
સૂરરાજાએ શીલ'ધર સૂરિ પાસે દીક્ષા લીધી, દિવસો સુખ- 
માં વ્યતીત ડરતાં ચ'દ્રલેખાની ગુક્ષિથી ચ'દ્રસાર નાસે 
પુત્ર થયે. યૌવન વય પ્રાપ્ત થતાં તેને રાજ્ય આપી 
જીનેશ્વર ભગવત પાસે વ્રત ગ્રહણુ ડયું*. બ'ને મૃત્યું પામી 
સાતમા દેવલે।કમાં દેવતા થયાં. ત્યાંથી ચવીને સાતસે ભવેઃ 
સિદ્ધિ પદ પામશે. 


ખારેત્રત ઉપર આરાધક અને વિરાધકની કથાએ।.. 
ગ્રાણાતિપાત વર્સણુ વ્રત ઉપર ચ“દ્રઝુમારની કથા.. 


જયષુર નગરમાં શ્ત્રુજય રાજાને સૂર અને ચદ્ર 
નામે બે પુત્રો હતા. પિતાએ સૂરને યુવરાજ પદ આપ્યું, તેથી 
ખેદ પામેલા ચદ્રે વિદેશમાં ગમન કર્યુ. ત્યાં તેણે સ્રુનિની નીચે 
પ્રમાણ દેશના સાંભળી, ઝહસ્થે અપરાધી ત્રસજીવોને હણુવા 
નહિ તો નિરપરાધી ત્રસજીવોને તે કેમજ હણાય ? શસ્ત્રથી 
મત્સ્ચને વધ કરતાં પોતાની આંગળી કપાવાથી ખુદ્ધિમાન 
ધીવરે હિંસા કરવીજ છોડી દીધી. 


પૃથ્લીપુર નગરમાં એક સચ્છીસાર માછલાં મારવા 
ઇચ્છતો ન હતે. તેને સ્વજનોએ જળ વિગેરે આપીને બલા- 
તારે માછલાં લેવા સોકલ્યો. તે માછલાં લાવ્યો ત્યારે તેને 
હૈથધીઆર આપી માછલાં મારવા બેસાડયો, તેસાં તેની આંગળી: 
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'ક્રપાઈ જવાથી તેણે વિચાર્યું કે “ હિંસા પ્રિય જીવોને ધ્િષ્કાર 
છે. કોઈને મરી જા કહેતાં દુઃખ લાગે છે, તો હિંસા કરતાં 
જેમ ન લાગે? એ વખતે ત્યાં આગળ જતા કેઈ એક શિષ્યે 
સચ્છીમારને નેઇને ગુરૂને કહ્યુ' કે આવા જીવે કેઈ રીતે 
તરે એમ લાગતુ નથી. ગુરૂએ શિષ્યને કલ્લું કે જિનશાસનમાં 
“એકાંત નથી. એમ શિષ્યનું સમાધાન કરી ઉચ્ચ સ્વરે ગુરૂ 
ખોલ્યા કેઃ-' પાળિવણ મઇાવાવો' આડેસાંભળી મરછીમારને 
જાતિ સ્મરણુ જ્ઞાન થવાથી જીવ વધ ન કરવાને નિશ્ચય કર્યો. 
શુકલ થેયાનથી તરત જ કેવલજ્તાન થવાથી દેવોએ તેમને 
મહોત્સવ કરવા માટે ડુ'દુભિનો શબ્દ કર્યો. શિષ્યે ગુરૂને 
પૂછયુ' કે આ શા માટે વાગે છે? શુરૂ બોલ્યા મચ્છીમારને 
જેવલસ્તાન ઉત્પન્ન થયુ' તેને દેવો મહોત્સવ કરે છે માટે 
ત્યાં જઈ તેમને મારા અને તારા લવ વિષે પૂછ, શ'કા 
અને વિસ્મય સહિત વિચાર કરતો શિષ્ય ત્યાં ગચે।, ત્યારે 
સત્તાની મચ્છીમાર બોલ્યા. હે સુનિ ! શું વિચારો છે ? મને 
તો દ્રવ્ય અને ભાવ હિ'સાના ત્યાગથી આ ફેલ પ્રાસ થયુ' 
“છે. હવે તમે જે પૂછવા આવ્યા છે તેનો ઉત્તર સાંભળે. 
તમારા ગુરૂ જે આંબલીના ઝાડ નીચે ઉભા છે તેનાં પાદડાં 
જેટલા તમારા ગુરૂના ભવ થશે અને તમે આ ભવમાં સિદ્ધિ 
પામશે. શિષ્યે ગુરૂને આ વાત કહી ત્યારે ગુરૂ હવિ*ત થયા 
કે આટલા લવે પણુ ડું' મોક્ષે જઈશ. સવ વ્રતોમાં અહિ'સા 
-શત્રતને મુખ્ય કહેલું છે. આ દેશના સાંભળી ચ'દ્રકુમારે અન- 
પરાધી જીવોની હિ'સાનો ત્યાગ કર્યો, માત્ર તેનો રાજના 
આદેશથી ભગ નથાય તેટલી છૂટ રાખી. આ ત્રત ધારણુ કરી 
તેણે કોઈ મોઢા રાજાની સેવા કરવા માંડી. એક વખત 
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રાજાના સુભટોએ કેઈ ચોરને પકડયો, રાજાએ ચ'દ્રમુમારને 
તે ચારને મારી નાખવાતુ' ફરમાવ્યુ'. યુદ્ધ સિવાય કોઈ પણુ 
પ્રાણીનેન મારવાનો નિયમ ચ'દ્રકુમારે રાજાને જણાવ્યો. આ 
સાંભળી ખુશ થચેલા રાજાએ તેને એક દેશના સ્વામી બના- 
વ્યો. અહી* સૂર કુમારે યુવરાજ પદવીથી અસ'તુછ થઈ રાજ્ય* 
લેવા માટે એક વખત રાત્રે સુતેલા પિતા ઉપર શસ્ત્રના ઘા 
કર્ચો. નાસતા તેને નેઈને રાણીએ ખૂમ પાડી કે આ રાજ 
ઘાતકને પકડો. ઘાયલ થયેલે। રાજા વિચાર કરવા લાગ્યો 
કે કેટલા એક સુપુત્રો ચ'દન વૃક્ષનો જેમ સુગ'ધને માટે 
થાય છે અને કેટલા એક કુપષુત્રો કુળના ઉચ્છેદને માટે થાય 
છે. પછી રાજાએ સૂરઝુમારને દેશપાર કર્યો અને ચ“ ઝુમારને 
બોલાવી રાજ્ય આપ્યુ. રાજા મરીને ચિત્તો થયે।. તે ચિત્તાએ 
જ'ગલમાં રખડતા સૂર ઝુમારને મારી નાખ્યો. પછી તે બ'ને 
મરીને ગજે'દ્રો થયા. તે ખ'નેને પકડી કોઇએ ચદદ્રરાજાને 
આપ્યા. ત્યાં પણુ તેઓ પરસ્પર લડવા લાગ્યા. રાજાએ સુદર્શન 
જૈનળીને પૂછવાથી તેમના ભવે। જાણી વૈરાગ્ય પામી પુત્રને 
રાજ્ય ઉપર બેસાડી દીક્ષા લઈ એકાવતારી દેવ થયા તે પછી 
મનુષ્યનો ભવ કરી સેક્ષ પાસ્યા. 
સૃષાવાદ વિરસણુ વ્રત ઉપર શ્રીકાન્ત શ્રેષ્ડીની કથા. 

રાજગ્રહી નગરીમાં શ્રીકાન્ત નાસે ઝહસ્થ રહેતે! ડતો. 
તે દિવસે વેપાર કરે અને રાત્રે ચારી કરે. એક દિવસ તેણે 
તેના ઘેર જિનદાસ થ્ાવકને જમવા આમ-ત્રણુ આપ્યું, પણુ 
જિનદાસે જણાવ્યું કે જેની આજીવિકાના પ્રકાર મારા જાણુ- 
વામાં ન આવે તેને ત્યાં હું જમતે। નથી. શ્રીકાન્તે કહ્યું કે 
ડં શુદ્ધ વ્યાપાર કરૂં છુ' જિનદાસે કહ્યું કે તમારા ખચ 
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પ્રમાણું તમારે વ્યાપાર જેવામાં આવતે નથી, માટે સવ્યઃ 
હેકીકત કહે. જિનદાસ કેઈનું ગુહ્ય પ્રકટ કરે નહિ એવી તેને 
પુરેષુરી ખાત્રી હતી, તેથી તેણે કલ્યું કે ચોરી સિવાય આપ. 
કહો તે ધમ કરૂં, પછી જિનદાસે કહલ્યુ' કે હુ' તમારા ઘેર 
જોજન લઈશ નહિ, કારણુકે તમારા આહારથી મારી બુદ્ધિ 
પણુ તમારા જેવી થાય. વળી તસે સત્ય તરત સ્વીકારે 
અને મરણાંતે પણુ અસત્ય બોલરશે। નહિ. પછી અસત્ય ન 
બોલવાની શ્રીકાંતે પ્રતિજ્ઞા લીધી, પણુ ચોરરીની ટેવ ગઇ નહિ. 
એક વખત શ્રીકાન્ત ચોારરી કરવા નીકન્યો. અભયકુસાર 
મ'ત્રી સાથે ' તેજ રાત્રે નગર ચર્ચા જેવા નીકળેલા શ્રેણિક 
રોજાએ શ્રીકાન્તને રસ્તામાં નયે, તેથી તેને પૂછયું કે 
તમે કયાં જાઓ છે ? તે વખતે તેણે અસત્ય નહિ બોલતાં 
કંલું કે હુ' રાજના ભ'ડારમાં ચોરી કરવા જાઉ' છુ. તારૂં 
નામ શું? મારૂં નામ શ્રીકાન્ત. તું કયાં વસે છે? અસુક 
પાડામાં, રાજાએ વિચાર્યું કે ચોર આવી રીતે સત્ય કહે નહિ. 
પાછા વછાતાં રાજાએ પૂછયું કે આ શુ' લીધું છે ? શ્રીકાન્તે 
કદ્યું કે રાજાના ભ'ડારમાંથી રત્નની એક પેટી લઇને ઘેર જાઉં 
છી'. પ્રાતઃકાલે ભ'ડારીએ કેટલુંક આધુ' પાછુ કરી કહ્યું કે ભડાર- 
માંથી રત્નની દશ પેટીઓ ચોરાઈ છે. રાજનએ શ્રીકાન્તને 
ખોલાવી પૂછચું કે રાત્રે તે' શુ' શુ થોર્યું હતું  શ્રીકાન્તે જાણ્યું. 
જે રાત્રે જે બે જણુ મળ્યા હતા તેજ આ છે. તેથી તેણે કહ્યું કે 
હે સ્વામિન્‌ | તમારા દેખતાં જ હું' મારી આજીવિકા માટે એક 
પેટી લઈને જતે! હતે।. તે શું' તમે ભૂલી ગયા? અરે ચોર! તું 
સત્ય બોલતાં મારી પાસે ભય કેમ પામતો નથી ? આથી તેણે 
જણાવ્યું કે અસત્ય બોલતાં મારી પ્રતિસ્તાના ભ'ગ થાય છે. તસે. 
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ગુસ્સે થાએ તે મારા આ ભવને નાશ કરે, તોપણુ હું સત્ય 
ત્રતનો ભ'ગ નહિ કરં, કારણુકે ભ'ગ કરૂં તો આવતા ભવમાં દુ$ખ 
પ્રાસ થાય. આથી રાજાએ તેને શિક્ષા કરી કે તું આ વ્રતની જેમ 
બીજા' વરતોનું પાલન કર. આ વાત શ્રીકાન્તે માન્ય રાખી. 
તેથી તેને રાનાએ ભ'ડારી તરીકે નીસ્યે, થોડાજ વખતમાં તે 
મહાવીર સ્વામીના શાસનને। શ્રાવક થયે।, શ્રીકાન્તે જિનદાસના 
શખ્દથી ખીજુ' વત પાળ્યુ', તેથરી તેને આ લોકમાં ઇટ પદ 
મળ્યું, માટે ભવ્ય પ્રાણીએએ ત્રતગ્રહુણુ કરીને અવશ્ય પાળવું. 
૨. મૃષાવાદ ઉપર વસુ રાજનની કથા. 

શુક્તિસતી નગરીમાં ક્ષીરકદ'બક નામે ઉપાધ્યાય 
રહેતો હતે.. તેની પાસે તે ઉપાધ્યાયના પુત્ર યવત, રાજાને 
પુત્ર વસુ અને એક ખ્રાહ્યણુનો પુત્ર નારેદ એ ત્રણુ જણુ સાથે 
ભરણુતા હતા. એક વખત લણુતાં સૂઈ ગયા હતા. તેવામાં 
આકાશ મ.ગે" જતા કઇ બે ચારણુ સુનિ તેમને જેઈ 
બોલ્યા કે આ ત્રણુ વિદ્યાથી'ઓઆમાં એક સ્વગ'ગામી અને બે 
નરકગામી છે. આ શખ્દ ઉપાધ્યાયે સાંભળ્યો. તેથી પાઠકે 
તેમની પરીક્ષા માટે લોટની કણેકના એકેક કુકડો આપીને કહ્યુ” 
જ જ્યાં કોઈ દેખે નહિ ત્યાં કુકડાને મારી નાખજે. આ 
પ્રમાણે સાંભળી વસુ અને પર્વત તેને મારીને પાછા આવ્યા, 
પણુ નારદે એકાંતે જઈ ને વિચાર ક્યો કે કેવળીઓ સવધ્ત્ર 
જુવે છે, માટે ગુરૂએ મારી પરીક્ષા કરવા આપ્યે। છે, તેથી 
માર્યા વિના ઝુકડો પાછે લાવ્યો. ગુરૂએ જાણ્યું કેઃ-નાર૬ 
હયાને લીધે સ્વગે જવાનો અને બીના બે નરકે જવાના. ઉપાધ્યાયે 
ગુરૂ પાસે દીક્ષા લીખષી. તેની જગ્યા તેના પુત્ર ૫૧*તને 
આપી. અલિચ'દ્રે્‌ રાજાના ૫૬ ઉપર વસુકુમાર રાજા થયે. 
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એક દિવસ નારદ પવતને મળવા આવ્યો, તે વખતે પવત 
વિદ્યાથી'ને ભણાવતે। હૅતે. તેમાં એમ આવ્યુ કે અજ વડે 
ચસ કરવો. આને અથ પવ'તે એવે કયો કે અજનો અથર્* 
અકરા, તેના વડે હોમ કરવે.. તે સાંભળી નારદે કહ્યુ, કે 
અજ એટલે ત્રણુ વષ'ની ડાંગર કે જે ઉગે નહિ તેના વડે 
હોમ કરવો. એમ ગુરૂએ આપણુને શીખવ્યુ' હતું, આ સાં- 
ભળી પવ'તે કલ્યુ' કે ડું કડું છુ' તે ખરૂં જ છે. જેતુ' ખોટુ' પડે 
તેની જીવ્હા છેદી નાખવી. અ બાખતમાં વસુરાજ કહે તે સત્ય 
માની લેવું, એવી ખ'ને જણાએ પ્રતિસ્તા લીખી. પવતની માતાને 
આ વાતની જાણુ થતાં તેણી તરતજ વસુરાજા પાસે ગઈ અને કહ્યુ 
કે મને પુત્ર દાન આપો. વસુરાજાએ કહ્યું કે માતા | હું તમારા 
ચુત્રના પક્ષ કરીશ. બીજે દિવસે નારદ અને પવ'ત વસુરાન્ન 
પાસે આવ્યા રાજાએ પર્વતની તરકફેણુમાં ખોટી સાક્ષો પૂરી, 
તેથી નજીકના દેવતાએ સિ'હહાસન ઉપરથી વસુરાજાને ભૂમિ 
ઉપર પાડી નાખ્યો. તત્કાળ તે મૃત્યુ પામી નરકે ગચે।. 
નારદની દેવોએ સ્તુતિ કરી, અનુકેમે તે સ્વગે* ગયે, 
૩. અદત્તાદાન વિર્સણુત્રત ઉપર લક્ષ્સીપુંજની કથા. 

હાસ્તિનાપુર નગરમાં સુષર્સા નામે વણિકને ધન્યા 
નાસે ભાર્યા હતી. તે બ'ને દરિદ્રના દુઃખથી ઘણાં પીડાતાં 
હુતાં. એક રાત્રે ધન્યાએ સ્વપ્નમાં લક્ષ્મીદેવી નેઇ. આ સ્વ- 
પ્ન તેણીએ પાતાના પતિને કહ્યું. ધનયાને ગર્ભ: રહ્યો. પૂણુ' 
માસે પુત્રના જન્મ થયે. તેતું નામ સ્વપ્નના અનુસારે લક્ષ્મી- 
પુંજ રાખ્યું* યોવન વચમાં તે પનાહય શ્રેષ્ઠીએની આં 
કન્યા પરણ્ચે, એક રાત્રે કોઈ દેવે આવી, તેના પૂવ* ભવતુ 
મરિત્ર આ પ્રમાણે કહયું કઃ-સણીપુરમાં ગુણુધર નાસે સાથ" 
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વાહે | હતે. તેણે એક વખત મુનિની વાણી સાંભળી ત્રીજુ” 
અદત્તાદાન વિરમણુ ત્રત ગ્રહુણુ ક્યું“. એક દિવસ ગુણુધર 
ધનના લાભના અથે સાથ' લઇ વેગવાળા ઘોડા ઉપર બેસી 
દેશાંતર ચાલ્યો. તેવામાં ઘોડાના વેગને લીધે સાથ ભષ્ટ થઇ 
તે એકલે જ'ગલમાં નીકળી ગયે।. માગ*માં લક્ષમૂલ્યવાળી 
સુવર્ષ્ણુમાળા પડેલી જેઈ; પરતુ ત્રીજ ત્રતનો ભગ થશે તેમ 
ધારી તેણે લીધી નહિ. આગળ ચાલતાં ઘે।!ડાની ખરીથી ઉખડી 
ગયેલી ભૂમિમાં દ્રવ્ય પૂર્ણ તાએકુ'ભ નેચરે।, પણુ તેને કાંકરા 
તુલ્ય માની આગળ ચાલ્યે।. તેવામાં અકસ્માત તેને! ઘોડો 
મૂચ્છો ખાઇ ભૂમિ ઉપર પડચો. તે નેઈ ને તેણું મનમાં વિચાર્યું 
જે આ ઘેડાને જે સજીવન કરે તેને મારૂં સજ દ્રવ્ય અપ'થુ 
કરૂં. પાણીથી તૃષા લાગવાથી તેની શે।ધને માટે તે આગળ 
ચાલ્યો, તેવામાં એક વૃક્ષે બાંધેલો પાણોના ધડો અને પાસે 
પાંજરામાં રહેલો પોપટ જેચેો., પોપટે કદ્યું કે હે સુભગ ! 
આ ઘડામાંથી તુ' જળ પી. હું તેના સ્વામીને કહીશ નહિ. 
સાથ*વાહે કલ્યુ' કે તૃષાને લીધે પ્રાણુ ચાલ્યા જશે તે! અનેક 
ભવને વિષે પાત થશે, પરતુ પરતું અદત્ત તો હું' લઈશ નહિ, 
ત્રત પાળવાની આવી દ્રઢતા જેઈ ચુકપક્ષો પાતાનુ' મૂળ 
સ્વરૂપ પ્રગટ કરીને બોલ્યો કે હું સૂર્ય નામે વિદ્યાધર છ, ગુરૂ 
પાસે તસે ત્રીજુ' ત્રત લીધું તેની મે' પરીક્ષા કરી, પણુ તમે 
પ્રતિસાના ભગ કર્યો નહિં, એમ કહી તેની પાસે ઘણું દ્રવ્ય 
મૂકી ઘે।ડે। સજીવન ક્યે. તે દ્રવ્ય તેણે ન લેતાં કહ્યું કે ઘોડાને 
સજીવન કરનારને મારૂં સર્વ ધન આપવાનો સે' વિચાર ક્યો 
હેતો તે પ્રમાણે તમે આ ધન લે।. તે બ'નેમાંથી કોઈએ ધન લીધું. 
નહિ, છેવટે એવે નિશ્ચય ફેચૌ કે આપણે બ'ને જણાએ પોતાનુ* 
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દ્ર્ય સારા માગે" વાપરડું, આયુ પૂણુ થચે મૃત્યુ પામોને તું 
લક્ષ્મોધુ'જ થયે! અને હું સૂય' નાસે વિદ્યાધર વ્ય'તર દેવ થચે। 
છુ. તારા ભ્રાગ્યથી પ્રેરાચેલો હું' રત્નાદિકની વૃદ્ધિ આજ 
દિન સુધી કર્‌ છુ. આ વાત સાંભળી તેને જાતિ સ્મરણુ 
સ્તાન થયુ' અને તેણે અતુકમે દીક્ષા લીધી. મરીને અચ્યુત 
દૈવલે।કમાં દેવ થચે।. ત્યાંથી ચ્યવી મતુષ્યપણું પામી મેાફ્ઞે ગયે, 
3. લોહખુર થોરની કથા. 

રાજગ્ૃહી નગરીમાં લોહખુર નામે ચે।ર રહેતે! હતે. 
તેની પાસે અ'જન વિઘા હેતી, એક દિવસ માગે* જતાં 
ક્ષુધાતુર થવાથી તેને વિચાર આવ્યો કે મારે મારી વિદ્યાવડૅ 
રાજાને ઘેર ભોજન કરવું. રાજાને ત્યાં મિણ ભોજન કરવાથી 
દરરોજ રાજાની સાથે બેસી ભોજન કરવાની તેની ઇચ્છા થઈ. 
દરરોજ આવે અને ભોજન કરી જાય. પ્રતિદિન આમ ચાલ- 
વાથી રાજાનું શરીર દિન પ્રતિદિન જુશ થયું, તેથી મ'ત્રીએ 
રાજાને પૃછયું કે તમને શું અન્ન ઉપર અરૂચી થઈ છે? અથવા 
તો તમને ચિ'તા તે! નથી? એટલે રાજાએ મ'ત્રીને ઉત્તર 
આપ્યો કે હું હુમણાં રોજ કરતાં બમણું જસુ' ૪, પણુ કેઈ 
અ'જન સિદ્ધ પુરૂષ મારી સાથે જમી નય છે, તેથી નારકીના 
જીવોની જેમ મારે જીવ શાન્ત થતો નથી. આ પ્રમાણે 
સાંભળી મ-્રીએ ઘરમાં આકડાનાં સુકાં પુષ્પો વેરાવ્યાં અને 
તે ખખડવાથી ચેો।ર આવેલો નણી ઘરનાં બારણાં ખ'ધ કરી 
ઘરમાં ધુમાડો કરાવ્યો. તેથી ચોરની આંખમાંથી અજન ધોવાઈ 
ગયું, ચારને જેચે।, તેથી સુભટો તેને પકડી રાજા પાસે લઈ ગયા. 
રાજાએ તેને ચૂળી ઉપર ચડાવીને સુભટોને સ'તાઈ રહેવાના હુકમ 
જૌ. શહેરના જાહેર ભાગોમાં ફેરવી તેને શહેર ખહાર લઈ 
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જઈ શૂળી ઉપર ચડાવીને બધા સ'તાઇ રહીને નેવા લાગ્યા ' 
કે એની પાસે જે આવે તેની પાસે નગરતું ધન હશે ? તેવામાં 
માગે* જતાં જિનદત્ત શ્રાવક પાસે વારવાર જળ માગવાથી 
તેણે દયા લાવી, પાપની આલોચના, ચોરી પ્રસ્ુખનાં પચ્ચક- 
ખાણુ અને નમો ઝરસ્છિંતાળ એ પદ આપીને પોતે જળ લેવા 
ગચે।. ચોર પદ ભૂલી ગયે! માત્ર થાળ એટલા અક્ષરો યાદ 
આવ્યા તેથી તે વાર'વાર બોલવા લાગ્યો કેઃ-“ તાણુ' તાણુ' 
શેઠ કહે તે પ્રમાણ.” તેવામાં આયુ ખાંધી ચોર 
સમાધિથી મૃત્યુ પામી સોધમ' દેવલે।કમાં દેવતા થયે. શેઠં 
જળ લઇને આવ્યા, પરતુ ચોરને મરણુ પાસેલે નેઈ અને 
પોતે રાજય વિરૂદ્ધ જુત્ય કરેલ હોવાથી ચેત્યમાં કાયોત્સગે' 
રહ્યા. સુભટોએ રાજાને તે વાત કહી. રાજાની આજ્તાથી 
સુભટેો શ્રેણીને ચોરની જેમ મારવાને લઈ ગયા. લેોહખુર દેવે 
અવધિસાનથી પોતાના ઉપકારીની વિ'ટબના નેઈ વિચાર કર્યો 
કે જેના કહેવાથી ડું દેવલોકમાં પહોંચ્યો છુ. જે માણુસ ગુરૂને 
ભૂલી જાય છે તે પાપી કહેવાય. તેથી તે ત્યાં આવ્યો અને 
સુભટોને બેભાન ડેરી નાખ્યા. આ વાતની રાજાને ખબર 
પડવાઘી તે પોતાનું સૈન્ય લઈ ત્યાં આવ્યો. રાજા સિવાય 
અધા સુભટોને પાડી નાખ્યા, આથી રાનાએ કહ્યુ' કે હે દેવ ! 
અમારો અપરાધ ક્ષમા કરે. દેવ બોલ્યા કે મારા ધમ'ગુર 
જીનદત્ત શ્રેષ્ઠીને વિના અપરાધે શા માટે પોડા કરે। છો ? એમ 
કહી પોતાને! સવ* વૃત્તાંત કહ્યો. દેવના કહેવાથી સવે'એ જીન- 
દત્ત પાસે માફી માગી અને ચેોરરી આદિ નહિ કરવાના નિયમ 
લીધા. જીનદત્ત ઉત્સવ વડે પોતાના ઘેર આવ્યો. ત્યારથી લેકે 
જેનધમ?ની પ્રશ'સા કરવા લાગ્યા. લોહખુર ચે।ર લોઢાની શુલીએ 
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પરેવાયે। હેતો, પણુ જીનદત્ત શ્રાવકની પાસે વ્રત લે' 
અને નવકારના પદ ઉપર શ્રદ્ધા રાખવાથી દેવ સમૃદ્ધિ પા' 
૪. શીલત્રત ઉપર શીલવતીની કથા. 
લક્ષ્મીપુરમાં સસુદ્રદત્ત નામે શ્રેષ્ઠી રહેતે હતે 
પોતાની સ્રી શીલવતીને ઘેર મૂકી સેોઉસસભ્‌તિ ખ્રાદ્દાણુ 
પરદેશમાં ગયે।. થોડા દિવસ પષ્ી વિપ્ર શ્રેષ્ડીનો સ'દેશે। 
પાછે આવ્યે।. તેની શીલવતીને ખખર પડવાથી તે વિપ્રને ઘેર 
તેણીનું સુંદર રૂપ જેઈ કામાતુર થઈને તેણે કહ્યુ કે તું ' 
સાથે પ્રેમ કરે તો તને સ'દેશે। આપુ. તે ચતુર સ્રી વિચ 
બોલો કે તારે રાત્રિના પહેલા પહોરે આવવું. આમદ 
તેણી સેનાપતિ પાસે આવીને કહેવા લાગી કૈ સોમભૂતિ * 
પતિને સ'દેરી। લાવ્યો છે, પણુ મને આપતો નથી. તેણે 
તેમજ કહ્યુ'. એટલે તેથીએ તેને રાત્રીના ખીજ પહેરે ૨ 
વાનું કહ્યું. પછી અતુકેમે તેણી મ ત્રી અને રાજા પાસે 
તેઓ પણુ મોહે પામ્યા. તેમને રાત્રીના ત્રીજા અને રે 
પણહોરે પોતાના ઘેર આવવાનું કહ્યું, પછી સાસુને ચોથે પ 
આવવાનો સ'કેત કરો પાતાના ઘરમાં એક મોટી પેટીને 
ખાનાં તૈયાર કરાવી રાખી. તેમાં પ્રથમ પહેરે સોમભૂતિ આ 
તેને સ્નાનપાનાદિમાં પહેલે। પ્રહર ગુમાવ્યો. પછી સેનાપ 
જેવો ખીન્ન પ્રહરે શખ્ઠ કર્યોઃ કે સોમભૂતિ ગભરાયો કે 
સ'તાડ. તેણીએ પેઢી ખતાવી તેમાં તે પેઠો કૈ ત 
તાળછી' મારી દીધું, એવી રીતે સેનાપતિ અને મ'ત્રોને પૂર્યા. 
પહોરે સાસ્રુૅએ કમાડ ઉઘાડવાનું કહ્યું કે પુત્રની કાણુ માંડ 
છે. સ્વજનો ભેગા થરો. તેથી રાજા ગભરાચે। અને સ'તા 
કદ્યં. તેણીએ પેટી બતાવી તેમાં તે પેઠો કે તરતજ 
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મારી દીધું. એમ ચારે જણુને તેણીએ અદર પૂર્યા પછી 
બહાર આવી અત્ય'ત રૂદન કર્યું. સ'બ'ધીએઓએ રોવાનું કારણુ 
પૂછયું. તેણીએ પોતાના સ્વામીની દુઃ ખવાર્તા કહો. તેથી અપુત્રી- 
ચાતુ' ધન લેવા રાજા મ'ત્રો અને સેનાપતિને ઘેર કહેવા ગયા, પણુ 
તેઓ મળ્યા નહિ. છેવટે આ વાત રાજઝુ'વર પાસે ગઈ. 
તે શીલવતીને ધેર આવ્યે. તેલ તેણીના ઘરમાં પેટી સીવાય 
કાંઈ નેયું નહિ, તેથી તે પેટી ઉપડાવી રાજભવનમાં ખોલાવો. 
તે! તેમાંથી લજ્જા પામતા એવા રાજા, સેનાપતિ, ખ્રાહ્યણુ અને 
મ'ત્રોને નેયા. રાજકુ'વરે રાજા સીવાય ત્રણેને દેશ પાર કર્યો. 
અને શીલવતીની ઘણી પ્રશ'સા કરો. એક દિવસ કુમારે ગુરૂ 
પાસે શીલત્રતનું મહાત્મ્ય સાંભળ્યું, તેથી કુમારે મન, વચન, 
કાયા વડે સ્વદારા સ'તોષ વ્રત સ્વીકાઝુ. 


પ પરિગ્રહ પરિમાણુ ત્રત ઉપર વિધાપતિની કથા. 


પોઉતનષુર નગરમાં સૂર નામે રાજા હતો. તેજ નગરમાં 
વિધાપતિ નાસે ધનાઢય જૈન શ્રેષ્ઠીને શુગારસ'જરી ભાર્યા 
હુતી. એક દિવસ સ્વપ્નમાં લક્ષ્મીદેવીઅ આવી ત્રેષ્ડીને કહ્યું 
કે હું તારા ઘરમાંથી આજથી દરસે દીવસે ચાલી જઈશ, 
તેથી તેને ચિ'તા થઈ કેઃ-“ઓઆ લે।કમાં જેની પાસે દ્રવ્ય હોય 
તેને શત્રુ પણુ મિત્ર થાય છે. દરિદ્રીને સ્વજન પણુ શત્રુ થાય 
છે.” તેની આએ તેને ઉદ્વેગતું કારણુ પૂછ્યુ. શેઠે સ્વપ્નની 
વાત કહી. શુગારમ'જરી બોલી કે હે નાથ | તમે શા માટે 
ચિતા કરે। છે. લક્ષ્મી ધર્મ વડે સ્થિર થાય છે. જ્યાંસુખી 
પાંચસ્ીું પરિગ્રહ પરિમાણુ વત ન લીધું હેય, ત્યાંસુધી ત્રણુ 
ભુવનની લક્ષ્મીના પરિગ્રહુથી જે પાપ થાય તે અવિરતિ વડે 


૩૪૪ 


લાગ્યા કરે છે. આવાં પત્નીનાં વચન સાંભળી તેણે પાંચસુ' 
તત અ'ગીકાર કર્ઝું' અને સાતે ક્ષેત્રમાં ધન વાપરવા માંડયું. 
આઠં દીવસમાં સરવ ધન વાપરી નાંખ્યુ' અને પછી તેને 
વિચાર આવ્યો કે થોડા દીવસમાં વિદેશમાં ચાલ્યા જવું એ 
ઉન્તમ છે તેના વિચારમાં તે સૂઈ ગયે. જ્યારે દશમા દીવ- 
સની રાત્રે તે સૂતો! હતે, ત્યારે તેને લક્્મીદેવીએ આવીને 
કહ્યુ' કે ડું તારા પુણ્યથી તારા ઘરમાં સ્થિર થાઉ' છુ'. કારણુકે 
પુણ્ય અને પાપતુ કેલ ત્રણુ વષે*, ત્રણુ માસે, ત્રણુ પખવા- 
ડીચે, ત્રણુ દીવસે અહી'જ પાસ થાય છે, એમ શાસખ્માં 
કહેલું છે. તેણ વિચાયું કે અહી' રહેવાથી પાંચમાં ત્રતનોા 
ભ'ગ થશે, તે માટે આપણે પરદેશ ચાલ્યા જવુ' જેઈએ, તેથી 
તેમણું ખીન્ન દીવસે સવારે જવાને નિશ્ચય કર્ચ. બીજે દીવસે 
નીકળતાં તેને પાંચ દિવ્યથી રાજ્ય મળ્યુ*. મ'ત્રી વિગેરે 
મળીને વિદ્યાપતિને રાજ્યમાં લઈ ગયા, તેણે ત્રત ભ'ગના 
ભયથી રાજ્યાણિષેક કરવાની ના પાડી. તેવામાં આકાશવાણી 
થઈ કે હે શ્રેષ્ઠી | તારે ભોગ્યકમ' હોવાથી તું લક્ષ્મીનું ફલ 
ગ્રહણુ કર. એટલે તેણે રાજ્ય ઉપર વીતરાગની પ્રતિમા 
બેસાડી અને રાજ્યનુ' કામ મ-ત્રીને સોંપ્યું. ન્યાયપૂવ'ક જે 
દોલત આવે તે જિનનામથી અ'કિત કરી તેણે તેનો શુભ 
માગે* ઉપયોગ કર્યો, પણુ પોતે ગ્રહુણુ કરેલ નિયમ છેડો 
નહિ. અતુકંમે પોતાના પુત્રને રાજ્ય સૉંપી પોતે દીક્ષા લઇને 
દૈવલે।કમાં દેવ થયા. ત્યાંથી પાંચમે ભવે સેક્ષ પાસ્યા, આ 
પ્રમાણે વિદ્યાપતિનુ' દછાંત સાંભળી ધર્મની સ્પૃહાવાળા પ્રાણી- 
એએ પરિગ્રહ પરિમાણુ રૂપ પાંચસુ' તરત ગ્રહુણુ કરવા 
ઉદ્યમ કરવે।. ક 


૩૪૫ 


૬, દિગ્‌ વિરમણ વ્રત ઉપર સિ'હ શ્રેષ્ઠીની કથા. 
વસ'ત'ુર નગરમાં કીતિપાલ રાજાને ભીસ નામે એક 
પુત્ર હેલો, અને તે રાજાને જેનધમ'ની વાસનાવાળા સિહ 
તઃમે એક શ્રેખ્ઠિ મિત્ર હેતો. તે મિત્ર રાજાને પુત્ર કરતાં વધારે 
પ્રિય હતો. એક વખતે કોઈ એક પુરુષે રાજસભામાં આવી 
કહ્યું કે હે દેવ! નાગપુરના રાજા નાગચદ્રને રત્નસ- 
જરી નામે એક રૂપવ'તી કન્યા છે. તે તમારા કુ'વરને ચે।ગ્ય 
છે. તેથી તેમણે મને તમારી પાસે પ્રાથના કરવા મોકલ્યો 
છે, માટે તેને વરવા સાર્‌ કુમારને મારી સાથે મોકલે, આથી 
રાજાએ પોતાના પ્રિય મિત્ર સિંહને કહ્યું કે તમે કુમારને 
લઇને નાગપુર જએ અને તેનો વિવાહ કરી આવો, આમાં 
સિ'હે કાંઈ પણુ ઉત્તર આપ્યે। નહિ, તેથી રાજાએ ફરીથી પૂછચુ* 
એટલે તેણે કલ્યું કેઃ-હે રાજન્‌! મે* સો ચોજન સુધી જવા 
આવવાને નિયમ લીધે! છે. પરતુ અહિ'થી નાગપુર સવાસો 
થો.જન છે, તેથી ત્રત ભગ થવાના ભયથી હું જઈશરા નહિ. 
આ સાંભળી રાજા ઘણે ગુસ્સે થયે। કે શુ' તુ' મારી આજ્ઞા 
તહિ માને (તને ઊ'ટ ઉપર બેસાડી સહસ્ર ચોાજન સુધી 
મોકલી દઈશ; આથી સિ'ડ પાતાના રાજની આરા માન્ય 
કરીને સૈન્ય સહિત કુમારને લઈ ને રવાના થચે।. માગમાં 
સિ'હે પ્રતિબાધ આપીને ઝુમારની સ'સાર વાસના તોડી નાખી, 
૪થારે સો ચોજન પૂરા થયા કે તરતજ સિ'હ ઉભે! રહ્યો. 
એટલે સૈન્યે કુમારને કલ્યું કે અમને રાજાએ ગુસ્ર આજ્તા 
આપી છે કે ને સિ'હ સો ચોજનથી આગળ ન ચાલે તો 
નેને બાંધીને નાગપુર લઈ જને. આ વિચાર કુમારે સિ'હને 
ક્યો, તેથી કુમાર અને સિ'ડ સ'કેત કરી ખ'ને ઉપર પર્વત ચડય।; 
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ત્યાં તો રાત્રો થઇ ગઈ. સૈનિકોએ આખી રાત ઘણી 
તપાસ કરી વારે એક ડુ'ગર ઉપર આ બ'ને જણુને દીક્ષા 
અને અનસન આદરી બેઠેલા નેઈને પ્રણામ કર્યા અને 
બોલ્યા કે મહાશયે। | અમારા અપરાધની ક્ષમા કરો. આ 
વાત રાના જાણુશે તો અમને ઘાણીમાં ઘાલીને પીલી નાખશે. 
આ પ્રમાણે તેઓએ ઘણા કાલાવાલા કર્યા, પણુ કેો!ઈ ક્ષોભ 
પામ્યા નહિ. આ વાતની રાજાને ખખર પડતાં જ રાજા કોધે 
ભરાયો! અને નિશ્ચય કર્યો કે કુમારને બાંધીને પરણુાવવો 
અને સિ'હને શત્રુની જેમ હુણુવેો. આડું વિચારીને રાન 
તેમની પાસે આવ્યે. ત્યાંતો વ્યાદવ્રાદિક પ્રાણીને તે બ'નેની 
સેવા કરતા જેઈ રાજ આશ્ચર્ય પાસ્યેો. તેથી તેમને ભકિત 
વચને બોલાવ્યા, પણુ તે બ'ને દ્રઢ પ્રતિસ્રાવાળા ચલિત ન 
થયા. અતુકમે કેવલજ્તાન પામી ખ'ને સ્ુકિતને પ્રાસ થયા. 


પ્રાણુ ત્યાગ કરવા તે સારા, પણુ લીધેલા વ્રતનો ત્યાગ 
કરવે। તે સારો નથી. આવુ વિચારી ભવ્ય પ્રાણીએએ સિહ 
શ્રેષ્ઠીની જેમ દિગ વિરમણુ વ્રત ગ્રહણુ કરીને પાળવું. 


૭. રાત્રિભોજન તજવા વિષે ત્રણુ સિત્રની કથા 


કોઈ ગામમાં શ્રાવક, ભાદકે અને [સથ્યાત્વી એમ 
ત્રણુ વણિક મિત્રો હતા. એક વખતે તેએએ કેઈ ગુર્‌ પાસે 
ધમ સાંભન્યો! કેઃ-“રાત્રે પાણી પીવા કરતાં સ્વાદિમમાં બમણું,. 
ખાદિમમાં છ ગણું અને અશનમાં અઢાર ગણું પાપ લાગે છે 
તથા રાત્રે બનાવેલુ' ભોજન તે દિવસે ખાય તે પણુ રાત્રિભોજન 
સરખુ' સમજડું કારણુકે રાત્રે અ'ધકારમાં સૂક્ષ્મ જીવે નજરે 
પડતા નથી. રાત્રિ ભોજનમાં જે દોષ છે તે દોષ અ'ધકારમાં. 
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જમવાથી અને સાંકડા સુખવાળા પાત્ર વડે ખાવાપીવાથી લાગે 
છે.” આવું સાંભળી બે જણે રાત્રી ભોજનની પ્રતિજ્ઞા લીધી. એક 
દિવસ શ્રાવક અને લદ્રિક બ'ને રાજકાય*માં નેડાયા. સવારે 
જમ્યા વગર ગયેલા અને સાંજે પાછા આવતાં સ'ધ્યા થવાથી 
ભોજનતુ' અસુર્‌' થયું. તેથી ભદ્રિકે ભોજન કર્યું નહિ. પણુ 
શ્રાવકે વિચાર ક્ચેચ કે હજી કયાં રાત્રિ પડી છે તેમ જાણી 
તે જમવા બેઠે, ત્યારે તેના મસ્તકમાંથી જુ પડી. તેનું ભક્ષણુ 
કરવાથી જલેદરનો વ્યાધિ થયે. મરીને પહેલી નરકે ગયે. 
પેલો મિથ્યાત્વી રાત્રે સપ'ના વિષવાળા। અન્નને જમવાથી મૃત્યુ 
પાસી માન*ર થયે! અને ત્યાંથી પહેલી નરકે ગયે. ભદ્રિકને 
જીવ મૃત્યુ પામીને સોૌધમ દેવલોકમાં દેૈબતા થયે. પેલા 
શ્રાવકનો જીવ ત્યાંથી નિકળી એક ગર્‌ીખ ખ્રાદ્દાણુને ત્યાં 
શ્રીપુંજ નાસે પુત્ર થચે.. અને મિશથ્યાદછિ તે તેને 
અતુજ બધુ થયો. અહી' ભદ્રિકના જીવે અવધિસાન વડે 
તેમની ઉત્પત્તિ જાણીને, તે બનેને નિયમભ'ગતુ' ફેળ જણાવી 
પ્રતિબોધ આપ્યો, તેથી ખન્ઞેએ રાત્રિ ભોજન ત્યાગનો નિયમ 
ગ્રહુણુ કર્યો ખ્રાદ્દાણુ માબાપે ભેોજનને। નિષેધ કરવાથી ત્રણુ 
લાંધણુ થઈ. ત્રીજી રાત્રે સધ મ'દેલે તે નગરના રાજાના 
ઉદરમાં પીડા ઉત્પન્ન કરી અને જણાવ્યું કે રાત્રિ ભોજનના 
ત્યાગવાળા શ્રીપુંજના હસ્તસ્પશ'થી આ પીડા શાંત થશે. 
મ'ત્રીઆએ તેને બોલાવ્યો, ત્યારે તે ઉ'ચે સ્વરે બોલ્યો કે મારૂ' 
ત્રત સત્યરીતે મે' પાન્યું હોય, તે! રાજાની પીડા મારા હસ્ત- 
સ્પશ'થી શાન્ત થાએ. તત્કાળ પીડા શાંત થવાથો રાજાએ ૫૦ ૦ 
ગામ ઈનામમાં આપ્યાં. આયુ પૂણુ થયે બ'ને ભાઇએ સૌધમે” 
રેવ થયા. ત્યાંથી ચ્યવીને અતુકેમે તે ત્રણે મોક્ષ પામશે. 
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૮. અનથ*દ'ડવિરમણુ ત્રત ઉપર અશેોક્ચ'દ્રની કથા. 

રાજગૃહા નગરીને વિષે અશેાકચ'દ્રરાન રાજ્ય કરતે 
હેતો. તે રાજાતુ' ખીજુ' નામ કે।ણિકે કરીને પણુ હતું. તેણે 
પૂવ જન્મને વિષે તાપસપણુામાં માસક્ષપણાદિ ઉગ્ર તપ તપ્યે 
હેતો, તેના પુણ્યે કરી આ લોકને વિષે સોટા રાજ્યને 
પ્રાપ્ત થયે. એક દિવસે ચસરેદ્રે તે કોણિકરાજાને ત્રિશુલ 
આપ્યું, તેના પ્રભાવથી બીજા રાજાઓએ વાસુદેવની પેઠે તેનો 
ત્રિખ'ડના અધિપતિ તરીકે રાજ્ય ઉપર પટ્ટાભિષેક કર્યો. એક 
દિવસ શ્રી વીરપ્રભજ્ુને કોણિક રાજાએ પૂછયું, સ્વામી ! ચકવ- 
તી* કેટલા થયા? ભગવાન્‌ બોલ્યા કે આ અવસપિઃણી કાલને 
વિષે બાર ચકવતી* થયા છે. ત્યારે કોણિકે કલ્યુ' કેઃ-ડું તેરમે 
ચક્રવતી' થઇશ. એમ કહીને નવીન ચક રત્નાદિ ચકેવતી*ને 
ચોગ્ય ખનાવ્યાં. પછી વૈતાઢયની ગુફાના દ્વાર પાસે ગયે. 
તિહાં દ્વારને દડ મારવાથી અધિષ્ઠાયક દેવે દ્રાર ઉઘાડયુ'. 
ત્તેની ઉષ્સુતાથી કેૈણિક રાજા તેજ સમચે ખળીને ભસ્મીભૂત 
થઈ મરીને નરકે ગયે, માટે અન્થ*દ'ડથી વિરામ પામવું, 
નહી' તો કૈણિકની પેઠે અવસ્ય નાશ થાય. 

૮. ચિત્રગુપ્ત ઝુસારની કથા. 

કોશલ દેશમાં જયશિ'ખર રાજા રાજ્ય કરતો હતે. 
તેને પુરૂષદ'"ત અને પુરૂષસિ'હ નાસે બે પુત્રે હતા. સમાન 
ગુણુ અને શીલવાળા તે બ'નેને પરસ્પર મૈત્રી હતી. તે રાજનને 
વસુ નામે ગુરૂ હતા. તેને ચિત્રગુ"્ત નાસે એક પુત્ર હતે. 
ત્તેને કોતુક નેવાં બહું પ્રિય હતાં. જયશિખર રાજના મરણુ 
પછી અમાત્યોએ સોટા રાજપુત્ર પુરુષદત્તને રાના તરીકે 
બેસાડયો અને પુરુષસિ'હને યુવરાજ પદ આપ્યું, એક વખત 
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રાજાએ રાજસભામાં કલ્યું કેઃ-આ સમૃદ્ધિ મારા પિતાને શર- 
ણુદાયક થઈ નથી તે મને શરણુ ભૂત કેમ થશે ? તે સાંભળી 
તેના ગુરૂ બોલ્યા કે ગાયેો। ભૂમિ અને સુવણુઠાન ખ્રાહ્યાણ્‌ા।ને 
આપો, રાજાએ સર્વ દશનવાળાઓ ને બોલાવીને દાન આપવા 
માંડયાં. જ્યારે જેન સુનિઓને પૃછયુ' ત્યારે તેમણે કહ્યું કે 
“હુ રાજા | જીવ ઘાત કરનાર દાન સુનિઓને યોગ્ય નથી. 
દાન આપવું હોય તે પ્રાણીએને અભયદાન આપવું. એક 
માણુસ જમે અને ખીને તૃપ્તિ પાસે એમ સાક્ષાતૂ બનતું 
નથી. કરેલુ' કમ* તેના કર્તાનેજ અતુસરે છે.?' રાજાને ધમ'*નુ* 
સ્વરૂપ કહેવાથી કનિષ્ઠે બ'ધુને રાજ્ય ઉપર બેસાડીને પોતે 
દીક્ષા ગ્રહણુ કરી. અતુક્ેમે અવધિસ્તાન પામી પોતાના જ્તાતિ- 
જનને પ્રતિબોધવા માટે ત્યાં આવ્યા. રાજા પુરુષસિહ 
ચિત્રગુપ્ત પુરોહિત સાથે વાંદવા માટે આવ્યે. દેશના આપતાં 
જોઇ એક કહીયારે પ્રતિબાધ પામી દીક્ષા લીધી. તે નનેઈ 
રાજાના ભયથી દ'ભ વડે ચિત્રગુપ્ત આ પ્રમાણે બોલ્યે... 
“આ કઠીઆરાને ધન્ય છે કે જેણે સવસ્વ છેડી ચારિત્ર ગ્રહણ 
કર્યું, હુવે' મહેનત વગર તેને અન્નાદિક મળશે. રાના વિગેરેની 
વેઠંથી એ નિશ્ચિ'ત થઈ ગચે।. સુનિ વેષનો મહિમા કેવો છે? 
તેનાં વ્ય ગ વચનો સાંભળી ગુરુ બોલ્યા કે અઘાપિ તને 
અનથ*દ'ડ મારે છે. પૂવે" ભદ્દોલપુરમાં તું જિનદત્ત શ્રેષ્ટી- 
નો પુત્ર સેન નામે હેતો. પિતાએ તારી વૈરાગ્યવૃત્તિ છોડા- 
વવાને જાર પુરુષોની સોાખતમાં તને મૂકયો. ત્યાં રાજપુત્ર સાથે 
તારે મૈત્રો થઈ. તે' રાજષુત્રને કહ્યું કે તારા વૃદ્ધ પિતાને 
મારીને તું રાજ્ય કેમ લેતો નથી ? આ વિચાર રાજાએ જાણયે। 
ત્યારે ઝુખુદ્ધિ આપનાર આ વણિકેને હણા એમ સુશટોને 
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કલુ. તું મૃત્યુ પામી ન।રકી વિગેરે અસ'ખ્ય ભવે કરી ચિત્ર- 
ગુપ્ત થયે. આ સાંભળી ચિત્રગુપ્તને જાતિસ્મરણુ જ્ઞાન થયું 
અને પ્રતિબોધ પામીને કટીઆરાને નમન ડર્યું. 
૯. સાસાયડે વ્રત ઉપર ચ દ્રાવત સ રાજાની કથા. 

વિશાલાષુરીને વિષે ચ'દ્રાવત'સ રાજા રાજ્ય કરતો 
હેતો, તે રાજા જેનધમ પાલક હતે।, એકદા ચતુદ'શીના દિવસે 
તે રાન્નએ પાતાના મહેલને વિષે એવે અભિગ્રહે કર્ચો કે જ્યાં 
સુધી દીવો ખળે ત્યાં સુધી મારે કાયોત્સગ' પારવે। નહી; 
દાસીને તે અભિગ્રહની ખબર ન હોવાને લીધે, સ્વામી ભક્તિએ 
કરીને આવીને દીવાનુ' તેલ બળી જાય, ત્યારે ત્યારે અ'ધાર્‌ ન 
થવા માટે દાસી આવીને તેલ પૃરી જાય. એ રીતે આખી 
રાત્રી દીવો ખાળ્યો, વ્યાં સુધી રાજાએ કાચેોત્સગ* ન પાર્ચે. 
આખી રાત ઉભે રહેવાથી પગ રુંધિરે કરી ભરાઈ ગયા, 
તેથી જેમ પવ*તતુ' શિખર તુટી પડે, તેમ તે રાના નીચે 
'ભૂમિએ પડી મરણુ પાસ્યો।. તે શુભ ધ્યાને કરીને શ્ઞુભ ગતિને 

પાસ્ચો. વાસ્તે સામાયિક કરનારા મતુષ્યાનાં પાતક દહન થઈ 

જાય છે, એમ ન્તણવું. 

૯. પ્રતિક્રેમણુ ઉપર સહણ સિ'હની કથા. 

જ્યારે દિહ્હીમાં પિરોાજશાહ બાદશાહે રાજ્યગાદી પર 
હેતો ત્યારે ત્યાં સહણુસિ'હ નામે એક સાડહુકાર હતે।. એક 
વખતે ખાદશાહે દિલ્હીથી બીજે નગર જતાં મહેણુસિ*હને 
પોતાની સાથે લીધે।, માગમાં ચાલતાં સૂર્યાસ્ત થવાનો સમય 
હોવાથી મહણુસિ'ડ ઘોડા ઉપરથી ઉતરી, ભૂમિને પ્રમાર્જી પ્રતિ- 
જુમણુ કરવાને રોકાચે।. રાજાએ તે આગળ ચાલતાં ખીજે ગામ 
પહોંચતાં મહેણુસિ'હુને સાથે જેચો નહિ, તેથી માણુસને શે।ધવા 
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મોકલ્યો. તે શ્રેષ્ઠી પ્રતિકમણુ પુર કરી સામાયિક પારીને બાદ- 
શાહેની પાસે આવ્યે।, બાદશાહે પાછળ રહેવાનુ કારણુ પૂછયું 
ભારે તે બોલ્યો કે “હે, મહારાજ | જ્યારે સૂર્યાસ્ત અને સૂર્યોદય 
થાય છે ત્યારે ગામ, જગલ, નદી, સ્થળ કે પવ*ત ગમે તે 
હેય, તોપણુ ડું બ'ને કાળ અવશ્ય પ્રતિકમણુ કરૂં છુ. ” 
આદશાહે કહ્યુ' કેઃ-“ હૈ બ્રેષ્ઠી | આપણા શત્રુઓ ઘણા છે, તેથી 
તમને એકલા દેખી મારી નાખે તે। પછી શું કરા?” ત્યારે 
તે બોલ્યો. “ જહાંપનાહે | જે ધમ* કરતાં મૃત્યુ થાય તો સવગ" 
મળે, તેથી મે' તે સ્થળે પ્રતિકમણુ કયું. ”' આવાં વચને સાંભળી 
રાજા ઘણે! ખુશી થયે અને હુકમ કર્ચોય કે જ'ગલમાં પજ*તમાં 
જે ગમે ત્યાં આ શ્રેષ્ઠી પ્રતિકુમણુ કરે ત્યાં રક્ષણુ કરવાને એક 
હેજાર સુભટોએ ઉભા રહેવું. એક વખતે બાદશાહે દિલ્હી 
આવ્યા પછી ખોટો દોષ ઉભો કરી તે શ્રેષ્ઠ્રીને કારાગૃહમાં 
ન'ખાવીને હાથ પગમાં બેડીઓ ન'ખાવી, ત્યાં તે આખા દિવસ- 
ની લાંઘણુ દરમ્યાન સવાર અને સાંજના પ્રતિકમણુ કરવા 
માટે રક્ષકને દરરોજ બે સોનેયા આપી પ્રતિક્રમણુ કરતે।. એમ 
એક માસ સુધી સાઠ સોનેયા ખચી* પ્રતિકમણુ ક્યું. આ વૃત્તાંત 
જાણી હિલ્હીપતિ તેના દ્રઢ નિયમથી ઘણ્‌।જ ખુશી થયો 
અને તેને બ'દીખાનામાંથી છુટો કરી સીરપાવ આપી પૂવ કરતાં 
વિશેષ માન આપી પોતાની સાથે રાખ્યો. 


એવી રીતે મહણુસિ'હે ધમ ઉપરની દ્રઢતાથી દિલ્હી- 
પતિનો કેશાધ્યક્ષ થયે અને પિરોજશાહે બાદશાહની પાસે 
ઘણીજ પ્રશ'સા પાસ્ચે. 
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૧૦. દેશાવકાશિક ત્રત ઉપર વિરાધક કાકજ'ઘ 
અને  કોકાશની કથાઃ 


વિદ્દેહા નગરીને વિષે કાકેજ'ઘ નાસે રાજા અને કોકાશ 
નામે સૂત્રધાર વસતા હતા. તે કાકજ'ધ રાજન લાકડાના સ'ચાએ 
ગોાઠવેવા એવા ગરુડ ઉપર બેસીને ફેરતે હતો, તથા તે કોકાશ 
લાકડાના સ'ચાવાલા અશ્વ ઉપર બેસીને ફરતો હતે।. તે સૂત્રધા- 
રને લોકો કોકાશ એવે નાસે કહેતા હતા. તે કાકજ'ધ પરમ 
જૈન હતે. પોતાની વિઘાના બલે કરી સમેતશિખર પવષ્ત 
તથા અણષ્ાપદ પ્રસ્ુખ તીથ*ને વિષે શ્રીદેવાધિદેવ અરિહુ'ત 
પ્રભુમાં દશ'ન કરતો હતે।. એક દિવસ તે કાકજ'ઘે પ્રાતઃકાલને 
વિષે શુરુની પાસે જઈ અસુક નગરથી ટ્રર મારે જવું નહી”, 
એવા દેશાવકારશિક વ્રતને ગ્રહણુ કર્યું. પછી એક દિવસ તે 
પોતાનાજ એક ગામને વિષે સ'ચાચે કરી ચાલતા એવા 
કાઇના ઘધે।!ડા ઉપર બેસીને ગગન માગ'*ને વિષે ચાલવા લાગ્યે।, 
ધારેલા ગામ બહાર નિકળી ગયે. દેવયોગે તે કાણના અશ્વની 
ક્ીલીકા (ખીલી) ભાંગી, તેવારે આકાશથકી પવતની ઉપર પડયો. 
ત્યાં મરણુ પામવાથી ત્રતની વિરાધનાએ કરીને તે કાકજ'ઘ 
દુગ'તિને પામ્યો. માટે વ્રત ગ્રહણુ કરવું તે કોઇ દિવસ 
અજાણુપણાથી પણુ છોડવું નહી'.ક 

* ઉપર્‌ પ્રમાણે બીના જેનતકથા રત્તકેોષ ભાગ પાંચમામાં છે પણુ 
ઉપદેશ પ્રાસાદમાં એમ લખે છે કે કાકજધ રાજને દિશિત્રતના 
પરમાણુ ઉપર ચાલી ગયાની વાત માલમ પડવાથી તેણે જે કે 
દુશ્મન રા'ના ગામમાં ગર્ડ ઉતારવાનું હતું અને ધણા ઢજુમાં 
આવી પડવાનું હતું તોપણુ તે કબૂલ કયુ, પણુ “્નણી જેઇને ત્રત 
ભાંગીને આગળ જવાની ના પાડી અતે ત્યાંજ ઉતથો. કણમાં આવી 
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૧૧. અગ્યારસા પૌષધત્રત ઉપર સેઘરાજાની કથા. 
શ્રાવત્થી નગરીને વિષે સેધરથ રાજા રાજ્ય કરતે! હતે।. 

એકદા તે રાજાની સભામાં નિમિત્તિયો આવ્યે, તે નિમિ- 
સ્તિયાને મ'ત્રીએ પૃછયું કે કાંઈક નિમિત્ત કહો. ત્યારે નિમિત્તિએ 
કહ્યું કે આજથી સાતસે દિવસે રાજના મસ્તક ઉપર 
વિજળી પડશે. તે વચનથી સવ* જને ભયબ્રાંત થઈ ગયા. 
પછી રાજાએ પૂછયું કે હવે મારે કેમ કરવું તારે કેટલાકે 
કલ્લું કે વડાણુમાં બેસીને સસુદ્રમાં જવું, કેટલાએકે કહ્યું કે 
ગિરિચુફામાં જઈને રહેવુ'. યારે તેના એક સુબુદ્ધિ નામે 
પ્રધાન હતો, તેણે કહ્યુ' કે એ સર્જ જવા દે, દેવ અને ધમયનું 
આરાધન કરે, જેણે કરી સવ વિધ્રોનો નાશ થઇ જાય, પછી 
રાજાએ નવીન પાષાણુને। યક્ષ તેયાર કરાવી, તે યક્ષને। રાજ્યા- 
ભિષેક કરાવ્ચે। અને પોતે સવ* ત્યાગ કરી પૌષધાલયમાં બેસી 
ધૌષષધત્રત ધારણુ કર્યું. જ્યારે સાતમા દિવસ આવ્યે।, ત્યારે 
વિજળી પાષાણુના ચક્ષ ઉપર પડી, તેથી તે યક્ષ તરત ફ્‌ઢી 
ગચે1 અને રાના ધૌષધત્રતના પ્રતાપે કરી ખચી ગયે।, રાજાના 
જીવવાથી સવ* જનોને પરમ પ્રસોદ થયે।. તે રાન અતુકેસે 
દશમે ભવે શ્રોશાંતિનાથ નાસે તીર્થકર થયા. એમ પૌષધત્રતના 
પ્રતાપે કરી મરણુ દુ$ખ મટચુ' તથા અતુકેસે તીર્થકરપણું 
પ્રાત્ત થચું, માટે સવ ભવ્યજીવૅ પોષધત્રત ધારણુ કરડું. 

૧૨. અતિથિસ'વિભાગ શ્રત ઉપર મૂલરદેવની કથા. 

કશ્ાાંઓી નગરીને વિષે રિપુમર્દન નામે રાજાને મૂલહેવ 
પડયો અને અન્ય રાજની મદદથી છુટયે,, પછી અનુક્રમે તે બ'તે જણે 
દીક્ષા લીધી અને તેજ ભવે મેક્ષે ગયા. ઉપર પ્રમાણે બ'ને વાતો 
વિરૂઢ ભાવ દર્રાવનારી છે, માટે સત્ય કેવલી ન્નણે. 
૨૩ 
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કરીને પુત્ર હેતો, તે અત્ય'ત દાનનો વ્યસની હેતો. એક 
દિવસ કેના સુખથી નવું કાવ્ય સાંભળીને તેને લક્ષ સો।ન।- 
મહેરેો આપી. તે સાંભળી તેના પિતાએ દાનનો નિષેધ કર્યો. 
તેથી તે છાનોમાનો ઘર થકી નિકળી ગચે।. અતુકેમે એક 
અટવીમાં આવ્યે, ત્રણુ દિવસે તે અટવી ઉતરી ગયે; ત્યાં 
કોઈક નગરીને વિષે ભમતાં ભમતાં મૂલદેવને બાફેલા બાકળા 
કેઈ કે આપ્યા. તે ખાકળા પોતે ન ખાધા અને ભાવસણહિત કોઈ 
એક માસોપવાસી સાધુને વહેરાવ્યા, તે જેઇ તે વનની દેવીએ 
તુષ્માન થઈ મૂલદેવને કલ્ું કે વરદાન માગ, તેવારે મૂલદેવે 
એક હજાર હાથી યુક્ત રાજ્ય માગ્યું. દેવીએ પણુ તેજ વરદાન 
આપ્યયું. ત્યાર પછી નગર પ્રત્યે જતાં કોઈક ગામને વિષે 
પણ*મુટીમાં સુતો, ત્યાં પોતાના સુખમાં ચદ્રે પ્રવેશ ક્ચો। એવું 
સ્વમ દીડું”. પ્રભાતે ઉઠીને ફલ લઈ મૂલદેવે તેનું ફલ કોઈ 
સ્વસ પાઠકને પૂછયું. તેવારે તે સ્વસ પાઠકે પ્રથમ તો! મૂલદેવને 
પોતાની પુત્રીતું પાણિગ્રહણુ કરાવ્યુ' અને પછી કહ્યુ' કે “ આ 
સ્વસ્સના ફેલમાં રાજ્ય પ્રાસિ તસે।ને થશે. 7” તે પછી સાતમે 
દિવસે સહમ્સતિ નગરીને વિષે અપુત્રીએ રાન મરણુ 
પામ્યો. તે રાજાનું રાજ્ય પ'ચદિવ્ય થકી તે મૂલદેવને પ્રાપ્ત થયું. 
એવી રીતે અતિથિસ'વિભાગત્રતના પ્રતાપથી તેની સ્થિતિ 
ઉત્તમ થઈ, તે માટે અતિથિસ'વિશ્ાગત્રત કરવું. 
કોધ ઉપર સાધુની કથા. 

એકદા ગુરૂ સાથે શિષ્યો સ્થ'ડિલ ભૂમિ તરફે જતા હેતા. 
ત્યાંથી પાછા આવતાં ગુરૂના પગતલે એક નાની દેડછી ચગદાઈ 
મરણુ પામી, ત્યારે શિષ્યોએ કહ્યું કે મહારાજ | આપના પગ 
નીચે દેડકી ચગદાઈ ગઇ. ચુરૂએ જવાખ આપ્યો કે સાંજે 
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પ્રતિકેમણુ વખતે તેતુ' પ્રાયશ્ચિત લઈશે. પ્રતિકંમણુના વખત 
થયે1, એટલે સઘળા સાધુઓએ જે દોષ લાગ્યા હતા તેનુ' 
પ્રાયશ્ચિત લીધું. પણુ ગુરૂએ દેડકીનુ' પ્રાયશ્ચિત ન લીધું. તેથી 
એક લઘુ ફ્રિષ્યે કહ્યું કે મહારાજ ! આપ દેડકીનું પ્રાયશ્ચિત લે, : 
એમ બે ત્રણુ વાર સ'ભાળી આપ્યું પણુ ગુરૂએ ન લીધું અને 
વિચાર્યું કે એણે મને બધા વચ્ચે કહી ભોંઠે। પાડયો; તેથી તેના 
ઉપર૨ કોધ ચડવાથી તેને મારવા દોડતાં અ'ધારામાં ઉપાશ્રયના 
થાંભલા સાથે અફળાવાથી માથુ' કુટી ગયું, ત્યાંથી મરીને 
તાપસ થચે।, ત્યાં પણુ ઉપવનમાં પુષ્પ ફૅલાદિકને માટે 
આવેલા રાજડુમારોને કોધ કરીને મારવા દોડતાં કુવામાં 
પડી મરણુ પામીને ચ'ડકોશીચો! દષ્ઠિવિષ સપ થયે). આ 
ઉપરથી સાર એ લેવાને છે કે કોધ કરવાથી આલેકમાં અને 


પરલે।[કમાં કેટલું બધું દુઃખ વેઠવું પડે છે તે ઉપરના દષ્ટાંતથી 
જણુશે માટે કોધનો ત્યાગ કરવે. 


સાન ઉપર દશ્ઞાર્ણલદ્રની કથા. 

એક વખત દશાણુભદ્રે પોતાની ત્રદદ્ધિના અહ'ડારથી એવે 
વિચાર કયો કે કોઈએ મહાવીર સ્વામીને ન વાંઘા હેય 
એવી ત્રદદ્ધિથો મારે વાંદવા, એમ ધારી પોતાની જેટલી ગડદ્ધિ 
હુતી તે સધળી જહદ્ધિવડે કરીને મહાવીર સ્વામીને વાંદવા 
સમવસરણુ ભણી ચાલ્યે।. ઈ દ્રે અવધિસ્તાન વડે કરી દશાણુ- 
ભદ્રના અભિપ્રાયને જાણ્યે, તેથી તેનો માન ઉતારવા માટે ઇંદ્ર 
પણુ અનેક પ્રકારની ત્રદ્ધિ વિકુવી' મહાવીર સ્વામીને વાંદવા 
આવ્યે।. દશાણુભદ્રે ઇંદ્રની ત્રદ્ધિ જેઈ વિચાયું' કે મારી ત્રદદ્ધિ 
આ ઇદ્રે મહારાજની જાદ્ધિ પાસે ક'ઈ ગણુત્રીમાં નથી. એમણે 
મારો અભિમાન તોડી નાખ્યો, તો હું એવું કામ કરૂં કે જે 
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ઇંદ્રથી બની શકે નહિ, એમ વિચારી સવ કુટુ'ખ પરીવાર 
રાજ્ય આદિફનોા લાગ કરી ચારિત્ર અંગીકાર કર્યું, ઇદ્રને તે 
કામ કરવુ અશકય હોવાથી આવીને તેને નમ્યો. આ ઉપ- 
રથી સાર એ લેવાનો છે કે અભિમાન કોઈવું રહેતુંજ નથી, 
એમ જાણી અભિમાનને! સવ*થા ત્યાગ ફરવે। અને નસ્‍્રનતા રાખવી. 
સાયા ઉપર શ્રી સક્ષીનાથજીની કથા. 

શ્રી મલ્લીનાથના જીવે પૂર્વભવમાં દીક્ષા ગ્રહણુ કરી ત્યારે 
પોતાના છ મિત્રોને કહેવા લાગ્યા કે મારી સાથે સવે'એ 
સમાન તપ કરવે।. પણુ કોઇએ વધારે ઓછે તપ કરવો નહી. 
તે સૌએ કખૂલ કર્યું, પરતુ જ્યારે માસક્ષપણુ ત્રતનુ' પારણું 
આવે ત્યારે મલ્લીનાથને। જીવ કપટ કૅરી બીના મિત્રોને કહે કેઃ- 
મારા પેટમાં દુઃખે છે, માટે હું સવ'થા પારણું કરીશ નહી. 
એમ પારણે પારણે કપટથી બીન છ સાધુથકી અધિક તપ 
કરતાં તેમણું તીથેકરનામક્મ' ઉપાર્જન કર્યું. પર'તુ કપટે તપ 
કરવાથી મલ્લીનાથના ભવમાં તેમને સ્રીપણું પ્રારી થયું.'તે ભવમાં. 
તીર્થકર થયા તોપણુ સ્્રોપણું તેમને મળ્યું. પાણિગ્રહુણુને અથે 
આવેલા પોતાના પૂર્વભવના છ મિત્ર જે રાજાએ થયા હતા, 
તેમને અશુચિએ ભરેલી શાલભ'જીકા એટલે મૂતિ*માં ભરેલા 
અન્નના દશનથી પ્રતિબોધ પમાડયા એમ મલ્લીનાથના જીવને 
કૅપટે કરી આપણું પ્રાતત થયું. 

લોભ ઉપર સ્રુભૂમ ચકેવત્તિની કથા. 

ખારમાં ચક્ેવત્તિ' સુભૂમ નાસે હેતે. તેણે છ ખ'ડ જીત્યા 
અને ઘણી ક્દ્ધિનો સ્વામી થયે, તોપણુ તેટલેથી તેનો લોભ 
શાંત થચે। નહિં. તેણુ વિચાર્યું કે હું ધાતકીખ'ડને જીતીને 
ત્યાંની રાજ્યલક્્મીને માલીક થાઉ', એવે! વિચાર ફરી દેવ- 


૩૫૭ 


તાએએ ઉપાડેલા સુખાસનમાં બેસી લવણુ સસ્ુદ્રને રસ્તે ધાતકી 
ખ'ડ તરફે જવા નીકળ્યો, પણુ પાલખીને ઉપાડવા લાગેલા 
સઘળા દેવતાઓના મનમાં એમ આવ્યું કે મારા એકના 
નહિ ઉપાડવાથી પાલખી શું પડી જરે ? એવી રીતે દરેકના 
મનમાં એકી વખતે સરખો વિચાર આવવાથી તેઓમાંના 
સવ'એ પાલખી છોડી દીધી. તેથી તે સસુદ્રમાં પડી મરણુ 
પાસી સાતસી નરકમાં ગયે।.. અ ઉપરથી સાર એ લેવાને 
છે કે સુભૂમ ચકવતી'ને લેણભના વશ થકી આ લેકમાં મરણુતું 
દુઃખ તથા પરલે।કમાં નારકીતનુ' દુ:ખ સહન કરવું પડચુ'. તેમ 
જાણી સવેએ લોભને ત્યાગ કરવો, 





શુદ્દિપત્રકૅ 


પૃષ્ઠ લીટી અશદ્ટિ શદ્ડિ 
૪ ૧ ઈિક્ષેષટ્રઃ સિજ્ઞેષક્ષઃ 
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૭૪ 
૮૯ 
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૧૨૯ 
૧૩૪ 
૧૩૫ 
૧૩૯ 
૧૪૪ 


૧૭૬ 


૩ ...* લીલાચણાકેળાં 
૧૯ નીતનતસ અનનસ 

પ કાઢા કાય 

૨૩ તથા તેમાં 
૧૦ ત્રવેદ્ચ પવેદ્યે 

૭ પુરતા પુરતી 

૮ પકી પૈકી 

૪ મુજ મુડ 

૪ કાંતવું નહિ. કાંતવું 
૧૪૭ જન જન 

૧૫ સવ્છુ 

ર પામી પાણી 

૧૨ કેઈ કાંઈ 

૧ ધન ધત 
૧ર તલ તેલ 

૧૮ પાયશ્નિત પ્રાયશ્રિત્ત 
ર્‌ પારગ્રહ પરિત્રહ 
૧૩ ચક્રવિતે ચક્રવતિને 
ર૬૬ ,... પીસ્તાં 

ર૧ * જમીન ખેતર 


પૃછ લીૌઢી અશુદ્ધિ શુદ્ધિ 
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૨૦૮ 
૨૧૫ 
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૩પ્‌રે 


પછિ 


તક 
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રપ 


જ્‌ 
ર૪ 
૧ 
૧૯ 
વ્‌ 
ર૪ 
દડ 
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વણિજ્ય વાણિજ્ય 
[ક્યા ક્યા 
આત્પાતિક ઓત્પાતિક 
પયત પર્યત 
ષ્‌ડાવસ્યાં ષડાવશ્ય- 
સિહત સિદ્ધાંત 
પ્રણી પ્રાણી 
કાદણુ કારણુ 
પ્રાસદ્દ પ્રસિદ્ધ 
દુદાબ્યા દુહવ્યા 
ખમસમણુા ખમાસમણુ 
ચઉવિહાર્‌ ચઉવિદારતું 
નાણુ દસણુ નાણુદ સણુ 
પન્નત્ત પત્ત્ત 

હાથ જમણુૉ હાથ 
સુરાવક્રમ સુરવિક્રમ 


૭ નિમળાચાર્ય નિર્મળાચાયે 


રન 


વત 


તેથી તેથી તે 
ભાદ્્‌રક ભદ્રિક 


૧૦ પ્રભુમાં પ્રભુતા 


ડપલ 


એક પાણીના બિ'દુમાં ત્રસ જીવે. 





થ 
સૂકઠ્મ- 


લતા ચાલતા ત્રસ 


લ્યાખાદ ગવન'સે'ટ પ્રેસમાં છપાયેલ 'સિ'ધ પદા 


અ 


વિસ્ાનઃ 


જુપ્ટન સ્કોસ'ખી સાહેબે 


નામના પુસ્તકમાં 


1 


હડ 
વર્ના 


ણીના ખિ'દુમાં 


ટૃશ*ક ય'ત્રથી એક પા 


કહ્યા ઝ્રુજબ 


સ્ત 


ઢે 


પાણીમાં અસ'ખ્યાતા જીવો હોઈ શકે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


જીવો ૩૨૬૪૫૦ ન્નયા છે મા 
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અમારા તરફથી પ્રસિદ્ધ થયેલ પુસ્તકે 


પ'ચ પ્રતિક્રમણ ચાર પ્રકરણ અને ત્રણ ભાષ્ય મૂળ ૦--૮--૦ 
શ્રી જીવવિચા૨ પ્રકરણ સાર્થ સચિત્ર ૦--૩--૬ 
શ્રી નવતત્ત્વ પ્રકરણુ સાર્થ ૦--૫-૦ 
શ્રી જીવવિચારાદિ ચાર પ્રકરણ સાર્થ સચિત્ર 
અઢી હ&ૌપના નકશા સહિત ૦-૧૪--૦ 
શ્રી ખૃહત્સ'્રહણી સાર્થ ૭૦ ય'ત્રા સહિત ૧--૮--૦ 
શ્રી નિત્ય સ્વાધ્યાવ સ્તોત્રાદિ સ'મ્રહ 
(લગભગ ૪૦૦૦ ગાથાએ।) ૧-૧૦--૦ 
શ્રી નવપદજી વિગેરે તષની વિધિ ૧--૪--૦ 
ચાર પ્રકરણ અને ભાષ્યત્રય સાર્થ 1૧--૮-૦ 
એઇછામાં એછા દશ ર્પીઆ સુધીનાં પુસ્તકે! ખરી- 
દનારને કમીશન કાપી આપવામાં આવશે. 


શ્રાવક અમૃતલાલ પુર્ષાત્તમદાસ 
દોશીવાડાની પોળ-અમદ્ાવાદ. 


બર ત્રતની નાની મોઢી ટીપ. ત્રત લેનારને ભેટ 


આઈન્ડેર ફેકોરર્ચંદ બાપુભાઈ 
ર, પીરમશા રોડ--અસદાવાદ 











